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防災・防犯情報を配信中  いせさき情報メールに登録を！ 登録方法など詳しくは13ページへ

２月２日、南幼稚園で節分の豆まきが行
われました。雪が積もる園庭を駆け回り、
「鬼は外！」と元気な声で豆まきをする園
児たち。園内には、個性豊かな手作りの
お面を着けた鬼たちと豆をまく園児たち
の楽しい笑い声が響きました。

表紙写真：節分の豆まき
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みや ざわ たく や

上武大学 ビジネス情報学部　３年　宮沢 拓哉 さん

プロフィル
みやざわ・たくや
小学生の時に祖父母に
ボウリング場に連れて
行ってもらったことが
きっかけでボウリング
を始めたと話す。休日
は家でのんびりと過ご
し、家族とゲームを楽
しむことも。今一番欲
しい物は、ボウリング
のボール。

世界の舞台で
チームに貢献したい

　
２
月
の
雪
が
降
っ
た
次
の
日
、

幼
稚
園
の
豆
ま
き
の
取
材
に
行
き

ま
し
た
。
歩
道
や
畑
に
は
雪
が
積

も
り
、
ま
だ
少
し
雪
が
降
っ
て
い

た
と
き
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
笑

い
声
が
響
く
園
内
に
入
る
と
、
園

庭
の
あ
ち
こ
ち
に
大
き
な
雪
だ
る

ま
が
作
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
取
材

に
来
た
私
を
見
つ
け
た
子
ど
も
た

ち
は「
み
ん
な
で
作
っ
た
ん
だ
よ

！
」と
う
れ
し
そ
う
に
雪
だ
る
ま

を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
雪
が
積

も
る
園
庭
を
元
気
に
駆
け
回
り
、

雪
遊
び
を
楽
し
む
子
ど
も
た
ち
。

す
て
き
な
冬
の
風
景
に
心
が
ほ
っ

こ
り
温
か
く
な
り
ま
し
た
。  （
ふ
）

　
ボ
ウ
リ
ン
グ
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ

ー
ム
に
所
属
す
る
宮
沢
さ
ん
は
、

昨
年
11
月
に
米
国
で
行
わ
れ
た
世

界
ボ
ウ
リ
ン
グ
選
手
権
に
出
場
し

ま
し
た
。
ダ
ブ
ル
ス
で
は
銅
メ
ダ

ル
を
獲
得
。
大
会
を
終
え
た
感
想

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
メ
ダ
ル
が
取
れ
る
な
ん
て
全
然

思
っ
て
い
な
く
て
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
勝
て
た
の
は
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
が
良
か
っ
た
か
ら
で
す
。
自
分

の
点
数
が
良
く
な
い
と
き
、
ペ
ア

の
選
手
が
良
い
点
数
を
取
っ
て
く

れ
ま
し
た
」

　
個
人
戦
で
も
決
勝
ラ
ウ
ン
ド
に

進
出
。
入
賞
は
逃
し
た
も
の
の
、

世
界
を
舞
台
に
力
を
発
揮
し
ま
し

た
。

「
負
け
た
の
は
悔
し
か
っ
た
で
す

が
、
予
選
を
通
過
で
き
る
と
思
っ

て
い
な
か
っ
た
し
、
良
い
経
験
が

で
き
ま
し
た
。
海
外
の
強
い
選
手

と
対
戦
し
て
、
も
う
少
し
で
勝
て

そ
う
だ
っ
た
の
で
手
応
え
を
感
じ

ま
し
た
」

　
宮
沢
さ
ん
は
４
年
に
一
度
開
催

さ
れ
る
ア
ジ
ア
競
技
会
へ
の
出
場

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
１
月
に
行

わ
れ
た
選
考
記
録
会
の
成
績
と
、

３
月
に
開
催
さ
れ
る
全
日
本
ボ
ウ

リ
ン
グ
選
手
権
の
成
績
で
出
場
で

き
る
か
決
ま
り
ま
す
。
今
は
３
月

の
大
会
に
照
準
を
合
わ
せ
て
精
度

を
高
め
る
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

「
レ
ー
ン
の
状
態
は
投
げ
て
み
な

い
と
分
か
り
ま
せ
ん
。
レ
ー
ン
に

塗
ら
れ
た
オ
イ
ル
は
、
投
げ
続
け

る
と
無
く
な
っ
て
、
ボ
ー
ル
の
コ

ー
ス
に
影
響
し
ま
す
。
レ
ー
ン
の

状
態
を
読
ん
で
、
立
ち
位
置
や
ボ

ー
ル
の
回
転
数
を
変
え
て
ス
ト
ラ

イ
ク
コ
ー
ス
を
合
わ
せ
て
い
く
練

習
を
し
て
い
ま
す
」

　
大
会
に
向
け
て
練
習
を
積
み
重

ね
る
宮
沢
さ
ん
。
最
後
に
、
今
後

の
抱
負
を
聞
き
ま
し
た
。

「
ま
ず
は
、
３
月
の
大
会
で
良
い

成
績
を
残
し
た
い
で
す
。
ア
ジ
ア

競
技
会
で
の
チ
ー
ム
の
目
標
は
個

人
戦
・
団
体
戦
で
金
メ
ダ
ル
を
獲

得
す
る
こ
と
で
す
。
も
し
出
場
で

き
れ
ば
、
チ
ー
ム
に
貢
献
で
き
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
」

漏水の確認
　いつもと使い方が変わらないのに水の使用量が増
えたと感じたら、水道メーターを確認してみましょ
う。水を全く使用していない状態でメーターの銀色
のパイロットが回っていたら、どこかで漏水してい
ると考えられます。そんな時には水道指定工事店に
相談してください。
問い合わせ　水道局総務課（☎30－1272）

魅力ある インタビュー大学生にも
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ス
マ
ホ
ア
プ
リ

「
マ
チ
イ
ロ
」で

広
報
い
せ
さ
き

を
配
信
中
！

編
集
後
記

みんなで元気に
　　　　「鬼は外！」

2018
年
２
月
１
日
現
在

●
人
口
　
 213,130人

（
前
月
比
＋
163）

●
世
帯
数
　
88,296戸

（
前
月
比
＋
203）



ご
み
減
量
の
輪

ご
み
減
量
の
輪

広
げ
よ
う
！

ご
み
減
量
の
ポ
イ
ン
ト

本
市
の
ご
み
の
推
移

　
平
成
28
年
度
の
調
査
で
は
、
本

市
の
一
年
間
の
ご
み
の
量
は
７
万

４
７
５
７
ト
ン
で
、
市
民
一
人
が

一
日
当
た
り
に
出
す
ご
み
の
量
は

９
６
６
グ
ラ
ム
で
す
。
ご
み
の
減

量
・
資
源
化
に
対
す
る
皆
さ
ん
の

日
頃
か
ら
の
協
力
に
よ
っ
て
、
一

人
が
一
日
当
た
り
に
出
す
ご
み
の

量
は
前
年
度
よ
り
23
グ
ラ
ム
減
少

し
ま
し
た
。

　
下
の
グ
ラ
フ
は
、
平
成
26
年
度

か
ら
平
成
28
年
度
ま
で
の
本
市
の

ご
み
の
量
を
表
し
た
も
の
で
す
。

こ
の
グ
ラ
フ
か
ら
も
分
か
る
と
お

り
、
本
市
で
は
平
成
26
年
度
か
ら

徐
々
に
ご
み
の
量
が
減
少
し
て
い

ま
す
。

　
市
で
は
今
後
も
更
な
る
ご
み
の

減
量
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
環
境
指
導
員
の
栗
原
さ
ん
は
、

茂
呂
南
町
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

を
見
回
り
し
て
、
ご
み
の
分
別
な

ど
を
日
々
点
検
し
て
い
ま
す
。

「
最
近
は
市
民
の
皆
さ
ん
の
分
別

の
意
識
が
高
ま
り
、
ほ
と
ん
ど
の

人
が
き
ち
ん
と
分
別
し
て
出
し
て

く
れ
ま
す
。
し
か
し
場
所
に
よ
っ

て
は
、
分
別
せ
ず
に
燃
え
る
ご
み

の
袋
の
中
に
缶
や
ビ
ン
な
ど
を
入

れ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
」

　
特
に
、
引
っ
越
し
な
ど
で
人
の

出
入
り
の
多
い
地
域
で
は
、
別
の

日
に
ご
み
を
出
し
て
し
ま
う
こ
と

が
多
い
と
栗
原
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

「
市
内
で
も
地
域
に
よ
っ
て
ご
み

出
し
の
日
は
違
う
の
で
、
引
っ
越

し
な
ど
を
し
た
ら
、
そ
の
地
域
の

残
っ
た
野
菜
や
野
菜
の
皮

上
手
に
使
っ
て
エ
コ
ラ
イ
フ

　
冷
蔵
庫
の
中
に
野
菜
が
少
し
ず

つ
残
っ
て
い
る
と
き
は
、
ス
ー
プ

が
お
薦
め
で
す
。
ニ
ン
ジ
ン
や
大

根
な
ど
の
残
り
物
の
野
菜
を
皮
ご

と
細
か
く
刻
ん
で
、
コ
ン
ソ
メ
や

和
風
だ
し
な
ど
お
気
に
入
り
の
味

付
け
で
煮
込
め
ば
出
来
上
が
り
。

寒
い
日
は
温
か
い
ス
ー
プ
で
ほ
っ

こ
り
し
ま
し
ょ
う
。

生
ご
み
処
理
器
の
購
入
費
用
を

助
成
し
ま
す

　
生
ご
み
の
減
量
に
は
、
生
ご
み

処
理
器
の
利
用
が
有
効
で
す
。
本

市
で
は
、
た
い
肥
式
・
電
気
式
生

ご
み
処
理
器
や
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー

な
ど
の
生
ご
み
処
理
器
の
購
入
費

用（
１
年
以
内
に
購
入
し
た
も
の
）

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
環
境
政
策
課（
☎

    （27）
２
７
３
２
）

広げよう！ ごみ減量の輪

ごみ分別アプリ「さんあ～る」を活用しましょう
　資源やごみの分け方・出し方・収集日な
どを簡単に検索できる機能や、ごみを種類
ごとに確認できるごみ分別辞典機能なども
搭載しています。ぜひ活用してください。
　※スマートフォンやタブレット端末での  
　み利用できます

　
日
々
生
活
す
る
中
で
、「
ご
み
」は
ど
う
し
て
も
出
て
し
ま
う
も
の
で
す
。

ご
み
を
減
ら
す
た
め
の
一
人
一
人
の
小
さ
な
取
り
組
み
が
、
住
み
よ
い
未

来
へ
つ
な
が
る
大
き
な
一
歩
に
な
り
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
に
よ

り
本
年
度
、
本
市
で
排
出
さ
れ
た
ご
み
の
量
は
前
年
度
よ
り
減
少
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ご
み
の
減
量
・
資
源
化
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　環
境
政
策
課（
☎
（27）
２
７
３
２
）　

　
本
市
で
排
出
さ
れ
て
い
る
ご
み
の
約
85
％
は
燃
え
る
ご
み
で
、
そ
の

約
40
％
が
生
ご
み
で
す
。
本
市
だ
け
で
毎
年
約
２
万
５
０
０
０
ト
ン
の

生
ご
み
が
排
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
ご
み
を
減
ら
す
た
め
の
ポ
イ
ン

ト
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

ごみを減らすための「四つのＲ」の心得

 

平成28年度平成27年度平成26年度
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集団回収
資源回収
不燃ごみ
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77,41577,415 76,63776,637

74,75774,757

ダ
イ
エ
ッ
ト
し
な
き
ゃ…

　食料品は計画的に購入し、洗
剤やシャンプーなどは詰め替え
用の商品を買うなどしてごみを
減らすよう心掛けましょう。

リデュース（Reduce）＝減らす

エ
コ
な
買
い
物
を
心
掛
け

　
　
　
　決
ま
り
を
守
っ
て
ご
み
出
し
を

ご
み
出
し
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
を
確

認
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
」

　
市
内
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

現
状
を
踏
ま
え
て
、
ご
み
を
減
ら

す
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か

を
聞
き
ま
し
た
。

「
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
、
新
し

い
洋
服
や
布
団
な
ど
が
ご
み
と
し

て
出
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
時
に
は
、
封
を
切
っ
て
い
な

い
商
品
も
ご
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

特
に
３
月
は
転
勤
な
ど
が
多
い
た

め
か
、
そ
う
い
っ
た
物
が
多
く
捨

て
ら
れ
て
い
ま
す
。
何
か
物
を
買

う
と
き
は
、
よ
く
考
え
て
か
ら
買

っ
て
、
使
い
切
る
か
再
利
用
す
る

よ
う
に
心
掛
け
て
も
ら
い
た
い
で

す
」

生

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

栗原 主一さん（茂呂南町）
市環境指導員会 会長
くり はら しゅう いち

◀iOS用

Android用▶

　買い物に行く際はエコバ
ッグなどを使用し、過剰な
包装やレジ袋など不要な物
は断りましょう。

リフューズ（Refuse）＝断る

　故障した物は修理して使うようにし
ましょう。使わなくなった物はバザー
などを利用してほかの人に使っ
てもらうなど、再使用するよう
心掛けましょう。

リユース（Reuse）＝再使用する

　アルミ缶やペットボトルなど
は分別することで資源として再
利用できます。ごみとして処分
する前に、資源として出せる物
を分別するよう心掛けましょう。

リサイクル（Recycle）＝再資源化する

　生ごみの約80％は水分です。
野菜などの皮は洗う前にむいて、
水につけないようにしましょう。
お茶がらやティーバッグなどは乾
燥させてからごみとして出しまし
ょう。

水キリ
　食材は食べられる量だけ調
理し、食べ残しをなくしましょう。
残り物が出た際は、ほかの料理に
作り変えるなどして、献立や調理
方法を工夫するよう心掛けましょ
う。

食べキリ

生ごみ減量の
ポイント

「三つのキリ」
　賞味期限の切れた食品が、
生ごみとして捨てられています。
家庭で食べ切れる量を考えてから
購入し、食材の無駄をなくしまし
ょう。

使いキリ

11

33

22

44

水を切ること
で悪臭を抑え
られます。
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長
寿
大
国
・
日
本

　
日
本
の
平
均
寿
命
は
、
年
々
延

び
て
い
ま
す（
男
性
80
・
98
歳
、

女
性
87
・
14
歳
：
平
成
28
年
簡
易

生
命
表
の
概
況（
厚
生
労
働
省
））。

長
い
人
生
の
中
で
、
介
護
を
必
要

と
せ
ず
、
自
立
し
た
生
活
が
送
れ

る
時
間（
健
康
寿
命
）を
少
し
で
も

長
く
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
食
事
や
買
い
物
な
ど
自
分
の
身

の
回
り
の
こ
と
を
自
分
で
や
る
の

は
も
ち
ろ
ん
、
社
会
参
加
し
誰
か

の
役
に
立
つ
こ
と
、
生
き
が
い
を

持
っ
て
生
活
を
送
る
こ
と
が
健
康

寿
命
を
延
ば
す
上
で
大
切
で
す
。

生
活
機
能
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
を

実
施
し
ま
し
た

　
市
で
は
、
平
成
28
年
６
月
に
65

歳
以
上
で
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
な
い
人
を
対
象
に「
生
活
機
能

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
」を
実
施
し
ま

し
た
。
４
万
１
１
６
４
人
に
調
査

票
を
送
付
し
、
２
万
７
２
８
５
人

か
ら
回
答
が
寄
せ
ら
れ
、
回
答
率

は
66
・
３
％
で
し
た
。

　
調
査
で
は
、
健
康
状
態
や
生
活

機
能
、
心
身
の
変
化
、
外
出
状
況

や
物
忘
れ
、
意
欲
低
下
な
ど
25
項

目
の
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。
調

査
の
結
果
、
回
答
者
の
う
ち
２
万

２
７
０
人（
74
・
３
％
）は
良
好
な

状
態
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
が
、
残
り
の
７
０
１
５
人（
25
・

７
％
）は
今
後
、
な
ん
ら
か
の
介

護
が
必
要
に
な
る
危
険
度
が
高
い

と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
こ
の
７
０
１
５
人
を

詳
し
く
分
析
す
る
と
、

●
運
動
機
能
の
低
下
の
恐
れ
が
あ

る
人
＝
３
８
５
８
人（
55
・
０
％
）

●
口
腔
機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
る

人
＝
４
３
６
２
人（
62
・
２
％
）

●
栄
養
状
態
の
低
下
が
見
ら
れ
る

人
＝
３
３
０
人（
４
・
７
％
）

と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
。
　

介護予防講演会

介護を予防していきいき元気

介
護
予
防
を
始
め
ま
せ
ん
か

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
介

護
予
防
に
取
り
組
め
る
場
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
年
間
を
通
じ
開
催

し
て
い
る
Ａ
Ｄ
Ｌ
体
操
教
室
や
い

き
い
き
サ
ロ
ン
、
意
欲
あ
る
高
齢

者
を
支
援
す
る
た
め
の
高
齢
者
介

護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
自
身
の
健
康
寿

命
を
延
ば
す
た
め
、
ま
ず
は
介
護

予
防
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
か
ら

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

生活機能セルフチェック

運動機能に関すること　次の項目のうち三つ以上当てはま
ると身体機能の低下が疑われます。

栄養状態に関すること　両方に該当すると、低栄養状態が
疑われます。
□６カ月間で、２～３キロ以
上体重が減少した

□体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長
（ｍ）が18.5未満

口腔機能に関すること　次の項目のうち、二つ以上に該当
すると口腔機能の低下が疑われます。
□半年前に比べて硬い物が食べづ
らくなった
□お茶や汁物でむせることがある

□口の渇きが気になる

施設長 井上 恵美子さん

インタビュー
高齢者複合施設 銘仙の家（平和町）

いの うえ え み こ

介
護
予
防
を
身
近
に
感
じ
て
ほ
し
い 　誰しも、住み慣れた町や地域で、いつまでも元気に暮ら

していきたいものです。長寿社会を楽しく生きるキーワー
ド、「介護予防」について考えてみませんか。
問い合わせ　地域包括支援センター（☎27－2745）

　誰しも、住み慣れた町や地域で、いつまでも元気に暮ら
していきたいものです。長寿社会を楽しく生きるキーワー
ド、「介護予防」について考えてみませんか。
問い合わせ　地域包括支援センター（☎27－2745）

□手すりや壁を伝わらないと、
階段が上れない
□何もつかまらずにいすから
立ち上がれない
□15分以上歩き続けられない

□この１年間で転倒したこと
がある
□転倒に対する不安がある

やって
みよう！ 
やって
みよう！ 

　生活機能セルフチェックの一部を紹介します。
ご自身の健康状態を知る目安として活用してください。

期日　３月７日（水）
時間　午後１時30分～３時30分
会場　境体育館
定員　200人（先着順）
参加料　無料
申し込み　２月26日（月）午前９時か
ら直接または電話で市役所地域包括
支援センターへ

 実践！
介護予防運動
日常生活の中で、手軽に
できる運動を三つ紹介し
ます。ぜひ試してみてく
ださい。

 上肢  座った状態で、背もたれから背中
を離し、顎を引き、胸を張って良い姿勢
をつくります。両手を耳の横くらいの位
置から、ゆっくり真上に伸ばします。肘
が伸びきったらゆっくり元の位置へ手を
戻します。８回行いましょう

 下肢  座った状態
から、片足をゆっ
くりと伸ばします。
膝が伸びたところ
で、爪先を起こし
ます。爪先を伸ば
してから膝を曲げ、
最初の状態に戻し
ます。左右交互、
８回行いましょう

　　　　　　  15分
程度の軽い散歩をし
ましょう。一人です
るより、誰かとしり
とりや計算をしなが
らすると認知症予防
もできて効果アップ

9３！
100引く７は？

そこからさらに
７を引くと？

立位・歩行

　
現
代
の
医
療
で
は
、
老
化
を
防

ぐ
こ
と
は
不
可
能
で
す
が
、
遅
ら

せ
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。
そ
の
た

め
に
有
効
な
の
が
、
生
活
習
慣
の

改
善
や
運
動
習
慣
の
獲
得
と
い
っ

た
介
護
予
防
で
す
。「
自
分
は
元

気
だ
か
ら
、
介
護
予
防
な
ん
て
ま

だ
関
係
な
い
」と
思
っ
て
い
る
人

も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
そ
う
い
う

人
に
も
介
護
予
防
を
も
っ
と
身
近

に
感
じ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　
例
え
ば
筋
力
の
低
下
を
簡
単
に

知
る
目
安
と
し
て
、
東
京
大
学
高

齢
社
会
総
合
研
究
機
構
の
飯
島
勝

矢
教
授
が
提
唱
さ
れ
た「
指
輪
っ

か
テ
ス
ト
」と
い
う
の
が
あ
り
ま

す
。
両
手
の
親
指
と
人
差
し
指
で

輪
っ
か
を
作
り
、
そ
れ
で
ふ
く
ら

は
ぎ
の
一
番
太
い
部
分
を
囲
む
、

こ
れ
だ
け
で
す
。
ち
ょ
う
ど
囲
め

る
か
、
隙
間
が
で
き
て
し
ま
う
人

は
、
筋
力
低
下
の
恐
れ
が
あ
る
目

安
に
な
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
筋
力

の
低
下
を
防
ぐ
た
め
の
運
動
だ
け

で
な
く
、
口
腔
ケ
ア
や
栄
養
バ
ラ

ン
ス
、
認
知
症
予
防
な
ど
を
組
み

合
わ
せ
な
が
ら
介
護
予
防
に
取
り

組
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
。

　
誰
し
も「
長
生
き
し
た
い
」と
い

う
願
望
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。
た

だ
実
際
に
終
末
を
迎
え
る
病
気
と
、

健
康
で
い
ら
れ
な
く
な
る
病
気
は

違
う
と
い
う
こ
と
を
意
識
し
て
も

ら
い
た
い
で
す
。「
健
康
で
長
生

き
す
る
」た
め
に
、
介
護
予
防
は

大
切
で
す
。
介
護
予
防
を
実
践
し

て
、
た
く
さ
ん
の
人
に
老
後
を
、

伊
勢
崎
市
で
元
気
に
楽
し
く
暮
ら

し
て
ほ
し
い
で
す
。

介
護
予
防
に
つ
い
て
、
理
学
療

法
士
で
も
あ
る
井
上
さ
ん
に
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。

介護介護を予防してを予防して いきいき いきいき元気元気
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◀▲「広報
いせさき」
の腕章が目
印です

広報の取材にご協力を
お願いします
　広報課では、広報いせさきや市ホーム
ページ、SNS（フェイスブック・ツイッ
ター）、そのほか市の刊行物などに掲載
するため、市内の
イベントなどで写
真・ビデオ撮影を
しています。撮影
の際は「広報いせ
さき」の腕章を着
用しています。写
真・ビデオ撮影に
ご理解ご協力を
お願いします。
問い合わせ　
　広報課（☎27－2711）

　都市計画道路３・４・69号上矢島米岡線および３・４・62
号境中央通り線の事業計画の認可図書を縦覧に供します。
期間　平成36年３月31日まで
　※土・日・祝日は除きます
会場　市都市計画課・境支所庶務課・県都市計画課・伊勢崎
土木事務所

　※境支所庶務課は平成30年３月30日（金）まで
問い合わせ　市都市計画課（☎27－2766）または県都市計画
課（☎027－226－3672）、 伊勢崎土木事務所（☎25－4010）

都市計画道路事業計画の縦覧
市民スポーツの日 施設の無料開放

　毎月第１日曜日は、市民スポーツの日です。運動
施設を無料で開放します。ぜひ利用してください。
期日　３月４日（日）
　※天候などの理由で中止する場合があります
時間　午前９時～午後５時
　※華蔵寺公園運動施設は午前９時・11時・午後１
時・３時の４回（各１時間45分）
　※市庭球場の利用は午後５時までです
対象　市内に在住または在勤・在学の人
　※小学生以下の子どもは保護者と一緒に利用して
　ください
申し込み　当日直接会場へ
　※あずま総合運動公園テニスコートの利用はあず
ま運動施設管理事務所へ。境体育館の利用は境運
動施設管理事務所へ
問い合わせ　各運動施設管理事務所

会場・種目

●華蔵寺公園運動施設管理事務所（☎23－7015）
　市庭球場＝テニス・ソフトテニス
　市民体育館（小体育室）＝卓球
　市民体育館（トレーニング室）＝トレーニング
　市民体育館（柔道場・剣道場）
　　＝お遊びランド・チャレンジランド
　第二市民体育館＝バドミントン

●赤堀運動施設管理事務所（☎62－1930）
　赤堀体育館
　　＝バドミントン・卓球・バレーボールなど

●あずま運動施設管理事務所（☎62－7271）
　あずま総合運動公園テニスコート
　　＝テニス・ソフトテニス

●境運動施設管理事務所（☎74－1113）
　境体育館＝バドミントン・卓球など

空
き
家
の
利
活
用
を
推
進

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録
す
る
空
き
家
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
空
き
家
の
利
活
用
を
推
進
す
る
た
め
、
３
月
１
日（
木
）か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
市
内
の
空
き
家
の
情
報
を
公
開
す
る
空
き
家
情
報

バ
ン
ク
事
業
を
実
施
し
ま
す
。
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録
す
る
空
き
家

を
募
集
し
ま
す
。
ぜ
ひ
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
環
境
保
全
課（
☎
（27）
２
７
９
７
）　

　
現
在
、
空
き
家
の
増
加
は
全
国

的
に
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
市

で
は
、
管
理
の
行
き
届
か
な
い
空

き
家
を
減
ら
し
、
空
き
家
の
利
活

用
を
推
進
す
る
た
め
、
空
き
家
情

報
バ
ン
ク
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
は
、
市
内

に
あ
る
空
き
家
の
情
報
を
登
録
し
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
空
き
家

を
買
い
た
い
人
・
借
り
た
い
人
に

情
報
を
発
信
す
る
仕
組
み
で
す
。

ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

所
有
す
る
空
き
家
を

登
録
し
ま
せ
ん
か

　
所
有
し
て
い
る
空

き
家
を
空
き
家
情
報

バ
ン
ク
に
登
録
し
て

活
用
し
ま
せ
ん
か
。
登
録
に
は
要

件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※

市
で
は
交
渉
や
契
約
な
ど
の
仲

介
は
行
い
ま
せ
ん

募
集
開
始
日
　
２
月
19
日（
月
）

空き家情報バンクの利用の流れい
せ
さ
き
銘
仙
の
日

イ
ベ
ン
ト
で
親
し
む 

銘
仙
の
魅
力

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す

【
銘
仙
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
】

　
さ
ま
ざ
ま
な
銘
仙
の
着
こ
な
し

を
披
露
す
る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ

ー
を
行
い
ま
す
。

※

指
定
席
を
３
０
０
席
程
度
用
意

し
ま
す
。
立
ち
見
も
で
き
ま
す

期
日
　
３
月
３
日（
土
）

時
間
　
午
後
２
時
〜
２
時
40
分

※

指
定
席
券
を
午
後
０
時
30
分
か

ら
会
場
で
配
布
し
ま
す
。
指
定
席

券
は
無
く
な
り
次
第
終
了
で
す

会
場
　
赤
石
楽
舎

※

上
履
き
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ

い入
場
料
　
無
料

【
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
銘
仙
市
】

　
伊
勢
崎
銘
仙
の
着
物
を
中
心
に
、

帯
や
小
物
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

期
日
　
３
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

会
場
　
伊
勢
崎
神
社（
本
町
）

　
市
観
光
物
産
協
会
で
は
、
３
月
の
第
１
土
曜
日
を「
い
せ
さ
き
銘
仙
の

日
」と
し
て
い
ま
す
。
本
市
の
伝
統
工
芸
品
で
あ
る
伊
勢
崎
銘
仙
に
関
連

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
文
化
観
光
課（
☎
（27）
２
７
５
９
）　

【
伊
藤
正
義（
刀
刻
）・
新
井
ゆ
り

子（
紅
型
）２
人
展
】

期
日
　
３
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

会
場
　
伊
勢
崎
神
社（
本
町
）

入
場
料
　
無
料

【
伊
勢
崎
織
物
の
展
示
・
販
売
】

期
日
　
３
月
３
日（
土
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場
　
伊
勢
崎
織
物
会
館（
曲
輪

町
）

入
場
料
　
無
料

【
商
店
街
ま
ち
歩
き
】

　
協
力
店
で
５
０
０
円
以
上
買
い

物
を
し
た
人
に
は
、
神
社
コ
ロ
ッ

ケ
と
交
換
で
き
る
引
換
券
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

期
日
　
３
月
３
日（
土
）

会
場
　
本
町
百
店
会
、
西
町
通
り

商
店
会
、
い
せ
さ
き
一
番
街
各
協

力
店

※

神
社
コ
ロ
ッ
ケ
の
引
き
換
え
は
、

い
せ
さ
き
明
治
館
駐
車
場
で
正
午

か
ら
午
後
３
時
30
分
ま
で
行
い
ま

す
。
無
く
な
り
次
第
終
了
で
す

【
い
せ
さ
き
農
産
物
の
販
売
】

期
日
　
３
月
３
日（
土
）

時
間
　
正
午
〜
午
後
３
時
30
分

会
場
　
い
せ
さ
き
明
治
館
駐
車
場

問
い
合
わ
せ
　
農
政
課（
☎
（27）
２

７
５
７
）

【
企
業
ブ
ー
ス
】

期
日
　
３
月
３
日（
土
）

時
間
　
午
後
０
時
30
分
〜
３
時
30

分会
場
　
　
赤
石
楽
舎

入
場
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
企
業
誘
致
課（
☎

　（27）
２
７
５
６
）

伊勢崎市図書館 展示
クイズで知ろう！　いせさき銘仙
　※詳しくは12ページ参照

いせさき明治館 展示
＝織りの芸術＝ 至宝のいせさき銘仙展Ⅵ
期間　３月３日（土）から４月15日（日）まで
　※月・火曜日は休館です
時間　午前10時～午後５時
会場・問い合わせ
　いせさき明治館（☎40－6885）

同
時
開
催

空き家所有者
❶交渉・契約の仲介を行う協力事業者（※）を決める

❷空き家情報バンクに登録し、物件情報を公開する

❸協力事業者を介して空き家の購入・賃借希望者と
　 交渉・売買契約（媒介契約）を行う

❹市に成約を報告する

空き家購入・賃借希望者
❶市ホームページ、市民情報コーナー（市役所・各支所）
　 で空き家情報バンクの物件情報を確認する
❷希望物件の協力事業者に連絡する
❸協力事業者を介して空き家所有者と交渉・売買契約
　 を行う
　※協力事業者は、本市の空き家対策協力会員名簿に
登録されている宅地建物取引業者です

所
有
者

市

市

協
力
団
体

登録申請

協力事業者
を連絡

協力事業者
の推薦依頼

物件情報を
公開

協力事業者
を推薦

所
有
者

協
力
事
業
者

希
望
者

希
望
者

交渉・契約 交渉・契約

所
有
者

登録カード
を提出

N 354

17

14

297

312
297

境町駅

東武伊勢崎線

　　　事業認可区間
都市計画道路
境中央通り線
延長＝345m
幅員＝16～19m

312

　　　事業認可区間
都市計画道路
上矢島米岡線
延長＝580m
幅員＝16～19m

事業認可区間
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情報ワイド

い     

と
う    

ま
さ    

よ
し          

と
う    

こ
く

び
ん   

が
た



　１月13日から２月４日まで、伊勢崎市図書館で企画
展「図書館×スゴイ人」が開催されました。第１回となる
今回の「スゴイ人」は、市内在住の漫画家・島田ちえさん。
展示では島田さんの作品や、絵の描き方など漫画に関連
した本を紹介しました。伊勢崎市図書館では、今後もさ
まざまな本市出身の著名人と本を紹介していきます。

　１月13日、「生涯学習大会」が境総合文化センターを会場に開催されました。
ステージでは各地区の市民グループや生涯学習支援ボランティアまなびぃ先生
が日頃の学びの成果を披露。演奏や歌などで会場を盛り上げました。ロビーに
は、手芸・工芸品などの展示コーナー、フラワーアレンジメントや押花絵など
の体験コーナーが設けられ、多くの人が展示や体験を楽しみました。

　１月25日、境総合文化センターで「景観まちづくり賞
表彰式」と「景観まちづくり講演会」が行われました。本年
度の景観まちづくり賞は、建築物デザイン部門にMILY（国
定町二丁目）、サロンド ルシアン・R WORK OF ART
（東本町）が、屋外広告物デザイン部門に株式会社親玉本
店の広告板が、まちづくり活動部門に西部公園の景観づ
くりを目的とした花壇作り活動（連取町花愛好会、連取
本町）、早川の清掃といこいの森の清掃および植栽（早川
河川愛護会、赤堀鹿島町・曲沢町）がそれぞれ選ばれ、
関係者が表彰を受けました。
　講演会では、NPO法人ぎょうだ足袋蔵ネットワーク
の朽木宏さんが近代化遺産を生かしたまちづくりについ
て講演。身近に残る歴史遺産の大切さを訴えました。

　１月21日、市民プラザで「市上毛かるた競技大会」が
開催され、各地区から代表に選ばれた小・中学生199人
が個人戦・団体戦に挑みました。大会中真剣な表情で札
を覚える子どもたち。札が読み上げられると、会場のあ
ちこちから札を取る「ハイ！」という掛け声が上がり、白
熱した試合が繰り広げられました。

　１月19日、赤堀東小学校で小学５年生を対象にした「消費者教育落語」が行われ
ました。この日はお金の大切さや賢い使い方について、落語家の立川平林さんが
落語で分かりやすく解説。立川さんは「『安いからいい』ではなく、『どうして安い
のか』を考えることが大切」と子どもたちに語り掛けました。落語を聞いた遠藤和
奏さんは「消費の落語以外にもたくさんの話を聞けて楽しかったです。これから
お金を使うときは、しっかり考えて使いたいと思いました」と感想を話してくれ
ました。

企画展「図書館×スゴイ人」
著名人に関わる本を紹介

生涯学習大会
ステージ発表や展示・体験で学びの楽しさを伝えました

景観まちづくり賞表彰式・景観まちづくり講演会
良好な景観づくりで 魅力ある伊勢崎市を

市上毛かるた競技大会
上毛かるたで真剣勝負

消費者教育落語
落語で考える お金の使い方

日頃の活動の成果を発表しましたきれいな作品にくぎ付け

歌詞を手話で表現する手話ダンス

多くの児童が耳を傾けました 楽しい話に笑顔がこぼれます

お年玉の使い方をテーマにした
落語を披露する立川さん

仲間と協力して札を取り合う団体戦 展示作品に興味津々

表彰を受けるMILY建築主 松原通広さん

活動事例を基に
講演した朽木宏さん

MILY

サロンド ルシアン
R WORK OF ART

株式会社親玉本店の広告板

西部公園の景観づくりを目
的とした花壇作り活動

早川の清掃といこいの森の
清掃および植栽
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事来出のちま

たて  かわ  ひら  りん

えん  どう    わ

かな

ミリィー

アール            ワーク                オブ          アート

くち    き  ひろし



　
耐
震
補
強
な
ど
の
整
備
を
行
っ
て
い
た
境
町
駅
前
の
境
赤
レ
ン
ガ
倉
庫

が
、
４
月
１
日（
日
）か
ら
開
館
し
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
や
会
議
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
用
途
で
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
絹
産
業
で
栄
え
た
本
市
の
歴
史

的
建
造
物
を
、
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
文
化
観
光
課（
☎
（27）
２
７
５
８
）　

施
設
の
概
要

　
境
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
は
、
大
正
８

年（
１
９
１
９
年
）に
繭
の
保
管
庫

と
し
て
建
設
さ
れ
た
れ
ん
が
造
り

の
倉
庫
で
す
。
平
成
28
年
12
月
か

ら
整
備
を
開
始
し
、
鉄
骨
に
よ
る

耐
震
補
強
と
、
天
井
裏
の
小
屋
組

み
や
れ
ん
が
壁
と
の
調
和
を
優
先

し
た
整
備
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

平
成
29
年
11
月
に
整
備
が
完
了
し
、

イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー

機
能
を
備
え
た
市
民
の
交
流
や
地

域
活
性
化
の
た
め
の
施
設
と
し
て

生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　
夜
間
に
は
幻
想
的
な
ラ
イ
ト
ア

ッ
プ
で
建
物
を
演
出
し
ま
す
。

所
在
地
　
境
７
６
５
番
地
１

施
設
利
用
情
報

開
館
時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
９

時
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

休
館
日
　
火
曜
日
・
年
末
年
始

※

祝
日
な
ど
に
よ
り
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す

施
設
案
内

●
１
階
＝
交
流
ラ
ウ
ン
ジ
・
ホ
ー

ル●
２
階
＝
多
目
的
ス
ペ
ー
ス

●
そ
の
他
＝
ト
イ
レ
・
授
乳
室
・

エ
レ
ベ
ー
タ
ー

境赤レンガ倉庫使用料

※入場料とは、利用する人が施設などへの入場の対価として来館者から徴収する料金です。使用料には、消費税相当額が含まれます
※市外に在住または市外の法人は、使用料に30/100を加算した額を徴収します

境
赤
レ
ン
ガ
倉
庫
が

開
館
し
ま
す

　境赤レンガ倉庫では４月１日（日）の開館に伴い、
事前予約を受け付けます。
申込開始日　３月１日（木）
予約対象期間　４月１日（日）から６月30日（土）ま
で
受付時間　午前９時～午後５時
受付場所　境経済振興室
申し込み　直接境経済振興室へ
　※４月１日（日）からは境赤レンガ倉庫で受け付け
ます
　※７月分からは利用希望日の３カ月前の月の最初
の開館日から受け付けます
問い合わせ　文化観光課または境経済振興室（☎74
－0563）

境赤レンガ倉庫予約開始のお知らせ

　１階交流ラウンジ。市民の皆さんの憩いの場や交流の場
として活用できます 　１階ホール（約132平方メートル）。
展示会やコンサートなど、さまざまな催しに対応が可能で
す。約120人・いすを利用の場合は約100席収容 　２階多
目的スペース（約112平方メートル）。作品の展示や会議に
利用でき、間近で小屋組みを見ることができます。約80
人・いすを利用の場合は約60席収容

1
2

3

13

2

境赤レンガ倉庫が開館します

会場
入場料
の徴収

営利
目的

午前
午前９時～
正午

午後
午後１時～
５時

夜間
午後６時～
９時

午前・午後
午前９時～
午後５時

午後・夜間
午後１時～
９時

全日
午前９時～
午後９時

ホール　

しない
無 1,950円 2,600円 2,730円 4,550円 5,330円 7,280円

有 2,920円 3,900円 4,090円 6,820円 7,990円 10,910円

する
無 2,920円 3,900円 4,090円 6,820円 7,990円 10,910円

有 3,900円 5,200円 5,460円 9,100円 10,660円 14,560円

多目的　
スペース

しない
無 1,350円 1,800円 2,030円 3,150円 3,830円 5,180円

有 2,020円 2,700円 3,040円 4,720円 5,740円 7,760円

する
無 2,020円 2,700円 3,040円 4,720円 5,740円 7,760円

有 2,700円 3,600円 4,060円 6,300円 7,660円 10,360円

N

東武伊勢崎線
354

織間本陣跡

境図書館
境支所 境町駅

境赤レンガ倉庫

境駅北
公園

くすのき
公園

ひがし児童公園
絹の館

境百々

境荻原 境町駅入口

案内図
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健
康
づ
く
り
課（
☎

（27）
2
7
4
6
）

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー（
☎

（23）
6
6
7
5
）

赤
堀
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

（20）
2
2
1
0
）

あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
（62）
9
9
1
8
）

境
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
（74）
1
3
6
3
）

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

子
育
て
マ
マ
の
た
め
の

こ
こ
ろ
の
相
談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

お
知
ら
せ

３
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

消
防
本
部
予
防
課

（
☎

（25）
3
3
1
1
）

不
用
に
な
っ
た
こ
い
の
ぼ
り
を

譲
っ
て
く
だ
さ
い

文
化
観
光
課（
☎

（27）
2
7
５
９
）

保
健

　　
３
月
は
火
災
が
発
生
し
や
す
い

時
季
で
す
。
火
災
予
防
を
心
掛
け
、

火
災
の
発
生
を
防
ぎ
、
大
切
な
命

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

全
国
統
一
防
火
標
語

火
の
用
心 

こ
と
ば
形
に 

習
慣
に

　　赤
堀
せ
せ
ら
ぎ
公
園（
粕
川
沿

い
）と
鹿
島
親
水
広
場（
華
蔵
寺
公

園
東
側
）で
こ
い
の
ぼ
り
を
揚
げ

て
い
ま
す
。
不
用
に
な
っ
た
こ
い

の
ぼ
り
を
譲
っ
て
く
だ
さ
い
。

揚
げ
る
期
間

●
赤
堀
せ
せ
ら
ぎ
公
園
＝
４
月
８

日（
日
）か
ら
５
月
６
日（
日
）ま
で

●
鹿
島
親
水
広
場
＝
４
月
15
日（
日
）

か
ら
５
月
５
日（
祝
）ま
で

問
い
合
わ
せ
　
堀
下
鯉
の
ぼ
り
を

揚
げ
る
会（
☎
（62）
３
６
８
２
・
石

田
）、
鹿
島
鯉
の
ぼ
り
の
会（
☎
（25）

１
７
２
５
・
鵜
生
川
）

　
１
年
の
中
で
最
も
自
殺
者
の
数

が
増
加
す
る
３
月
は「
自
殺
対
策

強
化
月
間
」で
す
。
自
殺
者
を
減

ら
す
た
め
、
ス
ト
レ
ス
解
消
法
や

う
つ
病
、
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
関

す
る
こ
と
な
ど
、
自
殺
予
防
の
対

策
に
つ
い
て
の
パ
ネ
ル
展
を
開
催

し
ま
す
。
各
種
相
談
窓
口
案
内
チ

ラ
シ
の
配
布
も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
間
　
３
月
６
日（
火
）か
ら
16
日

（
金
）ま
で

時
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※

16
日（
金
）は
午
後
３
時
ま
で

会
場
　
市
役
所
東
館
１
階
市
民
ホ

ー
ル

入
場
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
各
保
健
セ
ン
タ
ー

　
い
ら
い
ら
し
て
落
ち
着
か
な
い
、

よ
く
眠
れ
な
い
、
性
格
や
生
活
が

変
わ
っ
た
な
ど
、こ
こ
ろ
の
悩
み
・

不
調
を
抱
え
る
人
や
そ
の
家
族
の

相
談
に
、
精
神
科
医
師
が
応
じ
ま

す
。

期
日
・
会
場

●
３
月
８
日（
木
）＝
あ
ず
ま
保
健

セ
ン
タ
ー
、
伊
勢
崎
保
健
福
祉
事

務
所（
下
植
木
町
、  

☎
（25）
５
０
６

６
）

●
３
月
14
日（
水
）＝
境
保
健
セ
ン

タ
ー

　
　
　
　
＊
　
　
　
＊

い
ず
れ
も

受
付
時
間
　
午
後
２
時
〜
３
時

※

伊
勢
崎
保
健
福
祉
事
務
所
は
午

後
１
時
30
分
開
始

申
し
込
み
　
事
前
に
直
接
ま
た
は

電
話
で
各
会
場
へ

　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
不
安
が
あ
る

人
の
妊
娠
・
出
産
・
育
児
の
悩
み

に
つ
い
て
、
精
神
科
医
師
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

期
日
　
３
月
13
日（
火
）

時
間
　
午
前
９
時
30
分
開
始

会
場
　
伊
勢
崎
保
健
福
祉
事
務
所

（
下
植
木
町
）

申
し
込
み
　
事
前
に
電
話
で
伊
勢

崎
保
健
福
祉
事
務
所（
☎
（25）
５
０

６
６
）へ

情報掲示板
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情報掲示板情報掲示板
●伊勢崎市役所
●赤堀支所
●あずま支所
●境支所

☎0270－24－5111
☎0270－62－1151
☎0270－62－1311
☎0270－74－1111

……………
…………………
………………

……………………
開庁時間　 午前８時30分～午後５時15分

☎0180－99－2999
☎0270－23－1299

■災害情報案内（24時間）
■救急病院等案内（24時間）

災害・防災情報や地域の防犯情報をメールで配信
しています。携帯電話で次のアドレスに空メール
を送信して登録しましょう。
問い合わせ　安心安全課（☎27－2706）

スマホアプリ「マチイロ」で広報いせさきを配信中！
スマートフォンなどでいつでもどこでも、
広報いせさきを読むことができます。
問い合わせ　広報課（☎27－2711）

t-isesaki@sg-m.jpメ ル    ー

▲使わなくなったこいのぼりは
ありませんか

ウオーキング教室はつらつはつらつ
３月のテーマ
春です。プラス10分活動アップ！
～日常ウオークでらくらく運動～
期日　３月４日（日）
　※雨天の場合は中止
時間　午前９時30分～11時
対象　健康づくりに関心があり、
　運動制限のない人
内容　ストレッチ、筋力トレーニ
　ング、ウオーキングなど
参加料　無料
用意する物　タオル・飲み物
申し込み　当日直接会場へ

問い合わせ　健康管理センター（☎23－6675）

西部公園　いせさき市民のもり公園
粕川公園　赤堀コミュニティひろば
国定公園　境ふれあいパーク
※内容はどの会場も同じです

６
会
場
で

同
時
開
催

■赤ちゃんといっしょのおはなし会
　あそびもねっ！
期日　３月２日（金）
時間　午前10時30分開始
内容　読み聞かせ・手遊び・体操など
■読み聞かせ　としょかんこども会
期日　３月３日（土）・17日（土）
時間　午後２時30分開始
■図書館応援団自主事業　空羽ファテ
ィマ朗読コンサート
期日　３月11日（日）
時間　午後１時30分開始
■赤ちゃんといっしょのおはなし会
期日　３月13日（火）
時間　午前11時開始

■読み聞かせ　おはなしひろば
期日　３月10日（土）
時間　午前11時開始
■俳句・短歌作品展
期間　３月13日（火）から29日（木）ま
で
■赤ちゃんとたのしむおはなし会
期日　３月16日（金）
時間　午前11時開始
■親子映画会
『リボンの騎士』
期日　３月24日（土）
時間　午後２時開始

■読み聞かせ　おはなし会
期日　３月10日（土）
時間　午前10時30分開始
会場　赤堀芸術文化プラザ
■赤ちゃんとえほんのじかん
期日　３月14日（水）
時間　午前11時開始
会場　赤堀芸術文化プラザ

 

■読み聞かせ　ママのおひざ
期日　３月１日（木）
時間　午前10時開始
■読み聞かせ　おはなしタイム
期日　３月10日（土）
時間　午前11時開始
■名作シアター
『やさしい本泥棒』
期日　３月14日（水）
時間　午後１時30分開始
■アニメシアター
『劇場版トムとジェリーの大冒険』
期日　３月18日（日）
時間　午後２時開始

詳細はホームページで
伊勢崎市図書館

伊勢崎市図書館 ☎23－2346
休館 水曜日・３月29日（木）

赤堀図書館 ☎63－1200
休館 ３月６日（火）・20日（火）・30日（金）

市民プラザ図書室 ☎32－9488
休館 ３月13日（火）・27日（火）

あずま図書館 ☎62－9988
休館 月曜日・３月21日（祝）・30日（金）

境図書館 ☎74－0209
休館 月曜日・３月21日（祝）・30日（金）

■クイズで知ろう！　いせさき銘仙
クイズ形式で伊勢崎銘仙について紹
介します。着物や関連資料も展示し
ます。
時間　午前９時～午後５時
会場　伊勢崎市図書館

く　  う

■田島弥平と養蚕展
田島弥平や養蚕に関する資料や写真
パネル、着物などを展示します。
会場　境図書館

「いせさき銘仙の日」関連イベントを開催「いせさき銘仙の日」関連イベントを開催２月24日（土）から
３月11日（日）まで
２月24日（土）から
３月11日（日）まで

期間中は市内の図書館で伊勢崎銘仙をモチーフにした読書通帳を配布します

赤堀図書館・あずま図書館でも伊勢
崎銘仙に関連した展示を行います

子供のもり
公園伊勢崎
子供のもり
公園伊勢崎 ☎31－3778まゆドームまゆドーム ３月の体験事業３月の体験事業 問い合わせ

体験事業名 期日・時間 対象 定員 内容 申し込み

① バードウオッチング ３月４日（日）
午前10時～

４歳から中学生
とその保護者

10組
（先着順）

公園内や広瀬川沿いのサイクリ
ングロードを歩きながら、野鳥
探しを楽しみます ④は

当日直接会場へ

①②③⑤は
２月25日（日）
午前９時30分
から電話で
まゆドームへ

　※いずれも参加
　料は無料です

② 草だんご作り ３月11日（日）
午前10時～ ５歳から中学生 15人

（先着順）
園内のヨモギを観察し、草団子
を作って季節を味わいます

③ 家族でジャガイモ
作り（植え付け）

３月18日（日）
午前10時～

４歳から中学生
とその保護者

10組
（うち初参加
の家族６組）
（先着順）

ジャガイモの作り方を学び、家
族で農作業を楽しみます。５月
下旬に土寄せ、６月下旬に収穫
します（全3回）

④ 作ってみよう！
～かざぐるま～

３月21日（祝）
●午前10時～
●午後１時30分～

中学生まで 80人
（先着順）

折り紙を使って、風車を作って
遊びます

⑤ カブトムシを
育てよう

３月25日（日）
午後１時30分～ ５歳から中学生 15人

（先着順）
カブトムシの幼虫について学び、
家に持ち帰って育てます

３月の休館日…火曜日、22日（木）
小学３年生以下の子どもは保護者の付き添いが必要です

う
　
　 

ぶ     

か
わ



相
続
・
贈
与
セ
ミ
ナ
ー

南
公
民
館（
☎

（26）
8
3
3
3
）

米
粉
料
理
教
室

北
公
民
館（
☎

（25）
4
5
4
7
）

い
せ
さ
き
銘
仙
を
使
用
し
た

汽
車
の
小
物
入
れ
作
り

殖
蓮
公
民
館（
☎

（26）
4
5
6
0
）

終
活
講
座

名
和
公
民
館（
☎

（32）
0
0
3
4
）

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室

北
公
民
館（
☎

（25）
4
5
4
7
）

お
菓
子
作
り
教
室

赤
堀
公
民
館（
☎
（62）
1
1
5
3
）

初
め
て
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

あ
ず
ま
公
民
館（
☎
（62）
0
1
1
5
）

ス
ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
基
礎
教
室

赤
堀
公
民
館（
☎
（62）
1
1
5
3
）

う
た
ご
え
広
場

あ
ず
ま
公
民
館（
☎
（62）
0
1
1
5
）

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
教
室

赤
堀
公
民
館（
☎
（62）
1
1
5
3
）

ス
ポ
ー
ツ

団
体
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

（
３
ダ
ブ
ル
ス
団
体
戦
）

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

（27）
２
７
4
7
）

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
審
判
講
習
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

（27）
２
７
4
7
）

ス
ポ
ー
ツ

講
座

期
日
　
３
月
25
日（
日
）

時
間
　
午
前
９
時
開
会

会
場
　
市
民
体
育
館

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
中
学
生
以
上
の
人

●
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在

学
の
人

●
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
加
盟
ク

ラ
ブ
員

種
目
　
男
子
・
女
子
・
混
合
ダ
ブ

ル
ス
の
３
ダ
ブ
ル
ス
対
抗
戦

※

チ
ー
ム
は
男
子
３
人
、
女
子
３

人
で
構
成
し
て
く
だ
さ
い

参
加
料
　
１
チ
ー
ム
１
万
円

申
し
込
み
　
３
月
９
日（
金
）ま
で

に
直
接
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

期
日
　
３
月
４
日（
日
）

時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
３

時
30
分

会
場
　
宮
子
東
公
園

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
公
認
審
判
員
、
チ
ー
ム
関
係
者

な
ど

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
当
日
直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ
　
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

協
会（
☎
（24）
０
６
８
６
・
野
村
）

　　
汽
車
の
小
物
入
れ
に
い
せ
さ
き

銘
仙
の
端
切
れ
を
貼
っ
て
デ
コ
レ

ー
シ
ョ
ン
し
ま
す
。
出
来
上
が
っ

た
汽
車
を
使
っ
て
、
本
市
の
名
所

に
ち
な
ん
だ
絵
と
お
話
を
作
り
ま

す
。

期
日
　
３
月
17
日（
土
）

時
間
　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

会
場
　
殖
蓮
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
の
５
歳
か
ら

小
学
生

※

小
学
２
年
生
以
下
の
子
ど
も
は

保
護
者
と
一
緒
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い

定
員
　
10
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
３
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み
　
２
月
23
日（
金
）午
前

９
時
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
殖
蓮

公
民
館
へ

期
日
　
３
月
７
日（
水
）

時
間
　
午
前
９
時
〜
正
午

会
場
　
北
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
人

定
員
　
30
人（
先
着
順
）

内
容
　
米
粉
を
使
っ
て
ピ
ザ
、
シ

フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
、
ホ
ワ
イ
ト
シ
チ

ュ
ー
を
作
り
ま
す

参
加
料
　
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み
　
２
月
27
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
電
話
で
北
公
民
館
へ

期
日
　
３
月
15
日（
木
）

時
間
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

会
場
　
赤
堀
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
の
人

定
員
　
16
人（
先
着
順
）

内
容
　
シ
ュ
ー
生
地
を
使
っ
た
イ

チ
ゴ
の
ケ
ー
キ
、
卵
を
た
く
さ
ん

使
っ
た
ポ
ッ
プ
オ
ー
バ
ー
を
作
り

ま
す

参
加
料
　
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み
　
３
月
１
日（
木
）午
前

９
時
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
赤
堀

公
民
館
へ

期
日
　
３
月
３
日
か
ら
24
日
ま
で

の
土
曜
日（
全
４
回
）

時
間
　
午
後
３
時
〜
５
時

会
場
　
あ
ず
ま
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
人

定
員
　
20
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
２
月
23
日（
金
）か
ら

直
接
ま
た
は
電
話
で
あ
ず
ま
公
民

館
へ

期
日
　
３
月
１
日
か
ら
３
月
22
日

の
木
曜
日（
全
４
回
）

時
間
　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分会
場
　
北
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
人

定
員
　
20
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
２
月
23
日（
金
）午
前

９
時
か
ら
電
話
で
北
公
民
館
へ

期
日
　
３
月
13
日
・
20
日
・
27
日

の
火
曜
日（
全
３
回
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
　
赤
堀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ひ
ろ

ば対
象
　
市
内
に
在
住
の
人

定
員
　
20
人（
先
着
順
）

内
容
　
疲
れ
や
体
へ
の
負
担
が
少

な
い
ス
ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
基
礎

を
学
び
ま
す

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
２
月
27
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
赤

堀
公
民
館
へ

 

期
日
　
３
月
16
日（
金
）

時
間
　
午
後
２
時
〜
４
時

会
場
　
あ
ず
ま
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
の
人

定
員
　
50
人（
先
着
順
）

内
容
　
楽
し
く
歌
を
歌
っ
て
心
身

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
す

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
３
月
２
日（
金
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
あ

ず
ま
公
民
館
へ

期
日
　
３
月
19
日（
月
）・
26
日（
月
）

（
全
２
回
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
　
赤
堀
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
の
３
カ
月
以

上
１
歳
未
満
で
、
首
が
据
わ
っ
た

子
ど
も
と
そ
の
親

定
員
　
15
組（
先
着
順
）

※

以
前
受
講
し
た
人
は
除
き
ま
す

内
容
　
子
ど
も
を
抱
い
た
ま
ま
音

楽
に
合
わ
せ
て
ス
テ
ッ
プ
を
踏
む

有
酸
素
運
動
を
行
い
ま
す

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
３
月
５
日（
月
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
赤

堀
公
民
館
へ

期
日
　
３
月
５
日（
月
）・
12
日（
月
）

（
全
２
回
）

時
間
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

会
場
　
南
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
の
人

定
員
　
40
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
２
月
26
日（
月
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
南

公
民
館
へ

期
日
　
３
月
19
日（
月
）・
26
日（
月
）

（
全
２
回
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
正
午

会
場
　
名
和
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
の
人

定
員
　
20
人（
先
着
順
）

内
容
　
成
年
後
見
に
関
す
る
こ
と

や
身
の
回
り
の
物
の
片
付
け
方
を

学
び
、
遺
す
物
を
考
え
ま
す

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
３
月
２
日（
金
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
名

和
公
民
館
へ

期日　3月１日・２日・８日・９日・22日・23

　日の木・金曜日（全6回）

時間　午後７時～８時30分

会場　ゴルフプラザイセサキ

　（柴町）

対象　市内に在住または在勤

　の18歳以上の初心者

定員　15人（先着順）

参加料　8,000円（ボール代）

申し込み・問い合わせ　２月26日（月）午前９時

　から電話で北公民館（☎25－4547）

期日　3月16日（金）
時間　午前10時～午後１時
会場　南公民館
対象　市内に在住または在勤・在学の男性
定員　16人（先着順）
内容　ひき肉とピーマンのフライ
　パンドリア、キャベツと豚肉の
　韓国風、玉ネギの卵とじを作り
　ます
参加料　700円（材料費）
申し込み　３月２日（金）午前９時から参加料を
　添えて南公民館へ
問い合わせ　南公民館（☎26－8333）

　 華蔵寺公園遊園地
☎25－4478
http://www8.wind.ne.jp/kezouji/

　日頃の来園に感謝し、スカイファ
イターを無料開放します。
期日　２月25日（日）
時間　午前９時30分～午後４時30分
※天候により変更になる場合があり
　ます

お客様感謝デー

 市議会議員選挙と立候補予定者等説明会
　４月30日（月）の任期満了に伴
う市議会議員選挙の日程は次の
とおりです。
期日　４月22日（日）
告示日　４月15日（日）
定員　30人
問い合わせ　選挙課（☎27－2781）
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立候補予定者等説明会
期日　３月19日（月）
時間　午後１時30分から
会場　市役所東館５階第１会議室
対象　立候補予定者またはその関
　係者（３人以内）

100歳
　昨年12月・本年１月に100歳を迎えられた人を
紹介します。100歳を迎えられた皆さん、そして
ご家族の皆さんに、心からお祝いを申し上げます。
これからも健やかにお過ごしください。
問い合わせ　高齢政策課（☎27－2752）

小倉 しづ江 さん（北千木町）
後藤 ミチ さん（豊城町) 
森田 はつ さん(境上武士）
須藤 しづえ さん（国定町二丁目）
松岡 幸市郎 さん（八斗島町）
塩原 なつ子 さん（東小保方町）

神山 ハツ子 さん（上田町）
高橋 なか さん（境木島）
宮下 冨實枝 さん（美茂呂町）
本間 ユヅル さん（山王町）
桑原 とみ さん（境東）
大沢 タマ さん（茂呂町二丁目）

メンズキッチン

はじめてのゴルフ教室

▲スポーツ吹矢を楽し
もう

▲子どもとスキンシップを取
りながら運動不足を解消！
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明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

コ
ン
ク
ー
ル
優
秀
作
品
展

選
挙
課（
☎

（27）
2
7
8
1
）

行
政
改
革
推
進
及
び
行
政
評
価

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

事
務
管
理
課（
☎

（27）
2
7
0
8
）

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

教
育
委
員
会
総
務
課

（
☎

（27）
２
７
8
6
）

景
観
審
議
会
の
委
員
を

募
集
し
ま
す

都
市
計
画
課（
☎

（27）
2
7
6
7
）

催
し

募
集

秘
書
課（
☎

（27）
2
7
0
0
）

皆
さ
ん
の
善
意

　
コ
ン
ク
ー
ル
の
優
秀
作
品
を
展

示
し
ま
す
。
作
品
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

期
間
　
２
月
27
日（
火
）か
ら
３
月

２
日（
金
）ま
で

時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

※

２
日（
金
）は
午
後
３
時
ま
で

会
場
　
市
役
所
東
館
１
階
市
民
ホ

ー
ル

入
場
料
　
無
料

　
一
人
一
人
の
人
権
を
尊
重
し
た

住
み
よ
い
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、

基
本
計
画
に
基
づ
い
た
施
策
に
つ

い
て
協
議
す
る
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

※

報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん

委
嘱
期
間
　
４
月
１
日
か
ら
平
成

32
年
３
月
31
日
ま
で
の
２
年
間

対
象
　
４
月
１
日
現
在
で
、
市
内

に
１
年
以
上
在
住
し
て
い
る
20
歳

以
上
の
人

定
員
　
２
人
以
内

申
し
込
み
　
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、直
接
ま
た
は
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
人
権
課
へ

※

申
込
書
は
人
権
課
に
あ
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す

※

応
募
の
内
容
を
基
に
選
考
し
、

結
果
は
書
面
で
応
募
者
全
員
に
通

知
し
ま
す

宛
先
　
〒
３
７
２
ー
８
５
０
１

（
住
所
不
要
）　
市
役
所
人
権
課
、

　
（23）
９
８
０
０
、 jinken@

city.

　

isesaki.lg.jp

締
切
日
　
３
月
９
日（
金
）必
着

　
市
が
行
う
行
政
評
価
に
対
し
て

市
民
の
視
点
か
ら
検
証
を
行
い
、

市
民
参
加
に
よ
る
開
か
れ
た
行
政

改
革
を
推
進
す
る
た
め
、
行
政
改

革
推
進
及
び
行
政
評
価
市
民
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

委
嘱
期
間
　
４
月
１
日
か
ら
平
成

32
年
３
月
31
日
ま
で
の
２
年
間

対
象
　
市
内
に
１
年
以
上
在
住
し
、

４
月
１
日
現
在
で
20
歳
以
上
の
人

定
員
　
２
人

申
し
込
み
　
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、 

直
接
ま
た
は
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
事
務
管
理

課
へ

※

申
込
書
は
事
務
管
理
課
に
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

※

応
募
の
内
容
を
基
に
選
考
し
、

必
要
に
応
じ
て
面
談
を
行
い
ま
す
。

結
果
は
書
面
で
応
募
者
全
員
に
通

知
し
ま
す

宛
先
　
〒
３
７
２
ー
８
５
０
１

（
住
所
不
要
）　
市
役
所
事
務
管
理

課
、
　（23）
９
８
０
０
、   jim

ukan
@
city.isesaki.lg.jp

締
切
日
　
３
月
９
日（
金
）必
着

対
象
　
市
内
に
１
年
以
上
在
住
し

て
い
る
学
業
の
優
秀
な
生
徒
・
学

生
で
、
経
済
的
な
理
由
で
進
学
が

困
難
な
人

※

高
専
・
専
修
学
校
は
除
き
ま
す

貸
与
額

●
高
等
学
校
＝
年
12
万
円

●
大
学
・
短
期
大
学
＝
年
30
万
円

※

利
子
は
付
き
ま
せ
ん

※

平
成
30
年
度
に
入
学
す
る
奨
学

生
に
は
、
１
回
に
限
り
入
学
時
給

付
金
と
し
て
３
万
円
を
支
給
し
ま

す申
し
込
み
　
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
３
月
１
日（
木
）か

ら
４
月
27
日（
金
）ま
で
に
直
接
教

育
委
員
会
総
務
課
へ

※

申
請
書
は
教
育
委
員
会
総
務
課
・

各
支
所
住
民
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す

人
権
教
育
・
啓
発
の
推
進
に
関

す
る
基
本
計
画
推
進
協
議
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す

人
権
課（
☎

（27）
2
7
3
0
）

　
市
の
景
観
づ
く
り
に
関
す
る
事

項
を
調
査
・
審
議
す
る
景
観
審
議

会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
会
議
は
年
に
１
〜
２
回
程
度
、

平
日
の
昼
間
に
開
催
し
ま
す
。
報

酬
は
市
の
条
例
に
よ
り
ま
す
。

委
嘱
期
間
　
４
月
１
日（
日
）か
ら

平
成
32
年
３
月
31
日（
火
）ま
で
の

２
年
間

対
象
　
４
月
１
日
現
在
で
、
市
内

に
１
年
以
上
在
住
し
て
い
る
20
歳

以
上
の
人

※

市
の
付
属
機
関
の
委
員
を
五
つ

以
上
兼
ね
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

定
員
　
４
人

申
し
込
み
　
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
直
接
ま
た
は
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
都
市

計
画
課
へ

※

応
募
用
紙
は
都
市
計
画
課
、
市

民
情
報
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
・
各

支
所
）に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す

※

応
募
の
内
容
を
基
に
選
考
し
、

結
果
は
書
面
で
応
募
者
全
員
に
通

知
し
ま
す

宛
先
　
〒
３
７
２
ー
８
５
０
１

（
住
所
不
要
）　
市
役
所
都
市
計
画

課
、
　
（23）
０
６
０
１
、 tosikei

@
city.isesaki.lg.jp

締
切
日
　
３
月
15
日（
木
）必
着

　
次
の
皆
さ
ん
か
ら
、
寄
付
・
寄

贈
が
あ
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

♥
旧
豊
受
中
学
校
野
球
部
Ｏ
Ｂ
会

か
ら
教
育
振
興
費
と
し
て
６
万
７

１
２
２
円

♥
市
内
読
売
新
聞
販
売
店
７
店
か

ら
北
・
南
・
殖
蓮
・
茂
呂
・
三
郷
・

宮
郷
・
名
和
・
豊
受
・
北
第
二
・

殖
蓮
第
二
・
広
瀬
・
坂
東
・
宮
郷

第
二
小
学
校
へ
図
書
を
各
10
万
円

分♥
伊
勢
崎
友
の
会
か
ら
福
祉
事
業

基
金
へ
３
万
円

♥
杉
原
俊
夫
さ
ん（
曲
輪
町
）か
ら

教
育
振
興
費
と
し
て
１
０
０
万
円

♥
匿
名
か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ
10

万
円

♥
群
馬
県
農
業
機
械
商
業
協
同
組

合
か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ
５
万
円

♥
立
正
佼
成
会
高
崎
教
会
か
ら
福

祉
事
業
基
金
へ
20
万
円

メール

FAX

メール

FAX

メール

FAX

小児救急電話相談（☎♯8000）

■休日診療／日曜日・祝日

※産婦人科の診療時間は午前９時～午後５時（事前に連絡してくだ
さい）、接骨院の診療時間は各院に問い合わせてください

●月～土曜日＝午後６時～翌午前８時
●日曜日・祝日・年末年始＝午前８時～翌午前８時（24時間）

期日 産婦人科 接骨院

■夜間診療／月～土曜日（祝日は除きます）

診療科目 診療時間・医療機関
内科・外科 午前８時30分～翌午前８時30分

伊勢崎佐波
医師会病院
（下植木町、
☎24－0111）

耳鼻咽喉
科・眼科

午前９時～正午
　※受け付けは午前11時30分まで

小児科
午前９時～午後５時
　※受け付けは午後４時30分まで
午後５時～翌午前８時30分
　※小児科医でない場合があります

市民病院
（☎25－5022）

歯科 伊勢崎歯科医師会休日歯科診療所
（上泉町、社会福祉会館内、☎23－2772）

午前10時～午後３時 ※受け付けは午後２時30分まで

診療科目 診療時間・医療機関
内科・外科 午後６時～翌午前８時30分 伊勢崎佐波

医師会病院
（☎24－0111）小児科 午後８時～11時　

※受け付けは午後10時30分まで

４日㈰ 小暮接骨院 （境、☎74－7002）医師会病院

市民病院

18日㈰ なんの接骨院 （玉村町、☎50－1117）

11日㈰ むつみ接骨院 （馬見塚町、☎31－3944）

医師会病院

医師会病院21日㈷ 福田接骨院（茂呂町二丁目、☎24－8231）

25日㈰ 内山接骨院 （玉村町、☎65－2518）市民病院

※耳鼻咽喉科は祝日は休診です

次の地域の連絡先は、以下のとおりです。
●境島村の利根川右岸地域（本庄市給水区域）
　＝本庄市水道課（☎0495－22－2151）
●境平塚の利根川右岸地域（深谷市給水区域）
　＝深谷市水道工務課（☎048－577－7529）

休日の漏水などの緊急連絡先休日の漏水などの緊急連絡先
道路上から水道メーターまでの間に漏水を発見
した場合は、竜宮浄水場（☎24－1760）または
下記の指定工事店に連絡してください。

●３月３日（土）  須田設備工業　　☎62－2349
●３月４日（日）  小林保全設備　　☎24－1155

●３月10日（土）  丸橋設備　　　　☎25－2412
●３月11日（日）  中央水道　　　　☎25－1592

売上金は機械工業の振興・社会福祉の
増進などに広く役立てられています

☎24－5780　  http://isesaki-auto.jp/
◆浜松オート場外発売 第5回大成ロテック杯
２・3・４3/

◆飯塚オート場外発売 アンカー・オフィス杯設立10周年記念
　～オートと共に歩んだ10年に感謝して～
3・4・5・63/

◆川口オート場外発売 サンケイスポーツ杯
　GⅠ開設66周年記念グランプリレース
7・8・9・10・113/

救急病院等案内テレホンサービス（☎23－1299）
または 群馬県統合型医療情報システム で 検索

診療状況により、 診療時間に変更が生じる場合があります。 事前に各医療機関に問い合わせてください。

休日・夜間の救急診療３月 月 休日・夜間の救急診療３

 市税の納期 納期限は２月28日（水）です
国民健康保険税　８期
　期限内の納税にご協力ください。納期を過ぎると延滞金
が付く場合があります。コンビニエンスストア、ペイジー・
クレジットカードでも納付できます。詳しくは納付書、市
ホームページを確認してください。
　市民サービスセンター宮子・あずまでも納付できます。
問い合わせ　納税課（☎27－2723）・各支所納税推進室

期日　３月16日（金）
時間　午後２時～３時30分
会場　殖蓮公民館
対象　市内に在住または在勤・在学の人
定員　30人（先着順）
内容　笑いながら体を動か
　し、クリスタルボウルの
　音色で心身をリラックス
　させます
参加料　無料
申し込み・問い合わせ　２月23日（金）午前９時
　から直接または電話で殖蓮公民館（☎26－45
　60）

ラフターヨガと癒しの音色

mailto:jinken@city.isesaki.lg.jp
mailto:jimukan@city.isesaki.lg.jp
mailto:tosikei@city.isesaki.lg.jp


広
告
の
ペ
ー
ジ

月の各種相談 （祝日は除きます）３３

1819 2018年（平成30年）2月16日号有料広告のページ 広告内容については、広告主に問い合わせてください。

Consultas de Impuestos los domingos
　※Tambien Pueden Pagarse los impuestos
Dias：domingos
Horario：９:00 a.m. ～ ５:00 p.m.
Lugar：Ventanilla 6 , 1 er piso, Municipalidad Edificio Principal 
（Hon-kan）
Informes ）ak-iezuoN（ sotseupmI ed ogaP ed otpD：
　（dias laborables : ☎27-2723 , los domingos : ☎27-2724）
　※Se contará con un traductor de Español y Portugués el dia 25 
（domingo）９:00 a.m. ～ ３:00 p.m.

Servicio de Consultas para Extranjeros
Día：lunes, miércoles y viernes
　※Excepto dias de feriados
Horario：１:30 p.m. ～ ４:30 p.m.
Lugar：Sala de Consultas No２, ２do piso, Municipalidad Edificio 
Este（Higashi-Kan）
Consultas：Trámites ó comunicados recibidos relacionados con la 
Municipalidad.
Informes：Dpto Asuntos Internacionales（Kokusai-ka）☎27 -
2731

日曜日納税相談《スペイン語》 外国人相談《スペイン語》

内 容 期 日 時 間 会 場 申し込み・問い合わせ

人権・法律・行政相談
　※各支所は法律相談

 ２日（金）

午後２時～４時

市役所東館５階
第４会議室

2月23日（金）から電話で
人権課（☎27－2730）

13日（火） あずま支所３階
第１会議室

３月６日（火）から電話で
あずま支所庶務課（☎62－9904）

16日（金） 市役所東館５階
第２・４会議室

３月９日（金）から電話で
人権課（☎27－2730）

20日（火） 境支所２階
第２会議室

３月13日（火）から電話で
境支所庶務課（☎74－0084）

27日（火） 赤堀支所２階
応接会議室

３月20日（火）から電話で
赤堀支所庶務課（☎62－9790）

ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）
相談 月～金曜日 午前８時30分～午後５時15分

　※受け付けは午後４時まで 人権課 同左（☎27－2730）

消費生活相談 月～金曜日 午前９時～午後４時 消費生活センター 同左（☎20－7300）

児童家庭相談

月～金曜日 午前８時30分～午後５時15分 子育て相談センター 同左（☎22－1151）

 ７日（水）
午前10時～正午

赤堀児童館 同左（☎63－1001）

28日（水） 境児童センター 同左（☎70－6100）

ひとり親（母子・父子）相談 月～金曜日 午前８時30分～午後５時15分 子育て相談センター 子育て支援課（☎27－2798）

教育相談 月～金曜日 午前９時～午後５時
　※受け付けは午後４時15分まで 教育研究所 同左（☎30－1234）

青少年電話相談 月～金曜日 午後１時～５時 青少年指導センター 同左（☎27－8080）

高齢者健康相談 ８日（木）・22日（木） 午後１時30分～２時30分 ふくしプラザ 同左（☎26－7733）

高齢者悩みごと相談 木曜日 午前10時～正午
午後１時～３時 ふくしプラザ 同左（☎26－7733）

　※電話相談は☎26－7744

年金相談 22日（木） 午前９時30分～午後４時 境支所住民福祉課 ３月15日（木）から電話で
境支所住民福祉課（☎74－0237）

生活保護相談・
生活困窮者自立支援相談 月～金曜日 午前８時30分～午後５時15分 社会福祉課 同左（☎27－2749）

心配ごと相談

 ５日（月）・19日（月）

午後１時～４時
　※受け付けは午後３時まで

社会福祉会館 社会福祉協議会（☎25－4546）

13日（火）・27日（火） 赤堀保健福祉センター 社会福祉協議会赤堀支所
（☎62－0066）

 ７日（水） 高齢者
生きがいセンター

社会福祉協議会あずま支所
（☎20－2666）

 ９日（金）・23日（金） 境地域福祉センター 社会福祉協議会境支所
（☎74－5294）

23日（金） 境社会福祉センター 同左（☎74－7337）

26日（月） ふれあいセンター 同左（☎32－8086）

農地相談 水曜日 午前８時30分～午後４時 農業委員会事務局 同左（☎27－2782）

日曜日納税相談
　※市税の納付もできます 日曜日 午前９時～午後５時 市役所本館１階

６番窓口

納税課（平日は☎27－2723、日
曜日は☎27－2724）
　※25日（日）午前９時から午後
３時まではスペイン語・ポル
トガル語の通訳がいます

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

月
げつ

・水
すい

・金
きん

曜
よう

日
び

午
ご

後
ご

１時
じ

30分
ぷん

～４時
じ

30分
ぷん 市

し

役
やく

所
しょ

東
ひがしかん

館２階
かい

相
そう

談
だん

室
しつ

２
国
こく

際
さい

課
か

（☎27－2731）



202018年（平成30年）2月16日号

発
行
■伊
勢
崎
市
  ☎
0270－

24－
5111

  FAX  0270－
23－

9800
〒
372－

8501 群
馬
県
伊
勢
崎
市
今
泉
町
二
丁
目
410番

地
  U
RL    https://w

w
w
.city.isesaki.lg.jp

編
集
■
広
報
課
　
印
刷
■
第
一
印
刷
株
式
会
社
　
毎
月
1日
・
16日

発
行主な内容

防災・防犯情報を配信中  いせさき情報メールに登録を！ 登録方法など詳しくは13ページへ

２月２日、南幼稚園で節分の豆まきが行
われました。雪が積もる園庭を駆け回り、
「鬼は外！」と元気な声で豆まきをする園
児たち。園内には、個性豊かな手作りの
お面を着けた鬼たちと豆をまく園児たち
の楽しい笑い声が響きました。

表紙写真：節分の豆まき

広げよう！ ごみ減量の輪·································· P２ 
介護を予防して いきいき元気····························· P４
空き家情報バンクに登録する空き家を募集············ P６
境赤レンガ倉庫が開館します······························ P10

広げよう！ ごみ減量の輪·································· P２ 
介護を予防して いきいき元気····························· P４
空き家情報バンクに登録する空き家を募集············ P６
境赤レンガ倉庫が開館します······························ P10
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みや ざわ たく や

上武大学 ビジネス情報学部　３年　宮沢 拓哉 さん

プロフィル
みやざわ・たくや
小学生の時に祖父母に
ボウリング場に連れて
行ってもらったことが
きっかけでボウリング
を始めたと話す。休日
は家でのんびりと過ご
し、家族とゲームを楽
しむことも。今一番欲
しい物は、ボウリング
のボール。

世界の舞台で
チームに貢献したい

　
２
月
の
雪
が
降
っ
た
次
の
日
、

幼
稚
園
の
豆
ま
き
の
取
材
に
行
き

ま
し
た
。
歩
道
や
畑
に
は
雪
が
積

も
り
、
ま
だ
少
し
雪
が
降
っ
て
い

た
と
き
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
笑

い
声
が
響
く
園
内
に
入
る
と
、
園

庭
の
あ
ち
こ
ち
に
大
き
な
雪
だ
る

ま
が
作
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
取
材

に
来
た
私
を
見
つ
け
た
子
ど
も
た

ち
は「
み
ん
な
で
作
っ
た
ん
だ
よ

！
」と
う
れ
し
そ
う
に
雪
だ
る
ま

を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
雪
が
積

も
る
園
庭
を
元
気
に
駆
け
回
り
、

雪
遊
び
を
楽
し
む
子
ど
も
た
ち
。

す
て
き
な
冬
の
風
景
に
心
が
ほ
っ

こ
り
温
か
く
な
り
ま
し
た
。  （
ふ
）

　
ボ
ウ
リ
ン
グ
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ

ー
ム
に
所
属
す
る
宮
沢
さ
ん
は
、

昨
年
11
月
に
米
国
で
行
わ
れ
た
世

界
ボ
ウ
リ
ン
グ
選
手
権
に
出
場
し

ま
し
た
。
ダ
ブ
ル
ス
で
は
銅
メ
ダ

ル
を
獲
得
。
大
会
を
終
え
た
感
想

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
メ
ダ
ル
が
取
れ
る
な
ん
て
全
然

思
っ
て
い
な
く
て
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
勝
て
た
の
は
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
が
良
か
っ
た
か
ら
で
す
。
自
分

の
点
数
が
良
く
な
い
と
き
、
ペ
ア

の
選
手
が
良
い
点
数
を
取
っ
て
く

れ
ま
し
た
」

　
個
人
戦
で
も
決
勝
ラ
ウ
ン
ド
に

進
出
。
入
賞
は
逃
し
た
も
の
の
、

世
界
を
舞
台
に
力
を
発
揮
し
ま
し

た
。

「
負
け
た
の
は
悔
し
か
っ
た
で
す

が
、
予
選
を
通
過
で
き
る
と
思
っ

て
い
な
か
っ
た
し
、
良
い
経
験
が

で
き
ま
し
た
。
海
外
の
強
い
選
手

と
対
戦
し
て
、
も
う
少
し
で
勝
て

そ
う
だ
っ
た
の
で
手
応
え
を
感
じ

ま
し
た
」

　
宮
沢
さ
ん
は
４
年
に
一
度
開
催

さ
れ
る
ア
ジ
ア
競
技
会
へ
の
出
場

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
１
月
に
行

わ
れ
た
選
考
記
録
会
の
成
績
と
、

３
月
に
開
催
さ
れ
る
全
日
本
ボ
ウ

リ
ン
グ
選
手
権
の
成
績
で
出
場
で

き
る
か
決
ま
り
ま
す
。
今
は
３
月

の
大
会
に
照
準
を
合
わ
せ
て
精
度

を
高
め
る
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

「
レ
ー
ン
の
状
態
は
投
げ
て
み
な

い
と
分
か
り
ま
せ
ん
。
レ
ー
ン
に

塗
ら
れ
た
オ
イ
ル
は
、
投
げ
続
け

る
と
無
く
な
っ
て
、
ボ
ー
ル
の
コ

ー
ス
に
影
響
し
ま
す
。
レ
ー
ン
の

状
態
を
読
ん
で
、
立
ち
位
置
や
ボ

ー
ル
の
回
転
数
を
変
え
て
ス
ト
ラ

イ
ク
コ
ー
ス
を
合
わ
せ
て
い
く
練

習
を
し
て
い
ま
す
」

　
大
会
に
向
け
て
練
習
を
積
み
重

ね
る
宮
沢
さ
ん
。
最
後
に
、
今
後

の
抱
負
を
聞
き
ま
し
た
。

「
ま
ず
は
、
３
月
の
大
会
で
良
い

成
績
を
残
し
た
い
で
す
。
ア
ジ
ア

競
技
会
で
の
チ
ー
ム
の
目
標
は
個

人
戦
・
団
体
戦
で
金
メ
ダ
ル
を
獲

得
す
る
こ
と
で
す
。
も
し
出
場
で

き
れ
ば
、
チ
ー
ム
に
貢
献
で
き
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
」

漏水の確認
　いつもと使い方が変わらないのに水の使用量が増
えたと感じたら、水道メーターを確認してみましょ
う。水を全く使用していない状態でメーターの銀色
のパイロットが回っていたら、どこかで漏水してい
ると考えられます。そんな時には水道指定工事店に
相談してください。
問い合わせ　水道局総務課（☎30－1272）

魅力ある インタビュー大学生にも
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ス
マ
ホ
ア
プ
リ

「
マ
チ
イ
ロ
」で

広
報
い
せ
さ
き

を
配
信
中
！

編
集
後
記

みんなで元気に
　　　　「鬼は外！」

2018
年
２
月
１
日
現
在

●
人
口
　
 213,130人

（
前
月
比
＋
163）

●
世
帯
数
　
88,296戸

（
前
月
比
＋
203）


