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高齢者の健やかな
生活を応援します

市内９カ所に高齢者相談窓口があります

　市内には９カ所の高齢者相談センターがあり、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で自分
らしく生きていけるよう、保健・福祉・介護の専門職が支援を行っています。困ったこと
や心配事などの相談に電話や窓口で応じるほか、自宅への訪問も行っています。相談は無
料です。気軽に相談してください。
問　地域包括支援センター（☎27−２７４５）

　市内には９カ所（北・三郷地区、南・茂呂地区、殖蓮地区、宮
郷地区、名和地区、豊受地区、赤堀地区、東地区、境地区）に高
齢者相談センターがあります。
　住んでいる地区の高齢者相談センターに、気軽に相談してくだ
さい。
受け付け日時　平日の午前８時30分～午後５時15分
　※年末年始を除く

４月から「❷高齢者相談センター南・茂呂」の
所在地・電話番号が変わります

【３月３１日（月）まで】
所在地　市役所本館１階７番窓口
電話番号　27−２７４５
【４月１日（火）から】
所在地　北千木町1126　特別養護老人ホーム　ローズヒル内
電話番号　６１−７０２６ 高齢者の権利を守るための支援をしています

　高齢者の権利を守るために関係機関と連携して対
応しています。
●お金の管理に自信がない
●成年後見制度のことが知りたい
●虐待を受けているか心配な高齢者がいる
●�悪質な訪問販売の被害に遭って、どうしたら良い
のか分からない　など

認知症に関する相談の受け付けや� �
普及・啓発活動を行っています
　認知症に関する心配事などの相談に応じるほか、
認知症に関する普及・啓発活動を行っています。
●�家族の物忘れが増えてきた、今後のことが心配
●認知症について知りたい　など

さまざまな相談に応じています
　高齢者に関するさまざまな内容の相談に応じてい
ます。
●�近所で一人暮らしの高齢者が閉じこもっていて心
配

●�ミニデイサービスや老人クラブなど高齢者の集ま
りで介護予防の話をしてほしい

●一人暮らしになって生活に不安がある　など

介護予防や健康増進の支援をしています
　介護予防の情報提供や高齢者の健康に関すること、
介護保険の仕組みや申請・利用などについての相談
に応じています。
●最近、体が弱くなった気がする
●健康を維持したい
●介護保険について聞きたい　など　

大手町１－１　美原診療所東側
☎27－4548

高齢者相談センター北・三郷❶❶

上記のとおり
　※案内図は４月以降のものです

高齢者相談センター南・茂呂❷❷

豊城町2780－2　特別養護老人ホー�
ムロータスヴィレッジ内　☎27－5039

高齢者相談センター殖蓮❸❸

連取町528−1　
☎23−6100

高齢者相談センター宮郷❹❹

韮塚町11　恵風荘デイサービスセンター内
☎20−7575

高齢者相談センター名和❺❺

馬見塚町1196−１　特別養護老人ホー�
ムゆたか内　☎27−7703

高齢者相談センター豊受❻❻

間野谷町135−１　介護老人保健施設旭�
ケ丘内　☎63−1500

高齢者相談センター赤堀❼❼

三室町4014−20　大井戸診療所西側
☎75−5966

高齢者相談センター東❽❽

境百々421　鶴谷病院敷地内　別館西棟
☎74−8039

高齢者相談センター境❾❾
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▲市HP

高齢者相談センターは何をしているところ？

高齢者の健やかな生活を応援します


