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高齢者介護支援ボランティア活動基本研修会
問　地域包括支援センター（☎27−274５）

　市では、ボランティア活動を通じた高齢者の社会参加や介護予防を支援
しています。市が指定する介護保険施設などでボランティア活動をすると、
交付金またはI

イ セ カ

SECAポイントに換えられるスタンプを押します。参加を希
望する人は研修会に参加してください。
時　９月30日（火）午前10時～正午
場　社会福祉協議会（上泉町）
対　市内に在住で、要介護・要支援認定を受けていない65歳以上の人
￥　無料
申・問　研修会の前日までに介護保険被保険者証を持って社会福祉協議会
（上泉町、☎27−5974）

こころの健康相談
問　保健センター（☎27−6290）

　心の悩み・不調を抱える人やそ
の家族の相談に、精神科医師が応
じます。
時・場　・問　
●９月11日（木）午後１時30分開始

＝伊勢崎保健福祉事務所（下植
木町、☎25−5066）

●９月17日（水）午後２時～３時＝
保健センター

申　事前に電話で各会場へ

子宮頸
けい

がん検診 
i
イン

n スマーク伊勢崎
問　保健センター（☎27−6290）

時　９月26日（金）午後２時～４時、
午後５時～７時30分

場　スマーク伊勢崎（西小保方町）
対　市内に在住の20歳以上の女性

で、今年度子宮頸がん検診を受
けていない人

定　130人（先着順）
内　問診・診察・子
　宮頸部細胞診
￥　500円
申　８月15日（金）午前８時30分か

ら専用HPで申し込んでください

休日乳腺・甲状腺がん検診
問　市民病院医療サービス課（☎2５−５022）

　市民病院では、働く女性を応援する｢ジャパン・マンモグラフィーサン
デー｣の取り組みとして、休日に乳腺・甲状腺がん検診を実施します。こ
の機会に検診を受けてみませんか。
時　10月19日（日）午前９時～午後４時
場　市民病院
対　市内に在住の前年度に検診を受けていない40歳以上の女性で、乳腺・

甲状腺がん個別検診の受診券該当者
定　40人（先着順）
受診料　1,000円
　※無料対象の年齢の人は無料
申・問　８月15日（金）から９月30日（火）までに市民病院

HPまたは電話で市民病院検診センター（☎25−5022）
　※詳しくは市民病院HPを確認してください

問　まゆドーム（☎３1−３778）

９月の休館日…火曜日・17日（水）・
24日（水）・25日（木）

　※23日（祝）は開館します

❶作ってみよう！牛乳パックで竹
とんぼ

時　９月７日（日）午後１時～
対　中学生まで
定　50人（先着順）

❷親子で遊ぼう
時　９月10日（水）午前10時30分～
対　３歳未満の子どもとその保護

者
定　10組（先着順）

❸糸かけアート作り
時　９月14日（日）午前10時～
対　小・中学生
定　12人（先着順）

❹家族で木工カー作り
時　９月21日（日）午前10時～
対　小・中学生とその保護者
定　10組（先着順）

❺秋のスタンプラリー
時　９月28日（日）午後１時～
対　中学生まで
定　50人（先着順）

＊　　　　＊
申　❶❺は当日直接まゆドームへ、
　❷❸❹は８月25日（月）午前９時

30分から電話でまゆドームへ
￥　いずれも無料

　※小学３年生以下の子どもは参
加人数分の保護者の付き添いが
必要です。安全のため、乳幼児
の同伴を断る事業もあります

　※❸❹の事業に参加できるのは、
１人につき１つまでです。複数
の参加を希望する場合は、キャ
ンセル待ちになります

▲専用HP

▲市民病院HP

キッズはじめて 
文化チャレンジ
問　文化観光課（☎27−27５8）

　市文化協会では、文化芸術を気
軽に楽しめる体験教室を行ってい
ます。ぜひお越しください。

【おいしく楽しく親子茶道体験教
室】
時　８月31日（日）午
　前10時、午前11時
定　各10組（先着順）
￥　 １ 組500円（ 茶

菓子代）
【親子フラワーアレンジメント体
験教室】
時　９月６日（土）午

前10時、午前10時
30分、午前11時

定　各５組（先着順）
￥　無料

＊　　　　＊
いずれも
場　人材派遣ワイズコーポレーシ

ョン境総合文化センター
対　小学生以上の親子
申　８月12日（火）午前９時から直

接または電話で文化観光課、ま
たは専用HPから申し込んでくだ
さい

和太鼓体験教室
問　市民活動課（☎61−6712）

時　８月23日から10月４日までの
土曜日午後６時～７時（全７回）

場　絣の郷（市民交流館）
対　市内に在住または在学の小学

生から高校生
定　20人（先着順）
￥　無料
申　当日直接会場へ
問　伊勢崎和太鼓（ 090−8175

−5439・藤川）
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問　市民活動課（☎61−6712）

　デイキャンプ体験を行います。
時　９月13日（土）午前10時45分～

午後７時30分
場　境平塚公園
対　市内に在住または在学の小学

３年生から６年生
定　30人（先着順）
￥　無料
申　８月８日（金）から20日（水）ま

でに専用HPで申し込んでくださ
い
※専用HPから申し込みができな
い場合に限り、直接窓口で受け
付けます

▲専用HP

▲専用HP

◀
専
用
HP

「ワクチン＆子育てナビ」を活用してください！

問　健康づくり課（☎27−2746）

　予防接種スケジュールの管理と、子育てに役立つ情報を
提供するサービスです。アプリ版も配信しています。

◀
市
HP

期日 産婦人科 接骨院
７日㈰ 医師会病院 三輝接骨院 （堀下町、☎63−5568）

14日㈰ 市民病院 おのづか接骨院 （上泉町、☎23−1139）

15日㈷ 医師会病院 永井接骨院 （田部井町一丁目、☎63−4788）

21日㈰ 医師会病院 穂積鍼灸接骨院 （宗高町、☎75−4466）

23日㈷ 医師会病院 倉林接骨院 （除ヶ町、☎32−8212）

28日㈰ 市民病院 のぶ接骨院 （堀下町、☎61−8283）

■休日診療／日曜・祝日

※産婦人科の診療時間は午前９時～午後５時（事前に連絡してくだ
さい）、接骨院の診療時間は各院に問い合わせてください

■夜間診療／月～土曜日
診療科目 診療時間・医療機関

内科・外科 午後６時～翌午前８時30分 伊勢崎佐波
医師会病院

（☎24−0111）
小児科

午後７時30分～10時
30分（受け付けは午
後10時まで）
　※祝日は休診です

月・水・金・
土曜日

火・木曜日 市民病院
（☎25−5022）

子ども医療電話相談（☎♯8000）
●月～土曜日＝午後６時～翌午前８時
●日曜・祝日・年末年始＝午前８時～翌午前８時（24時間）

診療科目 診療時間・医療機関

内科・外科 午前８時30分～翌午前８時30分

伊勢崎佐波
医師会病院

（下植木町、
☎24−0111）

耳鼻咽喉
科　　　

午前９時～正午
（受け付けは午前11時30分まで）
　※祝日は休診です

小児科

午前９時～午後５時
（受け付けは午後４時30分まで）

午後５時～翌午前８時30分
　※祝日は休診です

市民病院
（☎25−5022）

歯科
午前10時～午後３時（受け付けは午後２時30分まで）
伊勢崎歯科医師会休日歯科診療所

（上泉町、社会福祉会館内、☎23−2772）

救急病院等案内テレホンサービス（☎23－1299）
または 群馬県統合型医療情報システム で 検索

診療状況により、 診療時間に変更が生じる場合があります。 事前に各医療機関に問い合わせてください。

９月 休日・夜間の救急診療

　本年７月に100歳を迎えられた人を紹介します。100歳を迎えられ
た皆さん、そしてご家族の皆さんに、心からお祝いを申し上げます。
これからも健やかにお過ごしください。
佐藤律子 さん（福島町） 須藤美代子 さん（柳原町）
鈴木サヨ さん（境島村） 伊中フミエ さん（大手町）

問　高齢政策課（☎27−2752）




