
 

伊勢崎市 
ISESAKI CITY 

令和８年２月３日 

報道機関各位 

  

 ３月自殺対策強化月間の取り組みについて 

健康推進部 保健センター 

国は、例年自殺が多い３月を自殺対策強化月間に設定し、地方公共団体、関係機関

及び民間団体等と連携して自殺予防に関する啓発活動を推進しています。 

本市においても自殺やこころの病気についての正しい知識の普及を図るとともに、

悩みを抱えた人が必要な支援が受けられるよう自殺予防に関する様々な取り組みを

行います。 

1 事業概要 

自殺予防パネル展 

（１）市役所 

日時：令和８年３月２日（月）から１２日（木）※土日は除く 

午前８時３０分から午後５時１５分 ※１２日は午後３時まで 

会場：市役所東館１階市民ホール 

内容：こころの健康や自殺予防に関するパネル展示 

（２）図書館 

日時：令和８年３月１３日（金）から１８日（水） 図書館開館時間内 

会場：伊勢崎市図書館 赤堀図書館 あずま図書館 境図書館 

内容：パネル展示及び命の大切さを伝える関連図書紹介コーナーの設置 

（３）保健センター 

日時：令和８年３月７日（土）から１８日（水） 

午前８時３０分～午後９時まで 

会場：くわまるプラザ（保健センター） 1階ソーイングホール 

内容：こころの健康や自殺予防に関するパネル展示 

 

 
問い合わせ先 保健センター 吉田 ℡0270－27－6290 


