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報道機関各位 

  

 ９月自殺予防月間の取り組みについて 

健康推進部 保健センター 

国では、９月１０日の世界自殺予防デーにちなみ、９月１０日から１週間を自殺予

防週間とし、群馬県でも９月を自殺予防月間と定めております。 

本市においても自殺やこころの病気についての正しい知識の普及を図るとともに、

悩みを抱えた人が必要な支援が受けられるよう自殺予防に関する様々な取り組みを

行います。 

1 事業概要 

（１）自殺予防パネル展 

日時：令和７年９月１日（月）から１１日（木）※土日は除く 

午前８時３０分から午後５時１５分 ※１１日は午後３時まで 

会場：市役所東館１階市民ホール 

内容：こころの健康や自殺予防に関するパネル展示 

（２）図書館との協力によるパネル展示等 

日時：令和７年９月１３日（土）から２４日（水） 図書館開館時間内 

会場：伊勢崎市図書館 赤堀図書館 あずま図書館 境図書館 

内容：パネル展示及び命の大切さを伝える関連図書紹介コーナーの設置 

（３）保健センターパネル展 

日時：令和７年９月２５日（木）から３０日（火） 

 ※啓発品の配布は、土日を除く午前８時３０分～午後５時１５分まで 

会場：伊勢崎市保健センター 1階ソーイングホール 

内容：こころの健康や自殺予防に関するパネル展示と啓発品の配布 
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