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〜 食生活改善推進員のおすすめ 〜

健康レシピ 013

❖  用意する材料  ❖
ピタパン（4人分）

強力粉…………………………………… 250g
食塩…………………………………… 小さじ1
三温糖……………………………… 大さじ1弱
ドライイースト…………………………… 4g
野菜ジュース…………………………… 150cc
オリーブオイル……………………… 大さじ1

❖ 作り方 ❖
❶  ボウルに強力粉と食塩を入れてよく混ぜ合わせ、真ん中をくぼませて、三温

糖とドライイーストを入れる。
❷  常温の野菜ジュースを❶に加え、回りを崩すようによく混ぜ合わせ、オリー

ブオイルを入れてこねる。
❸  手に打ち粉（分量外）をして、❷を5分〜10分こね、表面が滑らかになったら、

丸める。
❹  鍋に40度くらいの湯を張り、❸を入れてラップをしたボウルを入れ、40分ほ

ど発酵させる。Point☞
❺  8等分に分けて丸め、5分〜10分休ませてから、手で生地を丸く伸ばし、麺棒

で1cmくらいに薄く伸ばす。
❻  210度のオーブンで7～8分焼く。冷めたら半分に切って開き、具材を入れる。

７月は野菜がたくさん食べられるメニュー
1 ピタパン
2 ラタトゥユ
3 鶏肉の梅肉焼き
4 さっぱりスープ
5 プチトマトシャーベット
6 ナスのマスタードあえ

※2〜6の材料と作り方は、市ホームページをご覧ください

ピタパンに
はさむ具材

Point
鍋にボウルを入れた後、ふたをしっか
り閉めて発酵させましょう。

編集後記
　健康レシピの取材中、色とり
どりの夏野菜を目にして、夏の
訪れを実感しました。
　夏野菜というと、私が真っ先
に思いつくのはキュウリ。昨年
のことですが、コンテナ栽培で
キュウリを育てようと考え、息
子と種をまきました。芽が出て、
20cm 程度まで大きくなり、黄
色い花が咲いたところまではよ
かったのですが、そのあと急速
に元気を失って、残念ながら全
部枯れてしまいました。
　植物を育てるのは難しいと痛
感したものの、昨年の失敗を胸
に、今年こそは収穫の喜びを味
わいたいと思います。　　　（く）

Pickup
1人分
268kcal

彩り豊かな野
菜

を、パンにはさ
ん

でたくさん食べ
、

夏に負けない体
を

つくりましょう

ダンピアいせさき
　ダンピアいせさきは、伊勢崎のオリジナ
ルダンスです。レッスンを希望する団体な
どには、アドバイザーを派遣します。興味
のある人は、ぜひお問い合わせください。
　問い合わせ　文化観光課（内線3452）

ダンピアいせさき講習会
期日・会場
●7月  6日（火）＝名和小学校体育館
●7月14日（水）＝絣の郷（円形交流館）
●7月21日（水）＝殖蓮小学校体育館
●7月22日（木）＝境体育館
●7月26日（月）＝あずま体育館
●7月29日（木）＝絣の郷（円形交流館）
●8月  3日（火）＝絣の郷（スポーツ交流館）
●8月12日（木）＝赤堀公民館
時間　午後７時～９時
　※体育館シューズを持参してください

ダンピアいせさきのマスコット
キャラクター「パンピア」

⎧
⎨
⎩

Ｐ５　参議院議員通常選挙

Ｐ６　いせさき七夕まつり

　　　あかぼり蓮園まつり

Ｐ７　休日窓口の休止

　　　定住自立圏に関する
　　　パブリックコメント手続

特
集　

健
康
と
安
心
を
支
え
合
う

　
　

医
療
・
介
護
の
制
度

7／1
2010　No.133
人口 　211,026人
世帯数　79,866戸

6月1日現在

広
報
広
報いせさき

 more vitality • more abundance • more security,  for beloved city of ISESAKI

いせさき

投票日
7月11日（日）

みんなで投票
大切な一票

参議院議員通常選挙

平成22年10月1日
−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−−9月下旬から調査員がおうかがいいたします。
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平
成
22
年
度
の
国
民
健
康
保
険

税
の
税
率
・
限
度
額
を
下
表
１
か

ら
下
表
２
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

ま
た
、
前
年
中
の
所
得
が
一
定
以

下
の
世
帯
は
均
等
割
額
、
平
等
割

額
の
一
部
を
下
表
３
の
と
お
り
減

額
し
ま
す
。
申
請
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
が
、
確
定
申
告
や
住
民
税
の

申
告
を
し
て
い
な
い
と
減
額
の
対

象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

保
険
税（
料
）の
納
付
方
法

　

保
険
税
（
料
）
の
納
付
方
法
は
、

口
座
振
替
や
納
付
書
で
納
付
す
る

普
通
徴
収
と
、
年
金
か
ら
あ
ら
か

じ
め
差
し
引
く
こ
と
で
納
付
す
る

特
別
徴
収
が
あ
り
ま
す
。

　

普
通
徴
収
の
人
は
、
左
表
４
の

納
期
に
、
口
座
振
替
ま
た
は
納
付

書
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
特
別

徴
収
の
人
は
、
年
金
支
給
月
（
年

６
回
）
に
年
金
受
給
額
か
ら
あ
ら

か
じ
め
差
し
引
か
れ
ま
す
。

口
座
振
替
が
便
利

　

普
通
徴
収
の
人
は
、
口
座
振
替

が
便
利
で
す
。
希
望
す
る
人
は
、

市
内
に
店
舗
が
あ
る
金
融
機
関
・

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
に
直
接
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み　

保
険
税
（
料
）
の
通

知
、
通
帳
、
届
出
印
を
用
意
し
、

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て

直
接
金
融
機
関
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

の
窓
口
へ

※
申
込
書
は
金
融
機
関
・
ゆ
う
ち

ょ
銀
行
に
あ
り
ま
す

特
別
徴
収
か
ら
口
座
振
替
に

変
更
で
き
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
の
納
付
方
法
は
、

特
別
徴
収
か
ら
口
座
振
替
に
変
更

で
き
ま
す
。
変
更
を
希
望
す
る
人

は
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
に
す
る
と
、
振
替
口

座
の
名
義
人
に
社
会
保
険
料
控
除

が
適
用
さ
れ
る
の
で
、
世
帯
の
市

町
村
民
税
や
所
得
税
な
ど
の
税
負

担
額
の
合
計
が
変
わ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
介
護
保
険
料
は
変
更
で
き
ま
せ
ん

※
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
変

更
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

徴
収
猶
予
・
減
免
な
ど

　

保
険
税
（
料
）
は
、
災
害
な
ど

特
別
な
事
情
で
一
時
的
に
支
払
え

な
い
場
合
、
分
割
納
付
や
一
定
期

間
の
徴
収
猶
予
、
ま
た
は
減
免
な

ど
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
お
困
り
の
と
き
は
、
早
め
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

国
民
健
康
保
険
の
納
税
通
知
書
と
、
介
護
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
額
決
定
通
知
書

を
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
い
ず
れ
の
制
度
も
、
医
療
や
介
護
を
安
心
し
て
受
け
る
た
め
の
大

切
な
制
度
で
す
。
制
度
を
維
持
す
る
た
め
に
、
保
険
税
（
料
）
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

国
民
健
康
保
険
税
＝
国
民
健
康
保
険
課
（
内
線
２
１
２
７
）

　
　
　
　
　
　

介
護
保
険
料
＝
介
護
保
険
課
（
内
線
２
１
４
９
）

　
　
　
　
　
　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
＝
年
金
医
療
課
（
内
線
２
１
４
１
）

　
　
　
　
　
　

※
い
ず
れ
も
各
支
所
住
民
福
祉
課
で
問
い
合
わ
せ
を
受
け
付
け
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
保

険
税
と
国
・
県
・
市
か
ら
の
公
的
財
源
が
充
て
ら
れ
て
運
営
さ

れ
て
い
る
保
険
制
度
で
す
。

　

本
市
の
国
保
財
政
は
、
高
齢
化
の
進
展
に
よ
る
医
療
費
の
増

加
な
ど
に
よ
り
、
危
機
的
状
況
に
あ
り
ま
す
。
加
入
者
の
皆
さ

ん
に
は
こ
の
よ
う
な
本
市
の
国
保
財
政
の
現
状
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
国
保
制
度
の
健
全
運
営
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

納
税
通
知
書
・
保
険
料
の
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
税
の
税
率
・
限
度
額
が

変
わ
り
ま
し
た

国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
の
納
付
方
法

特
集 

健
康
と
安
心
を
支
え
合
う
医
療
・
介
護
の
制
度

表1　平成21年度の税率・限度額

医療分 支援金分 介護分

所得割率 6.8％ 1.8％ 1.6％

資産割率 27.0％ 6.6％ 6.0％

均等割額 22,200 円 6,200 円 7,000 円

平等割額 21,000 円 5,100 円 6,000 円

限度額　 470,000 円 120,000 円 100,000 円

➡
表2　平成22年度の税率・限度額

医療分 支援金分 介護分

所得割率 6.8％ 1.8％ 1.6％

資産割率 27.0％ 6.6％ 6.0％

均等割額 26,500 円 7,300 円 8,300 円

平等割額 23,400 円 6,000 円 6,100 円

限度額　 500,000 円 130,000 円 100,000 円

表3　国民健康保険税減額基準表

世帯員（世帯主と被保険者）の所得の合計
減額割合
※かっこ内は平成 21
年度までの減額割合

33 万円以下 ７割（6 割）

33 万円＋（24 万５千円×世帯主を除く被保
険者数）以下 ５割（4 割）

33 万円＋（35 万円×被保険者数）以下 ２割（新設）

変更点
●均等割額・平等割額

を増額（太枠部分）
●医療分と支援金分の

限度額を引き上げ
（青色枠部分）

変更点
●減額割合を引き上げ

（太枠部分）
●減額割合２割の世帯
　を新設（青色枠部分）

表4　普通徴収納期一覧
納期 納期限 納期 納期限

第1期   8月  2日（月） 第5期 11月30日（火）

第2期   8月31日（火） 第6期 12月27日（月）

第3期   9月30日（木） 第7期 平成23年
  1月31日（月）

第4期 11月  1日（月） 第8期 平成23年
  2月28日（月）

特集　健康と安心を支え合う医療・介護の制度

国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
と
、
医
療
機
関
の
受
診
に
必
要
な
保
険
証
や
受
給
者
証
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

7月20日㊋から30日㊎まで

保険料などの総合相談窓口
を開設します
時間　午前8時30分～午後5時

15分
　※土・日曜日も受け付けます
会場　市役所本館１階特設会場
内容　国民健康保険税、介護保

険・後期高齢者医療の保険料
などの相談に応じます

介
護
保
険
居
宅
サ
ー
ビ
ス

自
己
負
担
金
を
助
成
し
ま
す

　

本
市
で
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
利
用
者
の
自
己
負
担
金
（
１
割

負
担
分
）
を
助
成
し
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

次
の
す
べ
て
の
条
件
を
満

た
す
人

●
介
護
保
険
法
に
規
定
す
る
要
介

護
被
保
険
者
・
要
支
援
被
保
険
者

●
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

●
前
年
分
の
世
帯
の
収
入
が
、
介

護
保
険
料
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
自
己

負
担
金
を
支
払
っ
た
と
き
に
、
生

活
保
護
の
基
準
を
下
回
る
か
そ
れ

と
同
程
度
で
、
自
己
負
担
金
の
支

払
い
が
困
難
で
あ
る
と
認
め
ら
れ

た
世
帯
の
人

●
介
護
保
険
料
の
未
納
が
な
い
人 

●
市
町
村
民
税
課
税
者
の
扶
養
に

な
っ
て
い
な
い
人

助
成
対
象
サ
ー
ビ
ス　

訪
問
介
護

・
訪
問
入
浴
介
護
・
訪
問
看
護
・

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
通

所
介
護
・
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
・
福
祉
用
具
貸
与
・
短
期
入

所
生
活
介
護
な
ど
の
居
宅
サ
ー
ビ
ス

※
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
含
み
ま

す問
い
合
わ
せ　

介
護
保
険
課
（
内

線
２
１
５
１
）・
各
支
所
住
民
福

祉
課

N

群馬銀行
トイレ

当直室

売店

高崎伊勢崎線

会計課
市民課など

受付
案内

駐車場

駐車場

駐輪場

北館

総合相談
窓口×

税証明
総合窓口

×

正面玄関から
は庁舎に入れ
ません

本館
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ひ
と
り
親
の
受
給
資
格
者
証
を　

個
人
ご
と
に
交
付
し
ま
す

　

ひ
と
り
親
（
母
子
・
父
子
家
庭

な
ど
）
受
給
資
格
者
証
の
更
新
時

に
、
受
給
資
格
者
証
を
個
人
ご
と

に
交
付
し
ま
す
。 

新
し
い
受
給

資
格
者
証
は
７
月
下
旬
に
送
付
し

ま
す
の
で
、
８
月
１
日
（
日
）
か

ら
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。　

※
ひ
と
り
親
で
結
婚
し
た
人
（
事

実
婚
を
含
み
ま
す
）
は
受
給
資
格

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
は

申
請
に
よ
り
医
療
費
の
軽
減
な
ど

が
受
け
ら
れ
ま
す

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
後
期
高

齢
者
医
療
被
保
険
者
は
、
入
院
時

に
医
療
機
関
な
ど
に
支
払
う
自
己

負
担
額
や
食
事
代
が
軽
減
さ
れ
ま

を
喪
失
し
ま
す
の
で
、
速
や
か
に

届
け
出
て
く
だ
さ
い

受
給
資
格
者
証
に

 税○
の
マ
ー
ク
を
記
載
し
ま
す

　

福
祉
医
療
の
受
給
資
格
者
の
う

ち
、
健
康
保
険
証
が
社
会
保
険
で

市
民
税
が
非
課
税
の
人
の
受
給
資

格
者
証
に
、
 税○
マ
ー
ク
を
記
載
し

ま
す
。

　

新
し
い
受
給
資
格
者
証
は
７
月

下
旬
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
８
月

す
。
対
象
者
に
は
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
を
交
付

し
ま
す
の
で
、
年
金
医
療
課
・
各

支
所
住
民
福
祉
課
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
現
在
、
認
定
証
を
持
っ

て
い
る
人
も
、
更
新
手
続
が
必
要

で
す
。

　

ま
た
、
国
が
定
め
る
特
定
疾
病

１
日
（
日
）
か
ら
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

　

こ
れ
に
よ
り
医
療
機
関
で
の
自

己
負
担
限
度
額
が
３
万
５
４
０
０

円
に
な
り
ま
す
。
医
療
費
が
こ
の

限
度
額
を
超
え
た
場
合
は
、
そ
の

額
は
自
己
負
担
で
す
。

※
加
入
し
て
い
る
社
会
保
険
か
ら

限
度
額
適
用
認
定
証
の
交
付
を
受

け
て
い
る
場
合
は
、
超
え
た
分
の

医
療
費
を
自
己
負
担
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん

（
血
友
病
・
人
工
透
析
を
必
要
と

す
る
慢
性
腎
不
全
・
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染

症
な
ど
）
で
、
高
額
の
治
療
を
長

期
継
続
し
て
受
け
る
必
要
の
あ
る

人
は
、
申
請
し
、
認
定
を
受
け
る

と
、
自
己
負
担
限
度
額
が
月
額

１
万
円
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

新
し
い
被
保
険
者
証
（
緑
色
）
は
７
月
中
旬
に
、
原
則
と
し
て
加
入
者
本
人
に
送
付
し
ま
す
。

８
月
１
日
（
日
）
か
ら
は
新
し
い
被
保
険
者
証
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

年
金
医
療
課
（
内
線
２
１
４
１
）・
各
支
所
住
民
福
祉
課

　

福
祉
医
療
制
度
は
、
子
ど
も
や
重
度
心
身
障
害
者
、
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
医
療
費
を
市
が
負

担
し
、
無
料
に
す
る
制
度
で
す
。
下
表
の
対
象
に
該
当
す
る
人
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

年
金
医
療
課
（
内
線
２
１
３
６
）・
各
支
所
住
民
福
祉
課

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

福
祉
医
療
制
度
の
適
用
を
受
け
る
人
は
申
請
が
必
要
で
す

福祉医療制度　一覧表

種　類 対　　　　象 申請に必要なもの

子ども 中学 3 年生終了までの子ども（※ 1） 保険証・印鑑

ひとり親家庭
（母子・父子家
庭）・父母のい
ない子ども

18 歳未満 ( ※ 2）の子どもを扶養している母親（父親）と子ども、
または 18 歳未満 ( ※ 2) で父母のいない子ども

保険証・印鑑
本籍が本市にない人は戸籍謄本
転入者は 1 月 1 日現在の住所地の所得
税の課税状況がわかる書類

重度の障害者

身体障害者手帳 1 級または 2 級に認定された人 保険証・印鑑・身体障害者手帳

障害年金 1 級に認定された人 保険証・印鑑・年金証書

特別児童扶養手当 1 級または 2 級に認定された人 保険証・印鑑・特別児童扶養手当証書
または認定通知書および有期認定通知書

療育手帳の判定 A に認定された人 保険証・印鑑・療育手帳

障害年金 1 級程度の障害で障害年金を受給できない人 保険証・印鑑・所定の診断書

精神疾患での
受診者

通院 障害者自立支援法施行令第 1 条第 3 号に該当する人 保険証・印鑑・自立支援医療受給者証

入院
精神保健指定医により入院加療の必要があると診断さ
れた人（3 か月まで）で、本人・配偶者・世帯主の市
民税の合計額が 235,000 円未満の人

保険証・印鑑・所定の医師の意見書

※1　満15歳の誕生日以後最初の3月31日までの子ども（4月1日生まれの子どもは15歳の誕生日の前日まで）
※2　満18歳の誕生日以後最初の3月31日までの子ども（4月1日生まれの子どもは18歳の誕生日の前日まで)

特集　健康と安心を支え合う医療・介護の制度

問い合わせ　市選挙管理委員会（内線 5459）

投 票 日　７月 11 日（日）
投票時間　午前７時～午後７時

参議院議員通常選挙 公示日
６月24日（木）

　投票日に仕事の都合などで投票ができない人は、
期日前投票ができます。今回の選挙から、市民サー
ビスセンター宮子でも期日前投票ができるように
なりました。本市の選挙人名簿に登録されている
人は、いずれの期日前投票所でも投票ができます。
投票所入場券を持参してください。

※投票できる期間・時間が投票所によって異な
ります

市民サービスセンター宮子が期日前投票所に加わりました。

市役所本館 1 階多目的室

市民サービスセンター宮子

赤堀支所 2 階大会議室
あずま支所 1 階ロビー
境支所会議用庁舎 1 階大会議室１
豊受公民館

期間　７月 3 日 ( 土 ) から 10 日（土）まで
時間　午前 8 時 30 分～午後 8 時

期間　７月 10 日（土）まで
時間　午前 8 時 30 分～午後 8 時

期間　7 月 3 日 ( 土 ) から 10 日（土）まで
時間　午前 10 時～午後 8 時

N

ショッピング
モール

宮子東公園

公園 （いせさき
ガーデンズ内）

映画館

ガソリン
スタンド

市民サービス
センター宮子

コンビニ

竜宮
浄水場

オートレース場
オートレース場入口 北

部
環
状
線

オートレース場東

駒
形
バ
イ
パ
ス

開票
時間　午後８時開始
会場　絣の郷（スポーツ交流館）
インターネット速報
　市ホームページで投票や開票の
状況をお知らせします。
投票速報　午前9時現在の状況か

ら2時間ごと（午後5時現在以
降は1時間ごと）に確定まで

開票速報　午後9時現在の状況か
ら30分ごとに確定まで

候補者を知るには選挙公報
　選挙公報には、各候補者の氏名や経歴、重要視している課題や目標をまとめた
政見などが記載されていて、各候補者を比べることができます。
　選挙公報は、7月2日（金）に朝日・毎日・読売・東京・産経・上毛の各新聞の
朝刊に折り込みます。選挙公報が配布されない人には郵送しますので、市選挙管理
委員会に連絡してください。

※市役所・各支所・各公民館・郵便局・区長宅・市内の朝日・毎日・読売・東
京・産経・上毛の新聞専売所（新聞販売所）などにもあります
※候補者のポスターは市内499か所の公営ポスター掲示場に掲示されます
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あ
か
ぼ
り
蓮
園
は
、
緑
豊
か
な

天
幕
城
外
堀
跡
（
磯
町
）
に
、
日

中
国
交
正
常
化
30
周
年
を
記
念
し

て
、
在
日
中
国
大
使
か
ら
平
成
14

年
に
譲
り
受
け
た
中
国
蓮
を
植
え

付
け
、
開
園
し
ま
し
た
。

　

白
や
ピ
ン
ク
の
大
輪
の
花
が
早

朝
か
ら
午
前
中
に
か
け
て
一
斉
に

咲
き
そ
ろ
い
、
暑
い
夏
を
す
が
す

が
し
く
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

蓮
の
花
は
、
７
月
上
旬
か
ら
８

月
中
旬
ま
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

赤
堀
経
済
振
興
室

（
☎

（62）
１
１
５
１
）・
文
化
観
光
課

（
内
線
３
４
５
２
）

　

本
市
で
は
現
在
、
住
み
や
す
い

ま
ち
を
目
指
し
、
定
住
自
立
圏
構

想
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
定
住

自
立
圏
の
形
成
に
必
要
な
「
市
定

住
自
立
圏
形
成
方
針
」「
市
定
住

自
立
圏
共
生
ビ
ジ
ョ
ン
」
の
策
定

に
当
た
り
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
手
続
を
行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

企
画
調
整
課
（
内

線
５
４
６
３
）

【
意
見
の
提
出
方
法
】

　

所
定
の
様
式
に
、
住
所
・
氏
名

・
意
見
と
そ
の
理
由
を
記
入
し
、

直
接
ま
た
は
封
書
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
企
画
調
整
課
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
資
料
・
所
定
の
様
式
は
、
企
画

期
日　

７
月
18
日
（
日
）

※
荒
天
の
場
合
は
19
日
（
祝
）
に

行
い
ま
す

時
間　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

会
場　

あ
か
ぼ
り
蓮
園
駐
車
場

内
容　

花
の
苗
・
豚
汁
・
か
き
氷

の
無
料
配
布

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
教
室
】

定
員　

50
人
（
先
着
順
）

内
容　

蓮
の
花
を
使
っ
た
フ
ラ
ワ

ー
ア
ー
ト
作
り

参
加
料　

３
０
０
円

※
参
加
者
に
手
ぬ
ぐ
い
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す

調
整
課
・
市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
市
役
所
・
各
支
所
）
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

期
間　

７
月
５
日
（
月
）
か
ら
８

月
４
日
（
水
）
ま
で

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

●
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

●
市
内
に
事
務
所
・
事
業
所
を
有

す
る
個
人
・
法
人
・
団
体

●
本
市
に
納
税
義
務
が
あ
る
人

あ
て
先　

〒
３
７
２
―
８
５
０
１

今
泉
町
二
丁
目
４
１
０　

市
役
所

企
画
調
整
課

フ
ァ
ク
ス
番
号　

（23）
９
８
０
０

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス 

 kikaku
@

city.isesaki.lg.jp

天
幕
城
趾

あ
か
ぼ
り
蓮
園
ま
つ
り
２
０
１
０

伊
勢
崎
市
定
住
自
立
圏
形
成
方
針

伊
勢
崎
市
定
住
自
立
圏
共
生
ビ
ジ
ョ
ン

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続

休
日
窓
口
の
休
止

　

住
所
・
本
籍
の
情
報
の
変
更
処

理
を
行
う
た
め
、
市
役
所
・
各
支

所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
宮

子
・
あ
ず
ま
）
の
休
日
窓
口
を
休

止
し
ま
す
。

期
間　

７
月
17
日
（
土
）
か
ら
19

日
（
祝
）
ま
で

【
期
間
中
休
止
す
る
手
続
き
】

●
住
所
異
動
の
手
続
き

●
印
鑑
登
録

●
証
明
（
住
民
票
・
印
鑑
証
明
・

戸
籍
謄
抄
本
・
身
分
証
明
書
な
ど
）

の
発
行

●
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

●
年
金
現
況
届
の
証
明

●
市
税
の
納
付
相
談
な
ど

【
期
間
中
の
届
け
出
・
市
税
納
付
】

　

休
日
窓
口
の
期
間
中
、
戸
籍
関

係
（
出
生
・
婚
姻
・
死
亡
な
ど
）

の
届
け
出
、
市
税
（
市
県
民
税
・

■
に
ぎ
わ
い
広
場
（
本
町
有
料
駐

車
場
）

【
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
】

期
日
・
時
間
・
内
容

●
７
月
17
日
（
土
）
＝
午
後
２
時

30
分
～
５
時
・
音
楽
団
体
に
よ
る

演
奏
、
午
後
６
時
30
分
～
８
時
・

ダ
ン
ス
ナ
イ
ト

●
７
月
18
日(

日)

＝
午
後
２
時

30
分
・
ザ
ス
パ
草
津
選
手
と
キ
ッ

ク
タ
ー
ゲ
ッ
ト
（
対
象
は
小
・
中

学
生
、
高
得
点
者
に
記
念
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
、
記
念
写
真
撮
影
会
・

サ
イ
ン
会
も
行
い
ま
す
）、
午
後

４
時
・
マ
ジ
ッ
ク
戦
隊
Ｍ
Ｃ
Ｏ
シ

ョ
ー

問
い
合
わ
せ　

文
化
観
光
課
（
内

線
３
４
５
２
）

固
定
資
産
税
・
国
民
健
康
保
険
税

な
ど
）
の
納
付
は
、
次
の
会
場
で

受
け
付
け
ま
す
。

会
場
・
時
間

●
市
役
所
本
館
１
階
当
直
室
＝
常

時
受
け
付
け
ま
す

●
各
支
所
住
民
福
祉
課
＝
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

問
い
合
わ
せ

●
戸
籍
関
係
の
届
け
出
＝
市
民
課

（
内
線
２
１
２
１
）

●
市
税
の
納
付
＝
納
税
課
（
内
線

３
２
７
５
）

住
所
の
書
き
換
え

【
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
】

　

住
所
が
変
更
に
な
っ
た
人
は
、

本
人
が
市
民
課
・
各
支
所
住
民
福

祉
課
に
カ
ー
ド
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

※
代
理
人
の
場
合
は
、
本
人
の
委

任
状
と
代
理
人
の
身
分
証
明
書
が

【
ブ
ー
ス
イ
ベ
ン
ト
】

期
日
・
時
間　

７
月
17
日
（
土
）

・
午
後
１
時
～
５
時
、
18
日
（
日
）

・
午
後
１
時
～
４
時
30
分

内
容　

竹
ク
ラ
フ
ト
・
フ
ェ
ー
ス

ペ
イ
ン
ト
・
コ
ケ
玉
作
り
・
ま
ゆ

ク
ラ
フ
ト
（
18
日
だ
け
）
な
ど

問
い
合
わ
せ　

市
民
活
動
課
（
☎

（21）
６
７
１
２
）

■
本
町
通
り

【
ダ
ン
ピ
ア
流
し
】

期
日　

７
月
17
日
（
土
）

時
間　

午
後
５
時
30
分
～
６
時

問
い
合
わ
せ　

文
化
観
光
課
（
内

線
３
４
５
２
）

■
い
せ
さ
き
明
治
館

【
銘
仙
を
着
て
い
せ
さ
き
七
夕
ま

つ
り
を
楽
し
も
う
】

期
日　

７
月
18
日
（
日
）

時
間　

正
午
・
午
後
４
時

必
要
で
す

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
（
内
線
２

１
１
６
）

【
外
国
人
登
録
証
】

　

登
録
証
の
住
所
ま
た
は
勤
務
先

住
所
が
変
更
に
な
っ
た
人
は
、
本

人
が
市
民
課
・
各
支
所
住
民
福
祉

課
に
登
録
証
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

※
土
・
日
・
祝
日
は
、
外
国
人
登

録
の
手
続
き
は
で
き
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
（
内
線
２

１
１
４
）

住
所
等
変
更
証
明
書

　

７
月
20
日
（
火
）
か
ら
対
象
地

域
に
在
住
の
16
歳
以
上
の
人
へ
、

「
住
所
等
変
更
証
明
書
」
を
世
帯

主
宛
て
に
送
付
し
ま
す
（
１
人
当

た
り
２
枚
）。
本
市
以
外
の
機
関

な
ど
で
住
所
・
本
籍
の
変
更
の
手

続
き
を
す
る
場
合
（
運
転
免
許
証

の
住
所
欄
の
変
更
な
ど
）
に
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
証

明
書
に
同
封
さ
れ
て
い
る
手
続
き

一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
証
明
書
が
２
枚
以
上
必
要
な
人

や
16
歳
未
満
の
人
に
は
、
７
月
20

日
（
火
）
か
ら
市
民
課
・
各
支
所

住
民
福
祉
課
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
（
宮
子
・
あ
ず
ま
）
で
無

料
交
付
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
（
内
線

２
１
１
６
）

対
象　

女
性

定
員　

各
10
人
（
先
着
順
）

参
加
料　

２
０
０
０
円
（
相
川
考

古
館
の
抹
茶
券
付
き
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
観

光
協
会
（
文
化
観
光
課
内
、
内
線

３
４
０
４
）

■
赤
石
楽
舎

期
日　

７
月
17
日
（
土
）・
18
日

（
日
）

時
間　

午
後
３
時
～
８
時　

内
容　

●
ぐ
ん
ま
天
文
台
が
赤
石
学
舎
に

や
っ
て
来
る
（
星
の
パ
ネ
ル
展
・

天
体
望
遠
鏡
に
よ
る
月
の
観
察
会

・
夏
の
星
空
案
内
）

●
読
書
啓
発
（
し
お
り
づ
く
り
・

読
書
啓
発
パ
ネ
ル
展
な
ど
）

問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課
（
内

線
５
４
３
２
）

　

あ
お
ぞ
ら
バ
ス
を
導
入
し
て
２

年
が
経
過
し
ま
し
た
。
昨
年
度
は
、

ア
ン
ケ
ー
ト
や
要
望
な
ど
に
基
づ

い
て
、
路
線
・
ダ
イ
ヤ
の
見
直
し

を
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
あ
お
ぞ
ら
バ
ス
を
よ
り

良
く
し
て
い
く
た
め
、
利
用
状
況

の
調
査
を
行
い
ま
す
。
車
内
や
バ

ス
停
な
ど
で
、
市
職
員
が
調
査
用

紙
を
配
布
し
た
り
、
聞
き
取
り
調

査
を
行
っ
た
り
し
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

交
通
政
策
課
（
☎

（20）
３
４
５
８
）

西
部
第
二
土
地
区
画
整
理
事
業
換
地
処
分
に
伴
う

休
日
窓
口
の
休
止

住
所
等
変
更
証
明
書
の
交
付

い
せ
さ
き
七
夕
ま
つ
り

あ
お
ぞ
ら
バ
ス

利
用
者
実
態
調
査
に
ご
協
力
を

伊勢崎市役所　☎0270−24−5111 情報ワイド

　

西
部
第
二
土
地
区
画
整
理
事
業
換
地
処
分
に
伴
い
、
７
月
17
日

（
土
）
か
ら
対
象
地
域
（
宮
子
町
・
田
中
島
町
・
連
取
町
・
韮
塚
町
の

そ
れ
ぞ
れ
一
部
）
の
住
所
・
本
籍
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

※
住
所
・
本
籍
の
変
更
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は
、
７
月
20
日

（
火
）
か
ら
受
け
付
け
ま
す

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
（
内
線
２
１
１
６
）

期
日　

７
月
17
日
（
土
）
・
18
（
日
）

※
両
日
と
も
雨
天
の
場
合
は
19
日
（
祝
）
に

行
い
ま
す

時
間　

午
後
１
時
～
10
時

会
場　

本
町
通
り
・
中
央
銀
座
通
り
・
大
手

町
通
り
・
南
銀
座
通
り

問
い
合
わ
せ　

　

文
化
観
光
課
（
内
線
３
４
０
４
）

　

伊
勢
崎
商
工
会
議
所
（
☎

（24）
２
２
１
１
）

共
催
イ
ベ
ン
ト

小菊の里

赤堀磯沼公園

製菓店
赤堀支所

JA

カリビアン
ビーチ

案内図

N

伊
勢
崎
大
間
々
線

○文

国道50号

天幕城趾
あかぼり蓮園　

▲涼やかな大輪
の花が、訪れた
人を迎えます

7　広報いせさき 2010.7.1　6



みんなで楽しく生涯スポーツ

6月6日、「市民レクリエーションス
ポーツ祭」が華蔵寺公園運動施設な
どで開催されました。参加した皆さん
は、サイクリングやなわとびなどの身
近なスポーツのほか、インディアカや
シャフルボードなど普段なかなか体験
できないスポーツに汗を流し、楽しん
でいました。

おいしい水が届くまで

6月6日、水道週間のイベント
として「竜宮浄水場見学会」が
開かれ、多くの人が訪れまし
た。参加者は水が届く仕組みや
調整塔の説明を受け、水道施設
の大切さについて学びました。
最後は高さ35ｍの調整塔の頂
上まで登って、普段見ることの
できない景色を堪能しました。

9　広報いせさき

毎月第１日曜日は「健康の日」

6月6日、本年度の「はつらつ健康
教室」が、いせさき市民のもり公園
ほか５会場で一斉に始まりました。
初夏の日差しの中、参加した皆さん
は、講師の指導によるストレッチ・
簡単筋力トレーニング・体力に合わ
せたウオーキングやスロージョギン
グでさわやかな汗を流し、健康づく
りに励んでいました。

▲

自
分
の
ペ
ー
ス
で
ス
ロ
ー
ジ
ョ
ギ
ン
グ

ま
出来事
4topics 6/6〜6/8

ちの

市民サービスセンター宮子が移転

6月8日、市民サービスセンター宮子がいせさ
きガーデンズ（宮子町）内に移転しました。税
関係の証明書の発行や市税の納付もできるよう
になりました。また、年末年始を除いて年中無
休で開所しているので、より利用しやすくなり
ました。

▲

明
る
く
開
放
感
の
あ
る
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
窓
口

ま 出来事ちの

伊
勢
崎
駅
と
そ
の
周
辺
が
、

便
利
で
優
し
く
、
一
つ
に
な
り
ま
し
た
。

▲調整塔の屋上で景色を楽しむ参加者

▲ディスクを押し出して高得点を狙うシャフルボード

Ｊ
Ｒ
両
毛
線
高
架
切
り
替
え

　

Ｊ
Ｒ
両
毛
線
伊
勢
崎
駅
付
近
約
2.5
㎞
の
区
間
が
、
５
月
30
日
か
ら
高

架
化
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
「
伊
勢
崎
駅
付
近
連
続
立
体
交
差
事
業
」

の
一
環
で
、
踏
切
に
よ
る
道
路
渋
滞
の
緩
和
な
ど
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
今
回
の
高
架
化
に
よ
り
、
本
市
の
玄
関
口
で
あ
る
伊
勢
崎
駅
と
そ

の
周
辺
が
、
新
し
く
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

※
今
後
は
、
東
武
伊
勢
崎
線
伊
勢
崎
駅
か
ら
約
2.2
㎞
の
区
間
が
、
平
成

25
年
度
ま
で
に
高
架
化
さ
れ
る
予
定
で
す

問
い
合
わ
せ　

都
市
開
発
課
（
☎
（21）
７
４
９
０
）

高
架
化
で
渋
滞
緩
和

　

今
回
の
高
架
化
で
７
か
所
の
踏

切
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
東
武
伊

勢
崎
線
も
高
架
化
さ
れ
る
と
、
さ

ら
に
13
か
所
の
踏
切
が
な
く
な
り

ま
す
。

　

三
ツ
家
橋
の
北
側
に
あ
っ
た
踏

切
の
近
く
で
美
容
室
を
営
む
茂
木

亮
二
さ
ん
（
太
田
町
）
は
「
こ
の

付
近
は
、
朝
と
夕
方
に
い
つ
も
渋

滞
し
て
い
ま
し
た
が
、
以
前
に
比

べ
て
流
れ
が
だ
い
ぶ
良
く
な
り
ま

し
た
。
ま
だ
習
慣
で
、
線
路
の
手

前
で
一
時
停
止
し
て
し
ま
う
自
動

車
が
あ
る
よ
う
で
す
が
、
慣
れ
て

く
れ
ば
、
も
っ
と
ス
ム
ー
ズ
に
流

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」
と
話

し
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
ほ
か
に
も

高
架
化
の
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
、
沿

線
で
は
騒
音
や
振
動
が
減
っ
て
、

静
か
に
な
っ
た
と
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。

ま
ち
が
一
つ
に

　

工
事
が
進
み
、
駅
や
踏
切
だ
け

で
な
く
、
そ
の
周
辺
の
様
子
も
徐

々
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

曲
輪
町
三
区
区
長
の
芝
崎
和
子

さ
ん
は
「
自
動
車
は
も
ち
ろ
ん
、

徒
歩
や
自
転
車
で
も
、
南
北
の
行

き
来
が
し
や
す
く
な
っ
た
の
で
、

隣
の
地
区
が
と
て
も
近
く
に
感
じ

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今

ま
で
計
画
だ
っ
た
も
の
が
、
一
部

だ
け
れ
ど
実
際
に
形
に
な
っ
た
こ

と
は
、
素
晴
ら
し
い
大
き
な
一
歩

だ
と
思
い
ま
す
。
今
回
の
整
備
は
、

駅
の
北
側
が
中
心
だ
っ
た
の
で
、

南
側
の
整
備
も
一
歩
ず
つ
進
め
て

い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
」
と
期
待

を
寄
せ
て
い
ま
す
。

高架による踏切解消で、通行がスムー
ズになりました。

本市の玄関口であるJR両毛線伊勢崎駅が、広く・明るくなりました。エレ
ベーターやエスカレーターが設置されたバリアフリー構造で、南口と北口は自
由通路でつながっています。

▲

芝
崎
和
子
さ
ん
（
曲
輪
町
）

　バリアフリーな駅舎になりました

　新駅舎は、エレベーターやエスカレーター、多機能トイ
レ、冷暖房完備の待合室などが設置してあり、高齢者や体
の不自由な人にも使いやすい施設になっています。また、
北口が新設されたので、送迎車やタクシーに乗降する人の
利便性も増しました。駅を利用する皆さんからは「階段な
どの負担が減ってうれしい」「きれいになって気持ちが良
い」などといった声が寄せられています。
　２階のホームから赤城山などを望む眺めの良さが、新駅
舎の特徴です。普段あまり駅を利用しない皆さんも、駅が
生まれ変わったこの機会に、ぜひ足を運んでください。

JR両毛線伊勢崎駅
駅長　岡 稔彦さん

利用者に優しく
生まれ変わった
伊勢崎駅
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…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

い
せ
さ
き
ま
つ
り

み
こ
し
コ
ン
ク
ー
ル

参
加
者
募
集

行
政
課（
内
線
２
３
２
３
）

　

い
せ
さ
き
ま
つ
り
協
賛
会
で
は
、

８
月
８
日
（
日
）
に
行
う
み
こ
し

コ
ン
ク
ー
ル
に
参
加
す
る
町
内
・

企
業
・
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

申
し
込
み　

７
月
８
日
（
木
）
ま

で
に
行
政
課
へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

市
水
防
訓
練
を
行
い
ま
す

消
防
本
部
警
防
課（
☎
（25）
３
５
１
０
）

期
日　

７
月
10
日
（
土
）

時
間　

午
前
９
時
～
正
午

会
場　

波
志
江
沼
環
境
ふ
れ
あ
い

公
園

内
容

●
巡
視
・
危
険
個
所
調
査
・
広
報

・
水
防
工
法
訓
練

●
水
難
検
索
救
助
訓
練

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

防
犯
標
語
コ
ン
ク
ー
ル

作
品
募
集

安
心
安
全
課（
内
線
５
３
２
８
）

　

防
犯
意
識
を
高
め
る
よ
う
な
標

語
を
募
集
し
ま
す
。
優
秀
作
品
に

は
、
賞
状
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま

す
。

期
間　

７
月
16
日
（
金
）
か
ら
８

対
象　

市
内
に
在
住
の
母
子
・
父

子
家
庭
の
親
子

定
員　

40
人
（
先
着
順
）

参
加
料　

大
人
・
高
校
生
＝
１
万

円
、
中
学
生
＝
８
０
０
０
円
、
４

歳
か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
＝
５
０

０
０
円
、
３
歳
以
下
＝
１
５
０
０

円
（
バ
ス
・
宿
泊
・
保
険
な
ど
）

※
市
母
子
会
員
で
な
い
大
人
は
２

０
０
０
円
割
り
増
し
で
す

申
し
込
み　

７
月
28
日
（
水
）
午

後
５
時
か
ら
７
時
ま
で
に
参
加
料

を
添
え
て
ふ
く
し
プ
ラ
ザ
へ

問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議
会

あ
ず
ま
支
所
（
☎

（20）
２
６
６
６
）

・
市
母
子
会
（
☎

（24）
７
９
２
８
・

大
沢
）

月
20
日
（
金
）
ま
で

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

申
し
込
み　

所
定
の
応
募
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
市
役
所

本
館
受
付
・
各
支
所
・
各
公
民
館

・
各
町
内
の
防
犯
委
員
へ

※
応
募
用
紙
は
、
申
し
込
み
先
に

あ
り
ま
す

※
作
品
は
１
人
１
点
で
、
未
発
表

の
も
の
に
限
り
ま
す

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

介
護
保
険
課（
内
線
２
１
４
８
）

　

試
験
案
内
を
介
護
保
険
課
・
各

支
所
住
民
福
祉
課
・
伊
勢
崎
保
健

福
祉
事
務
所
（
下
植
木
町
）・
県

介
護
高
齢
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

締
切
日　

７
月
30
日
（
金
）

問
い
合
わ
せ　

県
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
０
２
７
―
２
８
０
―
４
１

０
７
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

貸
金
業
法
が
変
わ
り
ま
し
た

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
☎
（20）
７
３
０
０
）

　

貸
金
業
法
は
、
消
費
者
金
融
な

ど
の
貸
金
業
者
の
業
務
な
ど
を
規

制
す
る
法
律
で
す
。
借
り
過
ぎ
・

貸
し
過
ぎ
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
点

が
変
わ
り
ま
し
た
。

●
借
入
残
高
が
年
収
の
３
分
の
１

を
超
え
て
い
る
人
は
、
新
規
の
借

り
入
れ
が
で
き
ま
せ
ん

●
借
り
入
れ
の
と
き
に
、
年
収
を

証
明
す
る
書
類
が
必
要
で
す

　

借
金
の
返
済
は
１
人
で
悩
ま
ず
、

早
め
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
・
関
東
財
務
局
前
橋
財
務
事

務
所
（
☎
０
２
７
―
２
２
１
―
４

４
９
５
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

市
母
子
会
親
子
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業

若
年
親
子
旅
行
参
加
者
募
集

児
童
家
庭
課（
内
線
５
２
３
４
）

期
日　

８
月
22
日
（
日
）
か
ら
23

日
（
月
）
ま
で
の
１
泊
２
日

時
間　

午
前
７
時
絣
の
郷
出
発

行
き
先　

伊
豆
稲
取
温
泉
・
箱
根

（
静
岡
県
）

情報掲示板
●伊勢崎市役所……………☎0270−24−5111
●赤堀支所…………………☎0270−62−1151
●あずま支所………………☎0270−62−1311
●境支所……………………☎0270−74−1111
開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分

■火災情報案内（24時間）…☎0180−99−2999
■救急テレホンサービス（24時間）…☎0270−23−1299

お
知
ら
せ

　夏休みを迎えた子どもたち
が健全に過ごせるように、家
庭や地域で見守りましょう。
問い合わせ
　市民活動課（☎21−6712）

推進目標　子どもたちが安全で健やかに成長できる地域づ
くりを進めよう

●携帯電話やインターネットの正しい利用の仕方を家族で
話し合おう

●地域の力で心豊かな子どもを育てよう

家庭健全化モデル地区
　現在、市内の４地区が指定されています。
●本年度指定地区＝東本町区・下武士東区
●継続指定地区＝長沼町区・東町区

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ネ
ッ
ト
経
営
革
新
塾

受
講
生
募
集

商
工
労
働
課（
内
線
３
３
５
１
）

期
日　

８
月
21
日
・
28
日
・
９
月

４
日
・
11
日
・
18
日
の
土
曜
日
（
全

５
回
）

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

会
場　

群
馬
伊
勢
崎
商
工
会
赤
堀

支
所
（
西
久
保
町
二
丁
目
）

対
象　

ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
経
営

戦
略
を
考
え
て
い
る
企
業
の
経
営

者
・
後
継
者
で
、
全
日
程
を
受
講

可
能
な
人

定
員　

40
人
（
先
着
順
）

内
容　

中
小
企
業
診
断
士
に
よ
る

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
販

売
計
画
の
立
案
や
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
再
構
築
な
ど

受
講
料　

５
０
０
０
円

申
し
込
み　

群
馬
伊
勢
崎
商
工
会

（
☎

（76）
１
５
６
０
）
へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

国
民
年
金
保
険
料

免
除
・
猶
予
の
申
請
は

原
則
毎
年
必
要
で
す

年
金
医
療
課（
内
線
２
１
３
８
）

　

国
民
年
金
に
は
、
所
得
が
少
な

く
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な
場
合
に
、
保
険
料
が
免
除
・
猶

予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
申
請
免
除
制
度
＝
本
人
・
配
偶

者
・
世
帯
主
の
所
得
が
一
定
の
基

準
以
下
の
場
合
、
申
請
し
て
承
認

を
受
け
る
と
、
所
得
に
応
じ
て
保

険
料
の
全
額
ま
た
は
一
部
が
免
除

さ
れ
ま
す

●
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
＝
30
歳

未
満
で
、
本
人
・
配
偶
者
の
所
得

が
一
定
の
基
準
以
下
の
場
合
、
申

請
し
て
承
認
を
受
け
る
と
、
保
険

料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す

　

こ
れ
ら
の
制
度
は
、
原
則
と
し

て
申
請
が
毎
年
必
要
で
す
。
全
額

免
除
・
若
年
者
納
付
猶
予
の
承
認

を
受
け
て
い
て
継
続
申
請
（
※
）

を
し
て
い
な
い
人
や
、
一
部
免
除

の
承
認
を
受
け
て
い
た
人
は
、
６

月
で
承
認
期
間
が
切
れ
て
い
ま
す
。

免
除
を
希
望
す
る
場
合
は
、
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
継
続
申
請
＝
全
額
免
除
・
若
年

者
納
付
猶
予
は
、
失
業
に
よ
る
理

由
を
除
き
、
翌
年
度
以
降
の
分
を

あ
ら
か
じ
め
申
請
で
き
ま
す

問
い
合
わ
せ　

年
金
医
療
課
・
各

支
所
住
民
福
祉
課
・
前
橋
年
金
事

務
所
（
☎
０
２
７
―
２
３
１
―

１
７
０
６
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

自
衛
官
募
集

市
民
課（
内
線
２
１
１
７
）

航
空
学
生

対
象　

21
歳
未
満
で
高
卒
ま
た
は

高
卒
見
込
み
の
人

試
験
日　

９
月
23
日
（
木
）

一
般
曹
候
補
生

対
象　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

試
験
日　

９
月
18
日
（
土
）

自
衛
官
候
補
生

対
象　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

試
験
日　

男
子
＝
受
付
時
に
説
明
、

女
子
＝
９
月
26
日
（
日
）

　
　
　
　

＊　
　
　

＊

い
ず
れ
も

期
間　

８
月
１
日
（
日
）
か
ら
９

月
10
日
（
金
）
ま
で

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
・
自
衛
隊

群
馬
地
方
協
力
本
部
前
橋
募
集
案

内
所
（
☎
０
２
７
―
２
３
３
―
８

９
６
０
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

若
者
の
た
め
の
職
業
相
談

商
工
労
働
課（
内
線
３
３
５
０
）

　

働
く
こ
と
に
自
信
や
意
欲
が
な

く
て
悩
ん
で
い
る
若
者
を
、
職
業

的
・
社
会
的
に
自
立
さ
せ
る
た
め
、

継
続
的
に
職
業
相
談
・
セ
ミ
ナ
ー

・
仕
事
体
験
な
ど
の
支
援
を
し
て

い
ま
す
。

期
日　

月
曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で

※
祝
日
は
除
き
ま
す

時
間　

午
前
11
時
～
午
後
６
時

会
場　

ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
（
前
橋
市
）

対
象　

学
校
を
卒
業･

退
学
ま
た

は
仕
事
を
辞
め
た
後
、
し
ば
ら
く

仕
事
に
就
い
て
い
な
い
お
お
む
ね

40
歳
未
満
の
人
と
そ
の
家
族

相
談
料　

無
料

※
予
約
が
必
要
で
す

問
い
合
わ
せ　

ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ

ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
０
２
７

―
２
３
３
―
２
３
３
０
）

情報掲示板

定員　400人（整理券席＝200人・自由席＝200人）
●整理券席＝7月5日（月）から人権課・文化会館・市民プ
ラザで整理券を配布します
●自由席＝当日直接会場へ
講師　真屋順子さん（俳優）・高津住男さん（俳優・演出家）

※手話通訳があります
参加料　無料

※2歳以上の未就学児の託児が無料で利用できますので、
希望者は8月12日（木）までに人権課へ

問い合わせ　人権課（内線2310）

男女共同参画講演会

ありのまま
　そのままに生きる
期日　8月21日（土）
時間　午後1時30分開演
会場　市民プラザ

7月15日（木）から8月31日（火）まで

夏の青少年健全
育成運動

2人１組の4班編成で市内をパトロール

安心・安全をサポート
　安心・安全に暮らせる伊勢崎市を目指し、地
域の自主防犯活動をサポートする「安心安全サ
ポート事業」を開始しました。休日や夜間を中
心に、青色回転灯を装備した安心安全パトロー
ル車で、防犯パトロール活動を行います。

※本事業は、雇用機会の提供を目的とした緊
急雇用創出事業として実施しています

問い合わせ　安心安全課（内線5328）
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…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク

境
児
童
館
ど
ん
ぐ
り

（
☎
（70）
２
４
１
５
）

期
日　

７
月
24
日
（
土
）

時
間　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分会
場　

境
児
童
館
ど
ん
ぐ
り

対
象　

市
内
に
在
住
の
３
歳
か
ら

５
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者定
員　

３
歳
＝
５
組
、
４
歳
か
ら

５
歳
ま
で
＝
５
組
（
抽
選
）

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

７
月
17
日
（
土
）
午

前
10
時
か
ら
11
時
ま
で
に
直
接
境

児
童
館
ど
ん
ぐ
り
へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

全
国
育
樹
祭
記
念

育
樹
体
験
学
習
バ
ス
ツ
ア
ー

公
園
緑
地
課（
内
線
５
４
２
８
）

期
日　

７
月
30
日
（
金
）

時
間　

午
前
８
時
15
分
伊
勢
崎
合

同
庁
舎
（
今
泉
町
一
丁
目
）
集
合

会
場　

赤
城
ふ
れ
あ
い
の
森
（
前

橋
市
）

対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員　

42
人(

抽
選)

内
容　

枝
打
ち
・
木
工
工
作
な
ど

参
加
料　

無
料

※
昼
食
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　

樫
の
木
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
（
☎

（30）
５
０
１
１
）

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
（
☎
（23）
６
６
７
５
）

赤
堀
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎
（20）
２
２
１
０
）

あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー	（
☎
（62）
９
９
１
８
）

境
保
健
セ
ン
タ
ー	（
☎
（74）
１
３
６
３
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

健
康
増
進
計
画

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

　

本
市
で
は
現
在
、
市
民
の
健
康

増
進
を
目
的
と
し
た
健
康
増
進
計

画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。
そ
の
資

料
と
す
る
た
め
、
無
作
為
に
抽
出

し
た
市
民
５
０
０
０
人
を
対
象
と

し
て
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま

あ
ず
ま
公
民
館（
☎
（62）
０
１
１
５
）

ア
ロ
マ
と
ハ
ー
ブ
教
室

期
日　

７
月
29
日
（
木
）

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

会
場　

あ
ず
ま
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
の
人

※
子
ど
も
と
一
緒
に
参
加
で
き
ま

す定
員　

20
人
（
先
着
順
）

内
容　

ア
ロ
マ
ス
プ
レ
ー
と
せ
っ

け
ん
作
り

参
加
料　

１
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　

７
月
15
日
（
木
）
か

ら
参
加
料
を
添
え
て
あ
ず
ま
公
民

館
へ

男
の
料
理
教
室

期
日　

８
月
４
日
・
９
月
１
日
・

10
月
６
日
・
11
月
17
日
・
12
月
１

日
・
平
成
23
年
１
月
19
日
・
２
月

２
日
・
３
月
２
日
の
水
曜
日
（
全

８
回
）

時
間　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０

時
30
分

会
場　

あ
ず
ま
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
の
男
性

定
員　

16
人
（
先
着
順
）

※
以
前
受
講
し
た
人
は
除
き
ま
す

参
加
料　

１
回
５
０
０
円
〜
１
０

０
０
円
程
度
（
材
料
費
）

申
し
込
み　

７
月
21
日
（
水
）
か

ら
あ
ず
ま
公
民
館
へ

茂
呂
公
民
館（
☎
（25）
２
６
７
１
）

も
う
す
ぐ
夏
休
み
お
は
な
し
の
会

期
日　

７
月
10
日
（
土
）

時
間　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

会
場　

茂
呂
公
民
館

内
容　
「
茂
呂
太
郎
の
会
」
の
皆

さ
ん
に
よ
る
絵
本
や
紙
芝
居
の
読

み
聞
か
せ

殖
蓮
公
民
館（
☎
（26）
４
５
６
０
）

親
子
手
づ
く
り
絵
本
教
室

期
日　

８
月
20
日
（
金
）

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

会
場　

殖
蓮
公
民
館

対
象　

５
歳
か
ら
小
学
校
低
学
年

ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

定
員　

12
組
・
30
人
（
先
着
順
）

参
加
料　

４
０
０
円

申
し
込
み　

７
月
20
日
（
火
）
午

前
９
時
か
ら
殖
蓮
公
民
館
へ

南
公
民
館（
☎
（26）
８
３
３
３
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
登
山
入
門

期
日　

８
月
５
日
（
木
）

時
間　

午
前
６
時
30
分
～
午
後
５

時
30
分

行
き
先　

芳
ケ
平
（
吾
妻
郡
草
津

町
）

対
象　

小
学
生
以
上
で
４
時
間
程

度
の
歩
行
が
で
き
る
人

※
小
学
４
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

参
加
料　

５
０
０
円

申
し
込
み　

７
月
９
日
（
金
）
午

前
９
時
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
南

公
民
館
へ

境
東
公
民
館（
☎
（74）
０
４
５
３
）

郷
土
史
講
演
会

期
日　

７
月
17
日
（
土
）

時
間　

午
後
２
時
～
４
時

会
場　

境
東
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

定
員　

50
人
（
先
着
順
）

演
題　

淵
名
荘
と
淵
名
氏

講
師　

峰
岸
純
夫
さ
ん
（
東
京
都

立
大
学
名
誉
教
授
）

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

７
月
16
日
（
金
）
ま

で
に
境
東
公
民
館
へ

す
。

　

対
象
者
に
は
、
７
月
中
旬
に
ア

ン
ケ
ー
ト
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

窓
口
健
康
相
談

　

育
児
や
健
康
に
関
す
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。

会
場
・
期
日　

●
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
・
境
保
健

セ
ン
タ
ー
＝
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

ま
で

●
赤
堀
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
＝
火

・
木
曜
日

●
あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー
＝
月
・

水
・
金
曜
日

※
祝
日
は
除
き
ま
す

時
間　

午
前
９
時
～
11
時
・
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分

催
し

公
民
館

申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
参
加

者
の
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

集
合
場
所
（
伊
勢
崎
合
同
庁
舎
）

を
記
入
し
て
送
付
し
て
く
だ
さ
い

あ
て
先　

〒
３
７
７
―
０
０
２
７

渋
川
市
金
井
３
９
５　

渋
川
森
林

事
務
所　

体
験
バ
ス
ツ
ア
ー
係

締
切
日　

７
月
15
日
（
木
）
必
着

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ふ
れ
あ
い
体
験
教
室

障
害
福
祉
課（
内
線
５
２
５
３
）

　

親
子
で
陶
芸
作
品
（
湯
飲
み
・

小
物
入
れ
な
ど
）
を
作
り
ま
す
。

期
日　

７
月
19
日
（
月
）

時
間　

①
午
前
10
時
～
正
午
、
②

午
後
２
時
～
４
時

会
場　

樫
の
木
第
２
事
業
所
（
八

坂
町
）

対
象　

障
害
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　

各
５
組
程
度
（
先
着
順
）

参
加
料　

１
個
５
０
０
円

申
し
込
み　

７
月
15
日
（
木
）
ま

で
に
樫
の
木
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
☎

（30）
５
０
１
１
）
へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

障
害
者
と
家
族
の

お
し
ゃ
べ
り
会

障
害
福
祉
課（
内
線
５
２
５
３
）

　

障
害
者
（
児
）
を
持
つ
家
族
が

集
い
、
日
ご
ろ
の
悩
み
や
喜
び
に

つ
い
て
話
し
合
う
場
で
す
。

期
日　

７
月
15
日
（
木
）

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

会
場　

絣
の
郷
（
円
形
交
流
館
）

参
加
料　

無
料

古墳時代豪族居館・今井学校遺跡

夏休み子ども
絵画教室

　新潟大学が、平成19年度から平成21年度まで
に行った今井学校遺跡（赤堀今井町）の発掘調査
の成果を展示します。

期間　7月25日（日）から8月22日（日）まで
　※月曜日は休みです
時間　午前9時〜午後5時
会場　赤堀歴史民俗資料館
入館料　無料
特別講座「古墳時代豪族居館研究の課題と展望」
期日　8月7日（土）
時間　午後1時30分〜3時30分
会場　赤堀公民館
定員　50人（先着順）
受講料　無料
講師　橋本博文さん（新潟大学教授）
申し込み・問い合わせ　電話で赤堀歴史民俗資料

館（☎63−0030）

　小・中学生を対象とした
絵画教室を開催します。参
加料は無料です。夏休みの
思い出作りに、ぜひ参加し
てください。

期日　①7月26日（月）・27日（火）、②7月29日
（木）・30日（金）（全2回）
時間　午前9時〜11時
定員　各20人（先着順）
申し込み・問い合わせ　7月16日（金）から茂呂公民

館（☎25−2671）

期日　7月27日（火）・28日（水）（全2回）
時間　午前10時〜正午
定員　20人（先着順）
申し込み・問い合わせ　7月9日（金）午前9時から北

公民館（☎25−4547）

期日　①8月2日（月）・3日（火）、②8月5日（木）・
6日（金）（全2回）
時間　午前9時30分〜11時30分
定員　各20人（先着順）
申し込み・問い合わせ　7月13日（火）から名和公民

館（☎32−0034）

情報掲示板

保
健

企 画 展

  茂呂公民館会場

  北公民館会場

  名和公民館会場

◆第33回東京中日スポーツ杯争奪戦
　7/9 • 10 • 11 • 12
◆【場外発売】飯塚市営第2回2節（飯塚）
　7/10 • 11 • 12
◆【場外発売】船橋市営第2回1節（船橋）
　7/13 • 14 • 15 • 16
◆【場外発売】ＧⅠ第34回キューポラ杯争奪戦（川口）
　7/17 • 18 • 19 • 20 • 21

売上金は機械工業の振興・社会福祉の
増進などに広く役立てられています喫煙ハウスをご利用ください

　本市では受動喫煙防止の観点から、
市役所庁舎内を全面禁煙としていま
す。来庁した皆さんの喫煙スペース
として、市役所本館南駐車場内に、
喫煙ハウスを設置しましたので、ご
利用ください。
問い合わせ　行政課（内線2345）

●7月17日	（土）	 松原電化設備	 ☎62−1534
●7月18日	（日）	 中西工業	 ☎25−5900
●7月19日	（祝）	 阿久津建設	 ☎62−1242
●7月24日	（土）	 三藤建設工業	 ☎62−1726
●7月25日	（日）	 エム設備企画	 ☎30−3456
●7月31日	（土）	 長瀬工業	 ☎74−0484

　竜宮浄水場（☎24−1760）または下記の水道指定工事店へ連絡してください。

休日の漏水などの連絡先
　本庄市給水区域（境島村の利根川右岸地域）
は本庄市水道部水道課（☎ 0495 − 22 −
2151）へ、深谷市給水区域（境平塚の利根
川右岸地域）は深谷市水道部工務課（☎048
−574−6661）へ連絡してください。
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情報掲示板

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

市
民
水
泳
大
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
（30）
１
３
０
２
）

期
日　

８
月
８
日
（
日
）

時
間　

午
前
８
時
30
分
開
会

会
場　

市
民
プ
ー
ル

対
象

●
市
内
・
玉
村
町
内
に
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
人

●
市
内
の
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
会
員

内
容　

全
種
目
タ
イ
ム
レ
ー
ス

●
小
学
生
の
部
＝
自
由
形
・
平
泳

ぎ
・
背
泳
ぎ
・
バ
タ
フ
ラ
イ
の
各

50
ｍ
と
２
０
０
ｍ
リ
レ
ー

●
中
学
生
の
部
＝
自
由
形
50
ｍ
と

１
０
０
ｍ
、
平
泳
ぎ
・
背
泳
ぎ
・

バ
タ
フ
ラ
イ
の
各
１
０
０
ｍ
と

２
０
０
ｍ
リ
レ
ー

●
高
校
生
の
部
＝
自
由
形
50
ｍ
と

１
０
０
ｍ
、
平
泳
ぎ
・
背
泳
ぎ
・

バ
タ
フ
ラ
イ
の
各
１
０
０
ｍ
と

２
０
０
ｍ
リ
レ
ー

●
29
歳
以
下
の
部
＝
自
由
形
・
平

泳
ぎ
・
背
泳
ぎ
・
バ
タ
フ
ラ
イ
の

各
50
ｍ
と
２
０
０
ｍ
リ
レ
ー

●
30
歳
代
・
40
歳
代
・
50
歳
代
・

60
歳
代
・
70
歳
以
上
の
部
＝
自
由

形
・
平
泳
ぎ
・
背
泳
ぎ
・
バ
タ
フ

ラ
イ
の
各
50
ｍ
と
２
０
０
ｍ
リ
レ
ー

※
１
人
２
種
目
以
内
（
リ
レ
ー
は

除
き
ま
す
）

締
切
日　

７
月
16
日
（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

エ
コ
マ
ッ
ト
づ
く
り
教
室

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
21

（
☎
（32）
３
１
６
６
）

期
日　

７
月
29
日
（
木
）

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

会
場　

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ

ー
21

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
人

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

内
容　

不
要
な
衣
類
や
シ
ー
ツ
な

ど
を
使
っ
て
マ
ッ
ト
を
編
み
ま
す

参
加
料　

３
０
０
円
（
材
料
費
）

申
し
込
み　

７
月
８
日
（
木
）
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
清
掃
リ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
21
へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

消
費
者
行
政
講
座

元
気
な
心
と

身
体
づ
く
り
の
た
め
に

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
☎
（20）
７
３
０
０
）

期
日　

７
月
23
日
（
金
）

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

会
場　

殖
蓮
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

定
員　

60
人
（
先
着
順
）

内
容　

健
康
管
理
に
役
立
つ
生
体

リ
ズ
ム
・
よ
い
睡
眠
の
と
り
方
な

ど講
師　

今
井
寿
美
枝
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
ゆ
う
ゆ
う
施
設
長
）

参
加
料　

無
料

期
日　

８
月
28
日
（
土
）

時
間
・
対
象

●
市
内
の
小
学
校
に
通
学
し
て
い

る
小
学
６
年
生
と
そ
の
保
護
者
＝

午
前
９
時
30
分
～
11
時
50
分

●
市
外
の
小
学
校
に
通
学
し
て
い

る
小
学
６
年
生
と
そ
の
保
護
者
＝

午
後
２
時
～
４
時
20
分

※
市
内
の
小
学
校
に
通
学
し
て
い

る
小
学
６
年
生
と
そ
の
保
護
者
は
、

午
後
の
部
に
も
参
加
で
き
ま
す

会
場　

四
ツ
葉
学
園
中
等
教
育
学

校申
し
込
み　

申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
、
７
月
13
日
（
火
）

ま
で
に
各
小
学
校
の
担
任
へ

※
申
込
書
は
各
小
学
校
で
配
布
し

ま
す
。
ま
た
、
四
ツ
葉
学
園
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.yo

tsu
b
a-ss.ed

.jp
/

）
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

参
加
料　

５
０
０
円

申
し
込
み　

７
月
16
日
（
金
）
ま

で
に
参
加
料
を
添
え
て
直
接
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課（
市
民
体
育
館
内
）へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ミ
ニ
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
（30）
１
３
０
２
）

期
日　

７
月
18
日
（
日
）

時
間　

午
前
６
時
30
分
境
プ
ー
ル

集
合

会
場　

境
総
合
運
動
場
周
辺

対
象　

健
康
な
小
学
生
以
上
で
、

体
調
を
整
え
参
加
で
き
る
人

※
小
・
中
学
生
は
保
護
者
の
同
伴

が
必
要
で
す

種
目　

●
一
般
＝
ス
イ
ム
９
０
０
ｍ
・
バ

イ
ク
25
㎞
・
ラ
ン
５
㎞

※
リ
レ
ー
・
一
部
門
だ
け
で
も
参

加
で
き
ま
す

●
小
学
生
・
中
学
校
＝
ス
イ
ム
３

６
０
ｍ
・
バ
イ
ク
５
㎞
・
ラ
ン
２

㎞参
加
料

●
一
般
＝
１
０
０
０
円

●
女
性
・
中
学
生
以
下
＝
５
０
０
円

申
し
込
み　

７
月
17
日
（
土
）
ま

で
に
パ
ワ
ー
キ
ッ
ズ
（
☎

（23）
９
０

８
０
・
高
庭
）
へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

町
内
対
抗
軟
式
野
球
大
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
（30）
１
３
０
２
）

期
日　

８
月
22
日
（
日
）
開
始

対
象　

本
年
４
月
か
ら
引
き
続
き

伊
勢
崎
地
区
に
在
住
で
、
区
長
が

そ
の
事
実
を
証
明
し
た
16
歳
以
上

の
人

※
学
生
は
除
き
ま
す

※
１
チ
ー
ム
は
25
人
以
内
で
す

参
加
料　

１
万
円

申
し
込
み　

７
月
７
日
（
水
）
か

ら
23
日
（
金
）
ま
で
に
直
接
ス
ポ

ー
ツ
振
興
課（
市
民
体
育
館
内
）へ

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

県
民
パ
ソ
コ
ン
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

情
報
政
策
課（
内
線
５
４
１
４
）

期
日　

８
月
11
日
（
水
）・
12
日

（
木
）

時
間　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

時
30
分

会
場　

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

宮
子

対
象　

市
内
に
在
住･

在
勤･

在

学
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
初
心
者

定
員　

各
20
人
（
抽
選
）

内
容　

パ
ソ
コ
ン
の
操
作
・
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
礎
知
識
な
ど

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
、
住

所･

氏
名･

年
齢･

電
話
番
号･

第
１
希
望
日･

第
２
希
望
日
を
記

入
し
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

あ
て
先　

〒
３
７
２
―
８
５
０
１

今
泉
町
二
丁
目
４
１
０　

市
役
所

情
報
政
策
課
「
県
民
パ
ソ
コ
ン
チ

ャ
レ
ン
ジ
講
座
」
係

ス
ポ
ー
ツ

講
座

100歳 ばんざい
　本年5月・6月に100歳を迎えられた人を紹介します。
100歳を迎えられた皆さん、ご家族の皆さんに心からお祝い
を申し上げます。いつまでも健やかにお過ごしください。

問い合わせ　高齢福祉課（内線5220）
岡本かやさん（北千木町)　　駒形トミさん（馬見塚町）
大和とよさん（豊城町）　　中嶋みついさん（境下渕名）
山屋かねさん（赤堀今井町一丁目）

四
ツ
葉
学
園
中
等
教
育
学
校

学
校
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

　申し込みが募集戸数を超えた場合は、抽選会を
行います。
期日　7 月 25 日（日）
時間　午前 9 時 30 分
会場　絣の郷（円形交流館）
対象世帯の説明　
●子育て世帯①＝小学校未就学の子どもがいる世
帯、または婚姻から 3 年を経過せず、夫婦の年
齢の合計が 70 歳以下の世帯
●子育て世帯②＝子育て世帯で子どもが 2 人以
上の世帯
●母子世帯①＝現在婚姻していない昭和 31 年 4
月 2 日以降に生まれた母と未成年の子どもだけ
の世帯
●母子世帯②＝母子世帯で未成年の子どもが 2 人
以上の世帯
●高齢者世帯＝昭和 31 年 4 月 1 日以前に生ま
れた人で構成された世帯（子どもがいる場合は
18 歳未満に限ります）
●単身者世帯＝昭和 31 年 4 月 1 日以前に生ま
れた人
●身体障害者世帯＝入居する人の中に身体障害者
がいる世帯
●一般世帯＝上記のいずれにも該当しない 2 人
以上の世帯
●中堅所得者世帯＝収入月額が 15 万 8000 円
から 48 万 7000 円までの世帯

市営住宅入居募集一覧

住宅名 対象世帯 募集戸数

茂呂島住宅

子育て世帯① 5戸

子育て世帯② 2戸

母子世帯① 2戸

母子世帯② 2戸

高齢者世帯 1戸

羽黒住宅

子育て世帯①② 4戸

子育て世帯② 1戸

母子世帯①② 2戸

身障者世帯 3戸

一般世帯 1戸

豊城西住宅
子育て世帯①② 1戸

母子世帯①② 1戸

今泉住宅 母子世帯①② 1戸

豊城北住宅
子育て世帯①② 1戸

母子世帯①② 1戸

赤堀千鳥住宅 子育て世帯①② 2戸

ｉタワー花の森住宅
子育て世帯①② 1戸

中堅所得者世帯 1戸

※募集戸数は追加になることがあります
※県営住宅も、7 月 15 日（木）まで入居者を募集して
います。応募書類は住宅課にあります

　

四
ツ
葉
学
園
の
教
育
の
特
色

や
昨
年
度
完
成
し
た
校
舎
、
学

習
・
部
活
動
の
様
子
な
ど
を
、

生
徒
が
中
心
と
な
っ
て
紹
介
し
ま

す
。
こ
れ
か
ら
の
進
路
に
つ
い
て

親
子
で
話
し
合
う
き
っ
か
け
と
し

て
、
ぜ
ひ
生
徒
の
生
の
声
を
聞
い

て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

四
ツ
葉
学
園
中
等

教
育
学
校
（
☎

（21）
４
１
５
１
）

　

市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。
入
居
に
は
、
所
得
制
限
や

同
居
親
族
が
い
る
こ
と
、
市
税
の

滞
納
が
な
い
こ
と
な
ど
の
条
件
が

あ
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
の
前
に
、
住
宅
課
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
詳
細
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

期
間 

７
月
16
日
（
金
）
ま
で

※
土
・
日
曜
日
は
除
き
ま
す

時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

住
宅

課
（
内
線
２
２
７
８
）

▲

制
服
・
体
育
着
を
紹
介
す
る
生
徒

15　広報いせさき 2010.7.1　14




