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紹介

第７回　茂呂公民館第７回　茂呂公民館

主な内容

P 2−5	 特集 第８回市民総合体育大会 
P 6	 市民教養講座 
P 7	 介護予防フェスタ2012を開催します 
P 8	� 東京スカイツリー ® 見学ツアー参加者募集

❶	サバは皮に2〜3本切り込みを入れ、Aのしょうゆ、酒、根ショウガのしぼ
り汁で下味を付けておく。

❷	タマネギ、ニンジンは千切りにし、干しシイタケはぬるま湯で戻してから
千切りにする。

❸	チンゲン菜はゆでて食べやすい大きさに切る。

❹	❶のサバは、汁気をよく切ってかたくり粉（1）をまぶし、170度に熱した
揚げ油でカラリと揚げる。

❺	鍋にBと❷の野菜を入れ、火にかけて煮る。軟らかくなったら仕上げに酢
を加え、Cの水溶きかたくり粉でとろみを付ける。

❻	皿に❹のサバと❸のチンゲン菜を盛り、❺のあんをかける。
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表紙写真：市民総合体育大会（剣道）
９月30日、10月７日、市内を11地区に
分けた、地区対抗の「市民総合体育大会」
が盛大に開催されました。華蔵寺公園運
動施設など市内の各競技会場では、各地
区のプライドを懸けた熱い戦いが繰り広
げられました。
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　今年の市民総合体育大会の
選手宣誓は、豊受地区の斎藤
さん夫妻でした。夫婦で一緒
に選手宣誓をするのは、大会
史上初めてのことです。夫婦
共に１００ｍ・リレーの選手
で、息子さんも小学生リレー
に参加したスポーツ一家です。
家族で地区代表選手として市
民総合体育大会に参加し時間
を共有できることは、とても
素晴らしいことだと思います。
　我が家では同じスポーツで
時間を共有することはできな
いので、家族で東京スカイツ
リー見学ツアーに申し込んで
みようかな。　　　　　（す）

●活動状況は？
▶月２回程度
●活動場所は？
▶茂呂公民館
●メンバーは？
▶12人

　私たちのサークルは発足して1年半。トーンチャイムという
癒やしの楽器で演奏を楽しんでいます。みんなで美しい音色を
出し合い、曲が仕上がったときの喜びは最高。天にも昇るよう
です。赤石楽舎でのコンサートや東日本大震災のチャリティー
コンサートにも出演し、少しずつ活動の場が広がっています。
この美しい音色に心が安らぐ…と言われるように日々努力して、
多くの人にトーンチャイムを知ってほしいと思っています。

サークル名 	エンジェルハーモニー

スポーツを通じて
　　　　11地区が交流

作り方

だし汁や酢を使うと、少ない塩分でも
おいしく食べられます。

 材料 （４人分） 
サバ････････････約70g×4切れ
	 しょうゆ････････ 大さじ2/3
A	 酒･･･････････ 大さじ1と1/3
	 根ショウガ････････････15g
タマネギ････････････････130g
ニンジン･････････････････42g
干しシイタケ･･････････････ 4g
チンゲン菜･･････････････240g

かたくり粉（1）･･･････････大さじ3
揚げ油･････････････････････適量	
	 だし汁･･････････････ 160cc
	 砂糖･･････････････大さじ1弱
B
	 しょうゆ･･････ 大さじ1と1/3
	 酒･･･････････････ 大さじ4/5
酢････････････････ 大さじ1と1/3
	 かたくり粉（2）･･･････小さじ2
C
	 水････････････ 大さじ1と1/3

11月は塩分控えめ高血圧予防メニュー
●昆布とキノコのさっと煮
●具だくさん中華スープ
●リンゴ
●ご飯

　�サバの野菜あんかけ
※ほかのメニューの材料と作り方は、
市ホームページをご覧ください

１人分
241kcal

だし汁や酢を上手に使って、塩分控えめに作ってみましょう
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10
月
７
日
、
第
８
回
市
民
総
合

体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

各
地
区
の
競
技
施
設
で
12
競
技
16

種
目
が
行
わ
れ
、
約
３
０
０
０
人

の
代
表
選
手
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

開
会
式
は
あ
い
に
く
の
空
模
様

の
中
で
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
競
技

が
進
む
に
つ
れ
て
爽
や
か
な
天
気

に
な
り
ま
し
た
。
秋
ら
し
い
空
の

下
、
選
手
一
丸
と
な
っ
て
繰
り
広

げ
ら
れ
た
地
区
対
抗
の
熱
戦
の
様

子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

※
一
部
の
競
技
は
９
月
30
日
に
行

わ
れ
ま
し
た弓道

ゲートボール（男子・女子） ソフトテニス

グラウンドゴルフ

ソフトボール（男子）

卓球

剣道

バレーボール（女子）

ソフトボール（女子）

テニス

柔道陸上（女子）

綱引き バレーボール（男子）　　 白熱した陸上男子4×100メートルリレー
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総合成績
順 位 地 区 順 位 地 区

優勝 豊受
（合計得点126点）

６位 名和
７位 三郷

準優勝 境
（合計得点120点） ８位 赤堀

３位 茂呂
（合計得点109点） ９位 東

４位 宮郷 10位 北
５位 殖蓮 11位 南
種目別成績
陸上（男子） 陸上（女子） ソフトボール（男子）

	 優勝	 豊受 	 優勝	 茂呂 	 優勝	 殖蓮
	準優勝	 東

	準優勝	 殖蓮 	準優勝	 宮郷
	 3位	 茂呂

	 3位	 境 	 3位	 赤堀 	 3位	 三郷
ソフトボール（女子） バレーボール（男子）バレーボール（女子）
	 優勝	 名和 	 優勝	 赤堀 	 優勝	 茂呂
	準優勝	 豊受 	準優勝	 境 	準優勝	 境
	 3位	 三郷 	 3位	 殖蓮 	 3位	 南
	 3位	 宮郷 	 3位	 豊受 	 3位	 豊受
ソフトテニス 卓球 弓道

	 優勝	 宮郷 	 優勝	 境 	 優勝	 豊受

	準優勝	 赤堀 	準優勝	 三郷 	準優勝	 赤堀

	 3位	 南 	 3位	 赤堀 	 3位	 茂呂

柔道 剣道 テニス
	 優勝	 豊受 	 優勝	 豊受 	 優勝	 宮郷
	準優勝	 東

	準優勝	 宮郷 	準優勝	 北
	 3位	 宮郷

	 3位	 境 	 3位	 殖蓮	 3位	 境
綱引き ゲートボール（男子）ゲートボール（女子）

	 優勝	 名和 	 優勝	 茂呂 	 優勝	 名和
	準優勝	 豊受

	準優勝	 三郷 	準優勝	 殖蓮
	 3位	 赤堀

	 3位	 名和 	 3位	 境	 3位	 境
グラウンドゴルフ

	 優勝	 豊受

	準優勝	 境

	 3位	 名和

問い合わせ　スポーツ振興課（☎27－2747）

「
私
た
ち
選
手
一
同
は
、
多
く
の

人
と
絆
を
深
め
、
楽
し
く
、
元
気

よ
く
、
諦
め
ず
、
競
技
す
る
こ
と

を
誓
い
ま
す
」

　

開
会
式
で
選
手
宣
誓
を
務
め
た

斎
藤
さ
ん
夫
妻
。
選
手
宣
誓
に
込

め
た
思
い
や
市
民
総
合
体
育
大
会

（
市
民
総
体
）へ
の
意
気
込
み
を
聞

き
ま
し
た
。

諭
さ
ん　
「
選
手
宣
誓
は
非
常
に

緊
張
し
ま
し
た
。
競
技
に
出
る
よ

り
緊
張
し
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

昨
年
の
市
民
総
体
で
、『
来
年
の

選
手
宣
誓
は
豊
受
の
番
な
の
で
、

や
っ
て
ね
』と
い
う
感
じ
で
地
区

か
ら
依
頼
を
受
け
て
い
て
、
ど
う

せ
や
る
な
ら
夫
婦
で
や
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

一
番
心
配
だ
っ
た
の
は
、
し
っ

か
り
声
を
合
わ
せ
ら
れ
る
の
か
と

い
う
こ
と
で
す
。
息
子
の
陽
斗
に

練
習
を
見
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

選
手
代
表
と
し
て
の
宣
誓
と
い

う
こ
と
な
の
で
、
皆
さ
ん
が
力
を 

発
揮
で
き
る
よ
う
に『
楽
し
く
、

元
気
よ
く
』と
い
う
言
葉
を
入
れ

ま
し
た
」

　

真
理
さ
ん
は
市
民
総
体
の
陸
上

競
技
、
一
般
女
子（
30
歳
以
上
）１ 

０
０
ｍ
の
記
録
保
持
者
で
す
。

真
理
さ
ん　
「
記
録
は
一
昨
年
に

出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年

で
30
歳
代
最
後
な
の
で
、
若
い
人

た
ち
が
私
の
記
録
を
追
い
抜
い
て

い
っ
て
く
れ
れ
ば
う
れ
し
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
来
年
は
種
目
が

変
わ
る
の
で
、
新
し
く
自
分
が
記

録
を
作
っ
て
、
ま
た
追
い
抜
い
て

も
ら
い
た
い
で
す
。

　

若
い
こ
ろ
は
、
勝
ち
た
い
と
か
、

記
録
を
更
新
し
た
い
と
か
、
勝
負

を
意
識
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
は

そ
れ
で
楽
し
か
っ
た
で
す
が
、
今

は
子
ど
も
も
一
緒
に
出
場
す
る
し
、

同
じ
地
区
の
人
や
違
う
地
区
の
人

と
も
会
っ
て『
久
し
ぶ
り
だ
ね
』と

い
う
感
じ
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

競
技
で
記
録
を
出
す
と
い
う
よ
り

も
、
交
流
を
楽
し
ん
で
い
る
ほ
う

が
大
き
い
か
な
と
思
い
ま
す
」

　

柔
道
競
技
で
初
優
勝
を
遂
げ
た

豊
受
地
区
。
中
学
生
の
こ
ろ
か
ら

大
会
に
参
加
し
、
今
回
が
５
回
目

の
出
場
と
い
う
高
橋
さ
ん
に
優
勝

の
喜
び
を
聞
き
ま
し
た
。

「
正
直
、
優
勝
は
難
し
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
ず
っ
と
境
地
区
が

優
勝
し
て
い
て
、
連
覇
を
ど
う
に

か
止
め
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、

実
際
に
止
め
る
こ
と
が
で
き
て
本

当
に
う
れ
し
い
で
す
。

　

チ
ー
ム
に
飛
び
抜
け
て
強
い
人

が
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ぎ
り
ぎ
り
の
戦
い
で
も
１
ポ
イ
ン

ト
ず
つ
取
っ
て
勝
っ
て
い
こ
う
、

と
み
ん
な
で
協
力
し
て
結
果
を
出

せ
た
と
思
い
ま
す
。

　

み
ん
な
同
じ
道
場
で
、
中
学
校

も
一
緒
な
の
で
、
小
さ
い
こ
ろ
か

ら
ず
っ
と
一
緒
に
や
っ
て
い
ま
す
。

知
っ
て
い
る
人
た
ち
ば
か
り
で
、

み
ん
な
で
明
る
く
仲
良
く
で
き
て

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」

　

テ
ニ
ス
競
技
で
連
覇
を
果
た
し

た
宮
郷
地
区
。
連
覇
の
感
想
を
聞

き
ま
し
た
。

須
田
さ
ん　
「
素
直
に
う
れ
し
か

っ
た
で
す
ね
。
緊
張
は
し
ま
し
た

が
、
学
生
の
リ
ー
グ
戦
と
は
違
っ

て
い
つ
も
よ
り
伸
び
伸
び
プ
レ
ー

で
き
ま
し
た
」

吉
井
さ
ん　
「
昨
年
も
優
勝
し
て
、

毎
年
優
勝
を
続
け
た
い
な
と
思
っ

て
い
た
の
で
、
本
当
に
よ
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。
宮
郷
地
区
の

チ
ー
ム
は
、
10
歳
代
か
ら
50
歳
代

く
ら
い
の
い
ろ
い
ろ
な
世
代
の
人

が
い
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
な
っ

て
や
っ
て
い
る
の
で
、
な
か
な
か

面
白
い
チ
ー
ム
で
す
」

　

接
戦
と
な
っ
た
決
勝
戦
の
こ
と

を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

須
田
さ
ん　
「
チ
ー
ム
が
序
盤
で

負
け
て
い
た
の
で
、
自
分
た
ち
が

取
ら
な
き
ゃ
、
と
思
い
ま
し
た
」

吉
井
さ
ん　
「
サ
ー
ブ
の
打
ち
方

や
そ
の
後
の
動
き
方
に
つ
い
て
は

作
戦
を
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
最

後
の
最
後
は
須
田
君
に
好
き
に
や

っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
ほ
う

が
よ
か
っ
た
か
な
っ
て
感
じ
で
し

た
ね
」

　

決
勝
戦
を
コ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ム
で

制
し
た
名
和
地
区
。
全
て
の
試
合

で
ピ
ッ
チ
ャ
ー
を
務
め
た
中
村
さ

ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

「
試
合
の
前
に
大
切
に
し
て
い
る

こ
と
は
、
集
中
力
を
高
め
る
こ
と

で
す
。
以
前
の
試
合
で
三
振
を
取

っ
た
と
き
の
こ
と
や
、
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
が
よ
か
っ
た
と
き
の
こ
と
な

ど
、
自
分
が
こ
れ
ま
で
経
験
し
て

き
た
こ
と
の
イ
メ
ー
ジ
を
思
い
浮

か
べ
て
か
ら
試
合
に
入
っ
て
い
く

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

試
合
に
勝
っ
た
と
き
に
、
チ
ー

ム
み
ん
な
で
喜
び
合
う
こ
と
が
で

き
る
の
で
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
が
大

好
き
で
す
。
勝
っ
た
と
き
の
気
持

ち
よ
さ
は
言
葉
で
は
言
い
表
せ
ま

せ
ん
。
癖
に
な
る
と
い
う
か
、
ま

た
勝
ち
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
す
。

　

今
回
の
チ
ー
ム
は
監
督
を
中
心

に
よ
く
ま
と
ま
っ
て
、
一
丸
と
な

っ
て
勝
利
に
向
け
て
頑
張
れ
る
チ

ー
ム
で
し
た
。
優
勝
で
き
て
本
当

に
よ
か
っ
た
で
す
」

家
族
で
協
力
し
て

選
手
宣
誓

豊
受
地
区
・
斎
藤�

諭
さ
ん�

真
理
さ
ん�

陽は
る

斗と

く
ん

出
場
５
回
目
で

勝
ち
取
っ
た
優
勝

最
高
で
す
！

豊
受
地
区
・
高
橋
敏
男
さ
ん

　

毎
年
、
卓
球
競
技
の
優
勝
候
補

と
し
て
名
前
が
挙
が
る
境
地
区
。

二
大
会
ぶ
り
に
優
勝
を
果
た
し
た

感
想
を
聞
き
ま
し
た
。

「
優
勝
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

昨
年
、
優
勝
を
逃
し
て
い
た
の
で
、

今
年
こ
そ
は
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

実
績
の
あ
る
ベ
ス
ト
メ
ン
バ
ー
が

そ
ろ
っ
た
の
で
、
実
力
を
発
揮
で

き
れ
ば
優
勝
で
き
る
と
信
じ
て
い

ま
し
た
。

　

卓
球
は
幼
稚
園
か
ら
始
め
ま
し

た
。
父
親
が
コ
ー
チ
を
や
っ
て
い

た
の
で
、
練
習
に
連
れ
て
行
か
れ

て
、
気
が
付
い
た
ら
や
っ
て
い
て
。

今
は
鶴
谷
病
院
で
卓
球
を
続
け
て

い
ま
す
。

　

妻
も
卓
球
を
や
っ
て
い
て
、
今

回
の
試
合
も
夫

婦
で
出
場
し
ま 

し
た
。
自
分
も

子
ど
も
を
連
れ

て
き
ま
し
た
し
、

ま
さ
に
卓
球
一

家
で
す
」

昨
年
の
雪
辱
を
果
た
せ
て

う
れ
し
い

境
地
区
・
柳
沢
邦く

に
は
る治

さ
ん

い
ろ
い
ろ
な
世
代
が

集
ま
っ
た

面
白
い
チ
ー
ム

宮
郷
地
区
・
吉
井
克
友
さ
ん（
右
）�

　
　
　
　
　
須
田
昌ま

さ
た
か賢
さ
ん（
左
）

勝
利
の
喜
び
を

分
か
ち
合
い
た
い

名
和
地
区
・

　
中
村
麻
衣
子
さ
ん

大 会 結 果

選手宣誓・陸上

柔道卓球

テニス

ソフトボール（女子）

●�本紙に掲載されたご本人・ご家族の写真をプリントして差し上
げています。広報課（☎27－2711）まで、ご連絡ください。
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（往信　表）
郵便往復はがき

往 信

（返信　裏）

返 信

（返信　表）
郵便往復はがき

伊
勢
崎
市
○
○
町
○
○

○
○
○ 

○
○
○ 

様

市
役
所
生
涯
学
習
課

　
　「市
民
教
養
講
座
」係

市
民
教
養
講
座 

安
藤
和
津

　
　
　
　
　
　
　入
場
希
望

住
所

氏
名

電
話
番
号

○○ ○ ○ ○ ○ ○

（往信　裏）

往復はがきの書き方

２人で申し込む場合は２
人の住所・氏名・電話番
号を記入し、代表者に○
印をつけてください

代表者の住所・
氏名・郵便番
号を書いてく
ださい

何
も
書
か
な
い

で
く
だ
さ
い

住
所
の
記
入
は

不
要
で
す

伊勢崎市役所　☎0270−24−5111 情報ワイド

期
日　

平
成
25
年
１
月
27
日（
日
）

時
間　

午
後
２
時
開
講

会
場　

境
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
に
在
住
の
人

定
員　

７
０
０
人（
抽
選
）

講
師　

安あ
ん
ど
う藤

和か
　
づ津

さ
ん（
エ
ッ
セ
イ

ス
ト
）

※
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す

入
場
料　

無
料

※
入
場
券
が
必
要
で
す

申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
左
図

の
と
お
り
記
入
の
上
、
郵
送
し
て

く
だ
さ
い

※
は
が
き
１
枚
で
２
人
ま
で
申
し

住
宅
防
火

命
を
守
る
七
つ
の
ポ
イ
ン
ト

　

火
災
を
出
さ
な
い
よ
う
、
普
段

か
ら
三
つ
の
習
慣
と
四
つ
の
対
策

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
三
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
に
し
な
い

②
ス
ト
ー
ブ
は
、
カ
ー
テ
ン
や
室

　

火
災
・
救
急
な
ど
で
消
防
車
や

救
急
車
が
必
要
な
と
き
に
は
、
た

め
ら
わ
ず
に「
１
１
９
番
」に
通
報

し
て
く
だ
さ
い
。
通
報
の
ポ
イ
ン

ト
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●「
火
災
で
す
」「
救
急
で
す
」

　

火
災
か
、
救
急
か
、
は
っ
き
り

と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

●
住
所
や
目
標
物
を
伝
え
る

　

自
分
が
い
る
場
所
の
住
所
を
伝

え
て
く
だ
さ
い
。
外
出
先
な
ど
で

住
所
が
分
か
ら
な
い
場
合
は
、
近

市
民
教
養
講
座 

明
日
を
素す

敵て
き

に
生
き
る
に
は

　

本
市
で
は
、
文
化
や
ス
ポ
ー
ツ
を
は
じ
め
日
常
生
活
に
関
わ
る
さ
ま
ざ

ま
な
内
容
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
多
様
な
知
識
と
教
養
を
高
め
て

も
ら
う
た
め
、
著
名
人
を
講
師
に
迎
え
て
市
民
教
養
講
座
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
本
年
度
の
講
座
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課（
☎
（27）
２
７
９
３
）

込
み
で
き
ま
す
。
２
人
で
申
し
込

む
場
合
は
、
連
名
で
記
入
し
て
く

だ
さ
い

※
重
複
し
た
申
し
込
み
は
無
効
で

す締
切
日　

12
月
14
日（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

内
干
し
の
洗
濯
物
な
ど
、
燃
え
や

す
い
も
の
か
ら
離
れ
た
と
こ
ろ
で

使
用
す
る

③
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
、
少
し
の
間
で
も
必

ず
火
を
消
す

●
四
つ
の
対
策

④
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

く
の
目
標
物（
学
校
・
信
号
機
・

店
舗
な
ど
）を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

土
地
勘
の
あ
る
人
に
電
話
を
代
わ

っ
て
も
ら
う
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

●
火
災
の
場
合
は

　

安
全
な
と
こ
ろ
か
ら
通
報
し
、

何
が
燃
え
て
い
る
か
な
ど
を
伝
え

て
く
だ
さ
い
。

●
救
急
の
場
合
は

　

誰
が
、
ど
う
し
た
の
か（
け
が

か
病
気
か
）に
加
え
、
そ
の
人
の

年
齢
・
性
別
・
持
病
・
か
か
り
つ

⑤
寝
具
や
衣
類
、
カ
ー
テ
ン
か
ら

の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
製

品
を
使
用
す
る

⑥
火
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め

に
、
住
宅
用
消
火
器
な
ど
を
設
置

す
る

⑦
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協

力
体
制
を
つ
く
る

け
病
院
な
ど
を
聞
き
ま
す
。
分
か

る
範
囲
で
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

＊　
　
　

＊

　

消
防
車
や
救
急
車
は
、
通
話
が

終
わ
ら
な
く
て
も
、
通
報
の
内
容

と
場
所
が
分
か
っ
た
時
点
で
出
動

し
ま
す
。
消
防
か
ら
の
質
問
に
は

「
慌
て
ず
・
は
っ
き
り
・
正
確
に
」

応
え
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
出
動

時
に
は
、
緊
急
車
両
は
必
ず
サ
イ

レ
ン
を
鳴
ら
し
て
現
場
へ
向
か
い

ま
す
。
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
通
信
指

令
課（
☎

（25）
３
５
１
０
）

「
消
す
ま
で
は 

出
な
い 

行
か
な
い 

離
れ
な
い
」

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動　
ー
11
月
９
日（
金
）か
ら
15
日（
木
）ま
で
ー

11
月
９
日
は「
１
１
９
番
の
日
」で
す

　

全
国
火
災
予
防
運
動
は
、
一
人
一
人
が
火
災
予
防
の
知
識
を
持
つ
こ
と

に
よ
っ
て
、
火
災
の
発
生
を
防
止
し
、
火
災
に
よ
る
死
傷
事
故
や
財
産
の

損
失
を
防
ぐ
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
予
防
課（
☎
（25）
３
３
１
１
）

期
日　

12
月
７
日（
金
）・
15
日（
土
）

時
間　

午
前
８
時
市
民
プ
ラ
ザ
出

発※
午
後
４
時
帰
着
予
定

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・ 

在
学
の
人

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
と
一
緒

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い

定
員　

各
30
人（
先
着
順
）

内
容　

世
界
遺
産
候
補「
富
岡
製

糸
場
と
絹
産
業
遺
産
群
」の
田
島

弥
平
旧
宅（
境
島
村
）を
は
じ
め
、

富
岡
製
糸
場（
富
岡
市
）、
高
山
社

跡（
藤
岡
市
）、
荒
船
風
穴（
下
仁

田
町
）を
バ
ス
で
巡
り
見
学
し
ま
す

　

介
護
予
防
に
つ
い
て
関
心
を
高

め
、
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、

「
が
ん
ば
ろ
う
！ 

日
本　

が
ん
ば

る
べ
ぇ
！ 

介
護
予
防
」を
テ
ー
マ

に
、
介
護
予
防
フ
ェ
ス
タ
２
０
１ 

２
を
開
催
し
ま
す
。
楽
し
み
な
が

ら
介
護
予
防
に
取
り
組
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

期
日　

11
月
25
日（
日
）

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

会
場　

市
役
所
東
館
１
階
市
民
ホ

ー
ル
・
５
階
第
１
会
議
室
・
５
階

第
２
会
議
室

内
容　

介
護
予
防
体
験
コ
ー
ナ
ー
、

口
腔
機
能
測
定
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、

介
護
に
関
す
る
相
談
、
パ
ネ
ル
展

　

住
生
活
の
安
定
や
向
上
に
向
け

た
施
策
展
開
な
ど
に
取
り
組
む
た

め
、
住
生
活
基
本
計
画
を
策
定
し

ま
す
。
関
連
資
料
を
公
開
し
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
を
行
い

ま
す
。
皆
さ
ん
の
意
見
を
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い
。

【
意
見
の
提
出
方
法
】

　

所
定
の
様
式
に
、
住
所
・
氏
名
・ 

意
見
と
そ
の
理
由
を
記
入
の
上
、

参
加
料　

２
０
０
０
円（
入
館
料
・

昼
食
代
・
保
険
料
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

11
月

12
日（
月
）か
ら
電
話
で
文
化
財
保

護
課（
☎

（63）
３
６
３
６
）

示
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎

（27）
２
７
４
５
）

直
接
ま
た
は
封
書
・
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
で
住
宅
課
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
資
料
と
所
定
の
様
式
は
住
宅
課
・ 

市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
・

各
支
所
）に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す

期
間　

11
月
８
日（
木
）か
ら
12
月

７
日（
金
）ま
で（
必
着
）

世
界
遺
産
候
補

「
富
岡
製
糸
場
と
絹
産
業
遺
産
群
」を
巡
る

バ
ス
ツ
ア
ー
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

介
護
予
防
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
２
を

開
催
し
ま
す

伊
勢
崎
市
住
生
活
基
本
計
画（
案
） 

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続

▲�世界遺産候補の一つとして推薦が
決まった田島弥平旧宅

▲�安全で快適な住まいやまちづ
くりのためにご意見を

　

児
童
虐
待
防
止
法
が
施
行
さ
れ

た
11
月
は
、
児
童
虐
待
防
止
推
進

月
間
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が
健
や

か
に
育
つ
よ
う
に
と
い
う
思
い
を

込
め
て
、
一
人
で
も
多
く
の
人
に

児
童
虐
待
防
止
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
て
も
ら
え
る
よ
う
、
オ
レ
ン

ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
ま
す
。

　

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
は
、
児
童
虐

待
防
止
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
で
す
。

児
童
虐
待
の
現
状
を
広
く
知
ら
せ
、

子
ど
も
た
ち
へ
の
虐
待
を
防
止
し
、

虐
待
を
受
け
て
し
ま
っ
た
子
ど
も

た
ち
が
、
今
後
虐
待
を
受
け
る
こ

と
な
く
、
幸
せ
に
な
れ
る
よ
う
に
、

と
い
う
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

期
日　

11
月
16
日（
金
）ま
で

※
土
・
日
・
祝
日
は
除
き
ま
す

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

会
場　

市
役
所
東
館
１
階
市
民
ホ

ー
ル

内
容　

子
育
て
に
関
す
る
パ
ネ
ル

展
示
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
、
子
育
て
関

連
団
体
の
活
動
紹
介
、
啓
発
グ
ッ

ズ
の
配
布
な
ど

問
い
合
わ
せ　

児
童
家
庭
課（
☎

（27）
２
７
９
８
）

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

●
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在

学
の
人

●
市
内
に
事
務
所
・
事
業
所
を
持

つ
個
人
・
法
人
・
団
体

●
本
市
に
納
税
義
務
が
あ
る
人

宛
先　

〒
３
７
２
ー
８
５
０
１

（
住
所
不
要
）　

市
役
所
住
宅
課
、 

FAX

（23）
７
０
２
０
、
ﾒールju

u
taku

@

city.isesaki.lg.jp

問
い
合
わ
せ　

住
宅
課（
☎

（27）
２ 

７
６
４
）

▲高齢者体験 安藤和津さん
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安心安全まちづくり市民総決起大会
暴力団のいない安心・安全なまちをつくろう

　10月８日、市民と地域団体が一丸となって安心・安全なまちづくりを進めて
いくための「安心安全まちづくり市民総決起大会」が、あずまホールで開催され
ました。本年は、市暴力団排除条例が施行されたことに伴い、暴力団に対する
心構えや対策について弁護士の小暮清

き よ と

人さんが講演を行いました。大会に合わ
せて、日頃、青色防犯パトロール車で防犯活動を行っている安心安全パトロー
ル協議会の皆さんが、市内５カ所のスーパーマーケットやショッピングモール
を会場に、防犯や暴力団排除条例のＰＲ活動を行いました。

上武国道渕名高架橋見学会
利用開始前の国道を歩いて見学

男女共同参画講演会
これからの男女の生き方

　10月１日、音
楽評論家で作詞
家の湯川れい子
さんを講師に迎
え、「男女共同参
画講演会」が文
化会館で行われ
ました。この講
演は男女共同参
画を推進する「い
せさき女

ひと

と男
ひと

・
ハーモニーネッ
ト」が主催。湯
川さんはこれか
らの男女の生き
方がどうあるべ
きかについて、

自身の経験を基に話しました。会場では男女共同参画カ
ルタ展も開催され、来場者の関心を集めていました。

　10月８日、上武国道渕名高架橋の見学会が行われ、
地元住民約120人が参加しました。
　この高架橋には歩道がなく、歩いて渡れるのは見学会
のときだけとあって大勢の人が参加。すがすがしい秋晴
れの下、高架橋の上からの眺めを楽しむ人や、元気に走
り回る子どもたちの姿などが見られました。

©TOKYO-SKYTREE

新春特別企画 臨時特急列車「両毛地域市民号」で行く

東京スカイツリー® 見学ツアー
参加者を募集します

期日
●伊勢崎駅 発着＝平成25年１月31日（木）
●赤城駅　 発着＝平成25年１月14日（祝）、22日（火）、27日（日）
　※太田駅からも参加できます
行程（基本プラン）
　�伊勢崎駅発（午前８時50分ごろ）→太田駅発（午前９時20分ご

ろ）→とうきょうスカイツリー駅着（午前11時ごろ）→東京スカイ
ツリー天望デッキ（地上350ｍ）見学→自由散策→浅草駅発また
はとうきょうスカイツリー駅発（午後４時30分ごろ）→太田駅着

（午後６時10分ごろ）→伊勢崎駅着（午後６時50分ごろ）
対�象　両毛地域７市（伊勢崎市、桐生市、太田市、館林市、

みどり市、佐野市、足利市）に在住または在勤・在学の人
定員　各360人（先着順）
　※小学生以下は保護者と一緒に参加してください
参加料
●大人＝7,500円
●高校生・中学生＝7,000円
●小学生・４歳以上の子ども＝4,500円
　※座席を利用しない４歳未満の子どもは無料

　 オプショナルプラン①
新春の「柴

しば

又
また

帝
たい

釈
しゃく

天
てん

散策」（最少催行人員25人）

　東京スカイツリー見学後、柴又帝釈天の散策を楽
しみます。移動には貸切バスを利用し、昼食が付き
ます。午後０時45分出発予定です。
参�加料　大人（中学生以上）＝4,500円、小人（４歳

以上）＝3,800円
　※座席を利用しない４歳未満の子どもは無料

　 オプショナルプラン②
すみだ水族館見学 （最少催行人員20人）

　本年５月、東京スカイツリータウン®内にオープ
ンしたすみだ水族館に、団体料金で入場できます。
東京スカイツリー見学後、ご利用ください。
入場料　大人＝1,800円、高校生＝1,350円、
　中・小学生＝900円、３歳以上の子ども＝540円
　※３歳未満の子どもは無料

　両毛地域７市（伊勢崎市、桐生市、太田市、館林市、みどり市、
栃木県佐野市、栃木県足利市）と東武鉄道が協力・連携し、新春
特別企画として、両毛地域の皆さんを対象に東京スカイツリーの
見学ツアーを実施します。地上350ｍの「天望デッキ」からは、都
心のビル群の眺めを楽しむことができます。

赤城駅

足利駅

とうきょう
スカイツリー駅

館林駅

伊勢崎駅発着

東武伊勢崎線

東武桐生線

赤城駅発着

浅草駅

※

※伊勢崎駅から太田駅までの区間での途中乗車・下車はできません

新桐生駅

伊勢崎駅 太田駅

申し込み
東武トラベル館林駅支店　☎0276−73−2251
受付時間　月～金曜日・午前９時30分～午後６時
　11月７日（水）午前９時30分から電話で上記まで申し込
んでください。ツアーについての詳細は、企画調整課・市
民情報コーナー（市役所・各支所）・各公民館などに設置の
募集チラシを確認してください。市ホームページにも掲載
しています。
問�い合わせ　両毛地域東武鉄道沿線活性化協議会（企画調整

課内、☎27−2707）または東武トラベル館林駅支店

発着駅
地域の協力団体によるＰＲ活動

高架橋を渡る機会を楽しみました

性別を生かして社会の役に立つ
べきと話す湯川れい子さん

安心安全まちづくり宣言

小暮清人さんによる講演

防犯標語コンクールの表彰
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お
知
ら
せ

難
病
患
者
見
舞
金
の

現
況
届
を
忘
れ
ず
に

障
害
福
祉
課（
☎
（27）
２
７
５
３
）

　

難
病
患
者
見
舞
金
を
受
給
し
て

い
る
人
の
う
ち
、
受
給
資
格
の
確

認
が
必
要
な
人
は「
難
病
患
者
見

舞
金
受
給
者
現
況
届
」を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
現
況
届
が
提
出
さ

れ
な
い
と
、
本
年
度
後
期
分（
10
月

か
ら
３
月
ま
で
）の
見
舞
金
を
支

給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

対
象
者
に
は
、
11
月
中
旬
に
届

出
用
紙
を
送
付
し
ま
す
。
詳
細
は

同
封
の
通
知
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ　

障
害
福
祉
課
・
各

支
所
住
民
福
祉
課

土
地
を
適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う

環
境
保
全
課（
☎
（27）
２
７
３
３
）

　

土
地
の
管
理
を
怠
る
と
、
土
地

に
雑
草
や
樹
木
が
生
い
茂
り
、
近

隣
の
環
境
に
次
の
よ
う
な
悪
影
響

を
及
ぼ
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
害
虫
な
ど
が
発
生
す
る
場
所
に

な
る

●
空
き
缶
や
粗
大
ご
み
な
ど
の
不

法
投
棄
を
さ
れ
る
場
所
に
な
る

●
見
通
し
が
悪
く
な
り
、
交
通
事

故
の
原
因
に
な
る

●
枝
や
葉
が
隣
の
土
地
ま
で
伸
び

て
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に
な
る

●
冬
季
に
は
雑
草
な
ど
が
枯
れ
て
、

火
災
の
原
因
に
な
る

　
「
伊
勢
崎
市
ま
ち
を
き
れ
い
に

す
る
条
例
」で
は
、
土
地
の
所
有

者
・
管
理
者
が
土
地
や
そ
の
周
辺

の
美
化
に
努
め
る
こ
と
を
、
責
務

と
し
て
定
め
て
い
ま
す
。
定
期
的

に
見
回
り
を
し
て
、
除
草
や
剪せ

ん

定て
い

を
行
う
な
ど
、
適
正
な
管
理
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

傍
聴
し
ま
し
ょ
う

教
育
委
員
会
定
例
会

教
育
委
員
会
総
務
課

（
☎
（27）
２
７
８
５
）

期
日　

11
月
27
日（
火
）

時
間　

午
後
２
時

会
場　

市
役
所
北
館
４
階
会
議
室

定
員　

７
人（
先
着
順
）

申
し
込
み　

当
日
午
後
１
時
30
分

か
ら
１
時
50
分
ま
で
に
直
接
会
場

へ扶
養
親
族
等
申
告
書
の
提
出
を

忘
れ
ず
に

年
金
医
療
課（
☎
（27）
２
７
４
１
）

　

老
齢
年
金
は
雑
所
得
と
し
て
所

得
税
の
課
税
の
対
象
で
す
。
65
歳

未
満
で
１
０
８
万
円
以
上
、
65
歳

以
上
で
１
５
８
万
円
以
上
の
年
金

を
受
給
し
て
い
る
人
に
は
、
原
則

と
し
て
所
得
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

課
税
の
対
象
と
な
る
年
金
受
給

者
に
は
、
11
月
上
旬
ま
で
に
日
本

年
金
機
構
か
ら「
扶
養
親
族
等
申

告
書
」が
送
付
さ
れ
ま
す
。
扶
養

控
除
な
ど
を
受
け
る
場
合
は
、
申

告
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
期

限
ま
で
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
告
書
を
提
出
し
な
い
と
各

種
控
除
が
受
け
ら
れ
ず
、
年
金
か

ら
所
得
税
が
多
く
差
し
引
か
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ

ル（
☎
０
５
７
０
ー
０
５
ー
１
１ 

６
５
）・
前
橋
年
金
事
務
所（
☎

０
２
７
ー
２
３
１
ー
１
７
１
９
）

自
治
宝
く
じ
の
助
成
金
で

防
災
用
品
を
整
備

安
心
安
全
課（
☎
（27）
２
７
０
６
）

　

自
治
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
地

域
の
活
動
の
発
展
に
生
か
さ
れ
て

い
ま
す
。
東
地
区
自
主
防
災
組
織

連
合
会
で
は
、
自
治
宝
く
じ
の
助

成
金
を
利
用
し
て
、
防
災
か
ま
ど

セ
ッ
ト
、
二
つ
折
り
担
架
、
ガ
ソ

リ
ン
携
行
缶
な
ど
の
防
災
用
品
を

整
備
し
ま
し
た
。

税
を
考
え
る
週
間

市
民
税
課（
☎
（27）
２
７
１
８
）

　

11
月
11
日（
日
）か
ら
17
日（
土
）

ま
で
は「
税
を
考
え
る
週
間
」で
す
。

私
た
ち
の
身
の
回
り
に
あ
る
さ
ま

ざ
ま
な
公
共
サ
ー
ビ
ス
は
、
主
に

税
金
に
よ
っ
て
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

期
間
中
、
税
に
つ
い
て
の
理
解
を

深
め
て
も
ら
う
た
め
、
国
税
庁
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
税
金
に
関
す

る
行
政
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。

　
　
　
　

＊　
　
　

＊

　
「
税
を
考
え
る
週
間
」に
合
わ
せ

て
、
伊
勢
崎
法
人
会
が
次
の
と
お

り
記
念
事
業
を
行
い
ま
す
。

期
日　

11
月
15
日（
木
）

時
間　

午
後
６
時
30
分
開
演

会
場　

文
化
会
館

定
員　

５
０
０
人（
先
着
順
）

内
容　

映
画「
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
・ 

サ
ッ
チ
ャ
ー　

鉄
の
女
の
涙
」の

上
映

入
場
料　

無
料

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

伊
勢
崎
法
人
会（
☎

（23）
８
４
５
３
）

白
色
申
告
者
の
帳
簿
の
記
帳
と

保
存
対
象
が
拡
大
さ
れ
ま
す

市
民
税
課（
☎
（27）
２
７
１
７
）

　

平
成
26
年
１
月
か
ら
、
確
定
申

告
で
白
色
申
告
を
し
て
い
る
人
の

う
ち
、
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
、

山
林
所
得
が
あ
る
人
は
、
売
り
上

げ
や
支
出
な
ど
を
ま
と
め
た
帳
簿

の
記
帳
と
保
存
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
市
・
県
民
税
だ
け
の
申
告
の

人
も
同
様
で
す
。
詳
し
く
は
国
税

庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
URLh

ttp
://

w
w
w
.nta.go.jp

）を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

伊
勢
崎
税
務
署（
☎

（25）
３
２
１
３
）

催
し

境
児
童
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

境
児
童
セ
ン
タ
ー（
☎
（70）
６
１
０
０
）

期
日　

11
月
10
日（
土
）

時
間　

午
後
１
時
～
４
時

会
場　

境
児
童
セ
ン
タ
ー

内
容　

工
作
コ
ー
ナ
ー
、
バ
ル
ー

ン
ア
ー
ト
、
乳
幼
児
向
け
ぴ
よ
こ

プ
レ
イ
ル
ー
ム
、
大
抽
選
会
な
ど

茂
呂
地
区
文
化
財
め
ぐ
り

茂
呂
公
民
館（
☎
（25）
２
６
７
１
）

期
日　

11
月
30
日（
金
）

時
間　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

集
合
場
所　

法ほ
う
ち
ょ
う
じ

長
寺（
今
泉
町
一
丁

目
）

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
人

定
員　

20
人（
先
着
順
）

内
容　

法
長
寺
・
八は

ち

幡ま
ん

宮ぐ
う

周
辺
の

文
化
財
の
散
策
、
伊
勢
崎
織
物
の

工
房
見
学

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

11
月
９
日（
金
）か
ら

直
接
ま
た
は
電
話
で
茂
呂
公
民
館

へ市
場
新
鮮
市

農
政
課（
☎
（27）
２
７
５
７
）

期
日　

11
月
17
日（
土
）

時
間　

午
前
９
時
～
正
午

会
場　

伊
勢
崎
地
方
卸
売
市
場（
日

乃
出
町
）

内
容　

模
擬
競
り
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
福
引
な
ど

農
業
ま
つ
り

農
政
課（
☎
（27）
２
７
５
７
）

期
日　

11
月
23
日（
祝
）

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

会
場　

市
民
プ
ラ
ザ

内
容　

農
産
物
の
即
売
会
、
下
植

木
ネ
ギ
や
綿
菓
子
の
無
料
配
布
、

群
馬
ご
当
地
ア
イ
ド
ル
Ａエ

ー

Ｋケ
ー

Ｇジ
ー

と

桜
塚
や
っ
く
ん
に
よ
る
ト
ー
ク
シ

ョ
ー
な
ど

伊
勢
崎
養
護
学
校　

学
校
公
開

伊
勢
崎
養
護
学
校（
☎
（25）
４
４
６
１
）

期
日　

11
月
16
日（
金
）

時
間　

午
前
９
時
～
11
時
20
分

会
場　

伊
勢
崎
養
護
学
校

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場
へ

郷
土
芸
能
大
会

文
化
観
光
課（
☎
（27）
２
７
５
８
）

　

文
化
協
会
に
所
属
す
る
郷
土
芸

能
22
団
体
が
八
木
節
、
和
太
鼓
な

ど
を
演
じ
ま
す
。
郷
土
に
根
差
す

伝
統
文
化
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
日　

11
月
11
日（
日
）

時
間　

午
前
10
時
開
演

会
場　

文
化
会
館

入
場
料　

無
料

日
報
連
伊
勢
崎
支
部
写
真
展

文
化
観
光
課（
☎
（27）
２
７
５
８
）

期
間　

11
月
24
日（
土
）か
ら
26
日

（
月
）ま
で

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
26
日
は
午
後
４
時
ま
で

会
場　

ふ
く
し
プ
ラ
ザ

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

日
本
報
道
写
真
連

盟
伊
勢
崎
支
部
事
務
局（
☎

（25）
０ 

７
６
８
）

日
本
盆
栽
協
会
伊
勢
崎
支
部

盆
栽
展

文
化
観
光
課（
☎
（27）
２
７
５
８
）

期
間　

11
月
９
日（
金
）か
ら
11
日

（
日
）ま
で

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
11
日
は
午
後
３
時
ま
で

会
場　

ふ
く
し
プ
ラ
ザ

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

日
本
盆
栽
協
会
伊

勢
崎
支
部（
☎

（26）
３
３
２
３
・
竹

沢
）

文
化
協
会
茶
道
部
門　

茶
会

文
化
観
光
課（
☎
（27）
２
７
５
８
）

期
日　

11
月
18
日（
日
）

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

会
場　

境
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

参
加
料　

一
席
２
０
０
円

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場
へ

文
化
協
会
音
楽
部
門

伊
勢
崎
市
民
音
楽
祭

文
化
観
光
課（
☎
（27）
２
７
５
８
）

期
日　

11
月
23
日（
祝
）

時
間　

午
前
10
時
開
演

会
場　

境
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

入
場
料　

無
料

平成25年１月20日（日）執行予定
市長選挙および市議会議員補欠選挙
立候補予定者等説明会を開催します
期日　11月27日（火）
時間　午後１時30分開始
会場　市役所東館５階第１会議室
問い合わせ　選挙課（☎27−2781）

　クラシック音楽、ピアノ演奏、合唱などで憩いの
ひとときを提供してくれる出演者を募集します。
　�※演奏にはグランドピアノが利用できます

開催予定日　●平成25年１月23日（水）
　　　　　　●平成25年２月20日（水）
　　　　　　●平成25年３月21日（木）
時間　午後０時15分～０時45分
申�し込み・問い合わせ　11月15日（木）までに直接企画調整課

　市民の皆さんが気軽に音楽を楽しめる、ラン
チタイムコンサートを開催します。
　※座席を80席用意します。立ち見もできます
期日　11月21日（水）
時間　午後０時15分～０時45分
会場　市役所東館１階市民ホール
内容　混声合唱
入場料　無料
問い合わせ　企画調整課（☎27−2707）

認知症予防講演会
　認知症は、特別な病気ではありません。長寿
社会になった今、誰もが認知症になる可能性が
あります。
　認知症について正しく理解し、支え合う気持
ちを大切にしましょう。

期日　12月５日（水）　
時間　午後２時～３時30分
会場　境総合文化センター
定員　200人（先着順）
演�題　認知症になっても住み慣れた地域で安心

して暮らせるように
講師　大沢誠さん（認知症サポート医）
入場料　無料
申�し込み・問い合わせ　11月８日（木）から直

接または電話で地域包括支援センター（☎2 
7−2745）

市民ホール ランチタイムコンサート

 INFORMATION  BOARD

情報掲示板情報掲示板
●伊勢崎市役所 ☎0270－24－5111

●赤堀支所 ☎0270－62－1151

●あずま支所 ☎0270－62－1311

●境支所 ☎0270－74－1111

開庁時間　午前8時30分～午後5時15分

■火災情報案内（24時間） ☎0180－99－2999

■救急テレホンサービス（24時間） ☎0270－23－1299
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保
健

健
康
づ
く
り
課	（
☎
（27）
２
７
４
６
）

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー	（
☎
（23）
６
６
７
５
）

赤
堀
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー	（
☎
（20）
２
２
１
０
）

あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー	（
☎
（62）
９
９
１
８
）

境
保
健
セ
ン
タ
ー	（
☎
（74）
１
３
６
３
）

前
立
腺
が
ん
講
演
会

期
日　

12
月
１
日（
土
）

時
間　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

会
場　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

演
題　

前
立
腺
肥
大
症
・
前
立
腺

が
ん
の
最
新
治
療
方
法

講
師　

伊
藤
一か

ず
と人

さ
ん（
群
馬
大

学
大
学
院
泌
尿
器
科
学
准
教
授
）

入
場
料　

無
料

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

各
保
健
セ
ン
タ
ー

講
座

ア
イ
デ
ィ
ア
キ
ッ
チ
ン

南
公
民
館（
☎
（26）
８
３
３
３
）

期
日　

11
月
27
日（
火
）

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

会
場　

南
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
の
人

定
員　

20
人（
先
着
順
）

内
容　

お
せ
ち
料
理（
長
芋
き
ん

と
ん
・
か
き
た
ま
寄
せ
・
水
引
き

な
ま
す
・
野
菜
昆
布
巻
き
・
餅
の

チ
ヂ
ミ
）を
作
り
ま
す

参
加
料　

８
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　

11
月
９
日（
金
）午
前

９
時
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
南
公

民
館
へ

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
教
室

殖
蓮
公
民
館（
☎
（26）
４
５
６
０
）

期
日　

12
月
1
日（
土
）

時
間　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分会
場　

殖
蓮
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
人

定
員　

20
人（
先
着
順
）

内
容　

ク
リ
ス
マ
ス
や
正
月
に
飾

れ
る
冬
の
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ

ト
を
作
り
ま
す

参
加
料　

３
５
０
０
円（
材
料
費
）

※
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
こ
ら
れ

る
人
は
３
０
０
０
円

申
し
込
み　

11
月
12
日（
月
）か
ら

参
加
料
を
添
え
て
殖
蓮
公
民
館
へ

デ
ジ
カ
メ
で
年
賀
状
作
り

赤
堀
公
民
館（
☎
（62）
１
１
５
３
）

期
日　

11
月
27
日（
火
）・
28
日（
水
）

（
全
２
回
）

時
間　

午
前
９
時
～
正
午

会
場　

赤
堀
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

で
、
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
文
字
の

入
力
が
で
き
る
人

定
員　

10
人（
先
着
順
）

内
容　

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
画
像

処
理
を
学
び
年
賀
状
を
作
り
ま
す

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

11
月
13
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
赤

堀
公
民
館
へ

県
民
タ
ブ
レ
ッ
ト
入
門
講
座

情
報
政
策
課（
☎
（27）
２
７
０
９
）

期
日　

12
月
４
日（
火
）

●
１
回
目
＝
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分

●
２
回
目
＝
午
後
２
時
〜
５
時

会
場　

市
役
所
東
館
１
階
市
民
ホ

ー
ル

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
で
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
型
の
情
報

端
末
の
操
作
が
未
経
験
の
人

定
員　

各
20
人（
抽
選
）

内
容　

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
基
本

的
な
操
作
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
基
礎
知
識
な
ど
を
学
び
ま
す

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
、
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

第
１
希
望
回
・
第
２
希
望
回
を
記

入
の
上
、
情
報
政
策
課（
〒
３
７ 

２
ー
８
５
０
１　
（
住
所
不
要
）　

市
役
所
情
報
政
策
課「
県
民
タ
ブ

レ
ッ
ト
入
門
講
座
」係
）へ

締
切
日　

11
月
15
日（
木
）必
着

※
抽
選
結
果
は
11
月
下
旬
に
返
信

は
が
き
で
通
知
し
ま
す

愛
犬
の
し
つ
け
方
教
室

環
境
保
全
課（
☎
（27）
２
７
３
３
）

　

愛
犬
の
し
つ
け
で
困
っ
て
い
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
犬
の
飼

い
主
さ
ん
の
た
め
に
、
し
つ
け
方

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

※
講
義
と
訓
練
の
両
方
に
参
加
し

て
く
だ
さ
い

【
講
義
】

期
日　

11
月
19
日（
月
）

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分会
場　

茂
呂
公
民
館

※
講
義
だ
け
行
い
ま
す
の
で
、
犬

は
連
れ
て
こ
な
い
で
く
だ
さ
い

【
訓
練
】

期
日　

11
月
22
日（
木
）

時
間

●
午
前
の
部
＝
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分

●
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

会
場　

境
総
合
運
動
場

※
し
つ
け
の
訓
練
を
し
ま
す
。
申

し
込
み
時
に
指
定
さ
れ
た
時
間
に

犬
を
連
れ
て
参
加
し
て
く
だ
さ
い

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
人

定
員　

30
人（
先
着
順
）

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

11
月
12
日（
月
）か
ら

直
接
ま
た
は
電
話
で
環
境
保
全
課

へ

愛犬のしつけ、
できていますか

簡
単
お
せ
ち
作
り
教
室

赤
堀
公
民
館（
☎
（62）
１
１
５
３
）

期
日　

12
月
７
日（
金
）

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

会
場　

赤
堀
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
の
人

定
員　

20
人（
先
着
順
）

参
加
料　

８
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　

11
月
19
日（
月
）午
前

９
時
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
赤
堀

公
民
館
へ

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
教
室

殖
蓮
公
民
館（
☎
（26）
４
５
６
０
）

期
日　

11
月
17
日（
土
）

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

会
場　

殖
蓮
公
民
館

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
人

定
員　

24
人（
先
着
順
）

内
容　

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

を
使
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を

作
り
ま
す

参
加
料　

２
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　

11
月
９
日（
金
）か
ら

参
加
料
を
添
え
て
殖
蓮
公
民
館
へ

小
顔
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ

境
公
民
館（
☎
（74）
５
１
０
５
）

期
日　

11
月
20
日（
火
）・
27
日（
火
）

（
全
２
回
）

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

会
場　

境
支
所
会
議
用
庁
舎

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
人

定
員　

15
人（
先
着
順
）

内
容　

リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
メ

イ
ク
の
方
法
に
つ
い
て
の
実
習

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

11
月
８
日（
木
）午
前

９
時
か
ら
電
話
で
境
公
民
館
へ

健康教室

　ウォーキングやストレ�
ッチなど、専門家の指導
が受けられる運動教室で
す。日頃、運動習慣のな
い人でも気軽に参加でき
ます。
期日　11月１8日（日）
　※雨天の場合は中止
時間　午前９時30分～
　11時
対�象　健康づくりに関心
があり、運動制限のな
い人

用意する物　タオル・飲み物
　※運動しやすい服装で参加してください
申し込み　当日直接会場へ
問い合わせ　健康管理センター（☎23−6675）

11月のテーマ
「冬に向けて、ウォーキングでスタミナ（持久力）アップ！」

（運動教室）

西部公園
粕川公園
いせさき市民のもり公園
赤堀せせらぎ公園
国定公園
境ふれあいパーク
※どの会場でも参加できます
※内容はどの会場も同じです
※11月は赤堀コミュニティ
ひろばでの開催はありません

特命戦隊 ゴーバスターズ ショー
期日　11月11日（日）
時間　午前11時・午後２時30分
会場　華蔵寺公園屋外ステージ
　※観覧無料です

埼玉県民の日協賛事業
豆汽車「ボールドウィン号」無料開放
期日　11月14日（水）
時間　午前９時～午後５時

竜宮浄水場（☎24−1760）または�
下記の水道指定工事店へ連絡してく�
ださい。

次の地域の連絡先は、以下のとおりです。
■�境島村の利根川右岸地域（本庄市給水区域）�
＝本庄市水道課（☎0495−22−2151）
■�境平塚の利根川右岸地域（深谷市給水区域）�
＝深谷市水道工務課（☎048−574−6661）

休日の漏水などの連絡先

●11月	17日（土）	 豊鉄水工業	 ☎32－1526
●11月	18日（日）	 丸橋設備	 ☎25－2412
●11月	23日（祝）	 小倉設備興業	 ☎25－2915

●11月	24日（土）	 栗原建設	 ☎25－6720
●11月	25日（日）	 津久井設備	 ☎62－3006

手続きはお済みですか
　自宅で生活を送る重度障害者（児）を支援するため、次
の手当を支給します。該当する人は、忘れずに手続きを
してください。
　�※所得制限などの条件があります。詳しくは問い合わ
せてください

【特別障害者手当】
対�象　自宅で生活し、障害が著しく重度の状態にあり、
日常生活で常時介護を必要とする20歳以上の人
　�※社会福祉施設に入所している人や、病院に３カ月を
超えて入院している人は除きます
支給月額　２万6,260円
【障害児福祉手当】
対�象　自宅で生活し、日常生活に常時介護を必要とする
20歳未満の人
　�※障害を支給事由とする給付を受けている人や、社会
福祉施設に入所している人は除きます
支給月額　１万4,280円

受給者におむつを給付します
　特別障害者手当または障害児福祉手当の受給者に、月
額3,000円分までの紙おむつを給付します。
　�※高齢者の給付事業または日常生活用具でおむつの給
付を受けている人は、重複して受給できません

＊　　　　　　　　＊
いずれも
問�い合わせ　障害福祉課（☎27−2753）・各支所住民
福祉課

特別障害者手当・障害児福祉手当

６会場で同時開催

華蔵寺公園遊園地 ☎25−4478
http://www8.wind.ne.jp/kezouji/
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広
告
の
ペ
ー
ジ

相
談

女
性
の
た
め
の
何
で
も
相
談

人
権
課（
☎
（27）
２
７
３
０
）

期
日　

11
月
25
日（
日
）

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

会
場　

ふ
く
し
プ
ラ
ザ

内
容　

職
場
で
の
差
別
、
夫
や
パ

ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
セ
ク
シ

ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
、
困
っ

て
い
る
身
近
な
問
題
に
つ
い
て
、

伊
勢
崎
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
女

性
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す

※
当
日
は
電
話
で
も
相
談
で
き
ま

す（
☎

（26）
７
７
３
３
）

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

伊
勢
崎
人
権
擁
護

委
員
協
議
会（
☎

（25）
０
７
５
８
）

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

強
化
週
間人

権
課（
☎
（27）
２
７
３
０
）

　

夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
女
性
を
め
ぐ
る

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
、

法
務
局
職
員
と
人
権
擁
護
委
員
が

電
話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

期
間　

11
月
12
日（
月
）か
ら
18
日

（
日
）ま
で

時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時※
17
日
・
18
日
は
午
前
10
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で

相
談
専
用
電
話　

０
５
７
０
ー
０ 

７
０
ー
８
１
０

問
い
合
わ
せ　

前
橋
地
方
法
務
局

（
☎
０
２
７
ー
２
２
１
ー
４
４
６
６
）

ス
ポ
ー
ツ

ス
ケ
ー
ト
教
室

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
（27）
２
７
４
７
）

期
日　

12
月
７
日
か
ら
26
日
ま
で

の
月
・
水
・
金
曜
日（
全
８
回
）

※
24
日
は
除
き
ま
す

時
間　

午
後
６
時
30
分
～
８
時

会
場　

伊
勢
崎
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ

ー（
今
井
町
）

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
小
学
生
以
上
の
人

定
員　

50
人（
先
着
順
）

参
加
料　

４
５
０
０
円

申
し
込
み　

11
月
15
日（
木
）か
ら

直
接
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
（27）
２
７
４
７
）

期
日　

11
月
11
日（
日
）

時
間　

午
前
９
時
開
会

会
場　

利
根
川
河
川
境
運
動
場

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
人

参
加
料　

無
料

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ　

タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー

ド
ゴ
ル
フ
協
会（
☎

（32）
２
４
０
５
・

飯
島
）

ス
キ
ー
＆
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

ナ
イ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
（27）
２
７
４
７
）

期
日　

11
月
16
日（
金
）

時
間　

午
後
６
時
開
場

会
場　

文
化
会
館

内
容　

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

の
映
像
を
上
映
す
る
ほ
か
、
ス
キ

ー
場
の
リ
フ
ト
券
や
ス
キ
ー
用
品

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
景
品
が
当
た

る
抽
選
会
を
行
い
ま
す

入
場
料　

８
０
０
円

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場
へ

市
長
杯

秋
季
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
（27）
２
７
４
７
）

期
日　

12
月
９
日（
日
）

時
間　

午
前
８
時
30
分
開
会

会
場　

第
二
市
民
体
育
館
・
第
三

中
学
校
体
育
館

対
象　

市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
に

登
録
し
た
チ
ー
ム

種
目　

女
子
９
人
制

参
加
料　

３
０
０
０
円

※
代
表
者
会
議
の
と
き
に
支
払
っ

て
く
だ
さ
い

申
し
込
み　

11
月
26
日（
月
）ま
で

に
直
接
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

※
参
加
チ
ー
ム
の
代
表
者
は
、
代

表
者
会
議
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い

【
代
表
者
会
議
】

期
日　

11
月
30
日（
金
）

時
間　

午
後
７
時
30
分
開
始

会
場　

市
役
所
東
館
５
階
第
４
会

議
室

会
長
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
（27）
２
７
４
７
）

期
日　

12
月
16
日（
日
）

時
間　

午
前
９
時
開
会

会
場　

第
二
市
民
体
育
館

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
中
学
生
以
上
の
人

●
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在

学
の
人

●
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
に
加
盟

し
て
い
る
ク
ラ
ブ
員

※
協
会
に
登
録
し
て
い
な
い
人
は

登
録
し
て
か
ら
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
登
録
料
は
１
組
１
０
０
０
円

で
す

種
目

●
男
女
ダ
ブ
ル
ス
Ａ（
競
技
経
験

３
年
以
上
）

●
男
女
ダ
ブ
ル
ス
Ｂ（
競
技
経
験

３
年
未
満
ま
た
は
２
人
の
年
齢
の

合
計
が
１
０
０
歳
以
上
）

●
男
女
ダ
ブ
ル
ス
Ｃ（
初
心
者
ま

た
は
２
人
の
年
齢
の
合
計
が
１
２ 

０
歳
以
上
）

参
加
料　

１
組
２
０
０
０
円

申
し
込
み　

11
月
19
日（
月
）ま
で

に
直
接
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

◆川口オート場外発売

◆浜松オート場外発売

◆ＧⅡライジングカップ 山陽オート場外発売

11/10・11・12・13

11/14・15・16・17・18

11/10・11・12・13
◆川口オート場外発売

◆楽天銀行杯開場36周年記念シルクカップ争奪戦

11/23・24・25・26・27

11/19・20・21・22

売上金は機械工業の振興・社会福祉の増進などに広く役立てられています


