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おやこの食育教室
問　保健センター（☎27－６2９０）

　食生活改善推進員と親子で楽しく料理を
してみませんか。
時　８月25日（火）午前10時～午後１時
場　くわまるプラザ（保健センター）
対　市内に在住の５歳から小学６年生まで
　の子どもとその保護者
定　12組（先着順）
内　カップ寿司、すまし汁、フルーツポンチ
￥　１人200円（材料費など）
申　７月８日（水）午前10時から専用HPで申し込んでください

小学生初心者水泳教室
問　スポーツ振興課（☎27－27４7）

時　
❶７月27日（月）から31日（金）までの午前８時30分～９時30分（全４回）
　※2８日（火）は除く
❷８月３日（月）から７日（金）までの午前８時30分～９時30分（全４回）
　※４日（火）は除く
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HI　あずまウォーターランド
対　市内に在学の小学生
定　各30人（抽選）
￥　１回150円（入場料）
申　❶は７月13日（月）午後６時30分から６時45分まで、❷は７月15日（水）
　午後６時30分から６時45分までに、参加者の家族が直接K．K　KOBA
　YASHI　あずまウォーターランドへ
　※❶と❷の両方に申し込むことはできません
　※申し込み時間終了後にその場で抽選を行います
問　K．K　KOBAYASHI　あずまウォーターランド（☎62－９９66）

和太鼓体験教室
問　市民活動課（☎６1－６712）

時　８月１日から９月1９日までの土曜日午後６時～７時（全７回）
　※８月15日（土）は除く
場　絣の郷（市民交流館）
対　市内に在住または在学の小学生から高校生
定　20人（先着順）
￥　無料
申　当日直接会場へ
問　伊勢崎和太鼓（ 0９0－８175－543９・藤川）

■名作映画会
　『ラーゲリより愛を込めて』
時　８月９日（日）午後２時開始

境図書館	 ☎74－0209
休館  月曜日・８月11日（祝）・28日（金）

伊勢崎市図書館	 ☎23－2346
休館  水曜日・８月11日（祝）・27日（木）

　読書感想文を上手に書くためのアド
バイスをする講座です。
■読書感想文の書き方講座
時　
●７月26日（日）午前10時～正午
●８月17日（月）午前10時～正午
対　市内に在住の小学生
定　各10人（先着順）
申　７月11日（土）から本人または保護
者が直接または電話で伊勢崎市図書
館へ

■いせさき学習堂 郷土文化講座（夜学）
時　
①７月24日（金）午後７時開始
②７月31日（金）午後７時開始
対　中学生以上の人
定　各30人（先着順）
演題　　
①第一夜『伊勢崎藩の町割りから戦後

復興都市計画の挫折まで』
②第二夜『都市開発の時代』
講師　笠原実さん（市史編さん専門委
員会近現代部会調査員）

申　７月16日（木）から直接または電話
で伊勢崎市図書館へ

赤堀図書館	 ☎63－1200
休館 ８月４日（火）・18日（火）・28日（金）

■ＤＶＤ上映会
内・時　
●『劇場版ダーウィンが来た！ 日本列

島生きもの超伝説』＝８月１日（土）
　午前10時30分開始
●昭和1００周年記念『裸の大将放浪記』
＝８月１日（土）午後１時30分開始

場　赤堀芸術文化プラザ
定　各100人（先着順）
申　当日直接会場へ

■『夏休み昆虫写真展×クイズラリー』
時　７月1９日（日）から８月30日（日）ま
で

■名作シアター
内・時　
●『ふしぎの国のアリス』＝８月１日
（土）午後２時開始
●『愛と死の記録』＝８月12日（水）午後
２時開始

あずま図書館	 ☎62－9988
休館  月曜日・８月11日（祝）・28日（金）

ナルセグループ伊勢崎
市民プラザ図書室	 ☎32－9488
休館 ８月12日（水）・25日（火）

問　まゆドーム（☎３1－３77８）

８月の休館日…火曜日・12日（水）・
13日（木）

　※11日（祝）は開館します

❶作ってみよう！ 牛乳パックで竹
とんぼ

時　８月２日（日）午後１時～
対　中学生まで
定　50人（先着順）

❷ペットボトルロケット作り
時　８月９日（日）午前10時～
対　小・中学生
定　12人（先着順）

❸家族で木工カー作り
時　８月16日（日）午前10時～
対　小・中学生とその保護者
定　10組（先着順）

❹からくりの素作り
時　８月23日（日）午前10時～
対　小・中学生
定　12人（先着順）

❺３Ｄメガネで遊ぼう
時　８月30日（日）午前10時～
対　小・中学生
定　12人（先着順）

＊　　　　＊
申　❶は当日直接まゆドームへ、

❷❸❹❺は７月25日（土）午前９
時30分から電話でまゆドームへ

￥　いずれも無料

※小学３年生以下の子どもは参
加人数分の保護者の付き添いが
必要です。安全のため、乳幼児
の同伴を断る事業もあります
※❷❸❹❺の事業に参加できる
のは、１人につき１つまでです。
複数の参加を希望する場合は、
キャンセル待ちになります
※８月はまなび室を自習室とし
て開放します。詳
しくは市HPを確認
してください
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▲専用HP

　私たちは、先生を中心に、先生から出されるレ
シピを参考に料理を行っています。サークルで作
る料理は、作るハードルが低く料理の経験が少な
くても手軽にできるため、みんなで段取りや役割
分担を考えながら料理をしています。
　作って食べることを通して料理の面白さや大変
さを楽しく学んでいます。

宮郷公民館（☎25－2356）

第161回

宮郷メンズクッキングサークル名

●活動状況は？
▶月1回程度

●活動場所は？
▶宮郷公民館

●メンバーは？
▶10人

「ワクチン＆子育てナビ」を活用してください！

問　健康づくり課（☎27－2746）

　予防接種スケジュールの管理と、子育てに役立つ情報を
提供するサービスです。アプリ版も配信しています。

一日図書館員を募集します
時・場　
①７月24日（金）・８月13日（木）＝境
図書館
②７月2９日（水）・８月６日（木）＝あ
ずま図書館
③８月３日（月）・24日（月）＝伊勢崎
市図書館
④８月６日（木）・17日（月）＝赤堀図
書館
●午前の部＝午前10時～正午
●午後の部＝午後２時～４時
対　市内在住の小学３年生から６年
生までで初めての人

定　①②③各５人、④各３人
　※いずれも先着順
申　７月12日（日）から1９日（日）ま
でに本人または保護者が直接参加
したい図書館へ

８月の読み聞かせ
【赤ちゃん向けの読み聞かせ】
●７日（金）＝あずま図書館
●12日（水）＝赤堀図書館
●1８日（火）＝伊勢崎市図書館
●20日（木）＝境図書館

【幼児向けの読み聞かせ】
●１日（土）＝境図書館
●８日（土）＝伊勢崎市図書館・赤堀
図書館
●15日（土）＝あずま図書館
※時間などの詳細は各図書館に問
い合わせてください




