
9 広報いせさき　No.491 2026年（令和8年）8月号 8時…日時　場…場所　対…対象　定…定員　内…内容　￥…費用　持…持ち物　申…申し込み　問…問い合わせ　HP…ホームページ

今年もがん検診を受けましょう

　日本人の２人に１人はがんになる時代です。がんの多くは、早期に発見し適切
な治療を行うことで、治る可能性が高まります。
　 ※がん検診は性別や年齢、受診歴により対象となる検診が異なります
問  　保健センター（☎27－6290）

　大腸がんの罹
り

患
かん

数・死亡数が近年増加しています。本市では、令和６年度に94人の
人が大腸がんで亡くなり、部位別のがん死亡数は第２位となっています。

精密検査を受けずに便潜血反応検
査を繰り返す、痔だからと様子を
見るなどの自己判断は、がんを見
逃す可能性があり大変危険です！

陽性
なら…

早期発見・治療で９割以上の大腸がんが治ると期
待されています。症状がないうちに大腸がん検診
を受けましょう！

現在増加中！ 大腸がんってどんな病気？現在増加中！ 大腸がんってどんな病気？

　本市では、10人中2.4人が「がん」で亡くなっています。
死亡原因は次のとおりです。

令和６年 本市の死亡原因

その他
46.7％

脳血管疾患
7.6％

がん
（悪性新生物）
23.8%

心疾患
13.7％

老衰
8.2％

今年も

を受けましょうを受けましょうがん検診

　がんは早い段階で発見することが重要ですが、早期のがんには、ほとんど自覚
症状がありません。がん検診を定期的に受けることで、早期発見することができ、
治療にかかる時間や費用が少なくなります。結果、数時間の検診であなたの未来
を守ることができます。

早期発見で、治療にかかる時間も費用も少なく

▲胃がん ▲肺がん▲大腸がん ▲前立腺がん ▲子宮頸
けい

がん ▲乳・甲状腺がん

　本市では、胃がん、大腸がん、肺がん、前立腺がん、子宮頸
けい

がん、乳・甲状腺
がんの６つのがん検診を実施しています。各がん検診の費用や実施期間などの詳
細は市HPを確認してください。

本市で実施しているがん検診

◀ 市HP

　４月上旬に送付された「がん検診等受診券シート」を用意してください。
がん検診等受診券シートが届かない・紛失した場合は専用HPから再発行
の申請ができます。

受け方は簡単！
３つのステップでがん検診を受けましょう

◀ 専用HP

ステップ１ 予約する
　受けたい検診を選び、医療機関に予約してください。症状があったら「検診」
ではなく、すぐに医療機関を受診しましょう。

ステップ２ がん検診を受ける
　がん検診等受診券シートを持って医療機関に行き、検診を受けてください。

ステップ３ 結果を確認する
　医療機関から渡される検診結果は必ず確認してください。精密検査が必要と
言われたら、必ず医療機関を受診してください。

　早期の大腸がんはほとんど自覚症状がありません。
進行すると次の症状が現れてくることがあります。
●便に血が混じる・付着（血便や下血）する
●便秘や下痢を繰り返す
●便が細くなった
●腹部に膨満感がある
●残便感がある など

大腸がんの症状は？

大腸がん検診って何をするの？

　専用のキットで便を取る簡単な検査で
す。便に血液が混ざっているか調べるこ
とができます。

便潜血反応検査２日法

　肛門から内視鏡を入れて大腸全体を観
察し、異常がないか詳しく検査します。

全大腸内視鏡検査（大腸カメラ）

精密検査




