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募
集

催
し

講
座

相
談

皆
さ
ん
の
善
意

ス
ポ
ー
ツ

お
知
ら
せ

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
兼
会
長
杯

争
奪
卓
球
大
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

（27）
２
７
４
７
）

時
　
10
月
４
日（
日
）午
前
８
時
30
分
開
会

場
　
ア
イ
オ
ー
し
ん
き
ん
伊
勢
崎
ア
リ
ー

ナ対
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

●
市
内
・
玉
村
町
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
人

●
市
内
・
玉
村
町
内
の
卓
球
協
会
加
盟
団

体
に
所
属
し
て
い
る
人

種
別
・
種
目
　

●
シ
ン
グ
ル
ス
＝
小
学
生
男
子
・
女
子
、

中
学
生
男
子
・
女
子
、
高
校
生
男
子
・
女

子
、
一
般
男
子
・
女
子
、
30
歳
以
上
男
子
、

40
歳
以
上
男
子
・
女
子
、
50
歳
以
上
男
子

※
女
子
が
一
般
男
子
の
種
目
に
出
場
す
る

こ
と
も
可
能
で
す

●
一
般
団
体
戦
男
子
・
女
子

※
１
チ
ー
ム
は
シ
ン
グ
ル
ス
４
人
、
ダ
ブ

ル
ス
１
組
で
す

●
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
団
体
戦

※
混
合
ダ
ブ
ル
ス
３
組

￥
　
シ
ン
グ
ル
ス
＝
１
０
０
０
円（
小
・

中
学
生
＝
５
０
０
円
）、
団
体
戦
＝
１
チ

ー
ム
６
０
０
０
円（
中
学
生
１
チ
ー
ム
＝

３
０
０
０
円
）

申
・
問
　
９
月
18
日（
金
）正
午
ま
で
に
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
直
接
市

卓
球
協
会（

０
９
０
ー
４
０
１
８
ー
９

３
０
５
・
橋
詰
）

お
知
ら
せ

あ
な
た
の
ま
ち
が
カ
ス
リ
ー
ン
台
風

で
浸
水
し
た
こ
と
知
っ
て
ま
す
か
？ 

～
令
和
９
年
は
カ
ス
リ
ー
ン
台
風
か

ら
80
年
～

治
水
課（
☎

（27）
６
２
７
７
）

　
昭
和
22
年
９
月
に
発
生
し
た
カ
ス
リ
ー

ン
台
風
の
洪
水
に
よ
り
、
現
在
の
埼
玉
県

加
須
市
の
利
根
川
の
堤
防
が
決
壊
し
、
氾

濫
し
た
水
は
東
京
都
江
戸
川
区
ま
で
到
達

し
ま
し
た
。
伊
勢
崎
市
で
も
利
根
川
か
ら

の
越
水
や
広
瀬
川
、
粕
川
の
破
堤
に
よ
り
、

浸
水
被
害
が
生
じ
ま
し
た
。
死
傷
者
３
５

２
０
人
、
家
屋
浸
水
約
30
万
戸
の
甚
大
な

被
害
が
生
じ
、
こ
の
教
訓
を
踏
ま
え
、
改

め
て
洪
水
へ
の
備
え
を
進
め
て
い
か
な
く

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
流
域
治
水
と
し
て
あ

ら
ゆ
る
関
係
者
が
協
働
し
、
利
根
川
上
流

河
川
事
務
所
で
は「
令
和
の
大
改
修
」と
し

て
利
根
川
の
河
川
改
修
を
一
層
推
進
し
ま

す
。

問
　
利
根
川
上
流
河
川
事
務
所
流
域
治
水

課（
☎
０
４
８
０
（52）
３
９
５
２
）

ひ
き
こ
も
り
家
族
会
を
開
催
し
ま
す

社
会
福
祉
課（
☎

（27）
６
２
７
３
）

　
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
日
頃
の
悩
み
や

不
安
に
つ
い
て
参
加
者
同
士
で
意
見
交
換

を
行
い
ま
す
。

時
　
９
月
30
日（
水
）午
後
２
時
～
４
時

場
　
絣
の
郷（
市
民
交
流
館
）

対
　
ひ
き
こ
も
り
当
事
者
の
家
族

定
　
20
人
程
度（
先
着
順
）

￥
　
無
料

申
　
９
月
８
日（
火
）か
ら
22
日（
火
）ま
で

に
電
話
で
社
会
福
祉
課

ま
た
は
専
用
HP
か
ら
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い

フ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
教
室

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

（27）
２
７
４
７
）

　
フ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
は
、
サ
ッ
カ
ー
と
ゴ
ル

フ
を
融
合
し
た
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
サ
ッ
カ

ー
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
、
ゴ
ル
フ
場
に
作
ら

れ
た
18
ホ
ー
ル
も
し
く
は
９
ホ
ー
ル
を
、

ゴ
ル
フ
と
ほ
ぼ
同
じ
ル
ー
ル
で
プ
レ
ー
し
、

ホ
ー
ル
イ
ン
ま
で
に
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
を

蹴
っ
た
回
数
を
競
い
ま
す
。

時
　
10
月
３
日（
土
）午
前
９
時
～
正
午

※
午
前
８
時
市
役
所
集
合
・
出
発
、
午
後

１
時
帰
着
予
定

※
雨
天
の
場
合
は
中
止

場
　
鳳ほ

う

凰お
う

ゴ
ル
フ
倶
楽
部（
太
田
市
）

対
　
市
内
に
在
住
の
小
学
生
以
上
の
人

※
小
学
生
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す

定
　
30
人（
抽
選
）

￥
　
５
０
０
円（
プ
レ
ー
料
金
）

※
当
日
支
払
っ
て
く
だ
さ
い

※
移
動
に
か
か
る
交
通
費
は
無
料
で
す

申
　
９
月
11
日（
金
）ま
で
に
専
用
HP
か
ら

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

※
抽
選
結
果
は
９
月
18
日（
金
）に
メ
ー
ル

で
お
知
ら
せ
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ

▲専用HP

▲専用HP

※
申
込
書
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
市
卓
球

協
会
に
あ
り
ま
す

※
中
学
生
男
子
・
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
は
メ

ー
ル
で
市
卓
球
協
会（

isesaki.tta@
gm
ail.com

）へ

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
兼

秋
季
陸
上
記
録
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

（27）
２
７
４
７
）

時
　
９
月
26
日（
土
）午
前
８
時
30
分
開
会

場
　
市
陸
上
競
技
場

対
　
市
内
・
玉
村
町
内
に
在
住
ま
た
は
在

勤
・
在
学
の
小
学
生
以
上
の
人

種
別
・
種
目
　

●
小
学
生
男
子
・
女
子（
低
学
年
）＝
50
メ

ー
ト
ル

●
小
学
生
男
子
・
女
子（
高
学
年
）＝
１
０

０
メ
ー
ト
ル
・
１
０
０
０
メ
ー
ト
ル（
男

子
）・
８
０
０
メ
ー
ト
ル（
女
子
）・
４
×
１

０
０
メ
ー
ト
ル
リ
レ
ー
・
走
り
幅
跳
び
・

ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー

●
中
学
生
・
高
校
生
・
一
般
の
男
子
＝
１

０
０
メ
ー
ト
ル
・
４
０
０
メ
ー
ト
ル
・
８

０
０
メ
ー
ト
ル
・
１
５
０
０
メ
ー
ト
ル
・

３
０
０
０
メ
ー
ト
ル
・
４
×
１
０
０
メ
ー

ト
ル
リ
レ
ー
・
走
り
幅
跳
び
・
走
り
高
跳

び
・
中
学
生
砲
丸
投
げ（
５
キ
ロ
グ
ラ
ム
）・

一
般
砲
丸
投
げ（
６
キ
ロ
グ
ラ
ム
）

※
高
校
生
は
一
般
の
種
別
で
の
出
場
で
す

●
中
学
生
・
高
校
生
・
一
般
の
女
子
＝
１

０
０
メ
ー
ト
ル
・
２
０
０
メ
ー
ト
ル
・
８

０
０
メ
ー
ト
ル
・
１
５
０
０
メ
ー
ト
ル
・

４
×
１
０
０
メ
ー
ト
ル
リ
レ
ー
・
走
り
幅

跳
び
・
走
り
高
跳
び
・
中
学
生
砲
丸
投
げ

（
２
・
７
２
１
キ
ロ
グ
ラ
ム
）・
一
般
砲
丸

投
げ（
４
キ
ロ
グ
ラ
ム
）

※
高
校
生
は
一
般
の
種
別
で
の
出
場
で
す

￥
　
小
学
生
＝
５
０
０
円
、
中
学
生
＝
６

０
０
円
、
高
校
生
以
上
７
０
０
円

※
リ
レ
ー
は
１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円
で
す

※
当
日
会
場
で
支
払
っ
て
く
だ
さ
い

申
　
９
月
15
日（
火
）ま
で
に
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
メ
ー
ル
で
市
陸
上

ク
ラ
ブ
事
務
局（

uetuki.ofnet@
cott

on.ocn.ne.jp

）へ

※
申
込
書
は
市
陸
上
競
技
ク
ラ
ブ
事
務
局

へ
メ
ー
ル
で
請
求
し
て
く
だ
さ
い

問
　
市
陸
上
競
技
ク
ラ
ブ
事
務
局（

０

９
０
ー
２
５
４
５
ー
０
１
２
４
・
植
月
）

時 ・内・定　下表のとおり
場 �　東京福祉大学伊勢崎キャンパス（山王町）
￥ �　無料
申 ・問　９月８日（火）から氏名、電話番号、受講希望
講座を記入の上、ファクスまたはメールで東京福祉
大学（☎20－３６７５、 20－３６７７、 kouza@ed.�
tokyo-fukushi.ac.jp）

問　生涯学習課（☎2７－2７９４）

東京福祉大学公開講座

講座名 期日・時間 定員（先着順）

もっと知りたい！わ
がまち伊勢崎の「介護
のこと」

10月３1日（土）
午後１時３0分
～３時３0分

６0人程度

「人の心を理解する」
とは？
～錯視（視覚の錯覚）
と社会的認知から考
える心の理解～

11月７日（土）
午前10時３0分
～11時３0分

３0人程度

「七転び八起き」は縁
起が良い？
～気分の揺れとつき
あうコツについて紹
介～

11月７日（土）�
午後２時～３時�
３0分

３0人程度

ネコのなかまのしっ
ぽの秘密

11月21日（土）�
午後１時３0分
～３時

３0人程度

わらべうた遊びの実
践
～身

か ら だ

体を動かし素朴
な歌や遊びを楽しみ
ましょう～

11月28日（土）
午後１時３0分
～３時

３0人程度

親子で楽しむスクラ
ッチアート教室！
～削って描くクリス
マス！～

12月５日（土）
午後１時３0分
～３時

３2人

時 �　10月４日（日）午前９時～閉場
　�※閉場時間は会場で異なります
　�※施設照明使用料も無料です
対 �　市内に在住または在勤・在学
　の人
申 �　当日直接会場へ
　�※境体育館の利用は境運動施設管理事務所へ

場 �・問　
●�アイオーしんきん伊勢崎アリーナ（小体育室・柔剣
道場・トレーニングルーム）、伊勢崎市マーキング
ウェイ庭球場＝華蔵寺公園運動施設管理事務所（☎
　2３－７01５）
●�赤堀剣道場、あかぼり運動公園テニスコート＝赤堀
運動施設管理事務所（☎６2－1９３0）
●境体育館＝境運動施設管理事務所（☎７４－111３）

市民スポーツの日 施設の無料開放

▲詳しくは
市HPへ




