
感染対策に取り組む店舗への支援事業を実施	･･･････	P2
元気なときから介護予防！	･･･････････････････････････	P4
落語で、笑って楽しく詐欺防止	･･････････････････････	P7
冬の賑

にぎ

わい	まちなかイルミネーションを開催	･･････	P7
 防災・防犯情報を配信中  いせさき情報メールに登録を！ 登録方法など詳しくは10ページへ

●あなたと市政をつなぐ情報紙●●あなたと市政をつなぐ情報紙● 2021年（令和３年） No.405

11月１日号

主な内容

大
き
な
サ
ツ
マ
イ
モ
を

た
く
さ
ん
掘
っ
た
ぞ
！

表紙写真：サツマイモ掘り
10月５日、宮郷小学校の１年生がサツ
マイモ掘りをしました。子どもたちは、
土を掘ったりつるを引き抜いたりしてサ
ツマイモを収穫。大きなサツマイモを体
が反り返る程、力一杯に引き抜く子ども
たちの元気な姿が見られました。
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新型コロナウイルス感染症関連情報

　新型コロナウイルス感染症対策を実施する市内の店
舗を支援し、市内経済の活性化を図るための事業を実
施します。ワクチン接種済みの人などへの割引事業や
感染症対策にかかる費用の補助事業などを紹介します。
問い合わせ　商工労働課（☎27−2754）
　　　　　　企業誘致課（☎27−2756）

新型コロナウイルス感染症関連情報
感染対策に取り組む店舗への
支援事業を実施します

コロナワクチンうった人・うてない人割引事業を
実施します

Ｍ
メ ー ド

ａｄｅ ｉ
イ ン

ｎ いせさき 医療・福祉・感染症対策
機器及び物資等購入に係る事業者支援事業補助金の
申請を受け付けています

国や県の支援金を受給した事業者を対象に
事業者支援給付金を交付します

ワクチン接種を希望する人は
早めに予約しましょう

　市内の新型コロナウイルス感染症対策に取り組む店舗を支援し、
市内経済の活性化を図るため、「コロナワクチンうった人・うてない
人割引事業」の協力店に３万円を交付しました。
問い合わせ　商工労働課（☎27−2754）

　市内で生産および販売される医療、福祉施設向け製
品および新型コロナウイルス感染症対策用品のうち、
市が指定する機器および物資などの購入費を一部補助
します。
　申請方法や対象施設などの詳細は市ホ
ームページで確認するか、企業誘致課に
問い合わせてください。

※申請は1法人または個人事業主ごと
で1回までです

対象　市内に次のいずれかの施設を開設している法人
または個人事業主

●障害者施設（入所・通所型の障害福祉施設全般・障
害者（児）相談支援事業所）

●医療関連施設（病院・訪問看護事業所・薬局など）
●老人福祉施設（老人ホーム・サービス付き高齢者向

け住宅・訪問介護サービス事業所など）
●児童福祉施設（保育園・認定こども園・放課後児童

クラブなど）
●教育関連施設（幼稚園・専修学校・学習塾など）
　※学習塾は、幼児・児童・生徒を対象に教育活動を

行う施設が対象です
補助金額
●機器を購入する場合は購入費の８割以内
●物資を購入する場合は購入費の６割以内
締切日　12月28日（火）
問い合わせ　企業誘致課（☎27−2756）

　新型コロナウイルスの影響で売り上げが減少し、国
や県から支援金を受給した事業者を対象に、給付金を
交付します。
対象　４月分から９月分までで、国の｢月次支援金｣ま

たは県の「事業継続支援金」を受給した市内の事業者
給付額　
●月次支援金の受給者＝1受給月当たり５万円
●事業継続支援金の受給者＝1受給月当たり３万円
申し込み　申請書に必要事項を記入の上、通帳の写し

などの口座が分かる物を添えて、郵送で商工労働課
へ
※対象事業者には市から申請書を郵送します
※国・県の支給決定をまだ受けていない事業者には、
決定後、順次、申請書を郵送します

宛先　〒372−8501　（住所不要）　市役所商工労働
課

締切日　令和４年1月31日（月）（消印有効）
問い合わせ　商工労働課（☎27−2754）

　新型コロナウイルスワクチンを２回接種した人などを対象に、協
力店で商品やサービスの割引または無料提供などが受けられます。
期間　令和４年1月31日（月）まで
対象　次のいずれかに該当する人
●新型コロナウイルスワクチンを２回接種した人
●アレルギーなどの事情で、新型コロナウイルスワクチンの接種が

できない人
●新型コロナウイルスワクチン接種対象外の11歳以下の子ども
利用方法　協力店で商品の購入やサービスを受ける際に、接種済証

明書などのワクチンを２回接種したことを確認できる物を提示す
るか、ワクチン接種ができないことを伝えてください

【協力店】 
　協力店は、全て「群馬県ストップコロナ対策認定店」です。感染対
策を実施して営業していますので、安心して利用できます。
　店舗によって、割引サービス内容が異なりますので、詳しくは、
協力店一覧を確認してください。

※協力店一覧は、商工労働課、市民情報コーナー（市役所・各支
所）などにあります。市ホームページからダウンロードもできま
す

問い合わせ　商工労働課（☎27−2754）　新型コロナウイルスワクチンは、
発症予防と重症者や死亡者をできる
限り減らすことを目的としています。
接種を希望する人は、市内の医療機
関で接種できますので、早めに予約
してください。
問い合わせ　健康づくり課（☎27−2746）

新型コロナウイルスに関する相談窓口
接種予約や接種券の再発行などワクチン全般の相談

【市新型コロナウイルスワクチンコールセンター】
受付日　日曜・祝日を除く毎日
受付時間　午前８時30分～午後５時30分
電話番号　0570−01

い

7
せ

3
さ

9
き

4
し

副反応など健康被害の相談
【ぐんまコロナワクチンダイヤル】
受付日　毎日（24時間）
電話番号　0570−783−910

▲申請方法や
対象施設の詳
細はこちら

▲ワクチン接
種に関する詳
細はこちら

事業者の皆さんへ

市民の皆さんへ

▲市ホーム
ページ

▲やさしい 
にほんごの 
し のホーム
ページ

新型コロナウイルス関連情報の詳細はこちら

ワクチン接種者等割引協力店交付金事業を実施

◀協力店一覧など割引
事業の詳細はこちら

▲協力店には上のマークが掲示されています

協力店の目印⬇協力店の目印⬇

https://www.city.isesaki.lg.jp/soshiki/siminbu/kokusai/kokusai/10149.html
https://www.city.isesaki.lg.jp/kinkyu/10054.html
https://www.city.isesaki.lg.jp/soshiki/keizai/shoko/syoukousinkou/12315.html
https://www.city.isesaki.lg.jp/soshiki/keizai/kigyo/12299.html
https://www.city.isesaki.lg.jp/soshiki/kensui/kenko_dukuri/hokenyobou/kenko/11448.html


令
和
３
年
度

生
活
機
能
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
結
果

　
市
が
令
和
３
年
度
に
実
施
し
た

生
活
機
能
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
で
は
、

４
万
２
９
４
０
人
に
調
査
票
を
送

付
し
、
２
万
４
６
０
８
人
か
ら
回

答
が
あ
り
ま
し
た
。
回
答
し
た
人

の
う
ち
、
約
４
分
の
３
の
人
は
良

好
な
状
態
で
し
た
が
、
約
４
分
の

１
の
人
は
、
今
後
何
ら
か
の
介
護

が
必
要
に
な
る
危
険
性
が
高
い
と

い
う
結
果
が
出
ま
し
た
。

【
今
後
何
ら
か
の
介
護
が
必
要
に

な
る
危
険
性
が
高
い
人
】

人
数
　
６
４
８
３
人（
26
・
３
％
）

割
合
が
高
い
上
位
３
地
区

●
南
地
区（
27
・
８
％
）

●
茂
呂
地
区（
27
・
７
％
）

●
北
地
区（
27
・
４
％
）

介
護
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　
今
後
何
ら
か
の
介
護
が
必
要
に

な
る
危
険
性
が
高
い
６
４
８
３
人

の
、
生
活
機
能
項
目
別
の
集
計
結

果
は
次
の
と
お
り
で
す
。
生
活
機

能
の
低
下
を
防
ぎ
、
介
護
が
必
要

な
状
態
に
な
ら
な
い
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
も
併
せ
て
紹
介
し
ま
す
。
ぜ

ひ
実
践
し
て
く
だ
さ
い
。

【
全
体
的
に
機
能
が
低
下
し
て
い

る
人
】

人
数
　
１
１
８
２
人（
18
・
２
％
）

割
合
が
高
い
上
位
３
地
区

●
北
地
区（
21
・
７
％
）

●
三
郷
地
区（
20
・
４
％
）

●
茂
呂
地
区（
19
・
８
％
）

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
元

気
に
過
ご
す
た
め
に
老
化
の
サ
イ

ン
に
い
ち
早
く
気
付
き
ま
し
ょ
う
。

【
口こ

う

腔く
う

機
能
が
低
下
し
て
い
る
人
】

人
数
　
４
０
６
５
人（
62
・
７
％
）

割
合
が
高
い
上
位
３
地
区

●
豊
受
地
区（
67
・
９
％
）

●
赤
堀
地
区（
67
・
１
％
）

●
宮
郷
地
区（
62
・
９
％
）

食
事
を
お
い
し
く
取
っ
た
り
、

会
話
を
楽
し
ん
だ
り
す
る
た
め
に

は
、
口
の
健
康
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

毎
食
後
の
歯
磨
き
や
口
の
体
操
を

習
慣
付
け
し
ま
し
ょ
う
。

【
運
動
機
能
が
低
下
し
て
い
る
人
】

人
数
　
３
４
３
４
人（
53
・
０
％
）

割
合
が
高
い
上
位
３
地
区

●
三
郷
地
区（
55
・
６
％
）

●
北
地
区（
55
・
３
％
）

●
名
和
地
区（
55
・
１
％
）

つ
ま
づ
き
や
転
倒
を
防
止
す

る
た
め
に
も
筋
力
の
維
持
は
大
切

で
す
。
普
段
の
生
活
に
家
庭
で
で

き
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の

運
動
を
取
り
入
れ
、
筋
力
を
維
持

し
ま
し
ょ
う
。

【
認
知
機
能
が
低
下
し
て
い
る
人
】

人
数
　
３
１
３
７
人（
48
・
４
％
）

割
合
が
高
い
上
位
３
地
区

●
三
郷
地
区（
53
・
３
％
）

●
東
地
区（
51
・
１
％
）

●
名
和
地
区（
49
・
９
％
）

人
と
会
話
を
す
る
こ
と
を
増

や
す
な
ど
し
て
、
脳
を
活
性
化
さ

せ
ま
し
ょ
う
。

【
鬱う

つ

傾
向
の
あ
る
人
】

人
数
　
３
１
３
０
人（
48
・
３
％
）

割
合
が
高
い
上
位
３
地
区

●
名
和
地
区（
51
・
１
％
）

●
南
地
区（
50
・
８
％
）

●
宮
郷
地
区（
50
・
７
％
）

趣
味
を
楽
し
む
な
ど
し
て
毎

日
を
楽
し
く
刺
激
的
に
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。
意
識
を
し
て
笑
顔
で
い

る
こ
と
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

【
閉
じ
こ
も
り
傾
向
の
あ
る
人
】

人
数
　
８
３
２
人（
12
・
８
％
）

割
合
が
高
い
上
位
３
地
区

●
東
地
区（
14
・
９
％
）

●
宮
郷
地
区（
13
・
５
％
）

●
名
和
地
区（
13
・
３
％
）

買
い
物
や
散
歩
な
ど
小
さ
な

用
事
で
出
掛
け
る
こ
と
を
心
掛
け
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
外
出
を
増
や

し
ま
し
ょ
う
。

【
栄
養
状
態
が
低
下
し
て
い
る
人
】

人
数
　
５
０
２
人（
７
・
７
％
）

割
合
が
高
い
上
位
３
地
区

●
茂
呂
地
区（
９
・
１
％
）

●
名
和
地
区（
９
・
１
％
）

●
豊
受
地
区（
８
・
２
％
）

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
取

り
ま
し
ょ
う
。
食
事
の
時
間
を
楽

し
む
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
市
で
は
、
65
歳
以
上
で
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人
を
対
象
に
、
生

活
機
能
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
生
活
機
能
セ
ル
フ
チ
ェ

ッ
ク
は
、
健
康
状
態
や
生
活
機
能
、
心
身
の
変
化
な
ど
25
項
目
を
調
査
し
、

健
康
の
維
持
や
介
護
予
防
の
取
り
組
み
を
考
え
る
た
め
の
も
の
で
す
。
元

気
な
と
き
か
ら
介
護
予
防
に
取
り
組
み
、
い
つ
ま
で
も
生
き
生
き
と
自
立

し
た
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

（27）
２
７
４
５
）

住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で
も
生
き
生
き
と
暮
ら
す
た
め
に

元
気
な
と
き
か
ら
介
護
予
防
！

自宅でできる運動をしましょう！
　座る時間が長くなると筋力が衰えてしまいます。座る時間を減らし、運動を行う
時間を作りましょう。自宅でできる簡単な運動を紹介します。体調に合わせて無理
をせずに行ってください。

健康な体づくりで
フレイルを予防しましょう
　体重減少や筋力低下、疲労感があるなどの体の変化はフレイル
のサインかもしれません。フレイルは生活習慣を見直すことで健
康な状態に戻ることができます。日頃からバランスの良い食事や
小まめな運動などを心掛け、フレイル予防に取り組みましょう。

フレイルとは
　加齢によって筋力や認知機能などが低
下し、自立した生活ができる健康な状態
と介護が必要な状態の間の状態です。

足の左右運動 座って膝伸ばし

①椅子の後ろに真っすぐ
立ち、両手で椅子の背
をつかむ

②上体は真っすぐなまま、
片足を真横に５回ゆっ
くりと上下させる。も
う片方の足も同様に５
回行う

１度に行う目安 １セット

①椅子に深く腰掛け、背
筋を伸ばして両手で太
ももの横あたりの椅子
をつかむ

②息を吐きながらゆっく
り片足を上げて膝を伸
ばしたら、①の姿勢に
戻す。左右交互に行う

１度に行う目安 １０回

衰えやすい太ももの横から尻の筋肉を
鍛えることができます！

元気に歩くために必要な太ももの筋肉
を鍛えることができます！

バランスの良い食事で免疫力アップ！
　バランスの良い食事は免疫力増加に効果的です。目標は１日１０品目の食材を食べ
ることです。主食と合わせて、下記の１０種類の食材を、１日に食べる量の目安を参
考に満遍なく食べることを心掛けましょう。

肉
１日の目安
は7０グラム
（薄切り３
枚分）

魚介

１日の目安
は8０グラム
（１切れ分）

卵

１日の目安
は5０グラム
（１個分）

牛乳・乳製品
１日の目安
は牛乳の場
合2００ミリ
リットル

油脂
油を使った
料理を１品
加えると疲
労回復に効
果的

いも

１日の目安
は１００グラ
ム

果物

１日の目安
は2００グラ
ム

野菜   １日の目安
は緑黄色野
菜１2０グラ
ム、淡色野
菜23０グラ
ム

海藻

１日の目安
は料理１品
加える程度

大豆・大豆製品
１日の目安
は豆腐の場
合１００グラ
ム（３分の
１丁分）

5 4

元気なときから介護予防！
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本
市
は
、
地
域
の
成
長
や
発
展
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
推
進
す
る

た
め
、
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
お
よ
び
日
本
生
命
保
険
相
互
会
社

と
そ
れ
ぞ
れ
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
市
と
事
業
者
で
相
互
に
協
力
し
て
、

活
力
あ
る
個
性
豊
か
な
地
域
社
会
の
形
成
・
発
展
を
目
指
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
企
画
調
整
課（
☎
（27）
２
７
０
７
）

対象物件 問
い
合
わ
せ
　
収
納
課（
☎
（27）
８

８
０
４
）

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
本
年
は
点
灯
式
を
行
い
ま
せ
ん

期
間
　
11
月
19
日（
金
）か
ら
令
和

４
年
１
月
10
日（
祝
）ま
で

時
間
　
午
後
４
時
30
分
～
９
時

会
場
　
伊
勢
崎
駅
南
口
・
北
口
駅

前
広
場
、
大
手
町
パ
テ
ィ
オ

※
車
で
来
場
の
際
は
、
ベ
イ
シ
ア

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
伊
勢
崎
駅

前
店
の
駐
車
場
を
利
用
し
て
く
だ

さ
い

入
場
料
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
都
市
開
発
課（
☎

（21）
７
４
９
０
）・
伊
勢
崎
駅
前
イ

ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー（
☎

（61）
８
０
０
８
）

　
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
る
人

か
ら
差
し
押
さ
え
た
２
件
の
不
動

産
を
公
売
し
ま
す
。
公
売
は
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
参
加
す

る
場
合
は
事
前
に
収
納
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
物
件
明
細
書

を
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

公
売
保
証
金
納
付
期
間
　
11
月
８

日（
月
）午
前
９
時
か
ら
26
日（
金
）

午
後
５
時
ま
で

入
札
期
間
　
11
月
18
日（
木
）午
前

９
時
か
ら
26
日（
金
）午
後
５
時
ま

で対
象
物
件
　
下
表
の
と
お
り

　
冬
の
伊
勢
崎
駅
前
を
華
や
か
に

彩
り
ま
す
。
10
メ
ー
ト
ル
タ
ワ
ー

を
は
じ
め
と
し
た
５
基
の
タ
ワ
ー

や
、
伊
勢
崎
工
業
高
校
の
生
徒
が

制
作
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
イ
ル
ミ
ネ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
設
置
し
ま
す
。

　
高
齢
者
の
見
守
り
活
動
を
強
化

す
る
た
め
、
㈱
と
り
せ
ん
と
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
の
協
定
の

締
結
に
よ
り
、
㈱
と
り
せ
ん
の
移

動
販
売
事
業
を
通
し
た
高
齢
者
の

見
守
り
活
動
が
始
ま
り
ま
す
。

　
市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
た
生
活
が

送
れ
る
環
境
の
整
備
を
推
進
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
　
高
齢
政
策
課（
☎

（27）
２
７
５
２
）

　
身
近
な
人
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

に
気
付
い
た
り
、
サ
ポ
ー
ト
し
た

り
す
る
消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー
の

養
成
講
座
で
す
。
以
前
受
講
し
た

人
も
受
講
で
き
ま
す
。
受
講
後
に

は
認
定
証
を
交
付
し
ま
す
。

期
日
　
12
月
17
日（
金
）・
令
和
４

年
１
月
14
日（
金
）・２
月
９
日（
水
）

（
全
３
回
）

時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

会
場
　
市
役
所
東
館
５
階
第
４
会

議
室

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
人

定
員
　
20
人
程
度（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
11
月

８
日（
月
）か
ら
12
月
６
日（
月
）ま

で
に
直
接
ま
た
は
電
話
で
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー（
☎
（20）
７
３
０
０
）

不
動
産
公
売
を
実
施
し
ま
す

冬
の
賑に

ぎ

わ
い

ま
ち
な
か
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
開
催

地
域
見
守
り
活
動
に
関
す
る
協
定
を

締
結
し
ま
し
た

消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開
催

（返信 裏）（往信 表）

（往信 裏）（返信 表）

3 7 2 8 5 0 1
郵便往復はがき

往信

返信

63円

63円

郵便往復はがき

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

○
○
町
○
○
市
崎
勢
伊

○
○
○

 

○
○
○

 

様

伊
勢
崎
市
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー

※

市
役
所
の
住
所
は

記
入
不
要
で
す

申込者の郵便番号、
住所、氏名を記入
してください

何も書かないで
ください

次のことを記入してくだ
さい
●郵便番号
●住所
●氏名（漢字）
●氏名（フリガナ）
●年齢
●電話番号

往復はがきの書き方

▲日本生命保険相互会社との協定締結式の様子

▲協定書締結式の様子▲きらびやかに光る伊勢崎駅前

▲明治安田生命保険相互会社との協定締結式の様子

▶
講
師
は
前
橋
市
出
身
の
落
語
家
柳
家

小
も
ん
さ
ん

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
と

協
定
を
締
結

　
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

と
締
結
し
た
こ
の
協
定
に
よ
り
、

健
康
増
進
や
防
犯
・
防
災
に
関
す

る
こ
と
な
ど
、
８
つ
の
事
項
に
つ

い
て
、
連
携
し
協
力
す
る
体
制
を

整
え
ま
し
た
。

　
悪
質
商
法
の
手
口
や
対
策
に
つ

い
て
、
落
語
で
楽
し
く
学
び
ま
す
。

期
日
　
12
月
24
日（
金
）

時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

会
場
　
市
役
所
東
館
５
階
第
１
会

議
室

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
人

日
本
生
命
保
険
相
互
会
社
と
協
定

を
締
結

　
日
本
生
命
保
険
相
互
会
社
と
締

結
し
た
こ
の
協
定
に
よ
り
、
高
齢

者
支
援
や
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
関

す
る
こ
と
な
ど
、
８
つ
の
事
項
に

つ
い
て
、
連
携
し
協
力
す
る
体
制

を
整
え
ま
し
た
。

定
員
　
50
人（
抽
選
）

演
題
　「
悪
質
商
法
に
は
、
だ
ま

さ
れ
な
い
ぞ
」、「
古
典
落
語
を
楽

し
も
う
。
演
目
は
、
お
楽
し
み
に
」

講
師
　
柳
家
小
も
ん
さ
ん（
落
語

家
）

申
し
込
み
　
往
復
は
が
き
に
、
１

人
に
つ
き
１
枚
ず
つ
、
左
記
の
と

お
り
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
郵

送
し
て
く
だ
さ
い

※
記
入
漏
れ
な
ど
で
無
効
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す

※
抽
選
結
果
な
ど
は
、
12
月
初
旬

に
返
信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま

す締
切
日
　
11
月
30
日（
火
）（
必
着
）

問
い
合
わ
せ
　
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー（
☎
（20）
７
３
０
０
）

　
市
有
地
を
一
般
競
争
入
札
で
売

却
し
ま
す
。
参
加
に
は
事
前
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

申
込
期
間
　
11
月
16
日（
火
）か
ら

12
月
17
日（
金
）ま
で

入
札
日
　
令
和
４
年
１
月
13
日（
木
）

【
対
象
物
件
】

所
在
地
　
茂
呂
第
一
土
地
区
画
整

理
事
業
１
１
２
街
区
仮
換
地
番
１

２
０
８
番
１

面
積
・
最
低
売
払
価
格
　
７
３
０

平
方
メ
ー
ト
ル
・
３
２
２
０
万
円

申
し
込
み
　
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
必
要
書
類
を
添
え

て
都
市
計
画
課
へ

※
申
込
書
・
申
し
込
み
方
法
や
物

件
の
詳
細
を
掲
載
し
た
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
は
、
管
財
課
、
都
市
計
画
課
、

市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
・

各
支
所
）な
ど
に
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す

※
受
付
期
間
終
了
後
、
申
し
込
み

が
な
か
っ
た
場
合
は
先
着
順
で
売

却
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
　
管
財
課（
☎
（27）
２

７
０
３
）・
都
市
計
画
課（
☎
（27）
２

７
６
６
）

　「
地
産
地
消
推
進
の
店
」登
録
飲

食
店
が
、
伊
勢
崎
完
熟
牛
蒡
・
甘

久
郎
を
使
っ
た「
ご
ぼ
天
」な
ど
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理
を
提
供
し
ま
す
。

期
間
　
11
月
12
日（
金
）か
ら
12
月

５
日（
日
）ま
で

問
い
合
わ
せ

農
政
課（
☎
（27）

２
７
５
７
）

フ
ェ
ア
期
間
中
は
次
の
店
舗
で
甘

久
郎
を
販
売
し
ま
す

販
売
店
舗
　
Ｊ
Ａ
佐
波
伊
勢
崎
の

農
産
物
直
売
所
か
ら
か
～
ぜ（
田

中
町
）・
か
ら
か
～
ぜ
ま
ゆ
の
郷

（
境
百
々
）・
農
畜
産
物
直
売
所
あ

ず
ま
店（
東
町
）・
百
菜
館（
山
王

町
）、
や
お
け
ん（
宮
前
町
）、
フ

レ
ッ
セ
イ
ク
ラ
シ
ー
ズ
連
取（
連

取
町
）、
フ
レ
ッ
セ
イ
安
堀
店（
安

堀
町
）、
フ
レ
ッ
セ
イ
富
塚
店（
富

塚
町
）、
ヤ
オ
コ
ー
ス
マ
ー
ク
伊

勢
崎
店（
西
小
保
方
町
）

※
フ
レ
ッ
セ
イ
安
堀
店
は
12
月
２

日（
木
）ま
で
で
す

販
売
価
格
　
１
袋
３
２
４
円

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
で
す

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社・日
本
生
命

保
険
相
互
会
社
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

落
語
で
、
笑
っ
て
楽
し
く
詐
欺
防
止

市
有
地
を
売
却
し

ま
す

伊
勢
崎
完
熟
牛ご

蒡ぼ
う

・

甘か
ん

久く

郎ろ
う

の「
ご
ぼ
天
」

フ
ェ
ア
を
開
催

所在地 地目・種類 登記上の面積

田部井町
二丁目

宅地 500.10㎡

居宅 1階　57.13㎡
2階　50.51㎡

境美原

雑種地 134㎡
宅地 992.00㎡

共同住宅

1階　293.10㎡
2階　299.10㎡
3階　299.10㎡
4階　299.10㎡

▲参加店の一
覧はこちら

https://www.city.isesaki.lg.jp/soshiki/nousei/nosei/nougyoukassei/5785.html
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市
の
が
ん
検
診
の
受
診
期
間
は
、
12
月
28
日（
火
）ま
で
で
す
。
健
康
チ

ェ
ッ
ク
の
た
め
に
も
、
ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人
は
、
医
療
機
関
に
予
約

の
上
、
早
め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
公
民
館
な
ど
で
行
う
集
団
検
診
の
受
け
付
け
は
終
了
し
ま
し
た

問
い
合
わ
せ
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー（
☎

（23）
６
６
７
５
）

悪性新生物（がん）
25.4%

心疾患
16.9%

肺炎および気管支炎
9.6%

脳血管疾患
8.1%

老衰
4.4%

その他
35.6%

出
典 

群
馬
県（
令
和
元
年
）人
口
動

態
統
計
概
況（
確
定
版
）

　
本
市
で
は
４
人
に
１
人
が
、
が

ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
が
ん
は
早
く
発
見
で
き
れ
ば
治

る
可
能
性
が
高
く
、
治
療
に
か
か

る
時
間
や
費
用
も
少
な
く
済
み
ま

す
。
症
状
が
な
い
健
康
な
と
き
に

こ
そ
、
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ

う
。 が

ん
検
診
は
お
済
み
で
す
か
？

が
ん
検
診
の
受
診
期
間
の
終
了

が
迫
っ
て
い
ま
す

　
対
象
者
に
は
、
４
月
に
が
ん

検
診
等
受
診
券（
白
色
の
封
筒
）

を
郵
送
し
ま
し
た
。
同
封
の
お

知
ら
せ
を
よ
く
読
ん
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間
　
12
月
28
日（
火
）ま

で実
施
場
所
　
指
定
医
療
機
関

検
診
種
類
　
胃
、
大
腸
、
前
立

腺
、
乳
・
甲
状
腺
、
子
宮
頸け

い

が

ん
検
診

受
診
方
法
　
医
療
機
関
に
予
約

の
上
受
診
し
て
く
だ
さ
い

※
が
ん
検
診
等
受
診
券
を
忘
れ

ず
に
持
っ
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い問
い
合
わ
せ
　
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー
・
赤
堀
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー（
☎
（20）
２
２
１
０
）・
あ
ず
ま

保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
（62）
９
９
１

８
）・
境
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
（74）

１
３
６
３
）

令和元年 本市の死亡原因内訳

　
火
事
や
事
故
が
発
生
す
る
と
、
気
が
動
転
し
落
ち
着
い
て
１
１
９
番
通

報
が
で
き
ま
せ
ん
。
電
話
機
の
そ
ば
に
自
宅
の
住
所
や
電
話
番
号
を
書
い

た
紙
を
張
る
な
ど
し
て
、
正
確
な
通
報
が
で
き
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部
通
信
指
令
課（
☎

（25）
３
５
１
０
）

　
11
月
９
日（
火
）か
ら
15
日（
月
）ま
で
は
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
の
実

施
期
間
で
す
。
こ
れ
か
ら
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
ま
す
。
火

災
予
防
の
意
識
を
高
め
火
災
の
発
生
を
防
ぎ
、
尊
い
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部
予
防
課（
☎

（25）
３
３
１
１
）

【
通
報
す
る
と
き
の
ポ
イ
ン
ト
】

●
火
事
か
、
救
急
か
を
は
っ
き
り

と
伝
え
て
く
だ
さ
い

●
住
所
は
、
正
し
く
詳
し
く
伝
え

て
く
だ
さ
い
。
外
出
先
で
住
所
が

分
か
ら
な
い
場
合
は
、
目
印
と
な

命
を
守
る
10
の
ポ
イ
ン
ト

【
６
つ
の
対
策
】

●
ス
ト
ー
ブ
や
こ
ん
ろ
は
安
全
装

置
の
付
い
た
機
器
を
使
用
す
る

●
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
定
期
的

に
点
検
し
、
10
年
を
目
安
に
交
換

す
る

●
部
屋
を
整
頓
し
、
寝
具
や
カ
ー

テ
ン
は
、
防
炎
品
を
使
用
す
る

11
月
９
日
は
１
１
９
番
の
日

「
お
う
ち
時
間 

家
族
で
点
検 

火
の
始
末
」

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動●

消
火
器
な
ど
を
設
置
し
、
使
用

方
法
を
確
認
し
て
お
く

●
避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
常
に

確
保
し
て
お
く

●
防
火
訓
練
や
戸
別
訪
問
な
ど
、

地
域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う

【
４
つ
の
習
慣
】

●
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
し
な
い
、

さ
せ
な
い

●
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す

る
建
物
や
公
園
、
交
差
点
名
を
伝

え
て
く
だ
さ
い

●
火
災
の
場
合
、
安
全
な
場
所
か

ら
通
報
し
、
何
が
燃
え
て
い
る
か

な
ど
を
伝
え
て
く
だ
さ
い

●
救
急
の
場
合
、
誰
が
、
ど
う
し

い
物
を
置
か
な
い

●
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
、
火
の

そ
ば
を
離
れ
な
い

●
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃

し
、
不
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う

　
消
防
法
や
市
火
災
予
防
条
例
で
、

住
宅
の
寝
室
な
ど
に
住
宅
用
火
災

警
報
器
を
設
置
す
る
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
必
ず
設
置

し
て
く
だ
さ
い
。
設
置
し
た
後
は
、

小
ま
め
に
点
検
し
、
設
置
後
10
年

を
経
過
し
て
い
る
物
は
交
換
す
る

な
ど
、
火
災
時
に
正
常
に
機
能
す

る
よ
う
、
維
持
管
理
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

た
の
か（
け
が
か
病
気
）に
加
え
、

そ
の
人
の
性
別
、
年
齢
、
持
病
、

か
か
り
つ
け
の
病
院
な
ど
を
、
通

報
を
受
け
た
職
員
が
聞
き
ま
す
。

分
か
る
範
囲
で
答
え
て
く
だ
さ
い

　
　
　
　
＊
　
　
　
＊
　
　
　
　

　
消
防
本
部
で
は
、
１
１
９
番
通

報
時
に
、
電
話
で
心
肺
蘇
生
法
や

止
血
な
ど
の
応
急
処
置
を
指
導
し

た
り
、
避
難
す
る
よ
う
指
示
し
た

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
慌
て

ず
に
落
ち
着
い
て
指
示
に
従
っ
て

く
だ
さ
い
。

生活・安心安全フェア i
イン

n スマーク伊勢崎
～生活に安心を 住みやすい街へ～

新型コロナウイルスに便乗した詐欺に注意しましょう！

期日　11月10日（水）
時間　午前10時～午後４時
会場　スマーク伊勢崎（西小保方町）
内容
●特殊詐欺や悪質商法被害を防止する
　ための啓発グッズやチラシを配布（ト
　イレットペーパーやティッシュなど）
●エシカル消費の普及や食品ロス削減

を推進するための啓発グッズやチラ
シを配布（エコバックや文房具など）

悪質商法に注意！

【怪しいと思ったら早めに相談】
●無利子でお金が借りられるなどのメールが届いた
●自宅の固定電話に「新型コロナウイルスの検査が

無料で受けられる。これから行くので、本人確認
書類を用意しておくように」と言われた

　上記のような内容の相談が寄せられています。新
型コロナウイルスに便乗した悪質な勧誘や販売には
注意しましょう。今後、新たな手口の勧誘が増える
可能性がありますので、少しでもおかしいと感じた
ら早めに相談してください。

【新型コロナウイルス対策室や行政機関を名乗った
人から個人情報を聞き出された事例もあります】
　市役所などの行政機関の職員を名乗った人が、個
人情報を入手したり所在を確認したりする目的で電
話をかけている可能性が考えられ
ます。少しでも怪しいと感じたら、
行政機関に直接確認するか、消費
生活センターへ相談してください。

【在宅時間の増加による勧誘・訪問販売などの被害が
増えています】
　自宅にいる時間が増えたことで、電話勧誘販売や訪
問販売の被害も増えています。必要のない契約はきっ
ぱり断りましょう。また、インターネット通販での被
害も増えています。「注文し
た品物が届かない」、「スプレ
ータイプの消毒液を注文した
つもりが消毒液の容器だけ届
いた」などの場合でも返品、
返金できない場合があります。
購入の際はいつも以上によく
確認してください。

振り込め詐欺に注意！

　新型コロナウイルスの影響で収入が減ったことを理
由に、子どもや孫などの家族を装って高齢者へ金銭を
要求するメールが届いたという事例もあります。まず
は家族などに直接確認をして、不審なメールは無視し
てください。

エシカル消費って？
人や社会、環境など
に配慮しながら、商
品を購入したり利用
したりすることです

▲いろいろな啓発グッズがあります

ま
だ
届
か
な
い

　特殊詐欺や消費者トラブルの対処法、エシカル消費について
の啓発イベントを開催します。入場料は無料です。
問い合わせ　消費生活センター（☎20−7300）

　新型コロナウイルスに関連した詐欺などの相談が寄せられています。少し
でもおかしい、怪しいと感じたら、消費生活センターに相談してください。
問い合わせ　消費生活センター（☎20−7300）



伊
勢
崎
市
国
土
強き

ょ
う

靱じ
ん

化
地
域
計
画

(

案)

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続

安
心
安
全
課（
☎

（27）
２
７
０
６
）

　
大
規
模
災
害
に
備
え
て
、
防
災

や
減
災
に
つ
な
が
る
施
策
を
計
画

的
に
実
施
し
て
、
強
く
し
な
や
か

な
地
域
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

国
土
強
靱
化
基
本
法
に
基
づ
い
て

伊
勢
崎
市
国
土
強
靱
化
地
域
計
画

（
案
）を
作
成
し
ま
し
た
。
こ
の
案

に
つ
い
て
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
手
続
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の

意
見
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
意
見
の
提
出
方
法
】

　
所
定
の
様
式
に
住
所
・
氏
名
・

意
見
と
そ
の
理
由
を
記
入
の
上
、

直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

メ
ー
ル
で
安
心
安
全
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
資
料
と
所
定
の
様
式
は
、
安
心

安
全
課
、市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー（
市

役
所
・
各
支
所
）に
あ
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す

期
間
　
11
月
18
日（
木
）か
ら
12
月

17
日（
金
）ま
で（
必
着
）

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人

●
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在

学
の
人

●
市
内
に
事
務
所
・
事
業
所
が
あ

の
申
告
の
際
、
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
、
税
額
が
軽
減
さ

れ
ま
す
。
配
偶
者
や
家
族
の
保
険

料
を
納
付
し
た
場
合
も
、
納
付
し

た
本
人
の
社
会
保
険
料
控
除
に
加

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
本
年
１

月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
期

間
に
保
険
料
を
納
付
し
た
人
に
は

11
月
上
旬
に
、
10
月
１
日
か
ら
12

月
31
日
ま
で
の
期
間
に
本
年
初
め

て
納
付
し
た
人
に
は
令
和
４
年
２

月
上
旬
に
、
納
付
額
を
証
明
す
る

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」が
日
本
年
金
機
構

か
ら
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
手
続

き
の
際
は
、
こ
の
証
明
書
ま
た
は

領
収
証
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

る
個
人
・
法
人
・
団
体

●
本
市
に
納
税
義
務
が
あ
る
人

●
こ
の
計
画（
案
）に
利
害
関
係
が

あ
る
人

宛
先
　
〒
３
７
２

−

８
５
０
１

（
住
所
不
要
）　
市
役
所
安
心
安
全

課
、

（26）
６
１
２
３
、

anshin 
anzen@

city.isesaki.lg.jp

伊
勢
崎
市
高
齢
福
祉
施
設
の
あ

り
方
に
関
す
る
意
見（
案
）の
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
の
結

果
を
公
表
し
て
い
ま
す

企
画
調
整
課（
☎

（27）
２
７
０
７
）

　
伊
勢
崎
市
高
齢
福
祉
施
設
の
あ

り
方
に
関
す
る
意
見（
案
）の
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
の
結
果
を
、

企
画
調
整
課
、
市
民
情
報
コ
ー
ナ

ー（
市
役
所
・
各
支
所
）、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

茂
呂
第
一
土
地
区
画
整
理
事
業

事
業
計
画
の
長
期
縦
覧

区
画
整
理
課（
☎

（27）
２
７
７
０
）

　
10
月
７
日
付
で
変
更
に
な
っ
た

事
業
計
画
を
縦
覧
し
ま
す
。

期
間
　
事
業
終
了
ま
で

会
場
　
区
画
整
理
課

内
容
　
事
業
期
間
の
延
伸
な
ど

国
民
年
金
保
険
料
は

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

年
金
医
療
課（
☎

（27）
２
７
４
１
）

　
本
年
中
に
納
付
し
た
国
民
年
金

保
険
料
は
、
令
和
３
年
分
の
所
得

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
自
衛

隊
群
馬
地
方
協
力
本
部
前
橋
募
集

案
内
所（
☎
０
２
７

−

２
３
３

−

８
９
６
０
）

令
和
４
年
度 

学
校
給
食
用
物
資

納
入
業
者
を
募
集

健
康
給
食
課（
☎

（75）
２
５
１
７
）

　
令
和
４
年
度
の
学
校
給
食
の
物

資
納
入
業
者
を
募
集
し
ま
す
。
１

年
ご
と
の
登
録
制
で
す
。
希
望
す

る
事
業
者
は
募
集
要
項
を
確
認
の

上
、
申
請
書
な
ど
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
は
健
康
給
食
課
に
あ

り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す

申
し
込
み
　
12
月
24
日（
金
）ま
で

に
直
接
ま
た
は
郵
送
で
健
康
給
食

課
へ

宛
先
　
〒
３
７
９

−

２
２
２
４

西
小
保
方
町
６
９
２

−

５
　
市
役

所
健
康
給
食
課

ス
ポ
ー
ツ

陸
上
教
室

華
蔵
寺
公
園
運
動
施
設
管
理
事
務
所

（
☎

（23）
７
０
１
５
）

期
日
　
12
月
11
日
か
ら
令
和
４
年

１
月
８
日
ま
で
の
土
曜
日（
全
４

回
）

※
令
和
４
年
１
月
１
日（
祝
）は
除

き
ま
す

県
最
低
賃
金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

商
工
労
働
課（
☎

（27）
２
７
５
５
）

　
県
最
低
賃
金
が
８
３
７
円
か
ら

８
６
５
円
に
改
正
さ
れ
、
10
月
２

日
か
ら
県
内
の
事
業
場
で
働
く
全

て
の
労
働
者
と
使
用
者
に
適
用
さ

れ
ま
し
た
。
な
お
、
特
定
の
製
造

業
に
は
、
県
最
低
賃
金
よ
り
時
間

額
が
高
い
特
定（
産
業
別
）最
低
賃

金
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
群
馬
労
働
局（
☎

０
２
７

−

８
９
６

−

４
７
３
７
）

募
集

自
衛
官
募
集

市
民
課（
☎

（27）
２
７
２
６
）

　
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生

徒
を
募
集
し
ま
す
。

【
推
薦
試
験
】

試
験
日
　
令
和
４
年
１
月
８
日（
土
）

か
ら
11
日（
火
）の
い
ず
れ
か
１
日

申
込
期
間
　
12
月
３
日（
金
）ま
で

【
一
般
試
験
】

試
験
日
　
１
次
試
験
＝
令
和
４
年

１
月
22
日（
土
）、
２
次
試
験
＝
令

和
４
年
２
月
５
日（
土
）

申
込
期
間
　
令
和
４
年
１
月
14
日

（
金
）ま
で

＊
　
　
　
＊

い
ず
れ
も

対
象
　
15
歳
以
上
16
歳
以
下
の
中

学
校
卒
業（
見
込
み
）の
人

お
知
ら
せ

問
い
合
わ
せ
　
専
用
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ

ル（
☎
０
５
７
０

−

０
０
３

−

０

０
４
・
Ｉ
Ｐ
電
話
で
か
け
る
場
合

は
☎

（03）
６
６
３
０

−

２
５
２
５
）

ま
た
は
前
橋
年
金
事
務
所（
☎
０

２
７

−

２
３
１

−

１
７
０
６
）

教
育
委
員
会
会
議
定
例
会
の
傍
聴

教
育
委
員
会
総
務
課

（
☎

（27）
２
７
８
５
）

期
日
　
11
月
15
日（
月
）

時
間
　
午
前
10
時
開
始

会
場
　
市
役
所
本
館
５
階
第
４
会

議
室

定
員
　
７
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
　
当
日
午
前
９
時
30
分

か
ら
９
時
50
分
ま
で
に
直
接
会
場

へ

時
間
　
午
前
10
時
～
正
午

会
場
　
市
陸
上
競
技
場

対
象
　
市
内
の
小
学
生

定
員
　
40
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
11
月
17
日（
水
）か
ら

26
日（
金
）ま
で
に
保
護
者
が
直
接

華
蔵
寺
公
園
運
動
施
設
管
理
事
務

所
へ

ス
ノ
ー
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
２

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

（27）
２
７
４
７
）

期
日
　
11
月
19
日（
金
）

時
間
　
午
後
６
時
30
分
開
始

会
場
　
文
化
会
館

内
容
　
ス
キ
ー
や
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

な
ど
の
映
像
上
映
と
抽
選
会

入
場
料
　
８
０
０
円

申
し
込
み
　
当
日
直
接
会
場
へ

ス
ケ
ー
ト
教
室

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

（27）
２
７
４
７
）

期
日
　
12
月
１
日
か
ら
17
日
ま
で

の
月
・
水
・
金
曜
日（
全
８
回
）

時
間
　
午
後
６
時
30
分
～
８
時

会
場
　
伊
勢
崎
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ

ー（
今
井
町
）

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
小
学
生
以
上
の
人

定
員
　
30
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
４
５
０
０
円（
貸
し
靴

代
な
ど
）

申
し
込
み
　
11
月
19
日（
金
）か
ら

参
加
料
を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
へ保

健

休
日
乳
腺
・
甲
状
腺
が
ん
検
診

市
民
病
院
医
療
サ
ー
ビ
ス
課

（
☎

（25）
５
０
2
２
）

　
市
民
病
院
で
は
、
働
く
女
性
を

応
援
す
る「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー

サ
ン
デ
ー
」を
実
施
し
ま
す
。
こ

の
機
会
に
検
診
を
受
け
て
み
ま
せ

ん
か
。

期
日
　
12
月
５
日（
日
）

時
間
　
午
前
９
時
～
正
午

会
場
　
市
民
病
院
検
診
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
に
在
住
で
、
乳
腺
・

甲
状
腺
が
ん
個
別
検
診
の
受
診
券

が
発
行
さ
れ
た
人

定
員
　
20
人（
先
着
順
）

受
診
料
　
１
０
０
０
円

※
無
料
対
象
の
年
齢
の
人
は
無
料

申
し
込
み
　
11
月
８
日（
月
）か
ら

30
日（
火
）ま
で
の
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で
に
電
話
で
市
民
病

院
検
診
セ
ン
タ
ー（
☎

（25）
５
０
２

２
）へ

※
メ
ー
ル
で
申
し
込
む
こ
と
も
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
市
民
病
院
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（

http://w
w

w
.

hospital.isesaki.gunm
a.jp

）

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　イベントなどへの参加や施設を利用する際は、
以下の感染拡大防止対策を徹底してください。
●マスクの着用
●小まめな手洗い
●37.5℃以上の発熱や体調
　不良の人は参加を控える

　感染症の拡大を防止するため、イベントな
どを中止または延期、内容を変更する場合が
あります。最新情報は各担当課へ問い合わせ
てください。市ホームページでも確認できま
す。

市のイベント参加・施設利用時は
感染症対策を徹底してください

問い合わせ　広報課（☎27−2711）

献血にご協力ください
全血献血（200ml・400ml）

期日　11月15日（月）
時間　午前９時30分～午後４時
　※午前11時45分から午後１時までは除きます
　※200ml献血は時間内であっても終了する場合が
　あります
会場　市役所東館１階市民ホール
問い合わせ　社会福祉課（☎27−2748）

献　血

あずまウォーターランドを休館します

　浄化槽清掃および保守点検のため、あずまウォー
ターランドを次のとおり休館します。
期間　11月９日（火）から16日（火）まで
問い合わせ　あずまウォーターランド（☎62−9966）、
　スポーツ振興課（☎27−2747）
　※休館期間中の問い合わせはスポーツ振興課

広報いせさき　No.40511 2021年（令和3年）11月1日号 10

情報掲示板
2021年10月1日現在
●人口 212,671人 （前月比＋31）　●世帯数 92,815戸（前月比＋42）

●伊勢崎市役所
●赤堀支所
●あずま支所
●境支所

☎0270－24－5111
☎0270－62－1151
☎0270－62－1311
☎0270－74－1111

……………
…………………
………………

……………………
開庁時間　 午前８時30分～午後５時15分

☎0180－99－2999
☎0270－23－1299

■災害情報案内（24時間）
■救急病院等案内（24時間）

災害・防災情報や地域の防犯情報をメールで配信して
います。携帯電話で次のアドレスに空メールを送信し
て登録しましょう。  t-isesaki@sg-m.jp
問い合わせ　安心安全課（☎27－2706）

 いせさき情報メールに登録を！

「ワクチン&子育てナビ」を活用してください！
予防接種スケジュールの管理と、子育てに役立つ情
報を提供するサービスです。アプリ版も配信してい
ます。
問い合わせ　健康づくり課（☎27－2746）　

https://service.sugumail.com/isesaki/
https://www.city.isesaki.lg.jp/soshiki/kensui/kenko_dukuri/hokenyobou/1576.html
mailto:anshinanzen@city.isesaki.lg.jp
mailto:anshinanzen@city.isesaki.lg.jp


会
場
　
境
赤
レ
ン
ガ
倉
庫

入
場
料
　
無
料

国こ
く

際さ
い

児じ

童ど
う

絵か
い

画が

展て
ん

国こ
く

際さ
い

課か（
☎

（27）
２
７
３
１
）

　
市し

内な
い

の
小し

ょ
う

学が
く

生せ
い

や
国こ

く

際さ
い

姉し

妹ま
い

都と

市し

・
国こ

く

際さ
い

友ゆ
う

好こ
う

都と

市し

の
児じ

童ど
う

・
生せ

い

徒と

の
絵か

い

画が

作さ
く

品ひ
ん

を
展て

ん

示じ

し
ま
す
。

期き

間か
ん

　
11
月が

つ

24
日に

ち（
水

す
い
よ
う
び

）か
ら
12
月が

つ

２
日に

ち（
木

も
く
よ
う
び

）ま
で

※
土ど

よ
う
び

・
日に

ち

曜よ
う

日び

は
除の

ぞ

き
ま
す

※
12
月が

つ

２
日に

ち（
木

も
く
よ
う
び

）は
午ご

後ご

２
時じ

ま

で会か
い

場じ
ょ
う

　
市し

役や
く

所し
ょ

東ひ
が
し

館か
ん

１
階か

い

市し

民み
ん

ホ
ー
ル

入に
ゅ
う

場じ
ょ
う

料り
ょ
う

　

無む

料り
ょ
う

相
談
専
用
電
話
　
０
５
７
０

−

０

７
０

−

８
１
０

問
い
合
わ
せ
　
前
橋
地
方
法
務
局

（
☎
０
２
７

−

２
２
１

−

４
４
６

６
）催

し

市
収
蔵
美
術
展「
礒い

そ

部べ

草そ
う

丘き
ゅ
う

展
」

文
化
観
光
課（
☎

（27）
２
７
５
８
）

　
市
で
収
蔵
し
て
い
る
礒
部
草
丘

の
美
術
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
ぜ

ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
間
　
11
月
17
日（
水
）か
ら
23
日

（
祝
）ま
で

時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
23
日（
祝
）は
午
後
３
時
ま
で

書
士
・
宅
地
建
物
取
引
士
・
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
職
員

申
し
込
み
　
11
月
８
日（
月
）か
ら

26
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
環
境
保

全
課
へ

心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

巡
回
相
談

障
害
福
祉
課（
☎

（27）
２
７
５
３
）

期
日
　
令
和
４
年
１
月
５
日（
水
）

時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分会
場
　
障
害
者
セ
ン
タ
ー

内
容
　
身
体
障
害
者
の
補
装
具
判

定
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談

申
し
込
み
　
12
月
17
日（
金
）ま
で

に
電
話
で
障
害
福
祉
課
へ

※
重
度
の
障
害
な
ど
の
理
由
で
会

場
へ
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
強

化
週
間

人
権
課（
☎

（27）
２
７
３
０
）

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

や
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
、
女
性

の
人
権
に
関
す
る
相
談
・
悩
み
ご

と
に
、
人
権
擁
護
委
員
と
法
務
局

職
員
が
電
話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

期
間
　
11
月
12
日（
金
）か
ら
18
日

（
木
）ま
で

時
間
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時※
13
日（
土
）・
14
日（
日
）は
午
前

10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

相
談

無
料
空
き
家
相
談
会

環
境
保
全
課（
☎

（27）
２
７
９
７
）

　
空
き
家
に
関
す
る
相
談
に
専
門

の
相
談
員
が
無
料
で
応
じ
ま
す
。

所
有
す
る
空
き
家
の
管
理
・
活
用

な
ど
で
困
っ
て
い
る
人
は
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

期
日
　
12
月
1
日（
水
）

時
間
　

●
午
前
の
部
＝
午
前
９
時
30
分
～

正
午

●
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
～
３
時

30
分

会
場
　
市
役
所
東
館
５
階
第
４
会

議
室

定
員
　
各
15
人
程
度（
先
着
順
）

内
容
　
空
き
家
の
相
続
・
登
記
、

調
査
・
手
続
き
、
売
買
・
賃
貸
、

庭
木
の
剪せ

ん

定て
い

・
除
草
な
ど

相
談
員

●
午
前
の
部
＝
弁
護
士
・
土
地
家

屋
調
査
士
・
宅
地
建
物
取
引
士
・

造
園
施
工
管
理
技
士

●
午
後
の
部
＝
司
法
書
士
・
行
政

ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
、
木
の
実
な
ど
を

飾
っ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
イ
ン
テ
リ

ア
フ
ラ
ワ
ー
を
作
り
ま
す

参
加
料
　
１
２
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み
　
11
月
８
日（
月
）午
前

９
時
か
ら
電
話
で
あ
ず
ま
公
民
館

へ押
し
花
講
座

北
公
民
館（
☎

（25）
４
５
４
７
）

期
日
　
11
月
22
日（
月
）

時
間
　
午
前
10
時
～
正
午

会
場
　
北
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
人

定
員
　
８
人（
先
着
順
）

内
容
　
押
し
花
で
絵
画
の
よ
う
な

小
物
を
作
り
ま
す

参
加
料
　
３
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み
　
11
月
12
日（
金
）午
前

９
時
か
ら
電
話
で
北
公
民
館
へ

マ
ス
ク
チ
ャ
ー
ム
作
り

南
公
民
館（
☎

（26）
８
３
３
３
）

期
日
　
11
月
25
日（
木
）

時
間
　
午
前
10
時
～
11
時

会
場
　
南
公
民
館

講
座

普
通
救
命
講
習
会

消
防
本
部
救
急
課（
☎

（25）
３
９
３
３
）

期
日
　
12
月
７
日（
火
）・
14
日（
火
）

時
間
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分会
場
　
市
消
防
本
部

対
象
　
市
内
、
玉
村
町
内
に
在
住

ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以

上
の
人

定
員
　
各
10
人（
抽
選
）

内
容
　
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生

法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど
を

学
ぶ
講
習
会
で
す

参
加
料
　
無
料

申
し
込
み
　
11
月
８
日（
月
）か
ら

19
日（
金
）ま
で
の
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は

電
話
で
各
消
防
署
へ

※
各
消
防
署
の
電
話
番
号
な
ど
の

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い

イ
ン
テ
リ
ア
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト
教
室

あ
ず
ま
公
民
館（
☎

（62）
０
１
１
５
）

期
日
　
11
月
29
日（
月
）

時
間
　
午
前
10
時
～
正
午

会
場
　
あ
ず
ま
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
の
人

定
員
　
12
人（
先
着
順
）

内
容
　
ア
ケ
ビ
の
木
に
造
花
や
ド

対
象
　
市
内
に
在
住
の
人

定
員
　
12
人（
先
着
順
）

内
容
　
ペ
ン
ダ
ン
ト
ヘ
ッ
ド
と
し

て
も
使
え
る
ビ
ー
ズ
の
マ
ス
ク
チ

ャ
ー
ム
を
２
種
類
作
り
ま
す

参
加
料
　
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み
　
11
月
９
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
電
話
で
南
公
民
館
へ

そ
ば
打
ち
教
室

境
東
公
民
館（
☎

（74）
０
４
５
３
）

期
日
　
12
月
12
日（
日
）

時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

会
場
　
境
東
公
民
館

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
人

定
員
　
10
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み
　
11
月
22
日（
月
）午
前

9
時
か
ら
12
月
６
日（
月
）ま
で
に

電
話
で
境
東
公
民
館
へ

ま
な
び
ぃ
先
生
自
主
企
画
事
業

明
る
く
元
気
に
な
る
楽
し
い
写
経

生
涯
学
習
課（
☎

（27）
２
７
９
４
）

期
日
　
11
月
20
日（
土
）

時
間
　
午
前
10
時
～
正
午

会
場
　
赤
石
楽
舎

対
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
人

定
員
　
20
人（
先
着
順
）

参
加
料
　
２
０
０
円（
資
料
代
）

申
し
込
み
　
11
月
10
日（
水
）午
前

９
時
か
ら
電
話
で
生
涯
学
習
課
へ

皆
さ
ん
の
善
意

秘
書
課（
☎

（27）
２
７
０
０
）

　
次
の
皆
さ
ん
か
ら
、
寄
付
・
寄

贈
が
あ
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

♥
曲
沢
緑
と
花
で
つ
つ
む
会
か
ら

赤
堀
東
小
学
校
・
赤
堀
中
学
校
へ

図
書
72
冊

♥
匿
名
か
ら
教
育
振
興
費
・
奨
学

資
金
基
金
へ
１
千
万
円

♥
関
東
い
す
ゞ
自
動
車
㈱
か
ら
市

内
の
市
立
保
育
所
と
幼
稚
園
へ
図

書
75
冊

♥
㈱
フ
レ
ッ
セ
イ
か
ら
福
祉
事
業

基
金
へ
10
万
円

♥
第
二
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
一
同
か
ら

同
校
へ
液
晶
テ
レ
ビ
１
台
と
テ
レ

ビ
ス
タ
ン
ド
１
台

♥
桑
原
功
一
さ
ん（
昭
和
町
）か
ら

殖
蓮
中
学
校
へ
図
書
１
冊

♥
田
島
貞
夫
さ
ん（
田
部
井
町
三

丁
目
）か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ
50

万
円

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
へ
の
善
意
】

♥
あ
か
ぎ
ク
ラ
ブ
伊
勢
崎
支
部
か

ら
市
民
病
院
へ
30
万
円

　道路上から水道メーターまでの間に漏水を発見
　した場合は、竜宮浄水場（☎24－1760）または
　下記の指定工事店に連絡してください。

次の地域の連絡先は、以下のとおりです。
●境島村の利根川右岸地域（本庄市給水区域）
　＝本庄市水道課（☎0495−22−2151）
●�境平塚の利根川右岸地域（深谷市給水区域）
　＝深谷市水道工務課（☎048−577−7529）

●11月20日（土）　丸雄技研　　　☎23−4645
●11月21日（日）　穂詮　　　　　☎32−0875
●11月23日（祝）　丸橋設備　　　☎25−2412

●11月27日（土）　後藤設備　　　☎50−7581
●11月28日（日）　小倉設備興業　☎25−2915

期日　12月4日（土）
時間　午前10時～正午
会場　境東公民館
対象　市内に在住または
　在勤・在学の人
定員　20人（先着順）
内容　花や葉を束ねて壁
　に掛けられる花束型の
　飾りを作ります
参加料　1,000円（材料費）
申し込み・問い合わせ　11月10日（水）午前9時か
　ら16日（火）までに電話で境東公民館（☎74−04
　53）

売上金は機械工業の振興・社会福祉の増進などに広く役立てられています

☎24－5780　  https://isesaki-auto.jp/ ★…伊勢崎開催

11/19 •  20 •  21 •  
22 •  23

◆山陽オート場外発売
　（ＧⅡ若獅子杯争奪戦）

11/21 •  22 •  23

★アフター5ナイター
　（ナイター開催）
※場内には入場できません

11/8 • 9 • 10
◆飯塚オート場外発売

11/16 •  17 •  18
◆飯塚オート場外発売

11/11 •  12 •  13 •  14
◆川口オート場外発売

アマビエキラット

クリスマススワッグ作り教室

11/14 •  15 •  16

★オートで遊ぼう！！杯
　（ナイター開催）

▲絵画のようなすてきな押
し花

▲ビーズのマスク
チャーム

▲クリスマス用の壁飾り

広報いせさき　No.40513 2021年（令和3年）11月1日号 12

情報掲示板



有料広告のページ 広告内容については、広告主に問い合わせてください。15 2021年（令和3年）9月1日号
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ラグビー教室
遊びを通してラグビーの楽しさに触れました

魔法のストラップ
紫外線で色が変わるビーズを使ってストラップを制作

サツマイモ掘り
大きなサツマイモに大喜び！

　10月５日、宮郷小学校周辺の
畑で、サツマイモ掘りが行われま
した。参加したのは宮郷小学校の
１年生138人。子どもたちは地域
の人に上手に収穫するためのこつ
を教えてもらいながら、夢中にな
って土を掘ったり、力一杯つるを
引き抜いたりしてサツマイモを収
穫しました。収穫後には、「サツ
マイモ取れたぞ！」と大きなサツ
マイモを持ち上げて大喜びしてい
ました。

　10月10日、市ラグビー場で「ラ
グビー教室」が行われ、５歳から
小学６年生までの９人が参加しま
した。参加者はラグビーボールを
使った鬼ごっこや、だるまさんが
ころんだなどの遊びを通してラグ
ビーの楽しさに触れました。教室
の最後には、ボールを持ちながら左へ右へ、ステップで相手をか
わす実践的な練習が行われ、子どもたちは真剣な表情でグラウン
ドを駆け抜けていました。

　10月10日、まゆドームで「魔
法のストラップ」講座が行われま
した。参加した子どもたちは、紫
外線に当たると色が変わるビーズ
に糸を通してストラップを制作。
完成後はストラップを持って外へ
行き、ビーズの色の変化を楽しみ
ました。色が変わるビーズを見た
子どもたちは「あっ、色が変わっ
た！」と驚きの声を上げていまし
た。　

ボールを持って駆け抜ける！

ボールを使っただるまさん
がころんだを楽しみました

力一杯に引き抜きました サツマイモが取れたぞ！

ビーズに糸を通す作業に夢中
ビーズの色が変わって
不思議！
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市内でインド料理店を開店
　伊勢崎市に引っ越してきたのは、2011
年です。来日して最初に住んだ東京から引
っ越してきました。きっかけは、自分たち
のインド料理店を始める場所を探していた 
時、伊勢崎市で暮らす親戚に、「伊勢崎は
住みやすいよ！」って勧められたからです。 
住んでみると、周りの人はみんな優しいし、 

日本の皆さんに感謝
バンダリ ラジェス さん
バンダリ シタ さん

同郷の仲間も多くいて、伊勢崎市を選んで
良かったと思いました。私たち夫婦のイン
ド料理店を無事にオープンでき、常連のお
客さんも多くできました。その後、子ども
たちを母国ネパールから呼び寄せ、伊勢崎
市で家族４人の生活を始めました。

お客さんたちは家族
　伊勢崎市での生活で困ったことや分から
ないことは、日本人のお客さんに聞くと、
何でも教えてくれました。欲しい物がどこ
に売っているか、市役所から届いた手紙に
何が書いてあるのか、全てをお客さんに教
えてもらいました。
　高齢のお客さんを、パパ、ママと呼んで
います。最初はお客さんでも、すぐ友だち
になって、家族や親戚のような存在になる
からです。久々に会ったお客さんは、子ど
もたちを見て、「こんなに大きくなったん
だね！」と声を掛けてくれます。本当に親
戚みたいです。日本に来た時に10歳と５
歳だった子どもたちは、大学生と中学生に
なりました。皆さんのおかげです。

バンダリ ラジェス 
さん（右）

バンダリ シタ 
さん（左）

出身国　ネパール
プロフィル　市内に
２店舗あるインド料
理店「スパイス６」を
経営。市のイベント

「世界の料理・屋台
村」に４年連続で出
店するなど、積極的
に地域との交流を図
っている。休日に家
族で楽しむオートキ
ャンプが息抜き。

　秋が深まり、朝晩の冷え込
みも日増しに強くなってきま
した。
　収穫の秋ということで何十
年ぶりに、童心に帰ってサツ
マイモ掘りをしました。どん
なサツマイモが土の中に埋ま
っているのか掘ってみないと
分かりません。そこが楽しい
ところだと思います。手で土
を掘っていると、紫色の大き
な塊を発見！　思わず大喜び
してしまいました。思い切り
喜んだり、笑ったりしたので
リフレッシュできました。
　今後も、たまには童心に帰
ろうと思います。　　　（あ）

全国版救急受診アプリ
「Ｑ

きゅー

助
すけ

」を利用してください

　いざというときに利用できる、
医療機関や受診手段の情報を提
供するスマートフォンアプリ「Ｑ
助」を配信しています。急な病
気やけがをしたとき、該当する
症状を画面上で選択していくと、
緊急度に応じた必要な対応が表
示されます。
問い合わせ　消防本部救急課（☎

25−3933）
▲市ホーム
ページ ▲アプリ内容の一例

▲アプリのア
イコン

https://machiiro.town/
https://www.city.isesaki.lg.jp/soshiki/honbu/kyukyu/faq/1865.html

