
　本年６月に公布された「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」で、９月は
国民の認知症への理解や関心を高めるための認知症月間と定められています。認知症
の人やその家族が、生き生きと暮らし続けられるまちを目指して、皆さんもこの機会
に認知症について考えてみましょう。今回の特集では、認知症予防や地域の人との交
流の場である「オレンジカフェ（認知症カフェ）」や、市が行っている認知症の人やその
家族が利用できるサービス・制度について紹介します。ぜひ活用してください。
問い合わせ　地域包括支援センター（☎２７－２７４５）

みんなで認知症に
やさしいまちづくり

９月は
認知症月間！

　オレンジカフェは、認知症予防やストレス解消、地域の交流の場として、認知症の人やその家族、
地域住民など誰でも利用できます。申し込みなどは必要ありません。気軽に利用してください。

オレンジカフェ（認知症カフェ）を知っていますか？

▲市ホームページで
も認知症への支援を
紹介しています

オレンジカフェの特徴

　オレンジカフェは、認知症の人だけでなく誰でも利
用することができます。世間話を楽しみ、たくさん笑
うことは認知症の予防につながります。また、地域の
人との交流を通して、認知症になっても安心して暮ら
せる地域づくりの場にもなります。

誰でも利用可能！
　オレンジカフェでは、集まった
人同士で話をするだけではありま
せん。歌を歌ったり、簡単な体操
をしたりすることで、認知症の予
防にもつながります。

体操などで認知症予防！

名称 所在地 開催日 時間

オレンジカフェ
よりみち

上泉町1５1
社会福祉会館 毎月第３水曜日 午前10時～

11時30分

オレンジカフェ
ほほえみ

東小保方町3２４3－2
高齢者生きがいセンター 毎月第2木曜日 午前10時～

11時30分

オレンジカフェ
おんたけやま

境上武士9７２－1
境地域福祉センター 毎月第2月曜日 午前10時～

正午

「オレンジSUN」が運営するカフェ

「オレンジS
さ　ん

UN」が運営するカフェ

　「オレンジSUN」は、認知症サポーター養成講座を受講した人で、認知症
の人やその家族をボランティアで応援する人たちです。認知症の人やその
家族の話を聞く活動や、見守り活動、認知症カフェの運営などを行ってい
ます。

認知症サポーター「オレンジSUN」とは？

　市内には、「オレンジSUN」が運営するカフェが３つあります。
※開催日などが変更となる場合があります。詳しくは社会福祉協議会ボランティア・市民活動セ
ンター（☎２７－５9７４）に問い合わせてください

市内には「オレンジSUN」が運営するカフェが３つ！

◀
こ
ち
ら
の
名
札

が
目
印
で
す

名前

登録年度
伊勢崎市地域包括支援センター

伊勢崎市認知症サポーター
オレンジ SUN

さ　ん

2023年（令和5年）9月1日号 6

　認知症などによる徘徊などで行方不明になる心配がある人を事前に登録
し、早期発見できるよう取り組む制度です。登録した情報は伊勢崎警察署
と共有します。登録した人には、本市の市章と事前登録番号の入った見守
りシール（衣類用のアイロンプリントシールと靴・つえ用のシール）を渡し
ます。
対象　認知症などにより徘徊の恐れがある40歳以上の人

▶ 徘
はい

徊
かい

高齢者等事前登録制度

　徘徊の心配のある人を介護する家族に小型のGPS機器を無料で貸し出し
ます。この機器を携帯している人の位置情報をインターネットや電話で確
認できるサービスです。行方不明者の早期発見につながります。
対象　認知症などにより徘徊の恐れがある40歳以上の人
　※ペースメーカーを使用している人は利用できません

▶ 徘徊高齢者等位置情報サービス

　認知症などで判断能力が低下した人が行う契約などの法律行為や財産管
理などを支援する制度です。
対象　認知症などで判断能力が低下した人

▶ 成年後見制度
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　認知症になっても自分らしく暮らし続けられるよう、地域にはたくさんの応援者がいます。認知症の
人やその家族の応援者を紹介します。

認知症の人やその家族の応援者がいます

　自分や家族に認知症などの症状がある人は次のサービスを利用できる場合があります。制度やサー
ビスを利用したい人は、住んでいる地区を担当する高齢者相談センターに気軽に相談してください。

認知症の人やその家族を支援する制度やサービス

▲GPSの使用例

　認知症サポーターは、認知症について正しく理解し、
認知症の人を温かい目で見守る応援者です。認知症サ
ポーター養成講座を受講することで認知症サポーター
になることができます。ぜひ皆さんも認知症サポータ
ーになって認知症に優しいまちづくりをしましょう。
※認知症サポーター養成講座の詳細は、地域包括支
援センターに問い合わせてください ▲オレンジリングや認知症サポーターカードが目印

伊勢崎市

認知症サポーター

　窓口で対応する従業員のおおむね１割以上が、認知症サポーターである店を「認知症
サポーターのいるお店」として登録しています。現在、市内では142件の店が登録され
ています。登録されている店は市ホームページで紹介しているほか、店に表示板が掲示
してありますので、安心して利用してください。
　事業者の皆さんも、ぜひ認知症サポーター養成講座を受講し、「認知症サポーターの
いるお店」に登録して認知症に優しいまちづくりに協力してください。
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認知症サポーターのいるお店 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

認知症サポーターは認知症の人やその家族を支え見守る応援者です 

伊勢崎市 

店  名  

「認知症サポーターのいるお店」があります

広報いせさき　No.4497

みんなで認知症にやさしいまちづくり

https://www.city.isesaki.lg.jp/soshiki/tyozyu/hokatsu/senior/index.html

