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いきいきシニア子育て通信
スマホ教室を開催します
問　高齢政策課（☎27−27５2）

　これからスマートフォンの購入を検討している人や使い慣れていない人
向けに、簡単な操作方法などを学ぶ初心者向けの体験教室を開催します。
時・場　下表のとおり
対　市内に在住の60歳以上の人
　※スマートフォンを持っていない人も参加できます
定　各15人（先着順）
￥　無料
申　５月20日（月）から直接または電話で高齢政策課へ

陸上教室
問　�華蔵寺公園運動施設管理事務所
（☎23−7０１５）

時 �　６月15日から７月６日までの
土曜日午前10時～正午（全４回）

場　市陸上競技場
対　市内の小学生
定　40人（先着順）
￥　無料
申 �　５月17日（金）から31日（金）
までに保護者が直接華蔵寺公園
運動施設管理事務所へ

体操教室
問　�華蔵寺公園運動施設管理事務所
（☎23−7０１５）

時 �　５月30日から６月21日までの
木・金曜日午後６時30分～８時
30分（全８回）

場 �　アイオーしんきん伊勢崎アリ
ーナ（市民体育館）

対 �　市内の小学２年生から６年生
の未経験者または初心者

定　30人（先着順）
￥　無料
申 �　５月18日（土）から26日（日）ま�
でに直接華蔵寺公園運動施設管
理事務所へ

　�※１人で２人分までの申し込み
ができます

�

問　まゆドーム（☎3１−377８）

　
❶�子供のもりの音楽会アコーディ

オン演奏会
時 �　６月２日（日）午後１時30分～
対　誰でも参加できます

❷�作ってみよう！牛乳パックでキ
ュービックパズル

時　６月９日（日）午後１時～
対　中学生まで
定　50人（先着順）

❸糸取り体験とまゆ工作
時　６月16日（日）午前10時～
対　小・中学生
定　12人（先着順）

❹水の力でふしぎアート
時　６月23日（日）午前10時～
対　小・中学生
定　12人（先着順）

❺コケのテラリウム作り
時　６月30日（日）午前10時～
対　小・中学生
定　12人（先着順）

＊　　　　＊
申 �　❶❷は当日直接まゆドームへ、
　�❸❹❺５月25日（土）午前９時30
分から電話でまゆドームへ

￥　いずれも無料

　�※小学３年生以下の子どもは参
加人数分の保護者の付き添いが
必要です。安全のため、乳幼児
の同伴を断わる事業もあります
　�※❸❹❺の事業に参加できるの
は、１人につき１つまでです。
複数の参加を希望する場合は、
キャンセル待ちになります

伊勢崎キッズバイク教室
問　事業課（☎24−５7８０）

時 �　５月26日（日）・６月29日（土）・
７月28日（日）・８月31日（土）
●�初級・中級＝午前11時～午後２
時
●�上級＝午後２時30分～３時30分
　※人数に応じて変更があります
　※雨天の場合は中止です
場 �　いせさきキッズオートサーキ
ット（メインゲート前）

対　５歳以上15歳以下の人
　�※長袖・長ズボン・スニーカー
で保護者と一緒に参加してくだ
さい

定　各日30人程度（先
　着順）
￥ �　初級・中級＝200
　円、上級＝1,000円
申　当日直接会場へ
　※午前10時30分から
　整理券を配布します
　

親子ふれあい教室
問　あずま公民館（☎62−０１１５）

　リズム遊びや読み聞かせ、工作
などを行います。
時 �　５月21日・28日・６月４日の
火曜日午前10時～11時30分（全
３回）

場　あずま公民館
対 �　市内に在住の８カ月以上３歳
以下の子どもとその保護者

定　15組（先着順）
￥　200円（材料費）
申 �　５月９日（木）午前９時から電
話であずま公民館、または専用
HPから申し込んでください

「ワクチン&子育てナビ」を活用してください！

　予防接種スケジュールの管理と、子育てに役立つ情報を
提供するサービスです。アプリ版も配信しています。

困ったときは 
笑顔のひまわり 子ども安全協力の家へ

子どもの安全を守るために
　子ども安全協力の家は、子どもが登下校時などに何か困ったことが
あった場合に、助けを求めることができる場所です。子ども安全協力
の家には、ひまわりのプレートが掲げられています。令和５年度は市
全体で2,513件の利用があり、利用内容は「トイレを借りる」や「水を
飲む」などでした。保護者の皆さんは、子どもたちと一緒に、通学路
などにある子ども安全協力の家の場所を確認しておきましょう。急な
雨や体の不調、危険回避などで困ったときにも、子ども安全協力の家
に声をかけるよう、子どもたちに伝えてください。

協力してくれる人を募集しています　
　普段家にいて、子ども安全協力の家として協力
してくれる一般家庭や商店、事業所などを募集し
ています。詳しくは市民活動課または住んでいる
地区の小学校に問い合わせてください。

問　市民活動課（☎61－6712）

問　健康づくり課（☎27－2746）

親子ふれあい事業

子供のもり
公園伊勢崎まゆドームまゆドーム

▲伊勢崎
オートレ
ースHP

▲専用HP

▲市HP

６月の休館日…火曜日

期日 場所 時間

�６月13日（木） 南公民館

午後１時30分
～３時30分

�６月27日（木） 北公民館

�７月11日（木） 茂呂公民館

�７月25日（木） 三郷公民館

�８月８日（木） 宮郷公民館

�８月22日（木） 殖蓮公民館

�９月12日（木） 名和公民館

�９月26日（木） 境東公民館

10月10日（木） 赤堀公民館

10月24日（木） あずま公民館

子ども医療電話相談（☎♯8000）
●月～土曜日＝午後６時～翌午前８時
●日曜・祝日・年末年始＝午前８時～翌午前８時（24時間）

救急病院等案内テレホンサービス（☎23－1299）
または 群馬県統合型医療情報システム で 検索

診療状況により、 診療時間に変更が生じる場合があります。 事前に各医療機関に問い合わせてください。

６月 休日・夜間の救急診療

※産婦人科の診療時間は午前９時～午後５時（事前に連絡してくだ
さい）、接骨院の診療時間は各院に問い合わせてください

期日 産婦人科 接骨院
２日㈰ 医師会病院 たなか接骨院� (玉村町、☎75−1767)

９日㈰ 市民病院 根岸接骨院� (本町、☎25−4396)

16日㈰ 医師会病院 R
リ プ ロ

epro整骨院・整体院�(寿町、☎61−8464)

23日㈰ 市民病院 体気健育接骨鍼
しん

灸
きゅう

院�(茂呂町一丁目、☎22−4688)

30日㈰ 医師会病院 糸井接骨院�(市場町一丁目、☎62−0329)

診療科目 診療時間・医療機関
内科・外科 午前８時30分～翌午前８時30分

伊勢崎佐波
医師会病院
（下植木町、
☎24−0111）

耳鼻咽喉
科　　　 午前９時～正午（受け付けは午前11時30分まで）

小児科

午前９時～午後５時（受け付けは午後４時30分まで）

午後５時～翌午前８時30分
　※小児科医でない場合があります

市民病院
（☎25−5022）

歯科
午前10時～午後３時（受け付けは午後２時30分まで）
伊勢崎歯科医師会休日歯科診療所
（上泉町、社会福祉会館内、☎23−2772） 診療科目 診療時間・医療機関

内科・外科 午後６時～翌午前８時30分 伊勢崎佐波
医師会病院
（☎24−0111）

小児科
午後７時30分～10時
30分（受け付けは午後
10時まで）

月・水・金・
土曜日

火・木曜日 市民病院
（☎25−5022）

■休日診療／日曜日

■夜間診療／月〜土曜日
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