
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣  旨  レクリエーションスポーツを通じて、子供から高齢者までが 

それぞれの年齢や体力に応じて、生涯スポーツの楽しさにふ 

れあい、参加者同士が交流を深めることを目的として、市民 

総スポーツの推進を図る。 

期  日  平成２８年６月 5 日（日） 

時  間  開会式  午前８時３０分（陸上競技場） 

      競技時間 午前９時～１１時３０分 

      終了時間 午後１２時００分 

会  場  華蔵寺公園運動施設ほか 

※荒天時の実施可否の決定は午前７時、連絡先は市民体育館（℡２３－７０１５） 

参 加 料  無  料  ※参加者全員に参加賞がでます。 

申し込み  当日直接会場へ 

種　　　　　　目 会　　　　　　場

サ イ ク リ ン グ 陸上競技場正面入口前出発

ウ ォ ー キ ン グ 陸上競技場正面入口前出発

ゲ ー ト ボ ー ル 安堀河川公園

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ ラブリバー親水公園

ターゲット バードゴルフ 陸上競技場

オ リ エ ン テ ー リ ン グ 華蔵寺公園運動施設周辺

イ ン デ ィ ア カ 市民体育館２階（大体育室）

ヘ ル ス バ レ ー 市民体育館２階（大体育室）

ス ポ レ ッ ク テ ニ ス 市民体育館２階（大体育室）

な わ と び 市民体育館２階（大体育室）

タ ス ポ ニ ー 市民体育館２階（大体育室）

ス マ イ ル ボ ウ リ ン グ 市民体育館１階（小体育室）

シ ャ フ ル ボ ー ド 市民体育館１階（剣道場）

ラ ダ ー ゲ ッ タ ー 市民体育館１階（剣道場）

ス ポ ー ツ 吹 矢 市民体育館１階（柔道場）

は つ ら つ ウ ォ ー ク 陸上競技場正面入口前出発   

※ゲートボール・グラウンドゴルフ・

スマイルボウリングの協会加入者は、

各協会取りまとめのうえ申し込んで

ください。 

※屋内の種目については、体育館シュ

ーズを持参してください。 

 

 

問い合わせ 

スポーツ振興課 
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