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第 25 回夏季ラジオ体操会の開催について 

 

健康推進部スポーツ振興課 
  

夏季ラジオ体操会は、「いつでも、どこでも、だれもができるラジオ体操」を通じて、市民

の健康と体力づくりの推進を目的とするとともに、あらゆる世代との交流を深める場として

開催するものです。 
 

記 
                     
 
日  時  平成２８年７月２３日（土）午前６時３０分 
 
会  場  伊勢崎市陸上競技場（雨天時：市民体育館２階フロア） 
 
主  催  伊勢崎市・一般財団法人伊勢崎市体育協会 
 
協  賛  山崎製パン株式会社伊勢崎工場  

コカ・コーライーストジャパン株式会社東毛支店 
株式会社伊藤園 

 
内  容  （１）開場        午前５時４０分 

（２）太極拳模範演技   午前６時５分～午前６時２０分 
（３）開会        午前６時２０分 
（４）ラジオ体操     午前６時３０分～午前６時４５分 

 
対 象 者  市民 
 
参 加 料  無料 
 
参加方法  当日、直接会場へ 
 
 
 
 
 
 
 


