
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 市民病院では、健康に関する講座開設や医療設備、災害時

のＤＭＡＴ派遣などを紹介し、健康について考え、病院機能や

活動について理解を深めていただくイベントを開催します。 

10 月 29 日（日）午後 1 時～4 時 
会 場 市民病院外来ロビー   

参加料 無料  

○ミニ健康講座  

・おうちで感染対策 ・大人用オムツの正しい着用方法 

○簡易な検査・体験  

・血管年齢ストレス測定・活力年齢測定・理学療法士によるミニ体力測定 

・顕微鏡検査体験・認知症予防体操体験など 

○病院内見学ツアー  

・内視鏡センター、薬剤管理、腎センター、ＣＴ、マンモグラフィ、 

病院最上階など 

○展示解説  

・ＤＭＡＴ活動 ・入退院支援センター ・介護老人保健施設ひまわり 

・訪問看護ステーションいせさきなど 

○着ぐるみ  

 ・くわまる、もじゃろー、たまたん 

※車で来場する際は市民病院西の 

第１駐車場をご利用ください。 
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