
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

伊勢崎市民病院では、健康に関する講座の開設や医療設備、災害時の

DMAT活動などを紹介し、健康について考え、病院機能や活動について理

解を深めていただくイベントを開催します。 

ミニ健康講座 

日  時  令和６年１０月２６日（土） 午後１時～４時 

会  場  伊勢崎市民病院外来ロビー ほか 

参加料  無料（事前予約不要） 

簡易な検査・体験 
血管年齢測定／顕微鏡体験／心肺蘇生法を学ぼう／ 
かかりつけ医を見つけよう／妊婦体験／認知症予防など 

病院内見学ツアー 中央手術室／MRI室など（当日変更になる場合があります） 

展 示 解 説 

健診へ行こう～健診を受けて健康寿命を延ばそう～／       
生活習慣病からくる慢性腎臓病とは／減塩のポイント／     
DMAT活動紹介／救急車の展示など 
 

 
キャラクター くわまる／たまたん

 

 

 

 

 

 

これをやればコロナもインフルも怖くない／ 
肌を守る・保湿ケア 

【問い合わせ】 医療サービス課医事係 ℡２５－５０２２（代表） 

駐 車 場 市民病院西側第１駐車場 
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※くわまるグッズ等の無料配布（無くなり次第終了） 

 

 

 

 

 


