
■伊勢崎市のホームページ　http://www.city.isesaki.lg.jp 
■人口と世帯（2月1日現在）●人口209,126人（男104,816人・女104,310人）●世帯数 76,191戸 
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健康まつり ････････････････････････････p.2～3 
障害者の保健福祉サービスが変わります ･･p.6～7 
 

市長メールの概要を公表 ･･･････････p.4～5 
軽自動車などの変更・登録手続き ･･････p.8 
 

 

２月５日、豊武神社で節分祭が開催されました。かみしも姿の年男たちは、豆まきをしながら富
塚・除ケ・大正寺・下道寺の４町内を練り歩き、地域の厄を追い払いました。神社での豆まきで
は、威勢のよい掛け声と豪快な豆まきに大きな歓声があがっていました。 



 

9：30～16：00

①10：30～、②12：00～ 

　1月1日号の広報いせさきで募集した「健康川柳・健康
五か条」。市民の皆さんのアイデアあふれる健康川柳、そ
して市民の皆さんのアイデアを基に制定した市の健康五か
条を展示します。 
※健康川柳・健康五か条の募集は終了しました 

　野菜たっぷり、体ぽかぽかのおいしい豚汁 
（各400人分）を無料で配布します。 
 

9：30～15：00

　手作り物品（クッキー・焼きそば・ 
野菜など）の即売や活動紹介など。 
※売り切れ次第終了します 
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　皆さん、「健康の日」をご存知ですか？ 
　本市は、毎月第１日曜日を「健康の日」と制定しまし
た。市民の皆さん、一人ひとりが自分に合った健康づく
りに取り組むことを推進しています。 
　3月の健康の日は、健康まつりを開催します。当日は、
健康に役立つ楽しいイベントが盛りだくさんです。家族
や友人など、ぜひ皆さんでお出かけください。 
問い合わせ　健康管理センター（蕁23－6675） 
　　　　　　赤堀保健福祉センター（蕁20－2210） 
　　　　　　あずま保健センター（蕁62－9918） 
　　　　　　境保健センター（蕁74－1363） 

10：40～11：10

　「ダンピアいせさき」は誰でも気軽に踊れる伊勢崎オリジ
ナルダンスです。ぜひこの機会にあなたもダンピアを体験
してみませんか。 
※体育館シューズを持参してください 
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ひごろも太鼓 
9：30～10：00

保育園児による 
ダンピアいせさき 

13：30～16：00（受付＝12：45～） 

※13：00から健康川柳の優秀作品を表彰および健康五か条 
　を発表します 
※講演会終了後、引き続きシンポジウムを開催します 
 

10：00～10：30

●講演会「健康落語」 
　現役の医師でありながら、
プロの落語家として活躍す
る立川さんが、おもしろく
てためになる健康に関する
話を披露します。 
講師　立川らく朝さん 
　（医学博士・落語家） 

●シンポジウム「健康づくり、あなたは何をしますか？」 
　各世代の市民の皆さんが、健康について考えていること
や実践していることについて、意見を出し合います。 
座長　倉茂達徳さん（東京福祉大学副学長） 

▲ 立川らく朝さん 

●歩け歩け大会 
　10：00～（9：45集合） 
　会場周辺（約4km）を歩きま
す。完歩賞があります。 
※雨天の場合は、あずま体育館
で行います。体育館シューズを持参してください 
定員　200人 
申し込み　2月20日（月）から電話で健康管理センターへ 
●体力測定　13：30～15：00 
　あなたは柔軟性やバランス感覚などに自信がありますか。
簡単な方法で測定できます。 

●健康チェック 
　9：30～15：30 
　（12：00～13：00は除く） 
　歯周病検診（午前中だけ）・
骨密度測定・血管老化度チェック・物忘れ度チェック・血
圧測定などを行います。 
●健康相談　9：30～15：30（12：00～13：00は除く） 
　健康に関する相談から、栄養相談・エイズ相談・アスベ
スト相談・国民健康保険に関する相談まで。医師による相
談もあります。 
●自分でできる手足のアロママッサージ 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9：30～12：00 
　アロマオイルを使って、ハンドマッサージ・フットマッ
サージを実践。リラックスなひとときを・・・。 
 

●いやしの寄せ植え盆景作り 
　10：00～12：00 
定員　40人（先着順） 
参加料　500円 
●ウインナソーセージ作り 
　①10：00～11：30、②12：30～14：00 
定員　各30人（先着順） 
参加料　200円 
●そば打ち体験 ①10：00～、②11：00～、 
 ③12：00～、④13：00～ 
定員　各15人（先着順） 
参加料　200円 
　　　　　　　　　＊　　　　　　　＊ 
いずれも 
申し込み　2月20日（月）から電話で健康管理センターへ 
※館内は飲食などができませんので、完成品は持ち帰りです 

●作って遊ぼう　10：00～15：30 
　昔遊びの達人が登場。おもちゃを作ったり、なつかしい遊び
をしたりして、みんなで楽しみましょう。 
●親子で遊ぼう　①10：15～、②11：30～ 
　リズム遊びやうた遊びなど。遊びの達人・飯塚千砂さんと一
緒に、親子で楽しみましょう。 
定員　各10組（先着順） 
●人形劇　13：30～14：30 
　館林市の「つくしんぼ」の皆さんが、楽しい人形劇を披露し
ます。 
会場　あずま図書館（視聴覚室） 
●○×クイズ　13：30～ 
　小学生以下なら誰でも参加できる楽しいクイズです。全員
にすてきな参加賞があります。 
定員　30人（先着順） 

あずま 
ウォーターランド 

桐生
・伊
勢崎
線 

さとのり 
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災
害
備
品
は
、
乾
パ
ン
・
医

薬
品
・
毛
布
・
担
架
・
折
り

た
た
み
式
リ
ヤ
カ
ー
な
ど
の
防
災

資
機
材
を
市
内
各
地
区
に
分
散
し
、

地
区
の
防
災
倉
庫
な
ど
に
備
蓄
し

て
い
ま
す
。

食
料
は
、
現
在
、
乾
パ
ン
約
３

２
、
０
０
０
食
を
各
地
区
の
防
災

倉
庫
に
備
蓄
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
災
害
協
定
に
よ
り
高
齢

者
で
も
食
べ
や
す
い
よ
う
に
米
や

パ
ン
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
麺
を
調
達

す
る
計
画
で
す
。

飲
料
水
は
、
い
せ
さ
き
市
民
の

も
り
公
園
の
耐
震
性
非
常
用
貯
水

槽
に
１
人
３
リ
ッ
ト
ル
の
計
算
で

延
べ
３
３
、
０
０
０
人
分
を
確
保

し
て
い
る
ほ
か
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
飲
料
水
（
総
量
２
、
７
６
６
リ

ッ
ト
ル
）
を
各
地
区
の
防
災
倉
庫

に
分
散
し
、
備
蓄
し
て
い
ま
す
。

市
内
の
一
部
地
域
の
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
大
変
遅
れ

て
い
る
こ
と
は
承
知
し
て
い
ま
す
。

行
政
と
し
て
も
整
備
拡
大
を
お
願

い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
エ

リ
ア
拡
大
の
有
効
な
手
段
と
し
て

は
、
仮
申
し
込
み
が
多
数
あ
れ
ば

需
要
が
あ
る
と
み
な
し
、
該
当
地

区
の
サ
ー
ビ
ス
開
始
の
判
断
と
な

る
そ
う
で
す
。

一
般
的
な
方
法
と
し
て
、
商
工

会
青
年
部
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
に
よ
る

運
動
か
ら
、
推
進
協
議
会
を
立
ち

上
げ
て
、
仮
申
し
込
み
を
取
り
ま

と
め
て
い
た
だ
く
な
ど
が
あ
り
ま

す
。あ

る
地
域
で
は
、
１
、
４
０
０

世
帯
の
う
ち
３
５
０
世
帯
ほ
ど
の

仮
申
し
込
み
を
受
け
付
け
て
、
サ

ー
ビ
ス
を
開
始
し
た
事
例
が
あ
り

ま
す
が
、
サ
ー
ビ
ス
開
始
に
は
か

な
り
の
時
間
が
か
か
る
と
思
わ
れ

ま
す
。市

で
は
、
焼
却
が
禁
止
さ
れ

て
い
る
こ
と
を
広
報
や
回
覧

板
で
お
知
ら
せ
し
て
注
意
を
促
し

て
い
ま
す
。

し
か
し
、
焼
却
し
て
い
る
人
が

い
る
の
も
事
実
で
す
。
市
で
は
、

近
所
の
人
の
通
報
な
ど
で
燃
や
し

て
い
る
人
が
分
か
れ
ば
直
接
出
向

い
て
、
ご
み
の
焼
却
が
禁
止
さ
れ

て
い
る
こ
と
を
説
明
し
て
い
ま
す
。

▲ 市ホームページを開くと、画面右側に市民と市長を結ぶホットライン｢市
長メール｣があります。市政に関するご意見やご提言、ちょっとしたアイデ
アなどをお寄せください。

ここをクリック 

市
長
メ
ー
ル
は
、
市
民
の
声
を
市
政
に
生
か
す
た
め
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
通
じ
て
市
民
と
市
長
が
メ
ー
ル
交

換
を
し
て
い
る
も
の
で
す
。
今
回
は
、
皆
さ
ん
か
ら
い

た
だ
い
た
貴
重
な
意
見
や
要
望
な
ど
の
中
か
ら
関
心
の

高
か
っ
た
も
の
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

広
報
課
（
内
線
2
3
3
0
）

災害時の備品の 

備蓄は？ 

 

インターネット環境を 

整備して欲しい 

 

家庭での「ごみ」の 

焼却はいいの？ 
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児
童
館
の
休
館
日
は
、
児
童

セ
ン
タ
ー
が
火
曜
日
、
境
児

童
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
境
児
童
館
ど

ん
ぐ
り
が
月
曜
日
、
赤
堀
・
東
地

区
の
児
童
館
は
、
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
事
業
の
実
施
の
関
係
な
ど
か

ら
、
日
曜
日
を
休
館
日
と
し
、
市

内
の
い
ず
れ
か
の
児
童
館
が
利
用

で
き
る
よ
う
に
休
館
日
を
設
定
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
伊
勢
崎
・
境
児
童
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
境
児
童
館
ど
ん
ぐ
り

は
、
５
月
５
日
の
こ
ど
も
の
日
を

開
館
と
し
ま
し
た
。

市
で
は
、
多
方
面
か
ら
検
討

を
行
っ
た
結
果
、
下
校
時
の

通
学
路
に
人
の
温
か
い
ま
な
ざ
し

を
注
ぐ
こ
と
で
、
独
自
の
防
犯
対

策
を
実
施
し
て
い
く
こ
と
に
し
ま

し
た
。
い
ざ
と
い
う
と
き
、
子
ど

も
が
助
け
を
求
め
ら
れ
る
よ
う「
子

ど
も
安
全
協
力
の
家
」
を
設
定
し
、

目
立
つ
場
所
に
ス
テ
ッ
カ
ー
を
掲

示
し
ま
し
た
。

ま
た
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
パ
ト
ロ
ー
ル

強
化
、
警
察
官
の
パ
ト
ロ
ー
ル
回

数
の
増
加
、
地
域
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
各
種

団
体
な
ど
の
防
犯
ス
テ
ッ
カ
ー
を

張
っ
た
車
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
な

ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
市
内
の
老
人
ク
ラ
ブ

の
会
員
に
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
の
協

力
者
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
２
、
３

０
０
人
を
超
え
る
申
し
込
み
が
あ

り
、
下
校
時

を
中
心
と
し

た
見
守
り
活

動
を
開
始
し

ま
し
た
。

今
後
も
、
保
護
者
は
も
と
よ
り

関
係
機
関
一
丸
と
な
っ
て
、
き
め

細
や
か
な
防
犯
活
動
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

オ
ー
ト
レ
ー
ス
を
開
設
す
る

当
時
の
旧
伊
勢
崎
市
は
、
都

市
基
盤
や
学
校
、
病
院
な
ど
の
公

共
施
設
の
整
備
の
た
め
の
市
民
の

要
望
に
応
え
て
い
く
財
源
は
な
い

状
況
で
し
た
。

し
か
し
、
オ
ー
ト
レ
ー
ス
事
業

は
こ
れ
ま
で
に
４
５
８
億
円
も
の

収
益
を
市
の
予
算
に
繰
り
出
し
、

区
画
整
理
事
業
、
道
路
建
設
、
学

校
建
て
替
え
を
は
じ
め
、
い
ろ
い

ろ
な
都
市
基
盤
整
備
に
役
立
っ
て

き
ま
し
た
。

ま
た
、
年
間
60
万
人
以
上
の
フ

ァ
ン
が
来
場
し
、
雇
用
を
は
じ
め

地
域
に
も
た
ら
す
経
済
効
果
も
大

き
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
数
年
赤
字
と
な
っ
て
い
る

の
も
事
実
で
、
皆
さ
ん
が
税
金
で

赤
字
補
て
ん
を
し
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
心
配
さ
れ
て
い
る
こ
と

も
理
解
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
皆
さ
ん
の
税
金
で
赤
字

補
て
ん
を
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

オ
ー
ト
レ
ー
ス
事
業
に
つ
い
て

は
昨
年
、
経
営
再
建
審
議
会
を
設

置
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
検
討

し
て
い
た
だ
く
中
で
、
３
年
間
で

単
年
度
収
支
が
黒
字
化
で
き
な
け

れ
ば
廃
止
と
い
う
答
申
を
い
た
だ

き
、
経
営
再
建
に
向
け
努
力
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

公
園
の
除
草
は
、
手
取
り
除

草
や
機
械
除
草
、
薬
剤
除
草

で
行
っ
て
い
ま
す
が
、
で
き
る
限

り
手
取
り
か
機
械
除
草
を
行
う
よ

う
指
導
し
て
い
ま
す
。

除
草
剤
を
使
用
す
る
場
合
は
、

除
草
剤
の
使
用
基
準
に
基
づ
い
て

使
用
し
て
い

ま
す
の
で
、

雨
な
ど
で
除

草
剤
が
流
れ
、

自
然
に
影
響

を
与
え
る
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
市
内
に
は
２
２
０
以
上

の
公
園
が
あ
り
、
公
園
の
状
況
を

考
慮
し
、
除
草
を
行
っ
て
い
ま
す
。

薬
剤
を
使
用
の
際
に
は
、
公
園
内

に
使
用
日
時
や
薬
剤
の
名
前
な
ど

を
掲
示
し
、
周
知
し
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

本
市
で
は
、
昨
年
７
月
31
日

現
在
、
国
籍
数
63
か
国
、
外

国
人
登
録
者
数
１
２
、
２
９
８
人

の
外
国
籍
の
人
が
居
住
し
て
い
ま

す
。
在
住
外
国
人
施
策
を
推
進
す

る
た
め
、
平
成
16
年
４
月
に
国
際

課
を
新
設
。
同
時
に
、
外
国
人
共

生
会
議
を
設
置
し
、
日
常
生
活
に

お
け
る
諸
問
題
の
解
決
に
向
け
会

議
を
重
ね
て
い
ま
す
。

ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
活
動

を
通
し
、
外
国
人
と
の
交
流
を
深

め
良
好
な
人
間
関
係
を
築
く
こ
と

で
ト
ラ
ブ
ル
を
防
い
で
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

市長メールの概要を公表

児童館の休館日を 

工夫して欲しい 

 
児童会館 

登下校時の 

安全確保を 

 

オートレースは 

継続するの？ 

 

公園の除草剤散布 

は安全？ 

 

外国人が増えたことで

トラブルが起こるので

はないかと不安です 

受信件数

平成13年度･･････234件

平成14年度･･････247件

平成15年度･･････238件

平成16年度･･････163件

平成17年度･･････222件

※平成17年度は12月末現在

平成17年12月末現在の

内訳

要望 ･･････････････92件

苦情 ･･････････････57件

提案・意見 ････････26件

問い合わせ ････････24件

お礼 ･･････････････10件

その他 ････････････13件

市長メールの
件 数 と 内 訳
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こ
れ
ま
で
、
障
害
者
の
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
は
、
身
体
障
害
・
知
的
障
害
・
精
神
障
害
の

3
種
類
に
分
け
ら
れ
、
そ
の
種
類
や
年
齢
に
よ
り
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
が
決
め
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

4
月
か
ら
、「
障
害
者
自
立
支
援
法
」
が
施
行
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
障
害
の
種
類
や
年

齢
を
越
え
た
共
通
の
仕
組
み
の
も
と
、
平
等
な
利
用
者
負
担
で
共
通
の
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

障
害
福
祉
課
（
内
線
2
1
6
3
）
ま
た
は
各
支
所
福
祉
課

そ の 他 の 事 業  

※現行のサービスを利用している人で、引き続き障害福祉サービスと

自立支援医療を利用したい人は、受給資格の更新や利用者負担額

の見直しが必要になります。忘れずに事前手続きをしてください 

居宅生活支援費（移動支援） 

生 活 支 援 事 業  

社 会 参 加 促 進 事 業  

精神障害者居宅生活支援事業 

育 成 医 療  

居宅生活支援費（移動支援を除く） 

精 神 通 院 医 療  

施 設 訓 練 等 支 援 費  

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス 

（
介
護
給
付
・
訓
練
等
給
付
） 

 

10月 

4月 

4月 

10月 

更 生 医 療  

自
立
支
援
医
療 

日常生活用具 の給付・貸与  

地
域
生
活
支
援
事
業

 

補 装 具 の 交 付 ・ 修 理  
補
装
具
費 

の
支
給 
 

現　行 施行後 

現
在
は
、
３
つ
の
障
害
そ
れ
ぞ

れ
に
「
居
宅
サ
ー
ビ
ス
」
と
「
施

設
サ
ー
ビ
ス
」
が
設
け
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
４
月
（
※
は
10
月
）
か

ら
は
「
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
」
と

し
て
一
元
化
さ
れ
、
機
能
や
目
的

別
に
分
け
ら
れ
た
介
護
給
付
と
訓

練
等
給
付
が
設
定
さ
れ
ま
す
。

【
介
護
給
付
】

●
居
宅
介
護
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）

●
行
動
援
護

●
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

●
短
期
入
所（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

●
重
度
訪
問
介
護
（
※
）

●
重
度
障
害
者
等
包
括
支
援（
※
）

●
療
養
介
護
（
※
）

●
生
活
介
護
（
※
）

●
施
設
入
所
支
援
（
※
）

●
共
同
生
活
介
護（
ケ
ア
ホ
ー
ム
）（
※
）

【
訓
練
等
給
付
】

●
自
立
訓
練
（
※
）

●
就
労
移
行
支
援
（
※
）

●
就
労
継
続
支
援
（
※
）

●
共
同
生
活
援
助
（
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
）

《
利
用
者
負
担
》

原
則
と
し
て
、
利
用
し
た
サ
ー

ビ
ス
費
用
の
１
割
を
負
担
し
ま
す
。

施
設
な
ど
を
利
用
し
て
い
る
人
は
、

食
費
や
光
熱
水
費
な
ど
の
実
費
も

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
所
得
の
少
な
い
人
は
、
１
か
月

あ
た
り
の
負
担
額
が
増
え
過
ぎ
な

《障害福祉サービスの利用手続き》 

利
用
者

 

①サービス利用申請 

市 

⑤障害程度区分通知 

⑥サービス利用意向の聴取 

⑧支給決定通知 

②障害程度区分の一次判定 

④障害程度区分の認定 

⑦支給決定 

市審査会 

③障害程度区分 
　の二次判定 
 （介護給付を希望 
 　する場合だけ） 

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

（
介
護
給
付
・
訓
練
等
給
付
）



7

い
よ
う
上
限
額
が
設
定
さ
れ
ま
す
。

状
況
に
応
じ
て
は
、
さ
ら
に
負
担

を
軽
減
す
る
制
度
が
設
け
ら
れ
ま

す
（
表
１
）

公
費
負
担
医
療
制
度
も
、
障
害

の
種
類
や
年
齢
に
よ
り
別
々
に
な

っ
て
い
ま
す
が
、
４
月
か
ら
は
手

続
き
や
利
用
者
負
担
の
仕
組
み
が

統
一
さ
れ
ま
す
。

《
利
用
者
負
担
》

原
則
と
し
て
、
か
か
っ
た
医
療

費
の
１
割
を
負
担
し
ま
す
。
入
院

時
は
食
費
な
ど
の
実
費
も
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。

※
所
得
の
少
な
い
人
や
、
継
続
的

に
相
当
額
の
医
療
費
負
担
が
発
生

す
る
人
に
は
、
１
か
月
あ
た
り
の

負
担
額
が
増
え
過
ぎ
な
い
よ
う
上

限
額
が
設
定
さ
れ
ま
す
（
表
２
）

障
害
の
種
類
や
程
度
に
よ
り
身

体
機
能
の
補
完
・
代
替
が
必
要
と

認
め
ら
れ
る
場
合
、
補
装
具
（
義

肢
、
装
具
、
車
い
す
な
ど
）
の
購

入
ま
た
は
修
理
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
現
在
は
現
物
が
支
給

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
10
月
か
ら
は

補
装
具
費
（
購
入
費
、
修
理
費
）

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

《
利
用
者
負
担
》

原
則
と
し
て
、
か
か
っ
た
費
用

の
１
割
を
負
担
し
ま
す
。

※
所
得
の
少
な
い
人
は
、
障
害
福

祉
サ
ー
ビ
ス
と
同
様
の
区
分
・
世

帯
の
収
入
状
況
・
負
担
上
限
額
が

適
用
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
一
定

所
得
以
上
（
金
額
に
つ
い
て
は
未

定
）
の
世
帯
に
属
す
る
人
は
支
給

対
象
外
で
す

障
害
者
が
、
能
力
や
適
性
に
応

じ
て
そ
の
特
性
や
社
会
資
源
を
う

ま
く
活
用
し
な
が
ら
自
立
し
た
生

活
が
で
き
る
よ
う
、
市
が
中
心
に

な
り
、
地
域
で
の
生
活
を
支
え
る

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
計
画
し
ま
す
。

区　分 世 帯 の 収 入 状 況  負 担 上 限 額  

表1　1か月の自己負担上限額（障害福祉サービス） 

※1　実費負担額：食費・光熱水費などの実費は、別途、おのお
のが利用した額を負担することになりますが、手元に
25,000円が残るよう補足給付の制度が設けられます 

※2　負担軽減制度の摘要範囲：①高額障害福祉サービス費…世
帯に障害福祉サービスを利用する人が複数いて合算額が負担
上限額を超える場合などに、その超える部分に対して、高額
障害福祉サービス費が支給されます 

　②個別減免…入所施設などを利用している人のうち、預貯金

などが一定額以下の人は、負担が軽減されます 
　③社会福祉法人減免…社会福祉法人などが提供する居宅介護
や通所施設などを利用している人のうち、世帯の収入や預貯
金などが一定額以下の人は、負担が軽減されます 

　④生活保護への移行防止…ほかの負担軽減措置を受けてもそ
の負担により生活保護の対象となる場合には、生活保護の対
象とならない額まで負担が軽減されます 

 

37,200円 
実費負担額（※1）を除く 

 

24,600円 
実費負担額（※1）を除く 

 

15,000円 
実費負担額（※1）を除く 

 

0円 
 

市民税課税世帯 

市民税非課税世帯で、低所得1に該当しない人 

生活保護受給世帯 

市民税非課税世帯で、支給決定に係る障害者または
障害児の保護者の収入が80万円以下の人 

① 

② ③ 

④ 一 　 般  

低所得2

低所得1

生活保護 

負担軽減制度  
の摘要範囲（※2） 

表2　1か月の自己負担上限額（自立支援医療） 

※重度かつ継続（継続的に相当額の医療費負担が発生する人）の範囲は、以下のとおり 
　①疾病、症状などから対象となる人 
　　●更生医療・育成医療＝腎臓機能、小腸機能または免疫機能障害の人 
　●精神通院医療＝統合失調症、躁うつ病・うつ病、てんかん、認知症などの脳機能障害もし
くは薬物関連障害（依存症など）の人または集中・継続的な医療を要する人として精神医
療に一定以上の経験を有する医師が判断した人 

　②疾病などに関わらず、高額な費用負担が継続するために対象となる人 
　　●医療保険に多数該当する人 

市民税非課税世帯 

生活保護世帯 

0円 2,500円 5,000円 

医療保険の自己負担限度額 

自立支援医 
療の対象外 

 
10,000円 40,200円 

本人収入≦80万円 80万円＜本人収入 
市民税＜2万円 
（所得割） 

 

2万円≦市民税＜20万円 
（所得割） 

 

20万円≦市民税 
（所得割） 

 

市民税課税世帯 

5,000円 10,000円 20,000円 

育成医療 

※重度かつ継続（継続的に相当 
　　額の医療費負担が発生する人） 

 

そう 

補
装
具
費
の
支
給

自

立

支

援

医

療

地
域
生
活
支
援
事
業

障害者の保健福祉サービスが変わります
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子供のもり公園伊勢崎 

今月の休館日　21日・28日の火曜日 
 3月の休館日  ７日・14日・28日の火曜日と22日（水） 

※各体験学習とも、小学３年生以下の子どもは保護者の付き添いが必要です 
 

体 験 学 習 名  日　　　時 内　　　　容 定 員 参加料 対　　　象 申込開始日 

空き缶の笛作り 
 
 
 
 

3月4日（土） 
午後1時30分 25人 

25人 

12家族 

25人 

20人 

20人 

無料 

200円 

300円 
（1家族） 

100円 

無料 

無料 

4歳から中学生 
太さの違う2種類の空き缶で笛を作り、簡
単な曲を演奏します（空き缶2本を持参し
てください） 

身近な草木を使って、白いハンカチを染め
る体験をします 

種イモの植え付けをし、6月に収穫祭を楽
しみます（合計3回実施の1回目です） 

公園内で採取したヨモギを入れた草もちを
作り、みんなで食べます 

広瀬川沿いのサイクリングロードを歩きな
がら、野鳥の観察をします　 

風の広場で、いろいろなゲームをみんなで
楽しみます 

草木染 
 

3月11日（土） 
午後1時30分 

小･中学生とその 
保護者 

家族でジャガイモ作り 
 
 
 

3月12日（日） 
午前10時 

4歳から中学生 

草もち作り　　　 
 

3月18日（土） 
午前10時 

バードウオッチング 
 

ネイチャーゲーム 
 

3月19日（日） 
午後1時30分 

3月26日（日） 
午後1時30分 

4歳から中学生と 
その保護者 

4歳から中学生と 
その保護者 2月20日（月） 

表1　原動機付自転車、小型特殊自動車の届け出内容 表2　軽自動車の異動届け出先 

事　　由 申告区分 必要なもの 車種区分 届け出・問い合わせ先 

廃車（処分）するとき 
市外へ転出するとき 
市外の人に譲るとき 
下取りに出すとき 

ナンバープレート 
登録者の印鑑 
標識交付証明書 
 

市内の人に譲るとき 
 

 
　廃車 
 
 

名義変更 
 

新旧登録者の印鑑 
標識交付証明書 

原動機付自転車（125cc以下） 
          小型特殊自動車 

市民税課（内線2271） 
または各支所税務課 

軽自動車の二輪車 
（125ccを超え250cc以下） 

県自動車整備振興会 
蕁027－261－0221

二輪の小型自動車 
（250ccを超えるもの） 

関東運輸局群馬運輸支局 
蕁027－263－4412

 
三輪・四輪の軽自動車 

軽自動車検査協会群馬事務所 
蕁027－261－4621 
テレホンサービス蕁027－290－2264

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
4
月
1
日
現
在
の
原
動
機
付
自
転

車
、
三
輪
・
四
輪
の
軽
自
動
車
、
小
型
特
殊
自
動
車
ま
た
は

二
輪
の
小
型
自
動
車
の
登
録
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

軽
自
動
車
な
ど
を
売
っ
た
り
、
下
取
り
に
出
し
た
り
、
住

所
を
変
更
し
た
場
合
に
は
、
必
ず
3
月
31
日
（
金
）
ま
で
に

下
表
の
と
お
り
登
録
変
更
な
ど
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
届
け
出
を
し
な
い
と
、
す
で
に
所
有
し
て
い
な
い
軽
自

動
車
な
ど
に
も
税
金
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
民
税
課
（
内
線
2
2
7
1
）
ま
た
は
各
支

所
税
務
課

▲ 軽自動車などの届け出は忘れずに



9

は
じ
め
て
の
能

１月29日、境総合文化センターで「は
じめての能」が行われました。最初に
学習会があり、お囃子や能面などの
基本的な説明を受けました。実際の
能「羽衣」の鑑賞では、会場中が能の
幽玄の世界に引き込まれていました。 

はや    し 

▲ 「羽衣」の一場面

▲ 講演する森部英生さん

百
歳
ば
ん
ざ
い

百歳の誕生日を迎えた村岡武雄さん（伊
与久１区）と蜂須むめさん（三和町）は、矢
内市長の慶祝訪問を受けました。武雄さん
は３年前までオートバイを乗り回してい
たとのこと。むめさんには、もうすぐ２人
目のやしゃごが誕生するそうです。二人と
も笑顔で慶祝状を受け取っていました。 

１月29日、文化会館で「人
権について考える集い」が
開催。森部英生さんによる
講演会「人権問題を考える」
や隣保館集会所事業成果発
表会が行われました。参加
者は皆、差別のない明るい
社会の実現を誓い合いました。 

人権について考える集い 

蜻

村
岡
武
雄
さ
ん

蜻

蜂
須
む
め
さ
ん

災
害
発
生
時
に
備
え
て

１月17日、豊城水源地で非常
用飲料水の給水訓練が行わ
れました。参加者は給水場所
を確認した後、地下からくみ
上げられた飲料水をペットボ
トルなどの容器に入れ、災害
時の断水に備えるとともに、
水の大切さを学びました。 

▲ 給水場所を確認する参加者
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申
込
期
間

３
月
１
日
（
水
）
か

ら
４
月
28
日
（
金
）
ま
で

※
申
請
書
は
学
校
教
育
課
ま
た
は

各
支
所
教
育
課
に
あ
り
ま
す

対
象

市
内
に
１
年
以
上
在
住
し

て
い
る
優
秀
な
生
徒
ま
た
は
学
生

で
、
経
済
的
な
理
由
で
進
学
が
困

難
な
人

貸
与
額

高
等
学
校
＝
年
額
12
万
円

大
学
・
短
期
大
学
＝
年
額
30
万
円

入
学
時
給
付
金
＝
３
万
円

※
新
年
度
に
入
学
す
る
奨
学
生
に

一
回
限
り
給
付
し
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

学
校

教
育
課
（
内
線
２
４
３
０
）
ま
た

は
各
支
所
教
育
課

申
込
期
間

４
月
７
日
（
金
）
ま
で

受
験
資
格

一
般
＝
日
本
国
籍
を

有
す
る
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
人
、

技
能
＝
日
本
国
籍
を
有
す
る
18
歳

以
上
で
採
用
に
必
要
な
国
家
免
許

資
格
な
ど
を
有
す
る
人

試
験
日

４
月
15
日
（
土
）
か
ら

17
日
（
月
）
ま
で
の
う
ち
１
日
が

指
定
さ
れ
ま
す

試
験
会
場

一
般
＝
陸
上
自
衛
隊

相
馬
原
駐
屯
地
（
北
群
馬
郡
榛
東

村
）
ま
た
は
新
町
駐
屯
地
（
高
崎

市
）、
技
能
＝
陸
上
自
衛
隊
朝
霞

駐
屯
地
（
埼
玉
県
朝
霞
市
）

合
格
発
表

５
月
24
日
（
水
）

問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
群
馬
地
方

連
絡
部
前
橋
募
集
案
内
所
（
蕁
０

２
７
―
２
３
３
―
８
９
６
０
、http

:
//w
w
w
.g
u
n
m
a
.p
lo
.jd
a
.g
o
.

jp

）
ま
た
は
市
民
課
（
内
線
２
１

４
３
）

水
道
検
針
票
の
裏
面
を
広
告
ス

ペ
ー
ス
（
有
料
）
と
し
て
提
供
し

て
い
ま
す
。
広
告
を
希
望
す
る
人

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
水
道
検
針
票
は
２
か
月
に
１
度
、

各
家
庭
に
配
ら
れ
、
そ
の
枚
数
は

年
間
約
50
万
枚
で
す

申
込
期
間

２
月
20
日
（
月
）
か

ら
３
月
20
日
（
月
）
ま
で

※
広
告
料
な
ど
は
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

水
道

局
総
務
課
（
蕁
（30）
１
２
３
０
）

期
日

２
月
25
日
（
土
）

時
間

午
前
９
時
〜
正
午

会
場

絣
の
郷
（
円
形
交
流
館
）

定
員

30
人

内
容

体
と
心
を
ほ
ぐ
す
ヨ
ー
ガ

を
学
び
ま
す

講
師

フ
レ
ッ
ド
・
ト
ラ
ン
フ
ィ

ー
ル
ド
さ
ん

参
加
料

１
、
０
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

石
田

公
孝
さ
ん
（
蕁
（26）
２
７
９
５
）

期
日

２
月
27
日
・
３
月
６
日
・

20
日
の
月
曜
日

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30

分会
場

広
瀬
生
涯
学
習
館

対
象

未
経
験
者

定
員

20
人

参
加
料

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

柴
崎

ケ
イ
子
さ
ん
（
蕁
（26）
４
０
８
２
）

■伊勢崎市役所 　24-5111 
■赤堀支所 　62-1151 
 
■広報いせさきテレフォンサービス 　23-0606 
■火災情報案内 　0180-99-2999

■あずま支所 　62-1311 
■境支所 　74-1111 
 

募
集 

健康まつりでは、健康づくりをテーマにシンポジウ
ムが行われます。「健康というと、体の健康を考える人
が多いと思います。でも、ストレスの多い現代社会で
は、心の健康を考えることも大切なことです」と語る
のは、シンポジストとして参加予定の栗原康徳さんです。
現在、東京福祉大学で精神保健福祉を専攻する栗原

さんは、「自分がこれまで学んできたこと、そして経験
してきたことを話したい。健康づくりに少しでも役立
てればと思います」と目を輝かせながら、意気込みを
語ってくれました。

（２～３ページを参照）

「健康まつり」シンポジスト

栗原　康徳さん（新野新田）

話題の人・出来事・心あた
たまることがらを紹介する

コーナーです

14

市

奨

学

生

を

募

集

予
備
自
衛
官
補
募
集

・

水

道

検

針

票

裏

面

広

告

主

募

集

▲ 水道検針票（右が裏面）

ヨ

ー

ガ

講

習

会

参

加

者

募

集

楽
し
い
フ
ラ
ダ
ン
ス

レ
ッ
ス
ン
生
募
集



「北関東地方に震度5強の大地震が発生し、市内各地

で被害が続出。イベント開催中の絣の郷では、建物倒壊

や火災が発生。多数の負傷者が出ているもよう」

上記のような状況を想定し、消防・警察・医療機関の

連携による災害対応訓練を実施します。ぜひ皆さん、見

学にお越しください。

期日 3月3日（金）

時間 午前10時～11時

会場 絣の郷

内容 消防車や救急車など15台が出動。レスキュー隊

による人命救助やはしご車による消火活動などさまざ

まな訓練を披露します

問い合わせ 消防本部警防課（蕁25－3916）

4

活
動
日

日
曜
日
（
月
１
回
）

※
老
若
男
女
を
問
わ
ず
、
誰
で
も

体
力
に
合
わ
せ
て
参
加
で
き
ま
す

会
費

年
１
、
０
０
０
円
（
傷
害

保
険
料
を
含
み
ま
す
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

高
沢

良
彦
さ
ん（
蕁
・
　
（74）
６
４
３
２
）

活
動
日

第
２
・
４
木
曜
日

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分会
場

殖
蓮
公
民
館

講
師

渋
沢
多
美
さ
ん

会
費

月
２
、
０
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

代
田

千
恵
子
さ
ん
（
蕁
（23）
６
４
３
７
）

活
動
日

初
心
者
＝
火
曜
日
、
経

験
者
＝
金
曜
日

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分会
場

あ
ず
ま
中
央
公
民
館

講
師

井
田
繁
男
さ
ん
（
Ｎ
Ｄ
Ｓ

Ａ
認
定
指
導
者
）

会
費

月
１
、
０
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

シ
ル

バ
ー
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
の

小
島
さ
ん
（
蕁
（62）
３
２
３
３
）

期
日

３
月
16
日
（
木
）

時
間

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

会
場

文
化
会
館

対
象

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
と
こ
れ

か
ら
始
め
て
み
た
い
シ
ニ
ア
の
人

定
員

１
０
０
人

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
で

す演
題

暮
ら
し
の
中
の
パ
ソ
コ
ン

内
容

行
政
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
活

用
法
な
ど

※
三
郷
パ
ソ
コ
ン
愛
好
会
の
皆
さ

ん
が
作
成
し
た
パ
ソ
コ
ン
イ
ラ
ス

ト
を
展
示
し
ま
す

講
師

磯
み
ゆ
き
さ
ん

参
加
料

５
０
０
円
（
資
料
代
な

ど
）

申
込
方
法

は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
郵
送
し

て
く
だ
さ
い

※
パ
ソ
コ
ン
操
作
に
悩
み
の
あ
る

人
は
、
当
日
回
答
し
ま
す
の
で
、

そ
の
内
容
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い

あ
て
先

〒
３
７
２
―
０
０
０
６

太
田
町
９
２
８
―
28

い
せ
さ
き

パ
ソ
ボ
ラ
Ｍ
ネ
ッ
ト
事
務
局

申
込
締
切
日

３
月
４
日
（
土
）

※
当
日
消
印
有
効

問
い
合
わ
せ

い
せ
さ
き
パ
ソ
ボ

ラ
Ｍ
ネ
ッ
ト
事
務
局
（
蕁
（25）
８
８

０
４
）

本
市
で
は
、
介
護
保
険
で
要
介

護
（
支
援
）
の
認
定
を
受
け
た
人

が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
引
き
続

き
生
活
で
き
る
よ
う
に
、
４
月
か

ら
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
開
始

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
次
の
と
お
り
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
の
で
、
市
の
指
定
を

希
望
す
る
事
業
者
は
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

申
込
期
間

３
月
10
日
（
金
）
ま
で

※
申
請
書
は
介
護
保
険
課
に
あ
り

ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

介
護

保
険
課
（
内
線
２
１
５
３
）

11

介
護
保
険

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
募
集

伊
勢
崎
境
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会

会
　
員
　
募
　
集

押

し

花

絵

教

室

会

員

募

集

シ
ル
バ
ー
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス

ク
ラ
ブ
会
員
募
集

シ
ニ
ア
パ
ソ
コ
ン
フ
ォ
ー
ラ
ム

参
　
加
　
者
　
募
　
集

日ごろのご利用に感謝し、感謝デー第4弾とし
て「豆汽車・ボールドウイン号」を無料開放し
ます。
期日 2月26日（日）
時間 午前9時30分～午後4時30分
問い合わせ 華蔵寺公園遊園地（蕁25－4478、
http://www8.wind.ne.jp/kezouji/）



期
日

３
月
５
日
（
日
）

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会
場

伊
勢
崎
駅
前
駐
車
場
南
側

内
容

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
ア

イ
オ
ー
信
金
音
楽
部
コ
ン
サ
ー
ト
、

紙
芝
居
、
駄
菓
子
・
野
菜
・
甘
酒

な
ど
の
販
売
（
予
定
）

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者

募
集

募
集
区
画
数

50
区
画

※
１
人
１
区
画
（
２
ｍ
×
２
ｍ
）

で
す

※
食
料
品
・
生
き
物
の
販
売
、
業

者
の
出
店
は
で
き
ま
せ
ん

※
20
歳
以
上
の
人
に
限
り
ま
す

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

で
す

出
店
料

５
０
０
円

申
込
方
法

は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
出
店
内
容

を
記
入
し
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

あ
て
先

〒
３
７
２
―
０
０
１
４

昭
和
町
３
９
１
９
　
伊
勢
崎
商
工

会
議
所
「
一
番
街
楽
市
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
」
係

申
込
締
切
日

２
月
24
日
（
金
）

※
当
日
消
印
有
効

問
い
合
わ
せ

伊
勢
崎
商
工
会
議

所
（
蕁
（24）
２
２
１
１
）

境
地
区
の
私
立
保
育
園
・
幼
稚

園
児
が
描
く
絵
を
通
じ
て
、
火
災

予
防
の
大
切
さ
を
皆
さ
ん
に
知
っ

て
も
ら
お
う
と
、
防
火
ポ
ス
タ
ー

展
を
開
催
し
ま
す
。
園
児
が
一
生

懸
命
描
い
た
作
品
を
ぜ
ひ
見
に
来

て
く
だ
さ
い
。

期
間

３
月
３
日
（
金
）
か
ら
５

日
（
日
）
ま
で

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

会
場

境
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

消
防
本
部
予
防
課

（
蕁
（25）
３
３
１
１
）

期
日

３
月
12
日
（
日
）

時
間

午
前
11
時
30
分
開
演

会
場

文
化
会
館

参
加
団
体

伊
勢
崎
邦
楽
舞
踊
協

会
・
丈
葉
会
・
三
郷
民
踊
会
・
祐ゆ

う

妃き

会
・
悦え

つ

紅こ
う

会
・
翠す

い

嶺れ
い

会
・
扇
優

会
・
三
蝶
会
・
い
づ
み
会
・
扇
紫

江
会
・
歳と

志し

代よ

会
・
吉よ

し

三み

会
・
粋す

い

葉よ
う

会
・
三
郷
や
な
ぎ
会
・
玉た

ま

藻も

会

入
場
料

無
料

問
い
合
わ
せ

扇
優
会
の
石
倉
優

美
子
さ
ん
（
蕁
（32）
６
６
８
６
）

期
日

３
月
12
日
（
日
）

時
間

午
前
10
時
開
演

会
場

文
化
会
館

内
容

市
文
化
協
会
芸
能
部
門
吟

剣
詩
舞
部
会
所
属
団
体
の
発
表

入
場
料

無
料

問
い
合
わ
せ

上
武
吟
詠
会
の
西

村
好
郎
さ
ん
（
蕁
（26）
０
１
７
６
）

期
日

２
月
26
日
（
日
）

時
間

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分会
場

絣
の
郷
（
円
形
交
流
館
）

入
場
料

１
、
０
０
０
円
（
福
祉

事
業
へ
寄
付
し
ま
す
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

伊
勢

崎
Ｓ
Ｍ
Ｃ
（
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
・
ミ

ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ク
ラ
ブ
バ
ン
ド
）

の
六
本
木
さ
ん（
蕁
（24）
６
８
０
９
）

期
間

３
月
３
日
（
金
）
か
ら
５

日
（
日
）
ま
で

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
３
日
は
午
後
１
時
か
ら

※
５
日
は
午
後
３
時
ま
で

会
場

ふ
く
し
プ
ラ
ザ

問
い
合
わ
せ

き
り
絵
は
斉
藤
勝

彦
さ
ん
（
蕁
（24）
８
０
３
８
）、
陶

芸
は
須
藤
節
夫
さ
ん
（
蕁
（32）
６
２

５
９
）

12

催
し 

一
番
街
楽
市
・
駅
前
広
場

防

火

ポ

ス

タ

ー

展

〜
園
児
が
防
火
を
Ｐ
Ｒ
〜

市
文
化
協
会

第
９
回
邦
楽
舞
踊
の
集
い

市
文
化
協
会

第
９
回
吟
剣
詩
舞
の
集
い

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

き
り
絵
・
陶
芸
習
作
合
同
作
品
展

◆第27回サンケイスポーツ杯争奪戦 

◆【場外発売】ＧⅡ第40回春のスピード王決定戦（浜松） 

◆【場外発売】飯塚市営第【場外発売】飯塚市営第10回第回第2節（飯塚）節（飯塚） 

◆【場外発売】ＧⅠ開設54周年記念グランプリレース（川口） 

◆【場外発売】飯塚市営第10回第2節（飯塚） 

◆【場外発売】ＧⅠ開設54周年記念グランプリレース（川口） 

【公職選挙法第144条関係】

選挙期間中、候補者は選挙運動としてポスターを掲

示することができます。

掲示する場所は、選挙管理委員会が設置する掲示場

に限られ、その数は有権者数や面積により決められま

す（本市の掲示場は489か所）。掲示場の区画番号は、

立候補届出順と同じ番号です。

なおポスターの規格は42cm×30cm以内で、掲示

責任者および印刷者の住所・氏名を記載しなければい

けません。

問い合わせ 市選挙管理委員会（内線2339）

せ
ん
き
ょ 

せ
ん
き
ょ 選挙 

せ
ん
き
ょ 

選
挙 

みんなで行こう。明るい選挙。 



期
日

３
月
４
日
（
土
）

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

会
場

名
和
公
民
館

対
象

来
年
度
就
学
予
定
ま
た
は

小
学
校
低
学
年
の
児
童
と
そ
の
保

護
者

定
員

20
組

内
容

①
親
子
で
体
験
＝
知
ら
な

い
人
と
の
距
離
の
取
り
方
や
声
を

出
す
方
法
な
ど
、
②
学
習
会
（
保

護
者
対
象
）
＝
日
ご
ろ
の
生
活
の

中
で
子
ど
も
と
で
き
る
防
犯
術（
子

ど
も
は
別
室
で
読
み
聞
か
せ
な
ど

の
活
動
）

講
師

大
橋
洋
美
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
・
防
止
教
育
コ
ミ
テ
ィ
）

参
加
料

無
料

用
意
す
る
も
の

子
ど
も
の
上
靴

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

２
月

22
日
（
水
）
か
ら
直
接
ま
た
は
電

話
で
名
和
公
民
館
（
蕁
（32）
０
０
３

４
）

期
日

３
月
11
日
（
土
）

時
間

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

会
場

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ

ー
21

対
象

小
・
中
学
生
の
親
子

定
員

20
組

内
容

地
球
環
境
問
題
に
つ
い
て

の
講
義
、
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
21
の
見
学

講
師

星
野
智
さ
ん
（
名
和
地
区

環
境
保
全
協
力
会
会
長
）

参
加
料

無
料
　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

２
月

23
日
（
木
）
か
ら
直
接
ま
た
は
電

話
で
名
和
公
民
館
（
蕁
（32）
０
０
３

４
）

期
日

２
月
25
日
（
土
）

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分会
場

あ
ず
ま
図
書
館

演
題

米
の
と
ぎ
汁
を
有
効
利
用

し
よ
う

講
師

大
沢
加
寿
美
さ
ん
（
自
然

農
法
国
際
研
究
開
発
セ
ン
タ
ー
職

員
）

問
い
合
わ
せ

斎
田
善
吉
さ
ん（
蕁

（62）
１
３
６
７
）

期
日

３
月
６
日
（
月
）

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分会
場

文
化
会
館

講
師

高
橋
流
里
子
さ
ん
（
日
本

社
会
事
業
大
学
教
授
）

参
加
料

無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

２
月

28
日
（
火
）
ま
で
に
直
接
ま
た
は

電
話
で
社
会
福
祉
協
議
会
（
蕁
（22）

３
３
８
２
）

期
日

２
月
24
日
（
金
）

時
間

午
前
11
時
〜
午
後
１
時
30

分会
場

ふ
く
し
プ
ラ
ザ

販
売
品

中
古
衣
類
・
寄
贈
品
・

農
産
物
・
手
作
り
菓
子
な
ど

問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ー

チ
の
会
事
務
局（
蕁
（21）
９
１
１
２
）

期
日

３
月
19
日
（
日
）

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場

県
庁
周
辺
（
前
橋
市
）

内
容

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
、

模
擬
店
、
バ
ン
ド
演
奏
会
な
ど

●
バ
ザ
ー
提
供
品
を
募
集

期
日

２
月
18
日
か
ら
３
月
12
日

ま
で
の
土
・
日
曜
日
（
全
８
回
）

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場

絣
の
郷
（
駐
車
場
）

※
破
損
し
て
い
る
も
の
、
生
き
物
、

生
も
の
、
食
べ
物
、
学
校
指
定
の

制
服
・
ジ
ャ
ー
ジ
、
携
帯
電
話
、

危
険
物
な
ど
は
除
き
ま
す

問
い
合
わ
せ

県
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
室
（
蕁
０
２
７
―
２
２
６

―
２
２
９
１
）

13

名
和
家
庭
教
育
学
級

親

子

セ

イ

フ

テ

ィ

ワ

ー

ク

シ

ョ

ッ

プ

県
地
域
環
境
推
進
事
業

環

境

学

習

会

親

子

で

考

え

る

地

球

環

境

問

題

在
宅
介
護
講
演
会

家

族

介

護

者

と

介

護

保

険

の

改

正

福

祉

バ

ザ

ー

第
５
回

ぐ
ん
ま
ぽ
か
ぽ
か
マ
ー
ケ
ッ
ト

休日の漏水修繕などについては、竜宮浄水場
（蕁24ー1760）または下記の水道指定工事店
へ連絡してください。

２月18日（土）

２月19日（日）

２月25日（土）

２月26日（日）

（株）丸橋設備

中央水道（株）

（有）矢島設備

小林保全設備（株）

蕁25ー2412

蕁25ー1592

蕁24ー5840

蕁24ー1155

立候補届け出の要領や選挙運動などについて、次のと

おり説明会を開催します。

関係者（3人以内）は必ず出席してください。

※資料および立候補届け出の関係書類は当日配布します

期日 3月17日（金）

時間 午後2時開始

会場 文化会館

問い合わせ 市選挙管理委員会（内線2339）

せ
ん
き
ょ 

みんなで投票 
大切な一票 

市議会議員選挙 
月　　 日（日） 

投票日 
4 23

市議会議員選挙 

立候補予定者等の説明会 



３
月
１
日
か
ら
、
本
市
の
「
天

気
予
報
お
よ
び
注
意
・
警
報
細
分

区
域
」
が
、「
県
南
部
前
橋
東
毛
」

か
ら
「
県
南
部
伊
勢
崎
・
太
田
地

域
」
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

前
橋
地
方
気
象
台

（
蕁
０
２
７
―
２
３
１
―
１
４
０
４
）

期
日

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

※
祝
日
は
除
き
ま
す

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
50

分
（
１
回
50
分
単
位
）

会
場

境
支
所
ネ
ッ
ト
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
コ
ー
ナ
ー

内
容

テ
レ
ビ
電
話
で
専
門
の
キ

ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
就
職
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
無
料

で
応
じ
ま
す

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

平
日

の
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

の
間
に
県
若
者
就
職
支
援
セ
ン
タ

ー
（
蕁
０
２
７
―
３
３
０
―
４
５

１
０
）

保
険
料
の
納
付
に
は
、
口
座
振

替
が
便
利
で
す
。
指
定
の
金
融
機

関
や
郵
便
局
の
口
座
（
本
人
以
外

の
口
座
で
も
利
用
で
き
ま
す
）
か

ら
定
期
的
に
引
き
落
と
さ
れ
、
毎

月
金
融
機
関
ま
で
出
向
く
必
要
が

な
く
な
り
、
納
め
忘
れ
も
防
げ
ま

す
。
ま
た
、
い
ろ
い
ろ
な
割
引
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

●
「
早
割
」、
お
得
で
す

普
通
の
振
り
替
え
で
は
、
当
月

分
の
保
険
料
を
翌
月
末
に
振
り
替

え
ま
す
が
、
１
か
月
早
く
当
月
末

に
振
り
替
え
す
る
「
早
割
」
を
利

用
す
る
と
毎
月
の
保
険
料
が
割
引

に
な
り
お
得
で
す
。

参
考
＝
平
成
17
年
度
毎
月
の
割
引

額
40
円

●
「
前
納
」
す
る
と
も
っ
と
お
得

口
座
振
替
で
毎
年
４
月
に
「
１

年
前
納
」
す
る
の
が
も
っ
と
も
お

得
で
す
。

参
考
＝
平
成
17
年
度「
１
年
前
納
」

割
引
額
３
、
４
２
０
円

１
年
分
ま
と
め
て
は
ち
ょ
っ
と

と
い
う
人
に
は
、「
６
カ
月
前
納

（
４
月
、
10
月
末
振
替
）」
も
あ
り

ま
す
。

参
考
＝
平
成
17
年
度
「
６
カ
月
前

納
」
割
引
額
９
３
０
円

※
平
成
18
年
度
の
割
引
額
は
、
わ

ず
か
な
が
ら
変
更
さ
れ
ま
す

口
座
振
替
の
申
し
込
み

口
座
振
替
を
希
望
す
る
人
ま
た

は
現
在
口
座
振
替
を
し
て
い
る
人

で
振
替
方
法
を
変
更
す
る
人
は
、

預
金
通
帳
・
金
融
機
関
届
出
印
・

国
民
年
金
保
険
料
納
付
書
を
持
参

し
て
、
金
融
機
関
ま
た
は
社
会
保

険
事
務
所
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
市
役
所
で
は
、
平
成
14

年
度
か
ら
保
険
料
の
取
り
扱
い
は

し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
申
し
込
み

が
で
き
ま
せ
ん
。

口
座
振
替
の
開
始

手
続
き
を
し
て
か
ら
、
口
座
振

替
が
開
始
さ
れ
る
ま
で
１
〜
２
か

月
か
か
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

後
日
、
前
橋
社
会
保
険
事
務
所

か
ら
「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振

替
の
お
知
ら
せ
」
が
送
付
さ
れ
ま

す
の
で
、
口
座
振
替
開
始
日
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

前
橋
社
会
保
険
事

務
所
（
蕁
０
２
７
―
２
３
１
―
１

７
０
５
）
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お
知
ら
せ 

国民健康保険税　　　 8期

納期限は2月28日（火）です
問い合わせ 納税課（内線2236）

または各支所税務課

天
気
予
報
お
よ
び

注
意
・
警
報
細
分
区
域
が

変
更
に
な
り
ま
す

県
若
者
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

テ
レ
ビ
電
話
の
就
職
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

北部（黒文字） 

南部（青文字） 

利根・沼田地域 

吾妻地域 

前橋・桐生地域 

伊勢崎・ 
　太田地域 

高崎・藤岡地域 

国
民
年
金
の
保
険
料
は

口
座
振
替
が
便
利

〜
お
得
な
割
引
も
あ
り
ま
す
〜

旧
森
村
家
住
宅
を

一
般
公
開
し
て
い
ま
す

期日 第1・3日曜日
時間 午前9時～午後4時
問い合わせ 文化財保護課（蕁24－0966）

至オートレース場 

本屋 タイヤ店 タイヤ店 信用金庫 信用金庫 

旧森村家住宅 旧森村家住宅 

 

自動車 
　販売店 
自動車 
　販売店 

P

区分図



環
境
省
で
は
「
我
が
家
の
環
境

大
臣
　
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ポ
ー

ト
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

直
接
応
募
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
が
、
自
治
体
の
推
薦
を
得
ま
す

と
、
一
次
審
査
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

本
市
で
も
推
薦
を
行
い
ま
す
の

で
、
応
募
を
考
え
て
い
る
人
は
ぜ

ひ
、
環
境
保
全
課
ま
で
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

詳
し
い
「
我
が
家
の
環
境
大
臣

エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ポ
ー
ト
」
の

内
容
はh

ttp
://w

w
w
.e
c
o
-

fam
ily.jp

/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

環
境
保
全
課
（
内

線
３
４
０
４
）

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
が
３

月
１
日
（
水
）
か
ら
７
日
（
火
）
ま

で
実
施
さ
れ
ま
す
。

こ
の
運
動
は
一
人
ひ
と
り
が
火

災
予
防
の
知
識
を
持
ち
、
実
践
す

る
こ
と
で
火
災
の
発
生
を
防
止
し
、

死
傷
事
故
や
財
産
の
損
失
を
防
ぐ

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

昨
年
、
管
内
で
は
１
０
９
件
の

火
災
が
発
生
し
ま
し
た
。

出
火
原
因
は
放
火
・
放
火
の
疑

い
、
次
に
コ
ン
ロ
な
ど
の
消
し
忘

れ
、
た
ば
こ
の
不
始
末
な
ど
が
上

位
を
占
め
て
い
ま
す
。

火
災
を
だ
さ
な
い
た
め
に
「
住

宅
防
火
　
い
の
ち
を
守
る
　
７
つ

の
ポ
イ
ン
ト
」
を
心
が
け
て
く
だ

さ
い
。

3
つ
の
習
慣

●
寝
た
ば
こ
は
絶
対
や
め
る

●
ス
ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る

●
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す

4
つ
の
対
策

●
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

●
寝
具
や
衣
類
か
ら
の
火
災
を
防

ぐ
た
め
に
、防
炎
製
品
を
使
用
す
る

●
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
な
ど
を
設

置
す
る

●
高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な
人

を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力

体
制
を
つ
く
る

問
い
合
わ
せ

伊
勢
崎
消
防
署（
蕁
（25）
３
９
１
８
）

赤
堀
消
防
署
（
蕁
（62）
０
２
３
０
）

東
消
防
署
（
蕁
（62）
８
９
８
０
）

境
消
防
署
（
蕁
（74）
０
０
１
２
）
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「
我
が
家
の
環
境
大
臣

エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ポ
ー
ト
」

自
治
体
の
推
薦
が
得
ら
れ
ま
す

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

あ
な
た
で
す
　
火
の
あ
る

く
ら
し
の
　
見
は
り
役

平成18年度から22年度までの5年間の定員適正化計画を策定し

ましたので、その概要をお知らせします。

1. 基本的な考え方

合併して職員数が増えた本市では、厳しい財政状況に対応するた

め、総人件費の削減を図るとともに計画的に職員数の削減を行いま

す。

また、多様化する市民ニーズに的確・柔軟に対応するため事務事

業および組織機構を見直し、行政組織のスリム化と行政運営の効率

化を図ります。

定員適正化計画の進行管理を適正に行い、その成果を公表しなが

ら推進していきます。

2. 目標

平成17年4月1日の職員数合計2,497人を基準とし、5年後の平

成22年4月1日に115人（4.6％）減の2,382人以下とすること

を定員適正化の目標とします。

3. 推進方法

次の方法を基本として定員適正化を推進します。

（1）退職者分の不補充

退職者数の2/3以下を新たに採用し、残りは民間委託および

事務事業の見直しなどにより不補充とします。また、運転手・

労務技士などは、退職者分を不補充とし、民間委託などにより

対応します。

（2）民間委託などの推進

行政の責任の範囲を明確にし、民営化、業務委託および指定

管理者制度などを積極的に導入し、限られた財源を有効に活用

できる体制を確保します。

（3）組織機構の見直し

行政需要の変動に対応するため、派遣制度などを活用し臨機

応変な人員配置を行い、効率的な行政運営を図りながら、組織

機構の見直しを行います。

（4）勧奨退職制度の活用

勧奨退職制度を推進することにより、職員の新陳代謝を促し、

行政効率の維持向上を図ります。

※詳しくは、市ホームページまたは職員課で見ることができます

問い合わせ 職員課（内線2341）

市教育委員会では、平成18年度に市内の

中学校で行う英語活動の支援助手希望者を募

集します。

業務内容 中学校の英語活動において担当教

員の指導のもとで授業を行う

資格 英語科の教育職員免許状を所有してい

る人、または英語に堪能な人

受付期間 2月20日（月）から随時

受付場所 学校教育課

提出書類 市販の履歴書に必要事項を記入し、

持参してください　　

※採用は必要に応じて面接を行った後になり

ます

問い合わせ 学校教育課（内線2435）

平成18年度英語活動支援助手募集



４
月
１
日
か
ら
「
甲
種
防
火
管

理
再
講
習
」
が
始
ま
り
ま
す
。
次

に
該
当
す
る
甲
種
防
火
管
理
者
は
、

再
講
習
を
受
講
し
、
課
程
を
修
了

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
者

①

特
定
用
途
で
収
容
人
員
３
０

０
人
以
上
の
防
火
対
象
物
の
防

火
管
理
者

再
講
習
受
講
期
間

●
４
月
１
日
よ
り
前
に
選
任
さ
れ

て
い
る
場
合

①

平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で
に

新
規
講
習
を
修
了
し
て
い
る
人

＝
平
成
19
年
３
月
31
日
ま
で

②

平
成
14
年
４
月
１
日
よ
り
後

に
新
規
講
習
を
修
了
し
て
い
る

人
＝
新
規
講
習
を
修
了
し
た
日

か
ら
５
年
以
内

●
４
月
１
日
以
降
に
選
任
さ
れ
た

場
合

①

平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で
に

新
規
講
習
を
修
了
し
て
い
る
人

＝
選
任
さ
れ
た
日
か
ら
１
年
以
内

②

平
成
14
年
４
月
１
日
よ
り
後

に
新
規
講
習
を
修
了
し
て
い
る

人
＝
新
規
講
習
を
修
了
し
た
日

か
ら
５
年
以
内

※
右
記
の
再
講
習
受
講
以
降
は
５

年
以
内
ご
と
に
、
再
講
習
を
受
講

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

消
防
本
部
予
防
課

（
蕁
（25）
３
３
１
１
）

期
日

３
月
３
日
（
金
）

時
間

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30

分会
場

南
公
民
館

定
員

20
人

内
容

身
近
な
具
材
で
太
巻
き
ず

し
を
作
り
ま
す

講
師

井
野
文
枝
さ
ん

参
加
料

８
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

２
月

23
日
（
木
）
午
前
８
時
30
分
か
ら

参
加
料
を
添
え
て
南
公
民
館
（
蕁

（26）
８
３
３
３
）

期
日

３
月
９
日
（
木
）

時
間

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30

分会
場

南
公
民
館

定
員

20
人

講
師

高
橋
紀
代
子
さ
ん

参
加
料

５
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

２
月

24
日
（
金
）
午
前
８
時
30
分
か
ら

参
加
料
を
添
え
て
南
公
民
館
（
蕁

（26）
８
３
３
３
）

華
蔵
寺
公
園
運
動
施
設
を
無
料

開
放
し
ま
す
。

期
日

３
月
５
日
（
日
）

時
間

Ａ
コ
ー
ス
＝
午
前
９
時
〜
10
時
45
分

Ｂ
コ
ー
ス
＝
午
前
11
時
〜
午
後
０
時

45
分

Ｃ
コ
ー
ス
＝
午
後
１
時
〜
２
時
45
分

Ｄ
コ
ー
ス
＝
午
後
３
時
〜
４
時
45
分

対
象

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

※
小
学
生
以
下
（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

は
中
学
生
以
下
）
の
人
は
保
護
者

の
同
伴
が
必
要
で
す

種
目

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
ス
ポ
レ

ッ
ク
テ
ニ
ス
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・

卓
球
・
テ
ニ
ス
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

陸
上
・
お
遊
び
ラ
ン
ド
ほ
か

申
し
込
み

当
日
会
場
で
受
け
付

け
ま
す
が
、
満
員
の
場
合
は
利
用

で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

市
民
体
育
館
（
蕁

（23）
７
０
１
５
）
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市
内
ス
ー
パ
ー
な
ど
に
設
置
し

て
あ
る
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
を
紹
介
し
ま
す
。
回
収
さ
れ
た

も
の
は
、
市
の
資
源
回
収
と
同
様

に
、
資
源
と
し
て
再
利
用
さ
れ
ま

す
。ご

み
と
し
て
出
さ
ず
に
回
収
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

環
境
政
策
課
（
内

線
３
４
０
３
）

リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

講
座 

ス
ポ
ー
ツ 

日時 2月23日（木）午後2時開始
会場 赤堀公民館
定員 7人（先着順）
申し込み 当日の午後1時40分から直接会場で
問い合わせ 教育委員会総務課（内線2423）

教育委員会2月定例会 
傍聴しましょう  

甲
種
防
火
管
理
再
講
習

上
州
名
物

お
き
り
こ
み
作
り
教
室

子
ど
も
も
喜
ぶ

太
巻
き
ず
し
作
り
教
室

施
設
の
無
料
開
放

市
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日

び ん

缶 

ト レ イ

ペットボトル 

牛乳パック  

卵 パ ッ ク  

雑 古 紙

 

 

○ 

○ 
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○ 
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○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

○ 

 

 

 

 

 

 

○ 

ア
バ
ン
セ 

市
内
各
店 

ア
ピ
タ 

イ
ト
ー
ヨ
ー

カ
堂 

コ
ー
プ
群
馬 

市
内
各
店 

西
友 

市
内
各
店 

と
り
せ
ん 

市
内
各
店 

フ
レ
ッ
セ
イ 

市
内
各
店 

ベ
イ
シ
ア 

市
内
各
店 

ベ
ル
ク 

美
茂
呂
店 

マ
ル
シ
ェ 

伊
勢
崎
店 

各
支
所
・ 

地
区
公
民
館 

店　名 

品　目 

・



陸
上
競
技
場
・
庭
球
場
・
弓
道

場
・
市
民
プ
ー
ル
が
便
利
に
利
用

で
き
る
よ
う
に
、
10
人
以
上
の
団

体
に
発
行
す
る
特
別
定
期
と
施
設

利
用
の
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
陸
上
競
技
場
・
弓
道
場
・
市
民

プ
ー
ル
を
利
用
す
る
団
体

直
接
市
民
体
育
館
へ

●
庭
球
場
を
利
用
す
る
団
体

説
明
会
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い

【
説
明
会
】

期
日

３
月
４
日
（
土
）

時
間

午
後
７
時
開
始

会
場

市
民
体
育
館

問
い
合
わ
せ

市
民
体
育
館
（
蕁

（23）
７
０
１
５
）

期
日

３
月
４
日
（
土
）

時
間

午
前
６
時
出
発
（
市
役
所

集
合
）

※
午
後
７
時
帰
着
予
定

会
場

万
座
温
泉
ス
キ
ー
場
（
吾

妻
郡
嬬
恋
村
）

対
象

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
小
学
生
以
上

※
小
・
中
学
生
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す

※
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
は
不
可

定
員

40
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す内
容

希
望
す
る
人
は
講
師
に
よ

る
ス
キ
ー
レ
ッ
ス
ン
（
無
料
）
が

受
け
ら
れ
ま
す

※
万
座
高
原
ロ
ッ
ジ
の
温
泉
入
浴

（
露
天
風
呂
有
）
も
で
き
ま
す

参
加
料

３
、
５
０
０
円
（
保
険

料
・
入
浴
料
な
ど
）

※
リ
フ
ト
代
・
レ
ン
タ
ル
ス
キ
ー

代
・
昼
食
は
含
ま
れ
ま
せ
ん

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

２
月

20
日
（
月
）
か
ら
27
日
（
月
）
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
15
分
ま
で
の
間
に
直
接
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
（
蕁
（30）
１
３
０
２
）

期
日

３
月
５
日
（
日
）

時
間

午
前
９
時
45
分
開
会
式

会
場

伊
勢
崎
イ
モ
ン
ボ
ー
ル（
柳

原
町
）

参
加
資
格

協
会
会
員
お
よ
び
市

内
に
在
住
・
在
勤
の
人
、
セ
ン
タ

ー
会
員
の
人

種
目

男
女
別
個
人
戦

競
技
方
法

予
選
６
ゲ
ー
ム
・
決

勝
３
ゲ
ー
ム
（
予
選
通
過
者
）
の

合
計
９
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ
ル
（
ア
メ

リ
カ
ン
方
式
）

参
加
料

４
、
０
０
０
円
（
決
勝

＝
５
０
０
円
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

２
月

27
日
（
月
）
ま
で
に
参
加
料
を
添

え
て
伊
勢
崎
イ
モ
ン
ボ
ー
ル
（
蕁

（26）
１
２
２
５
）

期
日

３
月
５
日
（
日
）

時
間

午
前
８
時
〜
午
後
３
時
30

分会
場

実
技
＝
市
補
助
競
技
場

ル
ー
ル
＝
市
民
体
育
館

対
象

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
公

認
審
判
員
、
チ
ー
ム
関
係
者
、
社

会
人

参
加
料

無
料

問
い
合
わ
せ

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

協
会
の
飯
島
さ
ん
（
蕁
（32）
３
５
３

７
）

活
動
日

第
２
日
曜
日

※
ほ
か
に
年
間
20
回
、
行
事
を
予

定
し
て
い
ま
す

活
動
場
所

市
内
・
外
の
各
名
所

会
費

年
２
、
１
０
０
円

※
入
会
金
＝
１
、
５
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

市
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
協
会
の
新
井
さ
ん（
蕁

（26）
０
９
７
７
）
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華
蔵
寺
公
園
運
動
施
設

特
別
定
期
利
用
案
内

ス

キ

ー

ツ

ア

ー

市

民

ボ

ウ

リ

ン

グ

選

手

権

大

会

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
審
判
講
習
会

市
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会

会
員
募
集

宝くじコンサート　開館十周年記念事業

アルフレッド・ハウゼ・タンゴオーケストラコンサート

期日 6月3日（土）

時間 午後6時30分開演

（午後6時開場）

会場 境総合文化センター

入場料 全席指定　

一般＝3,000円

高校生以下＝1,500円

※宝くじの助成により、通常料金の約半額となっています

※未就学児の入場はご遠慮ください

チケット発売日 2月17日（金）午前10時から

※電話予約は午後1時開始

主催 市・市教育委員会・群馬県・

県教育委員会・（財）自治総合センター

◆障害児デイサービス　ポランの広場◆ 

　言葉や心身の発達に遅れがあるなどの就
学前の子どもに対し、保護者と一緒に通園
してもらい、早期に適切な援助を行います。 
　保護者には、その不安や悩みを受け止め、
子育ての方法などの支援をします。また、
療育に関する地域の情報も提供します。 
　※電話連絡の上、一度見学にお越しくだ 
　さい 

◆親子すこやか教室　たんたん◆ 

　言葉が遅い、落ち着きがないなどの心配
のある就学前の子どもを対象に、保育士と
楽しく遊び、より良い育ちの援助を目的と
した会です。親子一緒にお出かけください。 
期日　第1・3水曜日 
時間　午前9時30分～11時30分 
　※電話予約が必要です 
 

◆ 電　話　相　談 ◆ 

期日　月曜日から金曜日まで（祝日は除く） 
　※第1・3月曜日は臨床発達心理士がいま 
　す 
時間　午前9時30分～午後4時30分 
内容　言葉が遅い、落ち着きがないなどの
　悩み 

いずれも　申し込み・問い合わせ　 
　地域ふくし館ばんどう（　32－7748） 



ま
す
。
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ

さ
い脳

卒
中
な
ど
の
後
遺
症
で
「
話

す
・
聞
く
・
読
む
・
書
く
」
の
働

き
に
障
害
を
き
た
し
て
い
る
人
や

と
も
に
悩
む
家
族
を
対
象
に
し
た

教
室
で
す
。

※
詳
し
く
は
ふ
く
し
プ
ラ
ザ
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

相
談
日

３
月
２
日
･
９
日
･
16

日
・
23
日
の
木
曜
日

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会
場

３
階
福
祉
情
報
セ
ン
タ
ー

相
談
電
話

蕁
（26）
７
７
４
４

４
月
１
日
か
ら
、
電
話
で
の
予

約
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
と
な
り

ま
す
。
な
お
、
来
館
者
予
約
に
つ

い
て
は
今
ま
で
ど
お
り
午
前
９
時

か
ら
で
す
。

21
日
・
28
日
の
火
曜
日

７
日
・
14
日
・
28
日
の
火
曜
日
と

21
日
（
祝
）
・
22
日
（
水
）

期
日

３
月
５
日
（
日
）

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

会
場

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

対
象

館
内
登
録
サ
ー
ク
ル
お
よ

び
利
用
者

※
詳
し
く
は
ふ
く
し
プ
ラ
ザ
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

期
日
・
内
容

２
日
（
木
）
卓
球

６
日
（
月
）
ス
マ
イ
ル
ボ
ウ
リ
ン
グ

９
日
（
木
）
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

16
日
（
木
）
卓
球

23
日
（
木
）
シ
ル
バ
ー
ダ
ン
ス

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

対
象

市
内
に
在
住
の
人

参
加
料

無
料

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い

期
日

３
月
９
日（
木
）・
23
日（
木
）

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

会
場

３
階
健
康
相
談
室

内
容

３
月
９
日
（
木
）
は
整
形

外
科
医
に
よ
る
診
断
で
す
。
血
圧

体
脂
肪
・
血
糖
値
測
定
も
実
施
し

次
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
付
・
寄
贈

が
あ
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

蟋
伊
勢
崎
佐
波
職
工
組
合
か
ら
市

内
各
小
・
中
・
養
護
学
校
、
幼
稚

園
、
保
育
所
、
伊
勢
崎
ハ
イ
ツ
へ

施
設
修
理
労
力
奉
仕

蟋
武
井
和
男
さ
ん
（
今
井
町
）
か

ら
福
祉
事
業
基
金
へ
１
０
、
０
０

０
円

蟋
佐
藤
主つ

か
さ

さ
ん
（
宮
城
県
登
米
市
）

か
ら
教
育
振
興
費
寄
付
金
と
し
て

５
０
、
０
０
０
円

蟋
県
自
動
車
販
売
店
協
会
か
ら
福

祉
事
業
基
金
へ
１
０
０
、
０
０
０

円蟋
星
野
仲
子
さ
ん
（
長
沼
町
）
か

ら
豊
受
幼
稚
園
へ
お
手
玉
、
手
編

み
カ
バ
ー
、
菓
子
セ
ッ
ト
36
袋

蟋
石
田
定
義
さ
ん
（
茂
呂
町
一
丁

目
）
か
ら
茂
呂
小
学
校
・
教
育
研

究
所
へ
中
国
産
魚
化
石
２
点

蟋
樋
口
塗
装
か
ら
あ
ず
ま
南
小
学

校
の
駐
車
場
ラ
イ
ン
引
き
労
力
奉
仕

蟋
県
農
業
機
械
商
業
協
同
組
合
か

ら
福
祉
事
業
基
金
へ
５
０
、
０
０

０
円

蟋
㈱
日
立
製
作
所
オ
ー
ト
モ
テ
ィ

ブ
シ
ス
テ
ム
グ
ル
ー
プ
群
馬
事
業

所
か
ら
交
通
遺
児
指
定
寄
付
と
し

て
８
８
、
１
０
０
円

蟋
宮
郷
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
か
ら
同
校

へ
体
育
館
用
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
一
式

蟋
伊
勢
崎
茶
道
会
か
ら
文
化
観
光

課
へ
野
立
傘
ほ
か
茶
道
具
一
式

蟋
豊
受
小
学
校
昭
和
13
年
3
月
卒

業
2
組
か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ
１

２
、
５
２
１
円

蟋
伊
勢
崎
友
の
会
か
ら
福
祉
事
業

基
金
へ
５
０
、
０
０
０
円

蟋
㈱
群
馬
ヤ
ク
ル
ト
販
売
・
㈱
両

毛
ヤ
ク
ル
ト
販
売
・
㈱
埼
玉
北
部

ヤ
ク
ル
ト
販
売
か
ら
伊
勢
崎
ハ
イ

ツ
へ
テ
レ
ビ
・
テ
レ
ビ
台
・
Ｄ
Ｖ

Ｄ
レ
コ
ー
ダ
ー
各
１
台
、
タ
ー
ボ

三
輪
車
２
台

蟋
境
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら
境

図
書
館
へ
視
聴
覚
資
料
一
式

蟋
北
原
陽
之
助
さ
ん
（
美
茂
呂
町
）

か
ら
広
瀬
小
学
校
へ
児
童
文
学
図

書
19
冊

蟋
藤
生
春
枝
さ
ん
（
中
央
町
）
か

ら
市
内
10
幼
稚
園
へ
お
手
玉
３
０

０
個

蟋
絣
の
郷
チ
ャ
リ
テ
ィ
ダ
ン
ス
ク

ラ
ブ
か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ
１
５

０
、
０
０
０
円

蟋
三
蝶
会
か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ

１
０
０
、
０
０
０
円

蟋
多
賀
谷
雪
子
さ
ん
（
下
道
寺
町
）

か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ
１
０
０
、

０
０
０
円

蟋
沢
藤
電
機
労
働
組
合
か
ら
あ
ず

ま
福
祉
作
業
所
へ
加
熱
気
化
式
加

湿
器
１
台

18

芸
能
発
表
会

お
と
し
よ
り
な
ん
で
も
相
談

今
月
の
休
館
日

3
月
の
休
館
日

予
約
時
間
が
一
部
変
わ
り
ま
す

失
語
症
教
室
の
参
加
者
募
集

市
民
の
善
意 

3
月
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室

健
康
相
談

・

献 血 に ご 協 力 く だ さ い
全血献血（200ml・400ml）だけとなります

期日 2月27日（月）

時間 午前9時30分～正午

会場 赤堀支所

問い合わせ 赤堀支所福祉課

（蕁62－9792）

期日 3月2日（木）

時間 午前9時30分～正午

会場 境地域福祉センター

問い合わせ 境支所福祉課

（蕁74－0368）
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市
教
育
委
員
会
で
は
市
民
の

皆
さ
ん
に
人
権
問
題
を
正
し
く

理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

研
修
会
や
講
演
会
な
ど
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

本
年
度
の
「
地
区
別
人
権
学

習
会
」
は
、
七
地
区
の
公
民
館

な
ど
で
開
催
し
、
約
六
〇
〇
人

の
出
席
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

会
場
で
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー

ト
に
多
数
の
感
想
や
意
見
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
の
で
、
そ
の
一

部
を
紹
介
し
ま
す
。

●
自
分
自
身
が
差
別
を
す
る
こ

と
な
く
、
ま
た
家
族
や
子
ど
も

た
ち
に
「
差
別
は
よ
く
な
い
こ

と
だ
」
と
言
え
る
よ
う
に
な
る

こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
。

●
人
権
啓
発
ビ
デ
オ
を
視
聴
し
、

人
知
れ
ず
悩
ん
で
い
る
人
が
い

る
こ
と
を
、
あ
ら
た
め
て
思
い

知
ら
さ
れ
た
。

ま
た
故
郷
を
語
れ
な
い
辛
さ

を
知
り
、
と
て
も
胸
が
切
な
く

な
っ
た
。

●
身
近
な
と
こ
ろ
に
も
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
問
題
が
あ
る
。
お
互

い
を
大
切
に
す
る
基
本
的
な
こ

と
に
心
が
け
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。

●
こ
れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
が
、

明
る
く
平
等
に
過
ご
せ
る
社
会

に
し
た
い
。
こ
れ
は
大
人
の
責

任
だ
と
思
う
。

●
い
わ
れ
の
な
い
差
別
を
許
し

て
は
い
け
な
い
。
問
題
解
決
の

た
め
に
努
力
し
て
い
き
た
い
。

●
人
権
啓
発
ビ
デ
オ
を
視
聴
し
、

今
ま
で
以
上
に
差
別
と
い
う
も

の
を
感
じ
た
。

今
、
私
に
何
が
で
き
る
か
を

考
え
て
い
き
た
い
。

●
歴
史
的
に
作
ら
れ
た
身
分
制

度
を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
ビ

デ
オ
を
見
て
気
づ
い
て
ほ
し
い
。

こ
の
よ
う
な
偏
見
・
差
別
が
続

き
ま
せ
ん
よ
う
に
祈
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
研
修
会
に
今
後

も
多
く
の
人
に
出
席
し
て
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
出
席
し
た
人

が
、
人
権
問
題
の
大
切
さ
を
周

囲
の
人
々
に
広
め
て
い
た
だ
き
、

一
日
も
早
く
さ
ま
ざ
ま
な
人
権

問
題
が
解
決
さ
れ
る
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
。

（
生
涯
学
習
課
）

分かり合おう　言葉のおもみと心の痛み　（殖蓮中　小林由理恵さん）

冬野菜の白菜・せり、地
場産のキノコや豆腐を
入れても、体の温まる
お汁になりますよ。 

かつお節でだしをとっておく。 

きりたんぽは斜め切り、鶏肉は小間切り、マイタケ、
生シイタケは薄切り、ダイコン・ニンジンはいち
ょう切り、コマツナは3ｃｍざく切り、長ネギは小
口切り、ゴボウは輪切りにしておく。 

鍋にだし汁を沸かし、鶏肉を入れる。ダイコン・
ニンジン・ゴボウを入れ、柔らかくなったら、マイ
タケ、シイタケも入れる。コマツナ、長ネギを入れ、
みりん、酒、しょうゆで味をつける。最後にきりた
んぽをいれる。 

きりたんぽはくずれやすいので一番最後に入れ、
あまり強くかき混ぜないようにしましょう 

今回は赤堀学校給食
調理場のメニューを
紹介します。県内産
のマイタケ、コマツナ
に秋田県の郷土料理
「きりたんぽ」を入れ、
給食用にアレンジし
てみました。 

きりたんぽ 
鶏もも肉 
マイタケ 
ゴボウ 
ダイコン 
長ネギ 
ニンジン 

コマツナ 
生シイタケ 
かつお節（だし用） 
しょうゆ 
酒 
みりん 

４本 
１枚 

１パック 
１／２本 
１００ｇ 
２本 

１／３本 

１／３束 
４枚 
１０ｇ 

大さじ２ 
大さじ２／３ 
大さじ１／２ 

※ 



期日 3月4日（土）
時間 午前10時～正午
内容 「いせさき・もろ・おもちゃの病
院」の皆さんがおもちゃの修理をして
くれます
※部品交換は実費負担です

申し込み 2月25日（土）から直接また
は電話で児童センターへ

期日 3月4日（土）
時間 午後1時30分開始
対象 誰でも参加できます
申し込み 開始10分前から

期日 3月5日（日）
時間 午後2時開始
対象 誰でも参加できます
定員 100人（先着順）
内容 児童センター母親クラブ（人形劇
部）と職員による人形劇です
申し込み 開始10分前から

今月の投影番組
テーマ 冬の星座といろいろな星
内容 冬の星座や、明るくて見つけやす
い星を紹介します
投影時間 土・日曜日＝午前11時・午後
1時30分・3時の3回
※2月25日（土）・26日（日）は、番
組入れ替えのためお休みです

3月の新番組
期日 3月4日（土）から
テーマ じゅんにたどろう春の星座
内容 春の大三角や大曲線をつかって、
星や星座をさがします
投影時間 土・日曜日＝午前11時・午後
2時・4時の3回
※投影時間がかわります。ご注意くだ
さい

期日 3月4日（土）
時間 午後1時30分開始
対象 小学生以上
定員 20人（先着順）
内容 おひなさまの前でお茶の作法を教
えてもらいます
参加料 100円
申し込み 2月20日（月）から

期日 3月11日（土）
時間 午後1時開始
対象 小学生
定員 30人（先着順）
内容 けん玉の遊び方を教えます。参加
者全員に参加賞がでます
参加料 100円
申し込み 3月1日（水）から

期日 3月1日（水）
時間 午前10時30分～11時30分
対象 幼児とその保護者
内容 おひなさま作り

期日 3月7日（火）
時間 午前10時30分～11時30分
対象 幼児とその保護者
内容 新聞紙で遊ぼう

期日 3月2日（木）
時間 午前10時30分～11時30分
対象 幼児とその保護者
内容 風船で遊ぼう

20

期日 3月4日（土）
時間 午後1時30分開始
対象 誰でも参加できます
定員 24人（先着順）
参加料 200円
用意するもの お弁当箱（タッパー類）・
エプロン・三角きん
申し込み 2月25日（土）から参加料を
添えてさざんか児童館へ

期日 2月25日（土）・26日（日）
時間 午前10時～午後4時
対象 誰でも参加できます
内容 折り紙を使って人形を作ります
申し込み 各日とも午前10時から随時

期日 2月25日（土）
時間 午後2時30分開始
対象 誰でも参加できます
内容 「たんぽぽの会」の皆さんによる
読み聞かせです
申し込み 開始10分前から

おもちゃの病院 ひなまつり「お茶会」

けん玉で遊ぼう
あやとり遊び

センター・ミニ劇場

プラネタリウム
読み聞かせの会

ひな人形製作

ぼくもわたしもやってみ隊（料理編）

あそびの教室

あそびの教室

あそびの教室

たこ焼き作りに挑戦！



児 童 家 庭 相 談
《第１会場》

児童家庭課
（内線2117）

《第2会場》

ふくしプラザ
蕁26-7744

《児童館会場》

赤堀あさひ児童館
蕁63-1616
境児童館どんぐり
蕁70-2415
さざんか児童館
蕁62-8880

《第1会場》

期日 土・日・祝日を除く毎日

時間 午前８時30分～午後５時15分

会場 本庁本館１階家庭児童相談室

（児童家庭課）

《第2会場》

期日 第１・５水曜日（祝日･休館日

を除く）

時間 午前10時～午後３時

会場 ふくしプラザ

《児童館会場》

期日・会場（祝日・休館日を除く）
●第２水曜日＝赤堀あさひ児童館

●第３水曜日＝境児童館どんぐり

●第４水曜日＝さざんか児童館

時間 午前10時～午後１時

心 配 ご と 相 談
《社会福祉会館》

社会福祉協議会
蕁25-4546

《赤堀保健福祉センター》

社会福祉協議会赤堀支所
蕁62-0066

《あずま支所》

社会福祉協議会あずま支所
蕁20-2666

《境地域福祉センター》

社会福祉協議会境支所
蕁74-5294

期日・会場（祝日を除く）
●月・水曜日＝社会福祉会館

●火曜日＝赤堀保健福祉センター

●第５を除く水曜日＝あずま支所２階

相談室

●金曜日＝境地域福祉センター

時間 午後１時～４時

結 婚 相 談
社会福祉協議会
蕁25-4546

期日 金曜日・第１日曜日

（祝日を除く）

時間 午後１時～４時

会場 社会福祉会館

高年齢者職業相談
高年齢者職業相談室
蕁23-4794

期日 土・日・祝日を除く毎日

時間 午前８時30分～午後５時

会場 社会福祉会館

内容 おおむね55歳以上の人を対象

とした職業相談と職業紹介

母 子 相 談
児童家庭課
（内線2116）

期日 月・火・木・金曜日（祝日を除く）

時間 午前９時30分～午後４時15分

会場 本庁本館１階児童家庭課

農 地 相 談
農業委員会事務局
（内線3451）

期日 水曜日（祝日を除く）

時間 午前８時30分～午後４時

会場 農業委員会事務局

人権法律行政相談

《本庁会場》

人権課（内線2123）

《支所会場》

赤堀支所庶務課
蕁62-9790
あずま支所庶務課
蕁62-9904
境支所庶務課
蕁74-0084

期日・会場
３日（金）＝本庁新館５階第一会議室

９日（木）＝あずま支所小会議室

16日（木）＝境支所会議用庁舎

17日（金）＝本庁本館５階第一会議室

23日（木）＝赤堀支所２階大会議室

時間 午前10時～正午

※電話予約制です

※相談日の７日前から申込受付を始

めます

消 費 生 活 相 談
消費生活センター
蕁20-7300

就業相談（内職相談）
商工労働課
（内線3334）

青 少 年 相 談
青少年指導センター
蕁23-8080
23-8039

教 育 相 談
教育研究所
蕁30-1234

税 務 相 談
市民税課
（内線2231）

期日 土・日・祝日を除く毎日

時間 午前９時～午後４時

内容 悪質商法、契約トラブルなどの

消費生活に関する相談

期日 火・金曜日（祝日を除く）

時間 午前９時30分～午後４時30分

会場 本庁本館１階第一市民相談室

期日 土・日・祝日を除く毎日

時間 午後１時～５時

対象 青少年と保護者

期日 土・日・祝日を除く毎日

時間 午前９時～午後５時

会場 教育研究所

相談は休みます。次回は４月の予定

です。

期日 ８日（水）

時間 午前10時～午後３時

会場 境支所会議用庁舎

年 金 相 談
境支所住民課
蕁74-1111
（内線222）

創業と経営の無料相談
商工労働課
（内線3333）
伊勢崎商工会議所
蕁24-2211

期日 16日（木）

時間 午前10時～午後４時

会場 本庁本館１階第一市民相談室

月の 3 各種相談 各種相談 
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日
程

左
表
の
と
お
り

対
象

接
種
当
日
に
満
３
か
月
以

上
７
歳
６
か
月
未
満
の
乳
幼
児

接
種
方
法

全
部
の
型
に
免
疫
を

つ
け
る
た
め
、
６
週
間
以
上
の
間

隔
を
あ
け
て
ワ
ク
チ
ン
を
２
回
飲

み
ま
す

用
意
す
る
も
の

母
子
健
康
手
帳

予
診
票（
体
温
は
会
場
で
測
り
ま
す
）

※
風
邪
や
下
痢
な
ど
体
調
の
悪
い

と
き
は
接
種
を
避
け
て
く
だ
さ
い
。

投
与
後
数
日
間
は
、
子
ど
も
の
尿

や
便
が
ほ
か
の
人
に
触
れ
な
い
よ

う
注
意
し
ま
し
ょ
う

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

期
日
・
会
場

●
３
月
２
日（
木
）＝
ふ
く
し
プ
ラ
ザ

●
３
月
８
日
（
水
）
・
28
日
（
火
）

＝
伊
勢
崎
保
健
福
祉
事
務
所
（
蕁

（25）
５
０
６
６
）

●
３
月
16
日
（
木
）
＝
赤
堀
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間

午
後
２
時
〜
３
時

※
予
約
制
で
す
の
で
前
日
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い

内
容

専
門
医
に
よ
る
心
の
悩
み

や
不
安
、
対
人
関
係
の
悩
み
な
ど
、

心
の
健
康
に
関
す
る
相
談

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

そ
れ

ぞ
れ
の
会
場
へ

※
ふ
く
し
プ
ラ
ザ
に
つ
い
て
は
健

康
管
理
セ
ン
タ
ー
へ

期
日
・
会
場

３
月
９
日
（
木
）

＝
あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー
、
３
月

13
日
（
月
）
＝
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
10
時

対
象

４
か
月
児
健
康
診
査
が
済

ん
だ
乳
児

内
容

初
期
を
中
心
と
し
た
手
軽

な
メ
ニ
ュ
ー
の
実
習
（
お
か
ゆ
・

ス
ー
プ
・
豆
腐
・
魚
料
理
）

用
意
す
る
も
の

エ
プ
ロ
ン
・
お

ん
ぶ
ひ
も
・
母
子
健
康
手
帳

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

そ
れ

ぞ
れ
の
会
場
へ

期
日
・
会
場

３
月
６
日
（
月
）

＝
あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー
、
３
月

９
日
（
木
）
＝
境
保
健
セ
ン
タ
ー

時
間

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
予
約
制
で
す
の
で
前
日
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い

相
談
内
容

こ
と
ば
が
遅
い
、
落

ち
着
き
が
な
い
、
発
達
が
ゆ
っ
く

り
、
お
友
だ
ち
と
遊
べ
な
い
、
し

つ
け
方
が
わ
か
ら
な
く
て
し
か
っ

て
し
ま
う
な
ど

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

そ
れ

ぞ
れ
の
会
場
へ

期
日
・
会
場

３
月
９
日
（
木
）

＝
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
、
３
月
27

日（
月
）＝
あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー

開
放
時
間

午
前
９
時
〜
11
時

内
容

自
由
遊
び
と
手
遊
び
・
読

み
聞
か
せ
・
折
り
紙
遊
び
な
ど

問
い
合
わ
せ

そ
れ
ぞ
れ
の
会
場
へ

予
防
接
種
法
の
一
部
改
正
に
よ

り
、
４
月
１
日
か
ら
麻
し
ん
お
よ

び
風
し
ん
の
予
防
接
種
が
混
合
ワ

ク
チ
ン
と
な
り
、
接
種
対
象
者
も

次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

麻
し
ん
お
よ
び
風
し
ん

の
予
防
接
種
を
満
１
歳
か
ら
７
歳

６
か
月
未
満
ま
で
の
間
に
そ
れ
ぞ

れ
を
１
回
接
種

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

ワ
ク
チ
ン
に
よ
る
予
防
接
種
（
第

１
期
、
第
２
期
各
１
回
接
種
）

※
４
月
１
日
か
ら
新
た
に
接
種
を

始
め
る
お
子
さ
ん
が
対
象
で
す

●
第
１
期
＝
生
後
12
か
月
か
ら
24

か
月
未
満

●
第
２
期
＝
小
学
校
就
学
前
の
１

年
間

※
平
成
16
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
７
歳
６
か
月
未
満
で
、
麻

し
ん
お
よ
び
風
し
ん
の
予
防
接
種

を
ま
だ
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん

は
、
今
年
度
中
に
必
ず
受
け
て
く

だ
さ
い
。
４
月
１
日
以
降
は
公
費

で
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す

※
平
成
16
年
４
月
２
日
以
降
の
生

ま
れ
で
、
こ
れ
か
ら
麻
し
ん
お
よ

び
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け
る

場
合
は
、
早
め
に
か
か
り
つ
け
の

医
師
と
相
談
し
ま
し
ょ
う

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

赤

ち

ゃ

ん

広

場

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

離

乳

食

講

習

会

・

麻
し
ん
風
し
ん
接
種
が

変
わ
り
ま
す

お
ひ
さ
ま
発
達
相
談

（

乳

幼

児

発

達

相

談

）

定

期

予

防

接

種

（

ポ

リ

オ

接

種

）

改
正
前

改
正
後

定期予防接種の日程表 

種類 期　日 

3月22日（水） 

3月23日（木） 

3月24日（金） 

会　　場 

健康管理センター 

赤堀保健福祉センター 

健康管理センター 

あずま保健センター 

健康管理センター 

境保健センター 

伊勢崎地区 

赤堀地区 

伊勢崎地区 

東地区 

伊勢崎地区 

境地区 

該当地区 該　当　児 受付時間 

午後1時 
～2時 

平成17年8月・9月
生まれおよび6歳6
か月未満で未接種
の乳幼児 

ポ
　
リ
　
オ 



日
程

左
表
の
と
お
り

対
象

接
種
当
日
に
満
３
か
月
以

上
６
か
月
未
満
の
乳
児

※
平
成
17
年
度
か
ら
６
か
月
未
満

の
乳
児
に
な
り
ま
し
た

接
種
方
法

経
皮
接
種
で
腕
に
ワ

ク
チ
ン
を
滴
下
し
、
管
針
で
２
か

所
押
し
つ
け
ま
す
（
１
回
で
終
了
）

用
意
す
る
も
の

母
子
健
康
手
帳

予
診
票
（
体
温
は
会
場
で
測
り
ま

す
）

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

期
日

３
月
６
日（
月
）・
13
日（
月
）

受
付
時
間

午
前
９
時
〜
９
時
30
分

※
１
回
目
は
受
付
時
間
内
に
ビ
デ

オ
を
上
映
し
ま
す

会
場

境
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象

も
う
す
ぐ
お
父
さ
ん
・
お

母
さ
ん
に
な
る
人

内
容

１
回
目
＝
お
産
の
経
過
や

補
助
動
作
に
つ
い
て
・
沐も

く

浴よ
く

実
習

妊
婦
体
験
な
ど
（
お
父
さ
ん
も
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
）

２
回
目
＝
講
義
「
妊
娠
中
か
ら
の

食
生
活
」、
先
輩
マ
マ
と
の
交
流

用
意
す
る
も
の

母
子
健
康
手
帳

筆
記
用
具
は
毎
回
、
１
回
目
＝
バ

ス
タ
オ
ル
・
動
き
や
す
い
服
装

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

会
場

の
規
模
に
よ
り
参
加
可
能
人
数
を

設
定
し
て
い
ま
す
。
開
催
日
の
３

日
前
ま
で
に
境
保
健
セ
ン
タ
ー

期
日

３
月
７
日
（
火
）

受
付
時
間

午
後
１
時
〜
２
時

会
場

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

内
容

医
師
の
ほ
か
保
健
師
・
栄

養
士
に
よ
る
生
活
相
談
な
ど

問
い
合
わ
せ

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

23

両

親

学

級

医
師
に
よ
る
健
康
相
談

・

・・

N

伊勢崎 
興陽高校 至前橋・高崎 

上泉町 

至太田 

市役所 

伊勢崎清明高校 

GS

上水道水源地 

広瀬川 

伊勢崎佐波 
歯科医師会（3階） 
休日歯科診療所 

社会福祉会館 

競運橋 

こころの健康講演会 休日歯科診療所 
期日　3月20日（月） 
時間　午後1時30分～3時30分（受付は午後1時～） 
会場　健康管理センター 
テーマ　うつ病を知ろう～見逃さないで身近な病気・その 
　サイン～ 
講師　福田正人さん（群馬大学医学部助教授） 
問い合わせ　健康管理センター 

会場　社会福祉会館3階（上泉町） 
診療時間　午前10時～正午、 
　　　　　午後1時～3時 
※受け付けは午後2時30分まで 
問い合わせ 
　伊勢崎佐波歯科医師会 
　（　23ー2772） 

定

期

予

防

接

種

（

Ｂ

Ｃ

Ｇ

接

種

）

期　　日 種類 会　　場 該当地区 該　当　児 受付時間  
定期予防接種の日程表 

3月 1日（水） 

 
健康管理セン
ター 

伊勢崎地区･ 
赤堀地区・ 
境地区 

3月 8日（水） 

 
あずま保健セン
ター 

 
東地区 

 
 
 
 
平成17年11月生ま
れおよび6か月未満 
で未接種の乳児 

午後1時 
　～2時 

B 

C 

G

※受付に母子健康手帳を置いて順番をとることはできません 
※健康管理センターA日程の4か月健診および1歳6か月健診はスペイン語・ポルトガル 
語の通訳がいます 

●健管A（健康管理センターA）…北地区（華蔵寺町以外）・南地区・殖蓮地区（東本町）・茂呂地区 
 （北・南千木町以外）・三郷地区（波志江町三丁目・安堀町・太田町）・宮郷地区（宮子町） 
●健管B（健康管理センターB）…宮郷地区（宮子町以外）・名和地区（八斗島町以外） 
●赤堀（赤堀保健福祉センター）…赤堀地区・北地区（華蔵寺町）・殖蓮地区（三和町・本関町・ 
　鹿島町）・三郷地区（波志江町一丁目・波志江町二丁目） 
●東（あずま保健センター）…東地区・殖蓮地区（上植木本町・豊城町・上諏訪町・日乃出町・　
　昭和町・宮前町・下植木町） 
●境（境保健センター）…境地区・茂呂地区（北・南千木町）・名和地区（八斗島町）・豊受地区 

【混雑しないようにお住まいの町内により、下記のように健診会場を設定しています】

3月の乳幼児健康診査・健康相談 

10か月児 
健康相談 

4か月児 
健康診査 

1歳6か月児 
健康診査 

3歳児 
健康診査 

2歳3か月児 
歯科健康診査 

27日 
28日 
24日 
22日 
23日 

平成17年5月生 

午前9時30分～ 
    10時30分 

問診 
ブックスタート 
（絵本のプレゼント） 
身長体重測定 
育児相談 
歯科相談 
食事の話 

母子手帳 母子手帳 母子手帳 
家で使っている歯ブラシ 
タオル 

母子手帳 
家で使っている歯ブラシ 
タオル 

母子手帳 
郵送された問診票 
 
尿を入れたビニール袋 
家で使っている歯ブラシ 

問診 
身長体重測定 
診察 
 
育児相談 
離乳食の話 

問診 
身長体重測定 
診察 
 
歯科相談 
※希望者にフッ素塗布 

食事の話 
育児相談 

問診 
尿検査 
身長体重測定 
診察 
 
歯科相談 
※希望者にフッ素塗布 

食事の話 
育児相談 

問診 
食事の話 
診察（歯科） 
歯科相談 
※希望者にフッ素塗布 

 
※個別育児・ 
　栄養相談も 
　できます 

午後1時～ 
　　2時30分 午後1時～2時 

平成17年11月生 平成16年8月生 平成15年2月生 平成15年12月生 

健管A 

健管B 

赤  堀 

東 

境 

（月） 
（火） 
（金） 
（水） 
（木） 

29日 
30日 
17日 
24日 
28日 

（水） 
（木） 
（金） 
（金） 
（火） 

2日 
3日 
8日 
7日 
10日 

（木） 
（金） 
（水） 
（火） 
（金） 

14日 
15日 
10日 
17日 
16日 

（火） 
（水） 
（金） 
（金） 
（木） 

23日 
16日 
2日 

（木） 
（木） 
（木） 

　9日 （木） 期
日
・
会
場 

持
参
す
る
も
の 
内
　
　
　
容 

対　象 

受　付 

（小児科・整形外科） 
 

（内科・歯科） 
（内科・歯科） 

（目と耳のアンケート） 



24

そ
ろ
そ
ろ
春
一
番
が
吹
く
こ
ろ

だ
。
春
の
暖
か
い
イ
メ
ー
ジ
が
先

行
す
る
が
、
実
際
は
ま
だ
し
ば
ら

く
風
の
強
い
日
が
続
く
。
約
１
５

０
年
前
に
郷
ノ
浦
港
（
長
崎
県
）

の
漁
師
が
春
の
突
風
で
全
員
遭
難

し
た
事
故
以
来
、
郷
ノ
浦
の
人
た

ち
が
春
の
初
め
の
強
い
風
を
春
一

番
と
恐
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が

語
源
と
の
説
も
あ
る
。

風
が
強
く
な
る
と
、
注
意
し
な

け
れ
ば
い
け
な
い
の
が
、
火
災
の

発
生
だ
。
も
う
す
ぐ
春
の
火
災
予

防
運
動
も
始
ま
る
。
火
の
不
始
末

に
は
十
分
気
を
付
け
た
い
。（
た
）
発行/伊勢崎市　蕁24-5111 〒372-8501 群馬県伊勢崎市今泉町二丁目410 FAX23-9800 編集/広報課　印刷/川島美術印刷株式会社　毎月1日・16日発行　全戸無料配布

場所 市民サービスセンター・宮子（アイオー
信用金庫TBSハウジング支店2階）

時間 月～金曜日＝午前9時～午後7時
土曜日＝午前10時～午後6時
※日曜日・祝日は休みます

業務内容 住民票、戸籍謄抄本、戸籍の附票、身分
証明、印鑑証明などの証明書の交付

問い合わせ 市民サービスセンター・宮子
（蕁20－7000）

平日午後7時まで交付しています 
住民票・印鑑証明などの各種証明書 

 
平日午後7時まで交付しています 
住民票・印鑑証明などの各種証明書 

 
平日午後7時まで交付しています 
住民票・印鑑証明などの各種証明書 

ISESAKIISESAKI

13

赤源今井赤源今井の信濃柿信濃柿 赤堀今井の信濃柿 

赤堀南小 赤堀南小 

西久保 西久保 今井 今井 

せせらぎ公園前せせらぎ公園前 
停留所停留所 
せせらぎ公園前 
停留所 

赤堀支所 

国道50号 

堀
下
の
こ
い
の
ぼ
り 

赤堀赤堀せせらぎ 
公　園 
赤堀せせらぎ 
公　園 

今回は市営バスゆうあい南循環の停留所せ
せらぎ公園前周辺を紹介します。

赤堀せせらぎ公園
粕川のほとりにあるアウトドア派にはうれ

しい公園。吊り橋やアスレチック遊具などが
あり自然の中で思いきり遊べます。
また、バーベキュー施設やキャンプ場、バ

ンガロー、研修棟もあり一日中楽しめます。
※上記4施設は利用申請が必要です。バンガ
ロー、研修棟の利用は有料。利用できない期
間（月曜日などとおよそ11月から3月まで）
があります。詳しくは赤堀支所建設水道課
（蕁62－9796）までお問い合わせください
堀下のこいのぼり
春（5月5日、子どもの日前後の期間）、赤

堀せせらぎ公園の横を流れる粕川の上空では
たくさんのこいのぼりが泳ぎ回ります。
赤堀今井の信濃柿
徒歩10分。市指定天然記念物。樹高が15

メートルに達するのは珍しく、樹齢約300年
と推定されています。通称｢マメガキ｣と呼ば
れ、柿渋を採取し紙や繊維などに防水などの
目的で塗られていました。

堀下のこいのぼり

赤堀今井の信濃柿

赤
堀
せ
せ
ら
ぎ
公
園


