
■伊勢崎市のホームページ　http://www.city.isesaki.lg.jp 
■人口と世帯（7月1日現在）●人口209,011人（男104,726人・女104,285人）●世帯数 76,554戸 
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電子申請のサービスが広がります ･････p.2 
伊勢崎21市民会議スタート ･･････････p.4

地域の学校いきいきプラン ･･････････････････p.3 
伊勢崎利根川花火大会といせさき花火大会 ････p.5

 

６月25日、利根川河川敷のちびっこ広場で消防ポンプ自動車操法大会が開催されました。本
市の８個分団と玉村町の２個分団、計60人の消防団員が参加。大きなかけ声とともに、息の
合った機敏な動きで標的を放水で倒す技術が披露され、会場から歓声が上がっていました。 
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皆
さ
ん
、
ぐ
ん
ま
電
子
申
請
等
受
付
シ
ス
テ
ム
を
ご
存
知
で
す
か
。
市
や
県
へ
の
申
請
・
届
け
出
な
ど

が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
自
宅
や
会
社
な
ど
か
ら
、
い
つ
で
も
都
合
の
良

い
と
き
に
利
用
で
き
る
の
で
、
手
続
き
に
よ
っ
て
は
担
当
窓
口
ま
で
出
か
け
る
手
間
が
省
け
ま
す
。
8
月

１
日
（
火
）
か
ら
利
用
で
き
る
手
続
き
が
追
加
さ
れ
、
ま
す
ま
す
便
利
に
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
利
用
で
き
る
手
続
き
は
、
こ
れ
か
ら
も
順
次
、
追
加
さ
れ
ま
す

問
い
合
わ
せ

ぐ
ん
ま
電
子
申
請
等
受
付
シ
ス
テ
ム
・
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

（
蕁
0
5
7
0
―
0
2
7
2
1
0
、
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　ぐんま電子申請等受付システムは、県と市町村が共同で運
営しています。セキュリティ対策にも最先端の技術を取り入
れていますので、安心してご利用ください。 
 
 
 
 
 
　ヘルプデスクのオペレーターが対応します。 
対応時間　午前8時30分～午後5時15分 
　※土・日・祝日および12月29日から翌年1月3日までは
　除きます 
相談電話　0570－027210（ナビダイヤル） 
　※通話料金は、利用者の負担となります 
 

現在利用できる手続き 
○はり・きゅう・マッサージ受領券交付申請 
○火災とまぎらわしい煙又は火災を発するおそ
　れのある行為の届 
○道路工事届 

 
◎印鑑登録廃止申請 
◎葬祭費支給申請 
◎出産育児一時金支給申請 
 

8月1日（火）から利用できる手続き 
◎住民票の写しの交付請求（代金引換郵便請求） 
◎戸籍の附票の写し交付請求（代金引換郵便請求） 
◎身分証明書（代金引換郵便請求） 
　○住民票の写しの交付請求（交付の予約） 
　○戸籍の附票の写し交付請求（交付の予約） 
　○身分証明書（交付の予約） 
　○犬の登録事項変更届 
　○犬の登録抹消（死亡等）届 
 

 
○所得証明書交付請求（交付の予約） 
○市町村県民税証明書交付請求（交付の予約） 
○法人所在証明書交付請求（交付の予約） 
○納税証明交付請求（個人・法人用）（交付の予約）
◎納税証明交付請求（代金引換郵便請求） 
◎償却資産申告 
◎特別徴収に係る給与所得者新規申出 
◎特別徴収義務者の所在地・名称変更申出 

1　◎印の手続きは、本人確認のため公的個人認証などの電子証明書が必要となります 
2　代金引換郵便請求は、郵政公社の職員が各証明書を届け申請手数料の集金を代行します
※別途代金引換郵便手数料が必要です 
3　交付の予約は、あらかじめ予約しておくことで各証明書を担当窓口で速やかに受け取る
ことができます 

【注意】 

▲ サービスは24時間いつでも利用できます
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市内の各小・中・養護学校では、地域の皆さんに学校支援ボラ
ンティアとしてさまざまな分野で協力していただき、大きな成果
を得ています。活動内容としては、学習指導の補助や読み聞かせ、
図書の整理や貸し出し、放課後の遊びや部活動の指導、通学路安
全パトロールなどがありますが、ほかにも各学校の教育活動に合
わせて協力をいただいています。
今後も、各学校の教育計画に基づき、地域の皆さんに学校支援

ボランティアとしての協力を依頼していきます。皆さんの力を貸
してください。
※市ホームページもご覧ください
問い合わせ 各小・中・養護学校または学校教育課（内線2413）

昨年度は、「市学校支援ボランティアバ
ンク」に3,031人に登録していただくと
ともに、延べ37,500人にボランティア
としてご活躍いただきました。
地域の皆さんに学校や子どもたちにかか

わっていただき、温かく見守っていただく
ことは、子どもたちの健全な発達を促すと
ともに、地域への所属感や連帯感を高め、
よりよい地域社会をつくっていくことにつ
ながります。ぜひ、ご協力ください。
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6月3日、リサイクルセンター21で委嘱状交付式が行
われ、「伊勢崎21市民会議」がスタートしました｡本年度
は、郷土を思う87人の委員が「いきいきご近所の底力～
地域の輪～」、「盛り上げよう！都市緑化フェア」、「スポ
ーツで元気なまちづくり」の3つのテーマに分かれ、10
月の提言報告に向けて熱烈な意見を交わします。今回は、
7人の委員に抱負を語ってもらいましたので紹介します。

問い合わせ 企画調整課（内線2404）

尹　文九さん 
（連取町）

ゆん　　　　むん　ぐ 

大沢睦子さん 
（小此木） 

韓国から来日して5年目になります。
昨年初めて市民会議に参加し、地域の
人とかかわる機会が増えました｡今年は、
元気な高齢者が増えるようなまちづく
りを皆さんと考えたいと思います。 

気な高齢者と暮らせる 
まちづくり 
 

いきいきご近所の底力　～地域の輪～ 

元 

最近は井戸端会議が少なくなり、近所
の人と顔を合わせてあいさつを交わす
ことが減っています。世代を越えてコ
ミュニケーションが図れる地域になっ
たら良いと感じています。 

の見える地域づくりを 顔 

 

菊池賢治さん 
（新栄町・写真左） 
丸橋実さん 
（新栄町・写真右） 
 

内田一衛さん 
（波志江町一丁目）

日ごろから市や地域の行事に積極的に参
加しています。緑化フェアを盛り上げる
ため、子どもを持つ親として何か貢献で
きるのではないかと思い、参加しました。 

分たちの力で 
イベントを 
盛り上げたい 

盛り上げよう！都市緑化フェア 

自 

毎朝、大好きな草花とふれあいながら
家の近くの波志江沼周辺を散歩してい
ます。全国の人たちに美しい伊勢崎市
を見ていただけるこの機会に、ぜひ協
力したいと考えています。  

化フェアに協力したい 緑 

鹿沼るみ子さん 
（西国定下） 

内藤大輔さん 
（宮前町） 

スポーツのサークルはたくさんありま
すが、初めて参加するのは難しいもの
です｡スポーツを始めたいけれど、なか
なかきっかけがつかめない人へのＰＲ
方法などを考えたいと思います。 

加しやすいスポーツ交流 

スポーツで元気なまちづくり 

参 

普段から水泳などで体を鍛えています。
スポーツに参加することで、誰もが健
康で明るい生活を送ることができるよ
うに、スポーツに取り組みやすいまち
づくりを目指し、協力したいと思います。 

ポーツで元気に明るく ス 

 

▲ 矢内市長から委嘱状を受ける委員

蜻 テーマごとに分かれ活発な意見が交わされる
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関東随一といわれる特大の正3尺玉をはじめ、
正2尺玉、大スターマイン、空中ナイヤガラなど
迫力満点の大型花火が打ち上げられます。

期日 8月12日（土）
※荒天の場合は8月13日（日）以降

時間 午後7時～8時15分
観覧場所 上武大橋上流、利根川と広瀬川の合流
地点付近の広瀬川左岸・利根川右岸
問い合わせ 群馬伊勢崎商工会（蕁76－1560）
または境支所経済課（蕁74－1111）
案内図

スターマインを中心に3万発の花火が絶え間な
く打ち上げられる光景は圧巻｡光と音楽の融合を
お楽しみください。

期日 8月26日（土）
※荒天の場合は8月27日（日）

時間 午後7時～8時30分
観覧場所 西部公園・スポーツ広場ほか
※華蔵寺公園遊園地の大観覧車「ひまわり」を
午後9時まで営業します
問い合わせ 文化観光課（内線3354）
案内図

JR両毛線 

龍宮橋 

病院 

北
部
環
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線
 

市民病院 

打上会場 

観 覧 場 所  
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形
バ
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境島小学校 

境南中学校 

至深谷 

境支所 

中島橋 

打上会場 利根川 

観 覧 場 所  
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勢
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国道354号線 

世良田駅 
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期
日

８
月
19
日
（
土
）

時
間

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

会
場

赤
堀
せ
せ
ら
ぎ
公
園

対
象

小
学
生
以
上
の
親
子

※
子
ど
も
は
複
数
人
で
も
構
い
ま

せ
ん

定
員

１
０
０
組

内
容

親
子
で
木
工
家
具
作
り

参
加
料

１
人
３
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

８
月

１
日
（
火
）
ま
で
に
電
話
で
赤
堀

支
所
教
育
課
（
蕁
（62）
９
７
９
５
）

期
日

８
月
22
日
（
火
）

時
間

午
前
10
時
〜
正
午

会
場

南
公
民
館

対
象

60
歳
以
上
の
人

定
員

20
人

内
容

季
節
の
食
材
を
利
用
し
て

料
理
を
作
り
、
試
食
し
ま
す

講
師

高
橋
紀
代
子
さ
ん

参
加
料

５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

８
月

４
日
（
金
）
午
前
８
時
30
分
か
ら

参
加
料
を
添
え
て
南
公
民
館
（
蕁

（26）
８
３
３
３
）

期
日

①
８
月
18
日
（
金
）・
21
日

（
月
）・
22
日
（
火
）・
23
日
（
水
）、

②
８
月
24
日
（
木
）・
25
日
（
金
）

時
間

①
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
、
②
午
前
10
時
〜
正
午

会
場

豊
受
公
民
館

対
象
・
定
員

①
小
学
生
＝
15
人
、

②
就
学
２
年
前
か
ら
の
園
児
と
そ

の
保
護
者
＝
10
組

講
師

木
村
有
子
さ
ん

参
加
料

５
０
０
円
（
材
料
費
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

７
月

28
日
（
金
）
午
前
９
時
か
ら
参
加

料
を
添
え
て
豊
受
公
民
館
（
蕁
（32）

０
３
５
０
）

●
訪
問
介
護
員（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
）

2
級
養
成
講
座

期
日

９
月
６
日
（
水
）
か
ら
平

成
19
年
１
月
ま
で

※
詳
細
は
参
加
者
に
通
知
し
ま
す

会
場

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
前
橋
市
）
ほ
か

定
員

30
人
（
先
着
順
）

受
講
料

５
５
、
５
０
０
円
（
資

料
代
を
含
み
ま
す
）

申
込
期
間

８
月
６
日
（
日
）
か

ら
28
日
（
月
）
ま
で

※
当
日
必
着

●
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

期
日

９
月
24
日
か
ら
11
月
19
日

ま
で
の
日
曜
日
（
全
８
回
）

※
10
月
１
日
は
除
き
ま
す

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場

中
央
総
合
学
院（
前
橋
市
）

定
員

20
人
（
先
着
順
）

受
講
料

４
、
０
０
０
円
（
資
料

代
）

申
込
締
切
日

８
月
24
日
（
木
）

※
当
日
必
着＊

　
　
　
＊

い
ず
れ
も

対
象

県
内
に
在
住
の
母
子
家
庭

の
母
親
ま
た
は
寡
婦

申
込
方
法

往
復
は
が
き
を
使
用
。

往
診
用
は
が
き
の
裏
面
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
希
望

講
座
名
・
母
子
家
庭
の
母
親
ま
た

は
寡
婦
を
記
入
し
郵
送
し
て
く
だ

さ
い

※
返
信
用
は
が
き
の
表
面
に
返
信

先
の
住
所
・
氏
名
・
郵
便
番
号
を

記
入
し
て
く
だ
さ
い

あ
て
先

〒
３
７
１
―
０
８
４
３

前
橋
市
新
前
橋
町
13
―
12

県
社

会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
、
県
母

子
寡
婦
福
祉
協
議
会
　

問
い
合
わ
せ

県
母
子
寡
婦
福
祉

協
議
会
（
蕁
０
２
７
―
２
５
５
―

６
６
３
６
）

■伊勢崎市役所 　24－5111 
■赤堀支所 　62－1151 
 
■火災情報案内 　0180－99－2999

■あずま支所 　62－1311 
■境支所 　74－1111 
 

講
座 

「優勝を目指してずっと頑張ってきたので、本当に
うれしい」と語るのは、６月25日に開催された消防ポ
ンプ自動車操法大会で優勝した境消防団第11分団の分
団長を務める関口浩久さんです。
大会で指揮者を担当した関口さんは「いざというと

き、地域の生命・財産を守ることが消防団に与えられ
た使命。今回の優勝をステップに、これからも消防技
術を高めていきたい」と語ります。
８月23日に開催される県消防ポンプ操法大会には、本

市代表として出場が決定。「団員一同、上位入賞を目指
していきたい」と語る関口さんの目は輝いていました。

（表紙を参照）

境消防団第11分団・分団長
関口浩久さん（下武士西）

20

親

子

木

工

教

室

高
齢
者
学
級

高
齢
者
の
た
め
の
料
理
教
室

世
界
で
１
冊

手

作

り

絵

本

教

室

県
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

就

業

支

援

講

習

会



期
日

９
月
１
日
か
ら
12
月
15
日

ま
で
の
金
曜
日
（
全
12
回
）

※
９
月
15
日
・
22
日
・
11
月
３
日

12
月
８
日
は
除
き
ま
す

時
間

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30

分会
場

ふ
く
し
プ
ラ
ザ

対
象

市
内
に
在
住
の
60
歳
以
上

の
社
交
ダ
ン
ス
初
心
者

※
前
回
受
講
し
た
人
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い

定
員

男
性
・
女
性
＝
各
15
人
（
先

着
順
）

内
容

社
交
ダ
ン
ス
の
基
本
・
マ

ン
ボ
・
ル
ン
バ
・
ブ
ル
ー
ス
な
ど

参
加
料

無
料

用
意
す
る
も
の

タ
オ
ル
・
運
動
靴

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

８
月

３
日
（
木
）
午
前
９
時
か
ら
本
人

が
直
接
ふ
く
し
プ
ラ
ザ
（
蕁
（26）
７

７
３
３
）

期
日

９
月
１
日
か
ら
10
月
27
日

ま
で
の
金
曜
日
（
全
８
回
）

※
９
月
22
日
は
除
き
ま
す

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分会
場

殖
蓮
公
民
館
ほ
か

対
象

女
性

定
員

30
人
（
先
着
順
）

※
１
人
で
複
数
人
分
の
申
し
込
み

は
で
き
ま
せ
ん

内
容

自
分
で
で
き
る
リ
ン
パ
セ

ラ
ピ
ー
・
手
作
り
ソ
ー
セ
ー
ジ
に

挑
戦
・
陶
芸
を
楽
し
む
・
殖
蓮
歴

史
散
歩
・
お
手
軽
フ
ラ
ン
ス
料
理

な
ど

参
加
料

１
、
０
０
０
円

※
材
料
費
は
実
費
負
担
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

８
月

７
日
（
月
）
午
前
８
時
30
分
か
ら

参
加
料
を
添
え
て
殖
蓮
公
民
館（
蕁

（26）
４
５
６
０
）

期
日

①
８
月
３
日
（
木
）
・
４

日
（
金
）、
②
８
月
７
日
（
月
）

８
日
（
火
）

時
間

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30

分会
場

名
和
公
民
館

対
象

小
・
中
学
生

※
小
学
校
低
学
年
は
保
護
者
同
伴

定
員

①
・
②
各
20
人

内
容

好
き
な
絵
を
自
由
に
描
き

ま
す

講
師

岩
崎
日
出
巳
さ
ん

参
加
料

無
料

用
意
す
る
も
の

筆
記
用
具
・
絵

の
具
セ
ッ
ト
・
画
用
紙
・
新
聞
紙

ぞ
う
き
ん
・
上
靴

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

７
月

24
日
（
月
）
午
前
９
時
か
ら
直
接

ま
た
は
電
話
で
名
和
公
民
館
（
蕁

（32）
０
０
３
４
）

期
日

８
月
26
日
・
９
月
16
日
・

10
月
28
日
・
11
月
11
日
・
12
月
２

日
の
土
曜
日
（
全
５
回
）

時
間

午
前
９
時
〜
11
時

会
場

豊
受
公
民
館
ほ
か

対
象

小
学
生
か
ら
高
齢
者

定
員

25
人

内
容

種
ま
き
か
ら
脱
穀
、
そ
ば

打
ち
ま
で

講
師

渡
辺
久
雄
さ
ん

参
加
料

３
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

７
月

31
日
（
月
）
午
前
９
時
か
ら
参
加

料
を
添
え
て
豊
受
公
民
館
（
蕁
（32）

０
３
５
０
）

7

社
交
ダ
ン
ス
健
康
講
座

・

女
性
学
級

と
き
め
き
ラ
イ
フ
セ
ミ
ナ
ー

夏
休
み
子
ど
も
絵
画
教
室

・

そ

ば

づ

く

り

教

室

皆さんも「ダンピアいせさき」で、いせさきまつりを盛り上
げてみませんか。「ダンピアいせさき」は、誰にでも簡単に踊
れる伊勢崎オリジナルのダンスです。本番に向け、下記の日程
でダンス講習会を開催いますので、ぜひ、ご参加ください。
期日・時間・会場
7月21日（金）午後7時～9時＝あずま体育館
7月27日（木）午後6時～7時30分＝文化会館南駐車場
8月 3日（木）午後7時～9時＝絣の郷（スポーツ交流館）

問い合わせ 文化観光課（内線3335）

赤堀夏まつり 

●赤堀音頭・新赤堀小唄
期日 7月26日（水）
内容 赤堀伝統の赤堀音頭・新赤堀小唄の踊り講習会
です
講師 須賀いせ子さん
●ニューバージョン赤堀音頭（ジャズ調）
期日 7月27日（木）
内容 誰にでも覚えやすいジャズ調のニューバージョ
ンです
講師 赤堀ジャズダンスクラブの皆さん
●ニューバージョン赤堀音頭（ヒップホップ調）
期日 7月28日（金）
内容 速いテンポにアレンジした動きの激しいヒップ
ホップ調のニューバージョンです
講師 野呂さやかさん

＊　　　　　　＊
いずれも
時間 午後7時～8時
会場 赤堀体育館
対象 市内に在住・在勤の人
参加料 無料
※体育館シューズを持参の上、直接会場へお越しく
ださい
問い合わせ 赤堀公民館（蕁62－1153）

・

「ダンピアいせさき」参加者募集 「ダンピアいせさき」参加者募集 



種
別
・
受
付
期
間
・
資
格

左
表

の
と
お
り

※
合
格
発
表
な
ど
の
詳
細
は
受
付

時
に
説
明
し
ま
す

問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
群
馬
地
方

連
絡
部
前
橋
募
集
案
内
所
（
蕁
０

２
７
―
２
３
３
―
８
９
６
０
、

h
ttp
://w
w
w
.gu
n
m
a.p
lo
.jd
a.

g
o
.jp

）
ま
た
は
市
民
課
（
内
線

２
１
４
３
）

応
募
期
間

７
月
21
日
（
金
）
か

ら
８
月
24
日
（
木
）
ま
で

※
土
・
日
曜
日
は
除
き
ま
す

受
付
時
間

午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時

応
募
資
格

市
内
に
在
住
の
人

募
集
作
品

市
民
の
皆
さ
ん
に
広

く
防
犯
意
識
を
与
え
る
よ
う
な
標
語

※
応
募
は
１
人
１
点
で
、
未
発
表

の
作
品
と
し
ま
す

賞

優
秀
作
品
に
は
、
賞
状
お
よ

び
副
賞
を
贈
り
ま
す

申
し
込
み

各
地
区
公
民
館
・
市

役
所
受
付
（
本
庁
・
各
支
所
）
・

各
町
内
防
犯
委
員
・
絣
の
郷
へ

※
応
募
用
紙
は
、
申
し
込
み
先
ま

た
は
区
長
宅
に
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

市
民
活
動
課
（
蕁

（21）
６
７
１
１
）

期
日

９
月
10
日
（
日
）
か
ら
11

日
（
月
）
ま
で
の
１
泊
２
日

行
き
先

草
津
温
泉

対
象

市
内
に
在
住
の
寡
婦

参
加
料

１
０
、
０
０
０
円

※
バ
ス
代
・
宿
泊
料
・
保
険
料
を

含
み
ま
す

申
し
込
み

会
員
で
な
い
人
は
、

８
月
18
日
（
金
）
ま
で
に
参
加
料

と
会
費
１
、
０
０
０
円
を
添
え
て

母
子
会
へ

※
会
員
の
人
に
は
、
各
支
部
役
員

が
「
お
知
ら
せ
」
と
出
欠
席
の
確

認
の
連
絡
を
し
ま
す

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会

あ
ず
ま
支
所
（
蕁
（20）
２
６
６
６
）

ま
た
は
市
母
子
会
会
長
の
大
沢
さ

ん
（
蕁
（24）
７
９
２
８
）

期
日

９
月
10
日
（
日
）

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

会
場

社
会
福
祉
会
館（
上
泉
町
）

対
象

結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以

上
40
歳
以
下
の
人

定
員

男
性
・
女
性
＝
各
10
人
（
先

着
順
）

内
容

自
己
紹
介
を
行
う
ア
ピ
ー

ル
タ
イ
ム
・
軽
食
パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど

参
加
料

１
、
０
５
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会

福
祉
協
議
会
（
蕁
（25）
４
５
４
６
）

活
動
日

第
２
・
４
金
曜
日

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場

ふ
く
し
プ
ラ
ザ
　

講
師

柳
沢
可
奈
さ
ん

会
費

月
１
、
０
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

飯
塚

み
い
子
さ
ん
（
蕁
（26）
２
３
９
６
）

8

募
集 

自

衛

官

募

集

募集項目 資　格 受付期間 第1次試験日 

航 空 学 生   
（男子・女子） 

一般曹候補学生 
（男子・女子） 

曹 候 補 士  
（男子・女子） 

2等陸・海・空士 
（男子・女子） 

高卒 
21歳未満 

18歳以上 
24歳未満 
 
18歳以上 
27歳未満 
 
18歳以上 
27歳未満 
 

8月1日（火）から 
9月8日（金）まで 
 
8月1日（火）から 
9月8日（金）まで 
 
8月1日（火）から 
9月8日（金）まで 
 男子  年間を通じて 
女子  8月1日（火）から 
　　  9月8日（金）まで 

男子  受付時に説明 
女子  9月24日（日）・ 
　　  25日（月） 

 
9月23日（祝） 
 
 
9月16日（土） 
 
 
9月16日（土） 

募集内容一覧 

（見込み） 

防
犯
標
語
コ
ン
ク
ー
ル

作
品
募
集

市
母
子
会

親
子
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業

寡
婦
旅
行
参
加
者
募
集

お
見
合
い
パ
ー
テ
ィ
ー

参
加
者
募
集

ス
ト
レ
ッ
チ
の
会
会
員
募
集

募集人数 3人（公募委員）
※委員会は公募による委員のほか関係団体、関係機関
などの代表者で構成します。報酬はありません
応募資格 市内に1年以上在住し、4月1日現在で20歳以
上の人
委嘱期間 市長に計画を提言するまで
※会議は原則、平日に月1回程度開催します（8月から
平成19年2月までを予定）
応募方法 申込書に必要事項を記入し、直接または郵送、
ファクス、電子メールで人権課へ
※応募理由を400字程度で記入してください
※申込書は人権課・各支所庶務課・各公民館に用意し
てあります。また、市ホームページからもダウンロー
ドできます
あて先 〒372－8501 今泉町二丁目410 市役所人
権課
ファクス番号 23－9800
メールアドレス jinken@city.isesaki.lg.jp
応募締切日 7月31日（月）必着
※申込書の内容をもとに選考し、結果は書面で応募者
全員に通知します
問い合わせ 人権課（内線2120）

固定資産税・都市計画税 2期

国民健康保険税　　　　　1期

納期限は7月31日（月）です
問い合わせ 納税課（内線2236）

または各支所税務課



期
日

10
月
15
日
（
日
）
か
ら
17

日
（
火
）
ま
で
の
２
泊
３
日

定
員

90
人
（
先
着
順
）

コ
ー
ス

伊
勢
崎
駅→

盛
岡
駅→

早
坂
高
原→

龍
泉
洞→

浄
土
ヶ
浜

（
泊
）→

岩
鋳
鉄
器
会
館→

八
幡

平
山
頂→

十
和
田
湖
温
泉
（
泊
）

→
乙
女
の
像→

奥
入
瀬
渓
流→

八

食
セ
ン
タ
ー→

八
戸
駅→

伊
勢
崎
駅

参
加
料

大
人
＝
６
９
、８
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

Ｊ
Ｒ

伊
勢
崎
駅
（
蕁
（21）
０
０
４
５
）

期
日

７
月
30
日
（
日
）

時
間

午
後
２
時
〜
３
時
40
分

会
場

あ
ず
ま
図
書
館

定
員

89
人
（
先
着
順
）

内
容

終
戦
当
時
の
広
島
・
長
崎

を
ス
ラ
イ
ド
で
紹
介
し
、
原
爆
被

災
者
や
そ
の
ご
家
族
に
よ
る
手
記

遺
稿
集
を
朗
読
し
ま
す

※
ロ
ビ
ー
で
被
災
者
が
描
い
た
絵

や
写
真
の
展
示
も
行
い
ま
す

参
加
料

無
料

問
い
合
わ
せ

こ
で
ま
り
の
会
の

飯
島
さ
ん
（
蕁
（62）
３
８
５
３
）

期
間

７
月
25
日
（
火
）
か
ら
８

月
27
日
（
日
）
ま
で

※
月
曜
日
は
休
館
で
す

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で

入
館
料

無
料

問
い
合
わ
せ

赤
堀
歴
史
民
俗
資

料
館
（
蕁
（63）
０
０
３
０
）

障
害
を
持
つ
人
と
そ
の
保
護
者

の
た
め
の
情
報
交
換
・
相
談
の
場

と
し
て
開
催
し
ま
す
。

期
日

８
月
21
日
（
月
）

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場

殖
蓮
公
民
館

対
象

市
内
ま
た
は
玉
村
町
内
に

在
住
の
養
護
学
校
・
特
殊
学
級
の

在
校
生
（
卒
業
生
）
と
そ
の
保
護
者

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

渡
良

瀬
養
護
学
校
し
ろ
が
ね
分
校
の
小

山
さ
ん
（
蕁
０
２
７
―
２
６
８
―

６
１
１
１
）

ゲ
ス
ト
に
歌
手
の
金
沢
明
子
さ

ん
を
招
き
、
全
国
都
市
緑
化
ぐ
ん

ま
フ
ェ
ア
ｉ
ｎ
い
せ
さ
き
へ
の
チ

ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催

し
ま
す
。

期
日

９
月
９
日
（
土
）

時
間

午
後
６
時
開
演
（
30
分
前

開
場
）

会
場

文
化
会
館

入
場
料

３
、
０
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

猪
坂

周
一
さ
ん
（
蕁
（25）
０
０
２
０
）

9

催
し 

第
37
回
伊
勢
崎
市
民
号

紅
葉
の
十
和
田
と

陸
中
海
岸
を
訪
ね
て

第
７
回
朗
読
劇

こ

の

子

た

ち

の

夏
・

地
域
生
活
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

第
26
回

明
治
大
学

マ
ン
ド
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

本市は、平成19年4月の「特例市」への移行に向けて準備を進
めています。6月の第2回市議会で、指定申し出に関する議案が
承認され、県知事へ同意申請を行いました。今後は、県議会の議
決、知事の同意を得て、総務大臣に指定の申し出を行います。

特例市の制度
現在の都市制度は、指定都市・中核市・特例市・一般市に分け

られています。人口規模などの条件を満たした地方自治体には、
能力に応じてこれらの都市制度が適用されます。
※県内では、前橋市と高崎市が特例市に指定されており、本市と
太田市が平成19年4月の特例市への移行を目指しています

特例市のメリット
特例市に指定されると、開発行為の許可の拡充や、騒音・振動

などの規制基準の設定、計量器の定期検査・立入検査などの権限
が県から移譲されます。このため、現在よりも市の実情に応じた
きめ細かいまちづくりを進めることができます。
また、事務の簡素化やスピードアップが図られ、市民サービス

の向上につながります。さらに、市の知名度やイメージが上がり、
交流人口や企業進出が増え、地域の活性化へ大きな効果が期待で
きます。

問い合わせ 地域振興課（内線2443）

現在の都市制度 平成18年4月1日現在

指定都市 

中核市 

特例市 

一般市 

人口50万人以上で政令で指定する市 
※さいたま市、横浜市など全国で15市 

人口20万人以上で政令で指定する市 
※前橋市、高崎市など全国で39市 

人口5万人以上で全戸数の6割以上が中心市街地に
存在するなどの条件を満たす市 

人口30万人以上および人口50万人未満の場合は
面積100k㎡以上で政令で指定する市 
※宇都宮市、横須賀市など全国で36市 

【公職選挙法第178条関係】
選挙終了後も、候補者らが支援者に対して行うお礼のあいさ

つは制限されています。
当選または落選に関しての個別訪問やお礼の文書を配った

り、当選祝賀会などを開催したりすることは禁じられています。
※お礼の文書は自筆であれば差し支えありません

問い合わせ 市選挙管理委員会（内線2339）

せ
ん
き
ょ 

赤
堀
歴
史
民
俗
資
料
館

伊
勢
崎
の
石
造
物
パ
ネ
ル
展



●
華
蔵
寺
公
園
運
動
施
設

期
日

８
月
６
日
（
日
）

時
間

Ａ
コ
ー
ス
＝
午
前
９
時
〜
10
時
45
分

Ｂ
コ
ー
ス
＝
午
前
11
時
〜
午
後
０
時

45
分

Ｃ
コ
ー
ス
＝
午
後
１
時
〜
２
時
45
分

Ｄ
コ
ー
ス
＝
午
後
３
時
〜
４
時
45
分

種
目

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓
球
・

テ
ニ
ス
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
・
陸
上

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
お
遊
び
ラ
ン
ド

な
ど

対
象

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

※
小
学
生
（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
中

学
生
）
ま
で
は
保
護
者
の
同
伴
が

必
要
で
す

申
し
込
み

当
日
会
場
で
受
け
付

け
ま
す
が
、
満
員
の
場
合
は
利
用

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

市
民
体
育
館
（
蕁

（23）
７
０
１
５
）

●
あ
ず
ま
運
動
施
設

期
日

８
月
６
日
（
日
）

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

対
象

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人

種
目

テ
ニ
ス
（
人
工
芝
２
面
・

ク
レ
ー
２
面
）

申
し
込
み

当
日
あ
ず
ま
体
育
館

で
受
け
付
け
ま
す

※
天
候
な
ど
に
よ
り
中
止
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

あ
ず
ま
体
育
館（
蕁

（62）
７
２
７
１
）

期
日

８
月
21
日
か
ら
９
月
15
日

ま
で
の
月
・
金
曜
日
（
全
８
回
）

※
予
備
日
＝
９
月
18
日
（
祝
）
・

22
日
（
金
）

時
間

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

会
場

市
庭
球
場
（
華
蔵
寺
公
園

運
動
施
設
内
）

対
象

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
人

※
学
生
は
除
き
ま
す

定
員

40
人
（
先
着
順
）

内
容

基
本
技
能
や
試
合

参
加
料

１
、
５
０
０
円
（
保
険

料
な
ど
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

８
月

５
日
（
土
）
か
ら
７
日
（
月
）
ま

で
に
参
加
料
を
添
え
て
市
民
体
育

館
（
蕁
（23）
７
０
１
５
）

期
日

●
館
林
会
場
（
東
毛
地
区
）
＝
10

月
28
日
（
土
）
・
29
日
（
日
）

●
六
合
会
場
（
北
毛
地
区
）
＝
11

月
18
日
（
土
）
・
19
日
（
日
）

●
渋
川
会
場
（
中
毛
地
区
）
＝
11

月
25
日
（
土
）
・
26
日
（
日
）

●
安
中
会
場
（
西
毛
地
区
）
＝
12

月
９
日
（
土
）
・
10
日
（
日
）

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

会
場

●
館
林
会
場
＝
館
林
市
役
所

●
六
合
会
場
＝
六
合
村
役
場

●
渋
川
会
場
＝
渋
川
市
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

●
安
中
会
場
＝
安
中
市
役
所

対
象

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
登
録
指

導
者
と
本
年
度
新
規
登
録
し
た
指

導
者
お
よ
び
来
年
度
新
規
登
録
を

予
定
し
て
い
る
指
導
者

定
員

各
会
場
90
人

※
各
会
場
と
も
該
当
地
区
に
在
住

の
人
を
優
先
し
ま
す
。本
市
は
中
毛

地
区
に
該
当
し
１
団
体
２
人
以
内

実
施
方
法

日
本
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
指
導
者
制
度
に
基
づ
き
、
11
科

目
14
時
間
の
集
合
講
習
と
自
宅
学

習
（
21
時
間
）

参
加
料

１
人
１
、
０
０
０
円

※
当
日
会
場
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

館
林

六
合
会
場
を
希
望
の
人
は
８
月
25

日
（
金
）
ま
で
、
渋
川
・
安
中
会

場
を
希
望
の
人
は
９
月
11
日（
月
）

ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
市
民

体
育
館
内
、
蕁
（30）
１
３
０
２
）
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ス
ポ
ー
ツ 

施
設
の
無
料
開
放

市
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日

・

ナ
イ
タ
ー
テ
ニ
ス
教
室

・

児童手当（改正）の手続きは 
お済みですか 

児童手当（改正）の手続きは 
お済みですか 

児童手当（改正）の手続きは 
お済みですか 

休日の漏水修繕などについては、竜宮浄水場
（蕁24ー1760）または下記の水道指定工事店
へ連絡してください。

８月 5日（土）

８月 6日（日）

８月12日（土）

８月13日（日）

（株）丸橋設備

中央水道（株）

（有）矢島設備

（有）吹上設備工業

蕁25ー2412

蕁25ー1592

蕁24ー5840

蕁76ー0406

県
ス
ポ
ー
ツ
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
習
会
兼

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
認
定
員
講
習
会

4月から、児童手当制度が改正され、所得制限限度額が引

き上げられるとともに、支給対象がこれまでの小学3年生

（9歳到達後最初の年度末）までから小学6年生（12歳到達

後最初の年度末）までに拡大されました。

該当すると思われる人は、早めに手続きをしてください

（公務員の人は勤務先で手続きをしてください）。

所得制限 改正後の所得制限額については、広報いせさき5

月1日号をご覧ください

手当額

第1・2子＝月額5,000円

第3子以降＝月額10,000円

問い合わせ 児童家庭課（内線2134）または各支所福祉課

●所得制限額が引き上げられました

●対象が小学6年生までに拡大されました



期
間

７
月
24
日
（
月
）
か
ら
８

月
11
日
（
金
）
ま
で

※
土
・
日
曜
日
は
除
き
ま
す

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

内
容

施
設
の
利
用
と
蔵
書
の
貸

し
出
し

※
就
学
前
の
子
ど
も
は
保
護
者
の

同
伴
が
必
要
で
す

利
用
料

無
料

問
い
合
わ
せ

市
立
伊
勢
崎
高
等

学
校
（
蕁
（25）
４
４
５
８
）

現
行
の
地
上
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ

放
送
は
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ

放
送
へ
の
移
行
に
伴
い
、
２
０
１

１
年
７
月
24
日
に
終
了
し
ま
す
。

地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
の

視
聴
方
法
な
ど
、
受
信
に
関
す
る

相
談
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、
左
記

へ
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

受
信
相
談
＝
総
務

省
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン

放
送
受
信
相
談
セ
ン
タ
ー
（
蕁
０

５
７
０
―
０
７
―
０
１
０
１
）、

視
聴
エ
リ
ア
＝
地
上
デ
ジ
タ
ル
放

送
推
進
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp:
//w
w
w
.d
-p
a.o
rg

）

こ
れ
か
ら
ス
ズ
メ
バ
チ
の
活
動

が
活
発
な
時
期
を
迎
え
ま
す
。

下
の
写
真
の
よ
う
な
巣
を
見
つ

け
た
と
き
に
は
、
環
境
保
全
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
巣
の
特
徴
は
次
の
と
お
り
で
す

●
巣
穴
は
一
つ
だ
け

●
茶
色
と
白
色
の
貝
殻
の
よ
う
な

模
様

●
一
般
的
に
は
丸
い
形
で
、
初
期

の
も
の
は
と
っ
く
り
の
形
を
し
て

い
る

問
い
合
わ
せ

環
境
保
全
課
（
内

線
３
４
０
４)
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お
知
ら
せ 

市
立
伊
勢
崎
高
等
学
校

図
書
室
の
一
般
開
放

地
上
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ

放
送
が
終
了
し
ま
す

ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
を
見
つ
け
た

と
き
に
は
ご
連
絡
を

長年にわたり、社会のさまざまな分野で地道な活動を
続けられ、地域社会や業界の発展に貢献された人の功績
をたたえる春の叙勲・危険業務従事者叙勲・褒章・県総
合表彰者が発表されました。
本市からは次の19人の皆さんが表彰されました。（敬

称略）

叙勲受章者

【旭日双光章】

栗原帝智（76歳、元市議会議員、今井町）
松本常男（76歳、元伊勢崎佐波医師会長、三光町）
【瑞宝双光章】

五十嵐典子（61歳、元伊勢崎佐波医師会病院看護部長、
茂呂町二丁目）
中里要治（74歳、元群馬病院看護部長、境新栄）
古部三郎（77歳、元伊勢崎佐波広域市町村圏振興整備組
合消防監、新栄町）

危険業務従事者叙勲受章者

【瑞宝双光章・防衛功労】

中村静夫（61歳、元１等陸尉、伊与久３区）
【瑞宝単光章・警察功労】

石川喜八（77歳、元警部補、豊城町）
井田繁男（77歳、元警部、太田町）
大河原道男（77歳、元警部補、茂呂町二丁目）
斎藤留男（77歳、元警部補、波志江町一丁目）
細井茂（77歳、元警部、波志江町三丁目）
県総合表彰受賞者

【地方自治功労】

田島喜八（74歳、元境町長、百々）
松原宣夫（64歳、元東村長、西国定上）
【消防防災功労】

矢内カヨ子（72歳、県婦人防火クラブ連絡協議会副会長、
波志江町一丁目）

【生活功労】

安芸みどり（53歳、福祉奉仕活動、今泉町一丁目）
【農水産業功労】

矢内辰司（77歳、県漁業協同組合連合会副会長理事、本
町）
松本博（77歳、県農協中央会副会長、馬見塚三ツ橋町）
栗原要（66歳、複合農業、山王町）
【教育・文化功労】

永井金四郎（75歳、群馬美術家連盟代表、平和町）

春の叙勲・危険業務従事者叙勲・ 
褒章・県総合表彰 

 

春の叙勲・危険業務従事者叙勲・ 
褒章・県総合表彰 

 

春の叙勲・危険業務従事者叙勲・ 
褒章・県総合表彰 

皆さん、本市出身の故鈴木惣太郎氏をご存知ですか。
「日本プロ野球、巨人軍生みの親」とされており、日
本プロ野球だけでなく、本市の野球振興に多大な功績
を残しました。平成15年5月、その功績がたたえら
れ、市野球場の敷地内に胸像が建立されました。
鈴木氏の名前を冠として昭和62年から「鈴木惣太

郎杯争奪学童軟式野球大会」が開催されています。ま
た、市誕生記念事業として昨年9月に「鈴木惣太郎杯

争奪第１回関東選抜還暦軟式野球大会」が市野球場
で開催されました。
鈴木氏の功績を後世に残し、さらに多くの人にそ

の功績を知っていただくため、市野球場に愛称を付
け「鈴木惣太郎記念球場」としました。
球場内には鈴木氏の遺品などが多数展示されてい

ます。球場にお出かけの際には、ぜひご覧ください。
問い合わせ 企画調整課（内線2404）

市野球場に愛称を付け
ました

▲ スズメバチの巣



専
門
の
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
が
テ
レ
ビ
電
話
で
就
職
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

期
日

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

※
祝
日
は
除
き
ま
す

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
50

分
（
１
回
50
分
単
位
）

会
場

境
支
所
ネ
ッ
ト
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
コ
ー
ナ
ー

相
談
料

無
料

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

平
日

の
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

に
県
若
者
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー（
蕁

０
２
７
―
３
３
０
―
４
５
１
０
）

次
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
付
・
寄
贈

が
あ
り
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

蟋
第
一
中
学
校
平
成
17
年
度
卒
業

生
か
ら
同
校
へ
集
会
用
テ
ン
ト
１

張
り

蟋
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
伊
勢
崎
南

店
か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ
１
６
、

５
９
４
円

蟋
井
下
勇
さ
ん
（
赤
堀
今
井
町
二

丁
目
）
か
ら
絣
の
郷
へ
野
だ
て
傘

１
張
り

蟋
山
崎
金
属
産
業
株
式
会
社
か
ら

あ
ず
ま
・
あ
ず
ま
北
小
学
校
へ
黄

色
い
帽
子
１
７
１
個

蟋
殖
蓮
中
学
校
平
成
17
年
度
卒
業

生
か
ら
同
校
へ
大
型
ス
ト
ー
ブ
１

台蟋
三
郷
小
学
校
平
成
17
年
度
卒
業

生
か
ら
同
校
へ
校
章
１
基

蟋
田
島
貞
夫
さ
ん
（
向
原
）
か
ら

東
地
区
の
小
学
校
へ
防
犯
ブ
ザ
ー

３
０
０
個

蟋
井
上
い
く
さ
ん
（
太
田
町
）
か

ら
絣
の
郷
へ
機
織
り
道
具
一
式
、

テ
レ
ビ
・
ビ
デ
オ
１
台

蟋
殖
蓮
地
区
区
長
会
、
社
会
福
祉

協
議
会
か
ら
殖
蓮
公
民
館
へ
黒
松

１
本
、
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
２
本
、
ツ
ツ

ジ
１
本
、
ネ
ム
の
木
１
本

蟋
茂
呂
小
学
校
平
成
17
年
度
卒
業

生
か
ら
同
校
へ
体
育
館
暗
幕
６
枚

蟋
第
三
中
学
校
平
成
17
年
度
卒
業

生
保
護
者
か
ら
同
校
へ
体
育
館
ス

テ
ー
ジ
用
照
明
一
式

蟋
松
下
則
子
さ
ん
（
田
中
島
町
）

か
ら
児
童
セ
ン
タ
ー
へ
繭
ク
ラ
フ

ト蟋
高
木
せ
つ
さ
ん
（
元
町
）
か
ら

境
地
区
の
小
学
校
へ
こ
う
も
り
傘

１
０
０
本

蟋
坂
東
小
学
校
平
成
17
年
度
卒
業

生
一
同
か
ら
同
校
へ
紅
白
幕
１
枚

蟋
第
四
保
育
所
保
護
者
会
か
ら
同

所
へ
和
太
鼓
１
張
り

蟋
三
国
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン

グ
（株）
群
馬
支
社
か
ら
伊
勢
崎
ハ
イ

ツ
へ
ジ
ュ
ー
ス
１
箱

蟋
石
沢
勇
さ
ん
（
昭
和
町
）
か
ら

福
祉
事
業
基
金
へ
１
０
、
０
０
０

円蟋
県
農
業
機
械
商
業
協
同
組
合
か

ら
福
祉
事
業
基
金
へ
５
０
、
０
０

０
円

蟋
県
自
動
車
販
売
店
協
会
か
ら
福

祉
事
業
基
金
へ
１
０
０
、
０
０
０

円蟋
境
三
三
会
か
ら
境
図
書
館
へ
Ｃ

Ｄ
17
点

蟋
細
谷
圭
さ
ん
（
千
葉
ロ
ッ
テ
マ

リ
ー
ン
ズ
）
か
ら
境
北
中
学
校
へ

木
製
サ
イ
ン
入
り
バ
ッ
ト
１
本
、

金
属
製
バ
ッ
ト
４
本
、
軟
式
ボ
ー

ル
１
２
０
球

蟋
矢
内
忠
行
さ
ん
（
寿
町
）
か
ら

絣
の
郷
へ
草
刈
り
機
１
機

蟋
膳
宗
雄
さ
ん
（
上
植
木
本
町
）

か
ら
第
三
保
育
所
へ
子
ど
も
用
も

ち
つ
き
用
き
ね
４
本

蟋
（株）
日
立
製
作
所
オ
ー
ト
モ
テ
ィ

ブ
シ
ス
テ
ム
グ
ル
ー
プ
群
馬
事
業

所
か
ら
文
化
会
館
へ
プ
ラ
ズ
マ
テ

レ
ビ
１
台

蟋
松
本
寧や

す

至し

さ
ん
（
下
武
士
西
）

か
ら
境
図
書
館
へ
隆た

か

房ふ
さ

卿き
ょ
う

艶え
ん

詞し

絵え

巻ま
き

一
巻
（
複
製
）

12

相
談 

市
民
の
善
意 

再
生
紙
と
は
、
一
部
ま
た
は
全

部
に
古
紙
が
使
わ
れ
て
い
る
紙
の

こ
と
で
す
。
い
わ
ば
、
紙
か
ら
紙

へ
の
リ
サ
イ
ク
ル
で
す
。
使
わ
れ

て
い
る
古
紙
の
割
合
が
高
い
ほ
ど

環
境
に
や
さ
し
い
と
い
え
ま
す
。

古
紙
を
使
っ
て
い
る
か
ど
う
か

が
分
か
る
マ
ー
ク
と
し
て
、
次
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

右
上
の
「
グ
リ
ー
ン
マ
ー
ク
」

は
、
原
料
に
古
紙
を
規
定
以
上
使

用
し
て
い
る
商
品
に
付
け
ら
れ
、

右
下
の
ラ
ベ
ル
は
古
紙
パ
ル
プ
配

合
率
１
０
０
％
の
再
生
紙
を
使
用

し
て
い
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

紙
製
品
は
で
き
る
だ
け
再
生
紙
の

使
わ
れ
て
い
る
も
の
を
選
び
ま
し

ょ
う
。
特
に
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
ペ

ー
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
は
、

使
用
後
に
二
度
と
再
生
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
古
紙
１
０

０
％
の
商
品
を
お
勧
め
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

環
境
保
全
課
（
内

線
３
４
０
４
）

再
生
紙
を
利
用
し
よ
う

教育委員会7月定例会 
傍聴しましょう  

日時 7月24日（月）午後2時開始
会場 教育研究所
定員 7人（先着順）
申し込み 当日の午後1時40分から直接会場で
問い合わせ 教育委員会総務課（内線2423）

県
若
者
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

テ
レ
ビ
電
話
の
就
職
相
談

古紙パルプ配合率100%再生紙を使用 
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家庭では、ぜひ生のトマ
トを丸ごと使ってみてく
ださい。野菜から水分
が出るので､水を入れ
すぎないよう気をつけ
ましょう。 

　ダイコンは2～3ｃｍのいちょう切り、ジャガイ
モは8等分、タマネギはくし形、キャベツはザク
切り、アスパラガスは2～3ｃｍに切ります。  
　鍋にベーコンと白ワインを入れ、よく炒めます。
ベーコンから油が出るので､油は入れません。  
　炒められたら､水をひたひたになるまで入れ､
ジャガイモ、タマネギ、ダイコンを入れます。  
　野菜がやわらかくなったら､ウインナ、ホール
トマト、キャベツ、コンソメを入れ、10分位弱火
でコトコト煮ます。  
　アスパラガスを入れ、やわらかくなるまで煮
ます。  
　塩とこしょうで味を調えて出来上がりです。 

今回は境第一学校給
食調理場のメニュー
を紹介します。ポト
フにトマトを入れるこ
とで、トマトの酸味
が胃液の分泌を促し、
食欲を増進させます。 

ウインナ 
ベーコン 
ジャガイモ 
ダイコン 
タマネギ 
アスパラガス 
ホールトマト缶 

キャベツ 
コンソメ 
塩 
コショウ 
白ワイン 
水 

４本 
２枚 
中２個 
１/４本 
１個 
４本 
８０ｇ 

１/２個 
７ｇ 

小さじ１／５ 
少々 
５ｃｃ 

２００ｃｃ 

教
育
委
員
会
で
は
、
子
ど
も

た
ち
の
「
み
ら
い
」
を
見
据
え

た
学
校
教
育
の
柱
と
し
て
、
５

つ
の
教
育
プ
ラ
ン
に
重
点
的
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
「
み
ら
い
」

に
大
き
な
夢
や
希
望
を
持
っ
て
、

日
々
の
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

学
校
や
家
庭
は
そ
れ
ぞ
れ
の
役

割
を
自
覚
し
て
、
か
か
わ
り
合

い
、
理
解
し
合
い
、
支
え
合
い
、

協
働
し
、
愛
情
と
責
任
を
持
っ

て
子
ど
も
を
育
て
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
学
校
や
家
庭
は

協
働
し
教
育
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
登
校
に
抵
抗
を
感
じ
て
し

ま
う
子
ど
も
も
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
一
人
ひ
と

り
異
な
っ
た
背
景
を
持
っ
て
成

長
し
、
入
学
し
て
き
ま
す
。
学

校
に
お
い
て
も
さ
ま
ざ
ま
な
体

験
を
重
ね
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

は
体
験
を
通
し
て
自
分
を
見
つ

め
、
自
分
や
友
だ
ち
の
良
さ
に

気
付
き
ま
す
。
こ
う
し
た
発
見

か
ら
、
人
と
か
か
わ
る
こ
と
に

価
値
を
見
い
だ
せ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
こ
の
価
値
を
見
い
だ

せ
な
い
と
き
に
学
校
や
社
会
か

ら
遠
ざ
か
り
、
不
登
校
や
引
き

込
も
り
な
ど
の
不
適
応
を
起
こ

し
て
し
ま
う
の
で
す
。
不
適
応

は
、
子
ど
も
自
身
の
問
題
と
と

ら
え
る
よ
り
も
、
子
ど
も
と
家

庭
や
学
校
な
ど
と
の
関
係
の
中

で
生
じ
て
い
る
と
と
ら
え
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

子
ど
も
は
自
分
の
こ
と
を
分

か
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。
家
庭
や
学
校
は
子
ど
も
と

か
か
わ
り
を
深
め
、
お
互
い
に

分
か
り
合
い
、
学
び
合
う
こ
と

が
大
切
で
す
。
共
に
成
長
す
る

中
で
、
子
ど
も
は
自
分
自
身
を

素
直
に
見
つ
め
、
相
手
を
受
け

入
れ
る
柔
軟
な
力
を
身
に
付
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

不
適
応
に
つ
い
て
も
、
か
か

わ
り
を
深
め
、
と
も
に
理
解
し

合
う
関
係
を
築
い
て
い
く
こ
と

で
解
決
に
向
か
い
ま
す
。

各
学
校
や
教
育
研
究
所
で
は
、

専
門
の
ス
タ
ッ
フ
が
教
育
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。
お
困
り
の

と
き
に
は
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

（
学
校
教
育
課
）

思いやり　こころとこころを　つなぐカギ（あずま小　三川ももかさん）

多
た

文
ぶん

化
か

共
きょう

生
せい

伝
でん

言
ごん

板
ばん

を
設
せっ

置
ち

しました
ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

による翻
ほん

訳
やく

で片
かた

面
めん

を外
がい

国
こく

籍
せき

市
し

民
みん

に対
たい

する市
し

のイ
い

ン
ん

フ
ふ

ォ
ぉ

メ
め

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

コ
こ

ー
ー

ナ
な

ー
ー

とし、片
かた

面
めん

を

外
がい

国
こく

籍
せき

市
し

民
みん

と日
に

本
ほん

国
こく

籍
せき

市
し

民
みん

のコ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

ケ
け

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

コ
こ

ー
ー

ナ
な

ー
ー

とします。

設
せっ

置
ち

場
ば

所
しょ

本
ほん

庁
ちょう

１階
かい

ロ
ろ

ビ
び

ー
ー

外
がい

国
こく

人
じん

登
とう

録
ろく

窓
まど

口
ぐち

北
きた

側
がわ

申
もう

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ 国
こく

際
さい

課
か

（内
ない

線
せん

2114）

蜻
外が

い

国こ
く

籍せ
き

市し

民み
ん

に
役や

く

立だ

つ
情じ

ょ
う

報ほ
う

が
満ま

ん

載さ
い



14

31
日
（
木
）
卓
球

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場

多
目
的
ホ
ー
ル

対
象

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
市

民参
加
料

無
料

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
参
加
し

て
く
だ
さ
い

相
談
日

８
月
３
日
・
10
日
・
17

日
・
24
日
の
木
曜
日

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

会
場

３
階
福
祉
情
報
セ
ン
タ
ー

相
談
電
話

蕁
（26）
７
７
４
４

３
階
福
祉
情
報
セ
ン
タ
ー
を
、

子
ど
も
た
ち
の
交
流
の
場
「
お
も

ち
ゃ
の
部
屋
」
と
し
て
開
放
し
て

い
ま
す
。
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

開
放
日

月
・
金
・
土
・
日
曜
日

※
祝
日
・
休
館
日
は
除
き
ま
す

時
間

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

18
日
・
25
日
の
火
曜
日
と
17
日（
祝
）

１
日
・
８
日
・
15
日
・
22
日
・
29

日
の
火
曜
日

病
気
や
外
傷
、
そ
の
ほ
か
の
原

因
で
治
療
終
了
後
も
身
体
の
機
能

に
支
障
の
あ
る
人
や
介
護
し
て
い

る
人
な
ど
が
対
象
で
す
。

予
約
受
付

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
祝
日
・
休
館
日
は
除
き
ま
す

会
場

機
能
訓
練
室
ほ
か

内
容

運
動
の
仕
方
や
生
活
の
工

夫
、
介
助
の
方
法
な
ど
、
リ
ハ
ビ

リ
に
関
す
る
相
談
に
理
学
療
法
士

が
応
じ
ま
す

期
日

８
月
10
日
・
24
日
の
木
曜

日※
保
健
師
に
よ
る
相
談
で
す

時
間

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

会
場

３
階
健
康
相
談
室

※
体
脂
肪
・
血
糖
・
血
圧
・
尿
検

査
な
ど
も
行
い
ま
す

期
日
・
内
容

３
日
（
木
）
パ
ド
ル
（
健
康
棒
）

体
操

10
日
（
木
）
卓
球

17
日
（
木
）
ス
マ
イ
ル
ボ
ウ
リ
ン

グ24
日
（
木
）
シ
ル
バ
ー
ダ
ン
ス

お
と
し
よ
り
な
ん
で
も
相
談

今
月
の
休
館
日

8
月
の
休
館
日

リ
ハ
ビ
リ
相
談

8
月
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室

健
康
相
談

お
も
ち
ゃ
の
部
屋
の
開
放
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期日 8月5日（土）
時間 午前9時開始
対象 小学4年生から6年生
定員 20人（先着順）
内容 粘土で湯飲みやお皿を作ります
参加料 350円
申し込み 7月29日（土）から8月4日
（金）までに参加料を添えて

期日 8月13日（日）
時間 午後2時開始
対象 誰でも参加できます
※汚れてもよい服装で参加してください

申し込み 開始10分前から

期日 7月31日（月）
時間 午後3時～4時
対象 幼児（保護者同伴）または小学生
内容 絵本をいっぱい積んだキャラバン
カーが来ます。紙芝居や楽しいお話し
会もあります
申し込み 開始10分前から

期日 7月29日（土）・30日（日）
時間 午前10時～午後4時
対象 幼児（保護者同伴）または小学生
申し込み 各日とも午前10時から

期日 8月6日（日）
時間 午前10時～正午
対象 小学生
定員 20人（先着順）
内容 スライムとスーパーボールを作ります
参加料 100円
申し込み 7月26日（水）から直接また
は電話で

期日 8月6日（日）
時間 午後2時開始
対象 誰でも参加できます
申し込み 開始10分前から

今月の投影番組
テーマ 夏の天の川で星座を探そう
内容 天の川にかかる夏の星座や、明る
い星たちを紹介します
投影日時 土・日曜日＝午前11時・午後
1時30分・4時の3回
※夏休み中は平日も行います
月・水・木・金曜日＝午後1時30分・
4時の2回

期日 7月24日（月）から8月6日（日）
まで
※休館日は除きます

時間 午前9時30分～午後6時
対象 誰でも参加できます
内容 色方眼紙とヨーヨーを使って、ア
イスクリームの形になる楽しいおもち
ゃを作ります
申し込み 各日とも午前9時30分から

期日 8月21日（月）
時間 午後2時～4時
対象 誰でも参加できます
※幼児は保護者同伴で参
加できます

定員 50人（先着順）
内容 画用紙とビニール袋を使って、ふ
しぎなマジックカードを作ります
申し込み 8月18日（金）までに直接ま
たは電話で

期日 8月4日（金）
時間 午後2時開始
対象 誰でも参加できます
※幼児は保護者同伴で参
加できます

定員 50人（先着順）
内容 画用紙とビニール袋を使って、ふ
しぎなマジックカードを作ります
申し込み 7月24日（月）から8月3日
（木）までに直接または電話で

期日 8月11日（金）
時間 午後2時開始
対象 小学生以上
定員 30人（先着順）
内容 水てっぽうを作ります
参加料 100円
申し込み 8月1日（火）から参加料を添
えて

こども陶芸教室 しゃぼん玉で遊ぼう

おはなし隊

しゃぼん玉で遊ぼう

科学教室

どろだんご作り

プラネタリウム

おもちゃ作り

マジックカード作り

わいわいクラブ

マジックカード作り



青 少 年 相 談
青少年指導センター
蕁23－8080

期日 月曜日から金曜日まで

※祝日は除きます

時間 午後１時～５時

対象 青少年と保護者

農 地 相 談
農業委員会事務局
（内線3451）

期日 水曜日

※祝日は除きます

時間 午前８時30分～午後４時

会場 農業委員会事務局

人権法律行政相談

《本庁会場》

人権課（内線2123）

《支所会場》

赤堀支所庶務課
蕁62－9790

あずま支所庶務課
蕁62－9904

境支所庶務課
蕁74－0084

期日・会場
４日（金）＝本庁本館５階第一会議室

10日（木）＝あずま支所２階小会議室

17日（木）＝境支所会議用庁舎

24日（木）＝赤堀支所２階大会議室

時間 午前10時～正午

内容
●人権相談（人権擁護委員）＝人権侵

害や日常の悩みごとなど

●法律相談（弁護士）＝法律上の問題

（相続・離婚・金銭貸借）など

●行政相談（行政相談委員）＝国・

県・市・郵政公社などに関する相談

※電話予約制です

※相談日の７日前から申し込みを受

け付けます（土・日・祝日は除きます）

消 費 生 活 相 談
消費生活センター
蕁20－7300

就業相談（内職相談）
商工労働課
（内線3334）

教 育 相 談
教育研究所
蕁30－1234

税 務 相 談
市民税課
（内線2231）

期日 月曜日から金曜日まで

※祝日は除きます

時間 午前９時～午後４時

内容 悪質商法・契約トラブルなどの

消費生活に関する相談

期日 火・金曜日

※祝日は除きます

時間 午前９時30分～午後４時30分

会場 本庁本館１階第一市民相談室

期日 月曜日から金曜日まで

※祝日は除きます

時間 午前９時～午後５時

会場 教育研究所

相談は休みます。

次回は９月の予定です。

期日 ９日（水）

時間 午前10時～午後３時

会場 境支所会議用庁舎

年 金 相 談
境支所住民課
蕁74－0237

創業と経営の無料相談
商工労働課
（内線3333）
伊勢崎商工会議所
蕁24－2211

期日 17日（木）

時間 午前10時～午後４時

会場 本庁本館１階第一市民相談室

16

月の 8 各種相談 各種相談 

児 童 家 庭 相 談
《第１会場》

児童家庭課
（内線2117）

《第2会場》

ふくしプラザ
蕁26－7744

《児童館会場》

赤堀あさひ児童館
蕁63－1616

境児童センター
蕁70－6100

さざんか児童館
蕁62－8880

《第1会場》

期日 月曜日から金曜日まで

※祝日は除きます

時間 午前８時30分～午後５時15分

会場 本庁本館１階家庭児童相談室

（児童家庭課）

《第2会場》

期日 第１・５水曜日

※祝日･休館日は除きます

時間 午前10時～午後３時

会場 ふくしプラザ

《児童館会場》

期日・会場
●第２水曜日＝赤堀あさひ児童館

●第３水曜日＝境児童センター

●第４水曜日＝さざんか児童館

※祝日・休館日は除きます

時間 午前10時～午後１時

心 配 ご と 相 談
《社会福祉会館》

社会福祉協議会
蕁25－4546

《赤堀保健福祉センター》

社会福祉協議会赤堀支所
蕁62－0066

《高齢者生きがいセンター》

社会福祉協議会あずま支所
蕁20－2666

《境地域福祉センター》

社会福祉協議会境支所
蕁74－5294

期日・会場
●月曜日＝社会福祉会館

●火曜日＝赤堀保健福祉センター

●水曜日＝高齢者生きがいセンター

●金曜日＝境地域福祉センター

※祝日・第５水曜日は除きます

時間 午後１時～４時

結 婚 相 談
社会福祉協議会
蕁25－4546

期日 金曜日・第１日曜日

※祝日は除きます

時間 午後１時～４時

会場 社会福祉会館

高年齢者職業相談
高年齢者職業相談室
蕁23－4794

期日 月曜日から金曜日まで

※祝日は除きます

時間 午前８時30分～午後５時

会場 社会福祉会館

内容 おおむね55歳以上の人を対象

とした職業相談と職業紹介

母 子 相 談
児童家庭課
（内線2116）

期日 月・火・木・金曜日

※祝日は除きます

時間 午前９時30分～午後４時15分

会場 児童家庭課
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日
程

左
表
の
と
お
り

対
象

平
成
18
年
４
月
生
ま
れ
お

よ
び
接
種
当
日
に
満
３
か
月
以
上

６
か
月
未
満
で
未
接
種
の
乳
児

※
満
６
か
月
以
上
１
歳
未
満
で
未

接
種
の
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

接
種
方
法

経け
い

皮ひ

接
種
で
腕
に
ワ

ク
チ
ン
を
滴て

き

下か

し
、
管
針
で
２
か

所
押
し
付
け
ま
す
（
一
回
で
終
了

で
す
）

用
意
す
る
も
の

母
子
健
康
手
帳

予
診
票

※
体
温
は
会
場
で
測
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

日
程

左
表
の
と
お
り

対
象

接
種
当
日
に
満
３
か
月
以

上
７
歳
６
か
月
未
満
の
乳
幼
児

接
種
方
法

６
週
間
以
上
の
間
隔

を
あ
け
て
ワ
ク
チ
ン
を
２
回
飲
み

ま
す

用
意
す
る
も
の

母
子
健
康
手
帳

予
診
票

※
体
温
は
会
場
で
測
り
ま
す

※
下
痢
の
と
き
は
避
け
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

期
日
・
会
場

●
８
月
１
日
（
火
）
＝
あ
ず
ま
保

健
セ
ン
タ
ー

●
８
月
21
日
（
月
）
＝
赤
堀
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー

開
放
時
間

午
前
９
時
〜
11
時

内
容

自
由
遊
び
と
手
遊
び
・
読

み
聞
か
せ
・
折
り
紙
遊
び
な
ど

問
い
合
わ
せ

あ
ず
ま
保
健
セ
ン

タ
ー
ま
た
は
赤
堀
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー日

ご
ろ
、
足
腰
の
衰
え
を
感
じ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
適
度

に
筋
力
を
つ
け
る
こ
と
で
骨
折
し

に
く
い
体
を
つ
く
り
、
ま
た
、
体

脂
肪
を
減
ら
す
こ
と
で
生
活
習
慣

病
に
な
り
に
く
い
体
を
つ
く
り
ま

す
。楽

し
く
実
践
し
な
が
ら
学
べ
る

筋
力
ア
ッ
プ
教
室
で
す
。

期
日

９
月
11
日
（
月
）
・
25
日

（
月
）
・
10
月
11
日
（
水
）
・
25
日

（
水
）
・
11
月
６
日
（
月
）（
全
５
回
）

時
間

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

※
受
け
付
け
は
午
後
１
時
30
分
開
始

会
場

赤
堀
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

医
師
か
ら
運
動
の
制
限
を

受
け
て
い
な
い
市
内
在
住
の
40
歳

以
上
の
人
で
、
全
日
程
参
加
で
き

る
人

定
員

20
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

講
師

平
林
知
巳
さ
ん
（
県
公
認

ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
）

参
加
料
　
無
料

※
動
き
や
す
い
服
装
で
タ
オ
ル
・

飲
み
物
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

８
月

１
日
（
火
）
か
ら
直
接
ま
た
は
電

話
で
各
保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
が
健
や
か
に
育
っ
て

い
け
る
よ
う
に
、
保
健
師
・
助
産

師
が
家
庭
を
訪
問
し
、
体
重
測
定

や
発
育
・
母
乳
な
ど
の
育
児
相
談

の
ほ
か
、
お
母
さ
ん
の
体
の
相
談

な
ど
を
行
い
ま
す
。

対
象

生
後
２
か
月
ご
ろ
ま
で
の

赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
母
親

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

「
す
こ
や
か
健
診
受
診
票
」
に

掲
載
さ
れ
て
い
る
実
施
医
療
機
関

に
一
部
変
更
が
あ
り
ま
し
た
。「
す

こ
や
か
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
で
は
受
診

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

定

期

予

防

接

種

（

B

C

G

接

種

）

新
生
児
の
訪
問
相
談

赤

ち

ゃ

ん

広

場

貯
筋
教
室
参
加
者
募
集

す
こ
や
か
健
診
実
施

医
療
機
関
の
変
更

・

・

定

期

予

防

接

種

（

ポ

リ

オ

接

種

）

期　　日 会　　場 該当地区 受付時間 
BCG予防接種の日程表 

8月  2日（水） 

8月28日（月） 健康管理センター 

境保健センター 
 
 
※平成18年度から乳幼児
健診と同じになりました 
（18ページを参照） 

午後1時 
　～2時 

※8月は赤堀保健福祉センターとあずま保健センターで行いません。両センターの該 
　当者は上記2会場のうち、どちらの会場でも接種可能です 

ポリオ予防接種の日程表 
期　　日 会　　場 受付時間 

8月  3日（木） 

8月  7日（月） 

8月  8日（火） 

8月  9日（水） 

8月10日（木） 

赤堀保健福祉センター 

あずま保健センター 

健康管理センター 

健康管理センター 

健康管理センター 

境保健センター 

 
 
 
 
※平成18年度から乳幼児
健診と同じになりました 
（18ページを参照） 

午後1時 
　～2時 

該当地区 



※平成18年度から2歳3か月児歯科健康診査の会場が変更になりました 
　（健康管理センターと赤堀保健福祉センターの2会場だけ） 
※受付に母子健康手帳を置いて順番をとることはできません 
※健康管理センターA日程の4か月健診および1歳6か月健診はスペイン語・ポルトガル語の通訳がいます 

●健管A（健康管理センターA）…北地区（華蔵寺町以外）・南地区・殖蓮地区（東本町）・茂呂地区 
 （北・南千木町以外）・三郷地区（波志江町三丁目・安堀町・太田町）・宮郷地区（宮子町） 
●健管B（健康管理センターB）…宮郷地区（宮子町以外）・名和地区（八斗島町以外） 
●赤堀（赤堀保健福祉センター）…赤堀地区・北地区（華蔵寺町）・殖蓮地区（三和町・本関町・ 
　鹿島町）・三郷地区（波志江町一丁目・波志江町二丁目） 
●東（あずま保健センター）…東地区・殖蓮地区（上植木本町・豊城町・上諏訪町・日乃出町・　
　昭和町・宮前町・下植木町） 
●境（境保健センター）…境地区・茂呂地区（北・南千木町）・名和地区（八斗島町）・豊受地区 

【混雑しないようにお住まいの町内により、下記のように健診会場を設定しています】 
※平成18年度から予防接種の会場も同様になりました 

8月の乳幼児健康診査・健康相談 
10か月児 
健康相談 

4か月児 
健康診査 

1歳6か月児 
健康診査 

3歳児 
健康診査 

2歳3か月児 
歯科健康診査 

21日 
22日 
23日 
31日 
30日 

平成17年10月生まれ 

午前9時30分～ 
    10時30分 

問診 
絵本のプレゼント 
身長体重測定 
育児相談 
歯科相談 
食事の話 

母子健康手帳 母子健康手帳 母子健康手帳 
家で使っている歯ブラシ 
タオル 

母子健康手帳 
家で使っている歯ブラシ 
タオル 

母子健康手帳 
郵送された問診票 
 
尿を入れたビニール袋 
家で使っている歯ブラシ 

問診 
身長体重測定 
診察 
 
育児相談 
離乳食の話 

問診 
身長体重測定 
診察 
 
歯科相談 
※希望者にフッ素塗布 

食事の話 
育児相談 

問診 
尿検査 
身長体重測定 
診察 
 
歯科相談 
※希望者にフッ素塗布 

食事の話 
育児相談 

問診 
食事の話 
診察（歯科） 
歯科相談 
※希望者にフッ素塗布 

 
※個別育児・ 
　栄養相談も 
　できます 

午後1時～ 
　　2時30分 午後1時～2時 

平成18年4月生まれ 平成17年1月生まれ 平成15年7月生まれ 平成16年5月生まれ 

健管A 

健管B 

赤  堀 

東 

境 

（月） 
（火） 
（水） 
（木） 
（水） 

30日 
31日 
29日 
24日 
23日 

（水） 
（木） 
（火） 
（木） 
（水） 

24日 
25日 
2日 
8日 
18日 

（木） 
（金） 
（水） 
（火） 
（金） 

17日 
18日 
25日 
22日 
9日 

（木） 
（金） 
（金） 
（火） 
（水） 

10日 （木） 

　3日 （木） 期
日
・
会
場 

持
参
す
る
も
の 

内
　
　
　
容 

対　象 

受　付 

（小児科・整形外科） 
 

（内科・歯科） 
（内科・歯科） 

（目と耳のアンケート） 

10日（木）赤堀保健福祉 
　　　　 センターへ 

3日（木）健康管理センターへ 

期
日

８
月
21
日
（
月
）

時
間

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
電
話
予
約
制
で
す

会
場

あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容

言
葉
が
遅
い
、
発
達

が
ゆ
っ
く
り
、
落
ち
着
き
が
な
い
、

お
友
だ
ち
と
遊
べ
な
い
な
ど

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

あ
ず

ま
保
健
セ
ン
タ
ー

胃
・
大
腸
が
ん
集
団
検
診
を
受

診
す
る
と
き
は
、
郵
送
さ
れ
た
受

診
券
と
問
診
票
を
必
ず
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
前
立
腺
が
ん
検
診
だ
け

を
希
望
す
る
人
は
、
受
診
券
を
持

っ
て
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
（
前
立
腺
が
ん
検
診
の
問
診
票

は
郵
送
し
て
い
ま
せ
ん
）。

期
間

８
月
２
日
（
水
）
か
ら
７

日
（
月
）
ま
で

※
６
日
（
日
）
は
除
き
ま
す

受
付
時
間

午
前
８
時
〜
10
時

会
場

北
公
民
館

対
象

●
胃
・
大
腸
が
ん
検
診
＝
40
歳
以

上
の
男
女

●
前
立
腺
が
ん
検
診
＝
50
歳
以
上

84
歳
以
下
の
男
性

内
容

●
胃
が
ん
検
診
＝
空
腹
で
受
診
し

バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
で
レ
ン
ト
ゲ
ン

撮
影
を
し
ま
す

●
大
腸
が
ん
検
診
＝
事
前
に
配
布

し
た
採
便
セ
ッ
ト
で
２
日
分
の
便

を
と
り
、
会
場
に
提
出
し
ま
す

●
前
立
腺
が
ん
検
診
＝
血
液
検
査

と
問
診

受
診
料

●
胃
・
大
腸
が
ん
検
診
＝
各
５
０
０

円
（
70
歳
以
上
の
人
、
医
療
受
給

者
証
取
得
者
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
・
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
無
料
）

●
前
立
腺
が
ん
検
診
＝
無
料

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

期
日
・
会
場

●
８
月
４
日
（
金
）
＝
ふ
く
し
プ

ラ
ザ

●
８
月
９
日
（
水
）
＝
伊
勢
崎
保

健
福
祉
事
務
所（
蕁
（25）
５
０
６
６
）

●
８
月
30
日
（
水
）
＝
赤
堀
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間

午
後
２
時
〜
３
時

※
予
約
制
で
す
の
で
、
前
日
ま
で

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

内
容

専
門
医
に
よ
る
心
の
悩
み

や
不
安
、
対
人
関
係
の
悩
み
な
ど
、

心
の
健
康
に
関
す
る
相
談

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

そ
れ

ぞ
れ
の
会
場
へ

※
ふ
く
し
プ
ラ
ザ
に
つ
い
て
は
健

康
管
理
セ
ン
タ
ー

18

お
ひ
さ
ま
発
達
相
談

（

乳

幼

児

発

達

相

談

）

胃
・
大
腸
・
前
立
腺
が
ん

集
団
検
診

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

事　業　所 
アーチの会・ユリーカ 
（除ヶ町、地域ふくし館ばんどう内） 

わんぱくひろば 
（日乃出町、地域ふくし館うえはす内） 

電話番号 

21－9112

76－4859

30－5011

30－5011
24－5701

かしの木（今泉町二丁目） 
きららの家（今泉町一丁目） 
かしの木キッズ（八坂町） 

　集団活動・訓練事業は、障害を持つ子どもが放課後に集まって
活動する場です。集団活動と社会適応訓練を通じ、放課後を有意
義に過ごしましょう。 
日時　月曜日から金曜日までの放課後（夏休みも実施します） 
対象　養護学校または特殊学級に通学する児童 
　※参加料は一部自己負担があります 
申し込み・問い合わせ 
　障害福祉課（内線2165）または各支所福祉課 
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夜間の小児救急医療 
小児夜間救急医療の日程 

※日曜日・祝日は両病院で受け付けます 

問い合わせ 
　伊勢崎佐波医師会病院（　24ー0111） 
　市民病院（　25ー5022） 

病　院　名 

伊勢崎佐波医師会病院 

市　民　病　院 

当  番  曜  日 

月・水・金・土曜日 

火 ・木 曜 日  

診療時間  

午後5時～ 
午前8時30分 

N

伊勢崎 
興陽高校 至前橋・高崎 

上泉町 

至太田 

市役所 

伊勢崎清明高校 

GS

上水道水源地 

広瀬川 

伊勢崎佐波 
歯科医師会（3階） 
休日歯科診療所 

社会福祉会館 

競運橋 

休日歯科診療所 
会場　社会福祉会館3階（上泉町） 
診療時間　午前10時～正午 
　　　　　午後1時～3時 
※受け付けは午後2時30分まで 
問い合わせ 
　伊勢崎佐波歯科医師会 
　（　23ー2772） 

期
日

８
月
１
日
（
火
）

受
付
時
間

午
後
１
時
〜
２
時

会
場

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

内
容

医
師
の
ほ
か
保
健
師
・
栄

養
士
に
よ
る
生
活
相
談
な
ど

問
い
合
わ
せ

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

は
が
き
で
申
し
込
ん
だ
人
に
は
、

問
診
票
な
ど
を
郵
送
し
ま
し
た
。

受
診
す
る
と
き
は
、
受
診
券
と

問
診
票
を
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

期
間
・
会
場

●
８
月
１
日
（
火
）
か
ら
４
日
（
金
）

ま
で
＝
あ
ず
ま
保
健
セ
ン
タ
ー

●
８
月
７
日
（
月
）
か
ら
11
日
（
金
）

ま
で
＝
赤
堀
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
10
日
（
木
）
は
除
き
ま
す

受
付
時
間

午
後
１
時
〜
２
時

対
象

●
子
宮
が
ん
検
診
＝
20
歳
以
上
の

女
性

●
乳
・
甲
状
腺
が
ん
検
診
＝
40
歳

以
上
の
偶
数
年
齢
の
女
性

※
年
齢
は
平
成
19
年
３
月
31
日
現

在
で
す

内
容

●
子
宮
が
ん
検
診
＝
診
察
・
子
宮

頚
部
細
胞
診

●
乳
が
ん
検
診
＝
マ
ン
モ
グ
ラ
フ

ィ
と
視
触
診
（
一
方
だ
け
で
は
不

可
）

●
甲
状
腺
が
ん
検
診
＝
視
触
診

受
診
料

●
子
宮
が
ん
検
診
＝
５
０
０
円

●
乳
・
甲
状
腺
が
ん
検
診
＝
１
、
０

０
０
円
（
70
歳
以
上
の
人
、
医
療

受
給
者
証
取
得
者
、
市
民
税
非
課

税
世
帯
・
生
活
保
護
世
帯
の
人
は

無
料
）

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

期
日
・
会
場

●
８
月
９
日
（
水
）
＝
あ
ず
ま
保

健
セ
ン
タ
ー

●
８
月
10
日
（
木
）
＝
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー

受
付
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
10
時

対
象

４
か
月
児
健
康
診
査
が
済

ん
だ
乳
児

内
容

初
期
を
中
心
と
し
た
手
軽

な
メ
ニ
ュ
ー
の
実
習
（
お
か
ゆ
・

ス
ー
プ
・
豆
腐
・
魚
料
理
）

用
意
す
る
も
の

エ
プ
ロ
ン
・
お

ぶ
い
ひ
も
・
母
子
健
康
手
帳

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

そ
れ

ぞ
れ
の
会
場
へ

６
月
２
日
か
ら
、「
麻
し
ん
・

風
し
ん
」
の
予
防
接
種
法
が
次
の

よ
う
に
変
わ
り
ま
し
た
。

●
「
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク

チ
ン
」
の
対
象
者
も
、「
麻
し
ん

ワ
ク
チ
ン
」
と
「
風
し
ん
ワ
ク
チ

ン
」
が
別
々
に
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
す
で
に
「
麻
し
ん
ワ
ク
チ
ン
」

と
「
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
」
を
別
々

に
受
け
た
幼
児
も
、
２
期
で
「
麻

し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
」

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象

第
１
期
＝
生
後
12
か
月
か
ら
24
か

月
未
満

第
２
期
＝
５
歳
以
上
７
歳
未
満
で

小
学
校
就
学
前
の
１
年
間

問
い
合
わ
せ

各
保
健
セ
ン
タ
ー

離

乳

食

講

習

会

医
師
に
よ
る
健
康
相
談

子
宮
・
乳
・
甲
状
腺
が
ん

集
団
検
診

「熱中症」とは、熱い環境の中でスポーツや労働をしてい
るときに生じる体の障害の総称です。症状としては、脱力感、
疲労感、めまい、頭痛、吐き気、手足のけいれん、失神など
があげられます。ひどくなると意識障害などを起こすことが
あるので注意が必要です。

◆暑いときは無理をしない◆
無理をしないことが基本です。特に夏

のはじめ、体が暑さになれていない時期
は熱中症になりやすくなります。湿度も
高いときはさらに注意が必要です

◆適度な水分・塩分を補給する◆
「飲むと疲れやすい」といわれることがありますが、それ

は間違いです。また、水分だけの補給では血液の塩分濃度が
低下してしまいます。水分、塩分を小まめに補給しましょう

◆通気良く、快適に◆
通気性の良い服装を心がけ、直射日光

は帽子で防ぎましょう

◆もし熱中症になったら◆
●涼しい場所へ移動する
●着衣をゆるめて寝かせ、水分を補給す
る
※水が飲めない、意識がもうろうとする
など症状が重いときにはすぐに病院へ

健康川柳応募作品紹介
大空に　向かった呼吸　さわやかに

熱中症を予防しましょう 
8

麻
し
ん
・
風
し
ん
予
防
接
種
が

変
更
に
な
り
ま
し
た
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梅
雨
が
明
け
る
と
、
い
よ
い
よ

夏
本
番
。
み
ん
な
が
心
待
ち
に
し

て
い
た
夏
休
み
が
や
っ
て
来
ま
す
。

暑
い
の
は
苦
手
な
私
で
す
が
、
今

年
は
積
極
的
に
外
に
出
よ
う
と
計

画
中
。
海
に
山
に
お
祭
り
に
花
火

大
会
に
…
考
え
始
め
る
と
た
く
さ

ん
あ
っ
て
困
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

悩
ん
で
い
る
う
ち
に
夏
が
終
わ
っ

て
し
ま
っ
た
、
な
ん
て
こ
と
に
な

ら
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
な
い
と
。

ま
た
、
こ
れ
か
ら
市
内
各
地
で
各

種
イ
ベ
ン
ト
が
め
じ
ろ
押
し
で
す
。

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

（
と
）
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今回は市営バスふれあい殖蓮・三郷循環の
停留所、ことぶきの郷周辺を紹介します。

青少年育成センター
健全な青少年の育成を目的とした、宿泊機

能を備えた社会施設です｡青少年の利用を中心
にしていますが、青少年育成関係者や5人以
上のグループ・団体で活動プログラムが用意
してあれば、どなたでも利用できます｡また、
センター主催の講座なども開催しています。
グリーンパーク
丘陵地にある緑の芝生に覆われた公園です。

広い園内には、滑り台・アスレチック遊具・
大きなキノコ型の家など楽しい遊具もそろっ
ています｡
波志江権現山の麿

ま

崖
がい

種
しゅ

子
じ

もと権現山の頂上にあった安山岩の大石で、
昭和58年度に現在地に移転されました。表面
には種子（梵

ぼん

字
じ

）および蓮座が刻まれており、
彫られたのは、南北朝時代初期（14世紀中ご
ろ）と推定されています。

グリーンパーク

麿崖種子

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー




