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表紙写真：ラグビー教室
10月25日、市ラグビー場で子どもを対
象にした「ラグビー教室」が開かれました。
子どもチーム対コーチ・保護者チームの
試合では、子どもたちの連携が取れたプ
レーに大人たちは大苦戦。試合は子ども
チームの勝利で終わりました。

 防災・防犯情報を配信中  いせさき情報メールに登録を！ 登録方法など詳しくは８ページへ

主な内容
P2−3	 免疫力を高めて	インフルエンザ予防
P4	 放課後児童クラブ入所児童を募集します
P6−7	 まちの出来事　絣の郷交流まつり	ほか
P9	 市有地を売却します

世
界
へ
羽
ば
た
け

未
来
の
ラ
ガ
ー
マ
ン
！
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免疫力を高めて インフルエンザ予防

し
っ
か
り
予
防 

基
本
の
対
策

●
手
洗
い

　
ド
ア
ノ
ブ
や
手
す
り
な
ど
、
多

く
の
人
が
触
る
物
に
ふ
れ
た
後
は
、

手
を
洗
う
習
慣
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

指
先
か
ら
手
首
ま
で
丁
寧
に
洗
い
、

流
水
で
十
分
に
す
す
ぎ
ま
す
。
洗

っ
た
後
は
、
清
潔
な
タ
オ
ル
や
ペ

ー
パ
ー
タ
オ
ル
で
手
を
拭
き
、
乾

燥
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

●
う
が
い

　
う
が
い
は
口
や
喉
を
洗
浄
す
る

だ
け
で
な
く
、
喉
の
粘
膜
を
潤
し

て
ウ
イ
ル
ス
へ
の
防
御
機
能
を
高

め
ま
す
。
喉
の
奥
ま
で
し
っ
か
り

と
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
マ
ス
ク
を
着
用

　
鼻
や
喉
の
粘
膜
の
湿
気
を
保
ち
、

ウ
イ
ル
ス
の
侵
入
を
防
ぎ
ま
す
。

鼻
と
口
の
両
方
を
確
実
に
覆
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
外
出
を
控
え
る

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
時
期

は
、
人
混
み
や
繁
華
街
へ
の
外
出

を
な
る
べ
く
控
え
ま
し
ょ
う
。

●
ウ
イ
ル
ス
が
生
存
し
に
く
い
環

境
を
保
つ

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
、

低
温
で
乾
燥
し
た
環
境
で
活
発
に

な
り
ま
す
。
室
温
は
約
20
度
、
湿

度
は
50
～
60
％
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

●
体
を
温
め
る

　
体
が
冷
え
て
い
る
と
呼
吸
器
の

血
液
循
環
が
悪
く
な
り
、
免
疫
力

が
低
下
し
ま
す
。
半
身
浴
を
す
る
、

腹
巻
き
や
湯
た
ん
ぽ
を
利
用
す
る

な
ど
、
体
を
温
め
る
工
夫
を
し
ま

し
ょ
う
。

●
適
度
な
運
動
と
十
分
な
睡
眠

　
適
度
な
運
動
で
血
行
を
良
く
し
、

睡
眠
を
十
分
に
取
り
ま
し
ょ
う
。

流
行
前
に
予
防
接
種
を
受
け
よ
う

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
は
、

重
症
化
の
予
防
に
有
効
で
す
。
特

に
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
の
あ
る
人
、

子
ど
も
な
ど
、
か
か
っ
た
と
き
に

重
症
化
す
る
恐
れ
の
あ
る
人
に
は
、

効
果
が
高
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
効

果
は
、
接
種
の
２
週
間
後
か
ら
５

カ
月
程
度
持
続
し
ま
す
。
市
で
は

65
歳
以
上
の
人
に
対
し
て
、
予
防

接
種
に
掛
か
る
費
用
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

※
対
象
者
に
は
９
月
に
予
診
票
を

郵
送
し
ま
し
た

バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ
る
こ
と
が

毎
日
の
食
事
の
基
本

　
毎
日
の
食
事
は
主
食
、
主
菜
、

副
菜
と
、
バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ
ま

し
ょ
う
。

　
主
食
は
ご
飯
、
パ
ン
、
麺
類
な

ど
主
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
な
る
も

の
で
す
。
毎
食
取
る
こ
と
で
体
温

が
上
が
り
、
免
疫
細
胞
が
活
性
化

し
ま
す
。
主
菜
は
肉
、
魚
、
卵
、

大
豆
製
品
な
ど
を
主
材
料
と
す
る

料
理
で
、
主
に
た
ん
ぱ
く
質
の
供

給
源
に
な
り
ま
す
。
た
ん
ぱ
く
質

は
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
菌
を
撃

退
す
る
免
疫
細
胞
を
つ
く
る
働
き

が
あ
り
ま
す
。
副
菜
は
野
菜
、
イ

モ
、
海
藻
、
き
の
こ
を
主
材
料
と

す
る
料
理
で
、
主
に
ビ
タ
ミ
ン
、

抗
酸
化
物
質
の
補
充
も
大
切

　
抗
酸
化
物
質
を
意
識
的
に
補
充

し
、
体
内
の
活
性
酸
素
を
少
な
く

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
活
性
酸

素
が
減
少
す
る
こ
と
で
免
疫
細
胞

が
活
性
化
し
、
免
疫
シ
ス
テ
ム
を

効
率
よ
く
稼
動
さ
せ
ま
す
。
主
な

抗
酸
化
物
質
に
は
、
緑
黄
色
野
菜

や
果
物
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ・

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
・
β
ー
カ
ロ
チ
ン
、

緑
茶
に
含
ま
れ
る
カ
テ
キ
ン
、
大

豆
に
含
ま
れ
る
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
な

ど
の
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
、
サ
ケ
に

含
ま
れ
る
ア
ス
タ
キ
サ
ン
チ
ン
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

腸
内
環
境
を
整
え
て
く
れ
る

善
玉
菌
を
増
や
そ
う

　
腸
内
の
善
玉
菌
を
増
や
し
て
免

疫
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
こ
と
も
、

免
疫
力
ア
ッ
プ
の
ポ
イ
ン
ト
の
一

つ
で
す
。
大
腸
に
は
善
玉
菌
と
悪

玉
菌
が
総
勢
１
０
０
兆
個
く
ら
い

生
息
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
割
合

に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
一
般

的
に
便
秘
の
人
や
高
齢
者
ほ
ど
悪

玉
菌
が
多
く
、
お
通
じ
の
い
い
人

や
若
い
人
は
善
玉
菌
が
多
い
の
で

す
が
、
最
近
の
食
生
活
の
影
響
で

悪
玉
菌
の
多
い
若
い
人
も
増
え
て

い
ま
す
。
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
、

善
玉
菌
を
増
や
す
食
物
を
取
る
よ

ミ
ネ
ラ
ル
、
食
物
繊
維
の
供
給
源

に
な
り
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
や
食
物
繊
維
は

免
疫
力
ア
ッ
プ
の
強
い
味
方

　
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
鼻
や
喉
の
粘
膜

を
強
化
し
ウ
イ
ル
ス
の
侵
入
を
防

ぐ
働
き
が
あ
り
、
抗
酸
化
作
用
も

あ
り
ま
す
。
緑
黄
色
野
菜
な
ど
を

中
心
に
、
毎
食
取
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
に
は
免
疫

細
胞
の
働
き
を
助
け
る
力
が
あ
り
、

淡
色
野
菜
や
果
物
に
含
ま
れ
ま
す
。

　
食
物
繊
維
は
体
内
で
消
化
吸
収

さ
れ
な
い
た
め
、
腸
管
を
刺
激
し

て
不
要
な
物
質
を
体
外
に
排
出
し

や
す
く
し
、
腸
内
環
境
を
整
え
て

く
れ
ま
す
。

う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
善
玉
菌
を
増
や
す
効
果
が
あ
る

の
は
、
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
、
オ
リ
ゴ

糖
、
食
物
繊
維
を
含
む
食
品
で
す
。

ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
は
ヨ
ー
グ
ル
ト
に

含
ま
れ
る
乳
酸
菌
の
一
種
で
、
腸

内
で
最
も
数
が
多
い
善
玉
菌
で
す
。

オ
リ
ゴ
糖
は
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
の
働

き
を
高
め
、
食
物
繊
維
は
善
玉
菌

の
餌
と
な
っ
て
そ
の
数
を
増
や
し

ま
す
。

　
善
玉
菌
を
増
や
す
手
軽
な
方
法

は
、
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
な
ど
が
入
っ

た
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
日
常
的
に
取
る

こ
と
で
す
。
た
だ
し
、
ビ
フ
ィ
ズ

ス
菌
は
酸
に
弱
い
た
め
、
空
腹
時

に
取
る
と
強
い
胃
酸
で
死
ん
で
し

ま
い
、
大
腸
に
た
ど
り
着
き
に
く

く
な
る
の
で
、
食
後
に
取
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
毎
年
12
月
か
ら
３
月
に
か
け
て
流
行
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
。
潜
伏

期
間
が
短
く
感
染
力
が
非
常
に
強
い
の
で
、
流
行
が
始
ま
る
と
一
気
に

感
染
が
広
ま
り
ま
す
。
一
般
的
な
風
邪
と
違
い
、
肺
炎
な
ど
を
合
併
し

て
重
症
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
正
し
い
予
防
法
や
免
疫
力
を
高
め

る
生
活
習
慣
を
身
に
付
け
て
、
ウ
イ
ル
ス
の
発
症
を
抑
え
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　
健
康
づ
く
り
課（
☎
（27）
２
７
４
６
）

免
疫
力
を
高
め
て 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

免
疫
力
を
高
め
る
食
事
を
心
掛
け
よ
う

免疫力アップに効果的！
積極的に取りたい栄養素と食品
たんぱく質…肉、魚、卵、大豆製品など
ビタミンＡ…緑黄色野菜など
ビタミンＣ…淡色野菜、果物など
乳酸菌（ビフィズス菌）…ヨーグルトなど
食物繊維…野菜、果物、きのこ、海藻など
オリゴ糖…タマネギ、ゴボウ、大豆など
抗酸化物質…サケ、トマト、ニンニクなど

免疫力を高める効果がある、お勧めのメニューを紹
介します。しっかりと栄養を取って、ウイルスに負
けない体をつくりましょう。

バランスの良い食事で免疫力アップ !
●ご飯（１人150g）

●サケのトマト煮 カレー風味

●サトイモの田楽

●きのこ汁

●フルーツヨーグルト

サケのトマト煮カレー
風味の栄養価（１人分）
エネルギー	 189kcal
たんぱく質	 17.7g
脂質	 8.3g
食物繊維	 2.8g
塩分	 1.3g

 材料 （４人分） 

サケのトマト煮 カレー風味

　サケ･･････････60g×4切れ
　塩･･･････････････････ 少々
　こしょう･････････････ 少々
タマネギ････････････中1/2個
キャベツ････････････ 5～6枚
ニンニク･･････････････1かけ
オリーブオイル･･････大さじ1

　　牛乳･･･････････････200cc
Ａ　カットトマト（缶詰）････ 140g
　　カレー粉･････小さじ1と1/2
塩･･････････････････小さじ1/2
こしょう･････････････････ 少々
粉チーズ･･････････････大さじ1
パセリ（みじん切り）･･･････ 少々

※このほかのレシピは、市ホームページ（インフル
エンザ情報のページ）で紹介しています

作り方
❶ サケは塩、こしょうを振っておく。
❷ タマネギは薄切り、キャベツは大きめのざく切り、ニン
･ ニクはみじん切りにする。
❸ フライパンにオリーブオイルを熱し、
･ ニンニク、タマネギを炒める。タマネ
･ ギが透き通ったらキャベツを加えて炒
･ め、塩、こしょうで味を調える。
❹  ❸の上にサケを並べ、混ぜ合わせた
･ Ａを加えてふたをし、･中火で７～８
･ 分ほど煮る。
❺ 器に盛り付け、粉チーズとパセリを
･ 振り掛ける。

こうならな
い

ように…

だ
る
い

寒
い

　
免
疫
力
を
高
め
る
た
め
に
特
に
重
要
な
の
は
、
毎
日
の
食
事
で
す
。

免
疫
力
は
20
歳
ご
ろ
を
ピ
ー
ク
に
減
少
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
普
段
か

ら
免
疫
力
ア
ッ
プ
を
心
掛
け
た
食
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

手をしっかりと
洗って清潔に

不織布製マスクが
お勧め

サトイモ･･･たんぱ
く質の分解を助け
るムチンを含む

サケ･･･たんぱく質
や抗酸化作用のあ
るアスタキサンチ
ンを含む

きのこ･･･免疫細胞
を活性化するグル
カンを含む

トマト･･･強力な抗
酸化作用があるリ
コピンを含む

ヨーグルト･･･腸内
環境を整えるビフ
ィズス菌を含む

～ 健康管理センター 栄養士のおすすめ ～
栄養
 満点！

Pick
up !
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市民スポーツの日　施設の無料開放
　毎月第１日曜日は、市民スポーツの日です。運動
施設を無料で開放します。ぜひ利用してください。
期日　12月６日（日）
　※天候などの理由で中止する場合があります
時間　午前９時～午後５時
　�※華蔵寺公園運動施設は伊勢崎シティマラソン開
催のため、午後１時・３時の２回（各１時間45分）
　�※市庭球場の利用は午後４時30分までです
対象　市内に在住または在勤・在学の人
　�※小学生以下の子どもは保護者と一緒に利用して
ください
申し込み　当日直接会場へ
　�※あずま総合運動公園テニスコートの利用はあず
ま運動施設管理事務所へ。境体育館の利用は境運
動施設管理事務所（境公民館内）へ
問い合わせ　各運動施設管理事務所

会場・種目

平成28年度の放課後児童クラブ入所児童を募集します

【公設民営のクラブ入所の申し込み】
　子育て支援課または各クラブにある申込書に必要事
項を記入の上、直接子育て支援課に提出してください。
受付期間　12月１日（火）から14日（月）まで
　※土・日曜日は除きます
時間　午前８時30分～午後５時15分
対象　平成28年度の小学生

民設民営の放課後児童クラブ（民設民営のクラブ入所の申し込みについては直接各クラブに問い合わせてください）

　放課後児童クラブは、放課後に帰宅しても、保護者が仕事などで自宅にいない児童を預
かる施設です。平日は放課後から午後７時ごろまで、土曜日や夏休み・冬休みなど学校の
長期休業期間は午前中から児童を預かります。利用時間や利用料はクラブによって異なり
ます。詳しくは問い合わせてください。　　　��問い合わせ　子育て支援課（☎27−2750）

公設民営の放課後児童クラブ
対象区域 クラブ名 定員 所在地（電話番号）

南小学校 南小学校 36人 上泉町（☎25−0440）
殖蓮小学校 殖蓮小学校 59人 上植木本町（☎22−1665）
宮郷第二小学校 宮郷第二小学校 59人 連取町（☎24−8089）

※赤堀･東地区の児童館の放課後児童クラブの申し込
みは、本紙12月16日号に掲載します

対象区域 クラブ名 所在地（電話番号）

北小学校
こどもＮ

の

みかた 曲輪町（☎22−3998）
こどもi

アイ

らんど 曲輪町（☎22−1169）
放課後児童クラブあかいし 曲輪町（☎75−1338）

南小学校
やさか児童クラブ 八坂町（☎23−0416）
やさか太陽クラブ 八坂町（☎75−3305）

殖蓮小学校
さくらんぼ児童クラブ 上植木本町（☎26−6266）
児童クラブ赤城 上諏訪町（☎25−7303）
うえはす児童クラブH

ホ ッ プ

OP 昭和町（ 090−7230−2279）

茂呂小学校
もろ児童クラブ 茂呂町二丁目（☎22−0635）
茂呂のぞみ児童クラブ 茂呂町二丁目（☎24−8221）
あおば児童クラブ 茂呂町二丁目（☎27−5933）

三郷小学校
トトロの家児童クラブ 波志江町（☎23−2997）
アルバ学童クラブ三郷校 波志江町（☎26−9288）
スマイルのいえ 波志江町（☎23−3836）

宮郷小学校 ハローキャンパス児童クラブ 田中島町（☎24−1761）
名和小学校 どんぐり児童クラブ（名和教室） 堀口町（☎32−1400）

豊受小学校
ゆたか児童クラブ 馬見塚町（☎32−3691）
児童クラブポプラ 馬見塚町（☎32−2440）

北第二小学校 ひまわり児童クラブ 宗高町（☎21−7380）

対象区域 クラブ名 所在地（電話番号）
殖蓮第二小学校 あおぞら児童クラブ 下植木町（☎21−0521）

広瀬小学校
あすなろ館児童クラブ

山王町（☎26−6501）
あすなろ館児童クラブ第２
ひろせこどもの家児童クラブ 新栄町（☎26−4115）

坂東小学校 どんぐり児童クラブ（坂東教室） 戸谷塚町（☎32−1400）

宮郷第二小学校
こども@みらい 連取町（☎61−7728）
放課後児童クラブわかば 連取町（☎24−0010）
なのはな児童クラブ 連取町（☎26−8652）

赤堀南小学校 あかべこ児童クラブ 五目牛町（ 080−5063−5420）
あずま小学校 児童クラブオンリーワン 西小保方町（☎55−1871）
あずま北小学校 あずまの森児童クラブ 田部井町一丁目（☎61−7800）

あずま南小学校
よつば児童クラブ 東小保方町（☎62−7777）
学童クラブ子どもの森 東小保方町（☎50−0562）

境小学校
学童保育所すぎな教室 境（☎74−5523）
学童保育所第２すぎな教室 境（☎74−1084）

境采女小学校 学童保育所うねめ教室 境下渕名（☎76−4141）

境剛志小学校
学童保育所ひまわり教室 境下武士（☎74−5841）
くるみ児童クラブ 境上武士（☎61−8449）

境東小学校 学童保育所たけのこ教室 境米岡（☎74−5599）

●華蔵寺公園運動施設管理事務所（☎23－7015）
　市庭球場＝テニス・ソフトテニス
　市民体育館（大体育室）＝バドミントン
　市民体育館（トレーニング室）＝トレーニング
　市民体育館（柔道場・剣道場）
　　＝お遊びランド・チャレンジランド

●赤堀運動施設管理事務所（☎62－1930）
　赤堀体育館＝バドミントン・バレーボール・卓球など

●あずま運動施設管理事務所（☎62－7271）
　あずま総合運動公園テニスコート
　　＝テニス・ソフトテニス

●境運動施設管理事務所（☎74－1113）
　境体育館＝バドミントン・卓球など

子供のもり公園伊勢崎 http://www.mayu-dome.jp☎31－3778まゆドーム

12月・年末年始の休館日
８日（火）・22日（火）・29日（火）から
平成28年１月３日（日）まで

体験学習名 期日・時間 対象 定員 内容 参加料 申し込み

クリスマス
キャンドル作り

12月６日（日）
午後１時30分 ４歳から中学生 15人

（先着順）
廃油に凝固剤を入れたものに色
や飾りを付け、クリスマスキャ
ンドルを作ります

無料
11月26日（木）
午前９時30分
から電話で
まゆドームへ

クリスマス
ふれあい
コンサート

12月13日（日）
午後１時30分

誰でも参加でき
ます なし

クリスマスの音楽を中心に、体
で表現するリトミックを取り入
れたふれあいコンサートを行い
ます

無料 当日直接会場へ

もちつき体験 12月20日（日）
午前10時 ４歳から中学生 20人

（先着順）
臼ときねを使って餅つきをし、
できた餅を試食します 無料 11月26日（木）

午前９時30分
から電話で
まゆドームへ家族で

お正月飾り作り
12月23日（祝）
午前10時

４歳から中学生
までとその保護者

12組
（先着順）

昔の風習を学び、稲わらを使っ
たしめ縄などの正月飾りを家族
で作ります

無料

小学３年生以下の子どもは保護者の付き添いが必要です

12月・年末年始の休館日
水曜日・29日（火）から
平成28年１月３日（日）まで
■�としょかんこども会　「だるまちゃん
がころんだ」による読み聞かせ
期日　12月５日（土）
時間　午後２時30分開始
■赤ちゃんといっしょのおはなし会
期日　12月８日（火）
時間　午前11時開始

12月・年末年始の休館日
月曜日・23日（祝）・29日（火）から
平成28年１月３日（日）まで
■�「たんぽぽの会」による読み聞かせ
クリスマス・スペシャル
期日　12月12日（土）
時間　午前11時開始
会場　境絹の館
　※プレゼントがあ
　ります（先着20人）
■名作映画会
　『そして父になる』
期日　12月13日（日）
時間　午後２時開始
■クリスマス親子映画会
　『くるみ割り人形』
期日　12月19日（土）
時間　午後２時開始

おすすめ新着図書情報

２分の１成人式
井上林子/作
新井陽次郎/絵

学校で配られた「２
分の１成人式�文集
ノート」。「将来の
ゆめ」「二十才の自
分へ」なんて、何
を書いたらいいん
だろう？　２分の

１成人式に悩む小学４年生の女の
子・ユメの物語。

12月・年末年始の休館日
月曜日・23日（祝）・25日（金）・29日
（火）から平成28年１月３日（日）まで
■�おはなしタイム　クリスマス・スペ
シャル
期日　12月５日（土）
時間　午後２時開始
内�容　「しろつめ草の会」による読み
聞かせとクリスマス工作
■名作シアター
　『神

かみ

谷
や

玄
げん

次
じ

郎
ろう

捕
とり

物
もの

控
ひかえ

１』
期日　12月９日（水）
時間　午後１時30分開始
■名作シアター
　『神谷玄次郎捕物控２』
期日　12月16日（水）
時間　午後１時30分開始
■アニメシアター
　『ウォーキング�w

ウ ィ ズ

ith�ダイナソー』
期日　12月20日（日）
時間　午後１時30分開始

12月・年末年始の休館日
１日（火）・15日（火）・25日（金）・29日
（火）から平成28年１月３日（日）まで
■クリスマス会
期日　12月19日（土）
時間　午後３時開始
会場　赤堀芸術文化プラザ
内�容　クリスマスに関する絵本の
読み聞かせなど

あずま図書館　　  ☎62－9988 市民プラザ図書室  ☎32－9488

ぱれーど
山村浩二/作
とんとんとん、
ぼくがたいこ
をたたいたら、
恐竜もアルフ�
ァベットもビ
ルも、どんど
んと進んでい
くよ！　繊細

でユーモラスな世界観がいっぱいに
広がる、作者初のオリジナル絵本。

伊勢崎市図書館　  ☎23－2346

境図書館　　　　  ☎74－0209

赤堀図書館　　　  ☎63－1200

12月・年末年始の休館日…火曜日・24日（木）・29日（火）から平成28年１月４日（月）まで
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事来出のちま

エーデルワイス の演奏と歌を披露しました『　　　　　　　』

ポニーに乗ってコスモス畑を散策

ヘルマンハープを演奏する大学生

きれいなコスモスに来場者も笑顔に

ろうそくに火をともし
ました 灯籠に照らされる中で披露された阿波踊り

たくさんの人が表彰されました
小川美姫さんとグレイス・ジャズ・トリオ
による生演奏

息の合った演奏で会場を沸かせた「ひむかし」の皆さん

フィリピンの民族踊りを披露

寺泊地域の海産物の販売テント 焼きまんじゅうをがぶり

動画で見る
いせさきいせさき

YouTubeで動画を見られます

育英短期大学ヘルマンハープ部による演奏と読み聞かせ
優しい音色と読み聞かせで観客を魅了しました

小泉コスモスまつり
色とりどりのコスモスが咲きそろいました

いせさき燈
とう

華
か

会
え

温かな光の中で楽しむひととき

　10月17日、あずま
図書館で育英短期大
学へルマンハープ部
の皆さんによるヘル
マンハープの演奏会
が行われました。子
どもからお年寄りま
で、多くの観客が集

まった演奏会では、読み聞かせや指人形の劇なども行われまし
た。ヘルマンハープを演奏した小島奈々さん（２年）は「優しい
気持ちで演奏しました。緊張の中でも、楽しく演奏できて良か
ったです」と感想を話してくれました。

　10月18日、小泉稲
荷大鳥居（小泉町）周
辺のコスモス畑で「小
泉コスモスまつり」が
開催されました。ピ
ンクや白、黄色など
さまざまなコスモス
が来場者をお出迎え。

まつり当日はコスモスを摘むことができ、花束や花冠などを作
って楽しむ人の姿も見られました。小泉保育園の園児によるよ
さこいソーランや、農産物の直売、ポニーの乗馬体験なども行
われ、来場者はコスモスやイベントを満喫しました。

　10月17日・18日の２日間、赤石楽
舎前の広場などを会場に「いせさき燈
華会」が開催されました。夕暮れ時、ボ
ランティアの皆さんが灯籠のろうそく
に点火すると、辺りは温かな光に包ま
れて、幻想的な雰囲気に。灯籠などで
ライトアップされた会場では、阿波踊
りやジャズ演奏などのイベントが行わ
れました。親子連れや写真撮影を楽し
む人など、多くの人が普段とは違う街
並みを見ようと足を運びました。

　10月18日、波志江沼環境ふれあい
公園で「絣の郷交流まつり」が開催され
ました。市内および近隣の市・町、新
潟県長岡市寺泊地域から、物産品販売
などさまざまなテントが会場に並び、
多くの来場者でにぎわいました。
　ステージイベントでは、東京都台東
区浅草地域から参加した和太鼓ユニッ
ト「ひむかし」の皆さんが、躍動感あふ
れる和太鼓の演奏を披露し、会場を盛
り上げました。

絣の郷交流まつり
地域・世代の交流を楽しむ秋の祭典

赤堀図書館でJ
ジ ャ ズ

AZZを聴こう！
図書館で楽しむ生演奏

市優秀技能者・商工優良従業員表彰式
商工業の発展に貢献

　10月16日、赤堀芸術文化プラザで「市優秀技能者・商
工優良従業員表彰式」が行われました。厚生労働省の技
能検定特級・１級の合格者89人と、市内の企業・工場
などへの勤続年数が30年、20年、10年に達した優良従
業員143人が、商工業への発展に貢献したとして表彰を
受けました。

　10月17日、赤堀芸術文化プラザで「赤堀図書館でJAZZ
を聴こう！」と題して開かれた演奏会。ジャズ演奏と小
川美

み

姫
き

さんの歌声を聞こうと、たくさんのお客さんが訪
れました。日が暮れて外の景色が徐々に暗くなってくる
と、会場は落ち着いた大人の雰囲気に包まれ、お客さん
は音楽をゆったりと楽しみました。
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情報掲示板情報掲示板
●伊勢崎市役所
●赤堀支所
●あずま支所
●境支所
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分

☎0270－24－5111
☎0270－62－1151
☎0270－62－1311
☎0270－74－1111

☎0180－99－2999
☎0270－23－1299

……………
…………………
………………

……………………

■災害情報案内（24時間）
■救急病院等案内（24時間）

広報いせさき　No.2629

情報掲示板

　気象、避難勧告・指示などの防災情報や地域の防犯情報
などを、いせさき情報メールとして配信しています。災害
時には、防災無線や広報車などの緊急放送が聞き取れない
こともあります。いざというときに確実に情報を得られる
よう、いせさき情報メールに登録をしておきましょう。
　　　　　　携帯電話で次のメールアドレスに
　空メールを送信してください。
　　 t-isesaki@sg-m.jp
　　　　　　安心安全課（☎27－2706）

メール

登録の方法

　  
問い合わせ

マイナンバー通知カードが届きます

ス
ケ
ー
ト
交
流
会

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎

（27）
２
７
４
７
）

期
日　
12
月
27
日（
日
）

時
間　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

会
場　
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

ー
内
ア
イ
ス
ア
リ
ー
ナ（
前
橋
市
）

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
小
学
生
以
上
の
人

内
容　
氷
上
講
習
・
タ
イ
ム
計
測

参
加
料　
５
０
０
円（
貸
靴
代
な

ど
）

申
し
込
み　
12
月
18
日（
金
）ま
で

に
直
接
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ

市
民
の
善
意

秘
書
課（
☎

（27）
２
７
０
０
）

　
次
の
皆
さ
ん
か
ら
、
寄
付
・
寄

贈
が
あ
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

♥
清
水
い
せ
子
さ
ん（
八
寸
町
）か

ら
伊
勢
崎
市
図
書
館
へ
上
毛
カ
ル

タ
の
額
装
一
式

♥
矢
尾
富
子
さ
ん（
三
光
町
）か
ら

福
祉
事
業
基
金
へ
１
０
０
万
円

♥
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
・
伊

勢
崎
か
ら
福
祉
事
業
基
金
へ
10
万

円♥
㈱
ラ
イ
フ
シ
ス
テ
ム
日
典
ラ
サ

マ
リ
エ
ー
ル
か
ら
福
祉
事
業
基
金

付（
顔
写
真
付
き
の
証
明
書
が
な

い
場
合
）は
12
月
18
日（
金
）

●
電
子
証
明
書
＝
12
月
22
日（
火
）

※
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
は
、
個

人
番
号
カ
ー
ド
導
入
後
も
引
き
続

き
使
用
で
き
ま
す

教
育
振
興
基
本
計
画（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
の

結
果
を
公
表教

育
委
員
会
総
務
課

（
☎

（27）
２
７
８
５
）

　
伊
勢
崎
市
教
育
振
興
基
本
計
画 

（
案
）に
関
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
手
続
の
結
果
と
、
提
出
さ
れ

た
意
見
に
対
す
る
教
育
委
員
会
の

考
え
方
を
、
教
育
委
員
会
総
務
課
、 

市
民
情
報
コ
ー
ナ
ー（
市
役
所
・

各
支
所
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
て
い
ま
す
。

平
成
27
年
分 

確
定
申
告

青
色
決
算
説
明
会

市
民
税
課（
☎

（27）
２
７
１
７
）

【
事
業
・
不
動
産
所
得
関
係
】

期
日　
11
月
30
日（
月
）

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分会
場　
伊
勢
崎
商
工
会
議
所（
昭

和
町
）

【
農
業
所
得
関
係
】

期
日　
12
月
２
日（
水
）

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分会
場　
Ｊ
Ａ
佐
波
伊
勢
崎
本
店（
連 

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
の

訓
練
放
送
を
行
い
ま
す

安
心
安
全
課（
☎

（27）
２
７
０
６
）

　
大
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
非

常
時
に
、
緊
急
情
報
を
伝
え
る
全

国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ

ー
ト
）の
訓
練
放
送
を
赤
堀
・
境

地
区
で
行
い
ま
す
。

期
日　
11
月
25
日（
水
）

時
間　
午
前
11
時

内
容　
防
災
行
政
無
線
で
次
の
内

容
が
放
送
さ
れ
ま
す
。「
こ
れ
は

テ
ス
ト
で
す
」（
３
回
繰
り
返
し
）・

「
こ
ち
ら
は
伊
勢
崎
市
役
所
で
す

（
チ
ャ
イ
ム
）」

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
と
電
子

証
明
書
の
発
行
を
終
了
し
ま
す

市
民
課（
☎

（27）
２
７
２
７
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
導
入
に

伴
い
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の

新
規
発
行
、
お
よ
び
確
定
申
告
な

ど
に
使
う
電
子
証
明
書
の
発
行
を

終
了
し
ま
す
。
発
行
終
了
日
は
次

の
と
お
り
で
す
。
詳
し
く
は
市
民

課
・
各
支
所
住
民
福
祉
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
＝
即
日

交
付（
顔
写
真
付
き
の
証
明
書
で

本
人
確
認
が
で
き
る
場
合
）は
12

月
28
日（
月
）、
照
会
書
に
よ
る
交

取
町
）

問
い
合
わ
せ　
伊
勢
崎
税
務
署（
鹿 

島
町
、
☎

（25）
４
０
４
５
）

登
録
型
本
人
通
知
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

市
民
課（
☎

（27）
２
７
２
７
）

　
登
録
型
本
人
通
知
制
度
は
、
本

市
に
住
民
登
録
や
本
籍
が
あ
る
人

の
住
民
票
や
戸
籍
謄
本
な
ど
の
証

明
書
を
、
本
人
の
代
理
人
ま
た
は

第
三
者
が
申
請
し
交
付
さ
れ
た
場

合
に
、
証
明
書
の
種
類
、
交
付
年

月
日
、
請
求
者（
代
理
人
か
第
三

者
か
）を
本
人
に
通
知
す
る
制
度

で
す
。
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
に

は
、
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

本
人
確
認
が
で
き
る
物（
運
転
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）を
用

意
し
て
本
人
が
直
接
市
民
課
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

へ
10
万
円

♥
佐
波
伊
勢
崎
農
業
協
同
組
合
か 

ら
市
内
の
各
小
学
校
へ
図
書
１
２ 

０
冊
、
図
書
カ
ー
ド
36
万
円
分

♥
伊
勢
崎
東
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

か
ら
市
内
の
各
小
・
中
学
校
へ
図

書
１
２
９
冊

♥
昭
和
電
工
㈱
か
ら
豊
受
小
学
校

へ
書
画
カ
メ
ラ
２
台
、
ラ
ミ
ネ
ー

タ
ー
１
台
、
ラ
ミ
ネ
ー
ト
フ
ィ
ル

ム
１
セ
ッ
ト

♥
大
森
フ
サ
子
さ
ん（
西
久
保
町

二
丁
目
）か
ら
境
ひ
の
で
保
育
所

へ
ア
ッ
プ
ラ
イ
ト
ピ
ア
ノ
１
台

♥
木
暮
一
男
さ
ん（
韮
塚
町
）か
ら

市
内
の
各
公
立
保
育
所
へ
硬
式
テ

ニ
ス
ボ
ー
ル
40
個

♥
桜
ダ
ン
ス
の
会
か
ら
福
祉
事
業

基
金
へ
３
万
円

♥
塗
魂
ペ
イ
ン
タ
ー
ズ
か
ら
第
三

中
学
校
へ
塗
装
工
事
労
力
奉
仕

♥
狩
野
和
夫
さ
ん（
埼
玉
県
）か
ら

ふ
く
し
プ
ラ
ザ
へ
絵
画
１
点

♥
㈱
ク
リ
ハ
ラ
か
ら
境
島
小
学
校

へ
交
通
事
故
防
止
標
語
付
き
専
用

掲
示
板
１
台
、
朝
日
写
真
ニ
ュ
ー

ス
１
年
分

♥
小
茂
田
恭
郎
さ
ん（
長
沼
町
）か

ら
豊
受
小
学
校
・
坂
東
小
学
校
へ

図
書
15
冊
、
第
四
中
学
校
へ
図
書

10
冊

♥
東
京
都
競
馬
㈱
か
ら
第
三
保
育

所
へ
大
型
絵
本
２
冊

♥
㈱
オ
リ
エ
ン
タ
ル
ジ
ャ
パ
ン
か

ら
市
役
所
へ
車
椅
子
１
台

お
知
ら
せ

伊勢崎シティマラソンに伴う交通規制

期日　12月６日（日）
交通規制時間　午前９時20分～午後０時30分
問い合わせ　スポーツ振興課（☎27－2747）

ス
ポ
ー
ツ

市有地を売却します
　波志江町など６カ所の市有地を売却します。
受�付期間　11月24日（火）から12月８日（火）まで
　※土・日曜日は除きます
申�し込み・問い合わせ　土地譲渡申込書に必要事
　項を記入の上、①～④は管財課（☎27－2703）、
　�⑤は都市計画課（☎27－2766）、⑥は水道局総
務課（☎30－1272）
　�※申込書および申し込みや物件の詳細を掲載し
たパンフレットは、管財課、都市計画課、水道
　局総務課、市民情報コーナー（市役所・各支所）、
　市民サービスセンター宮子・あずまにあります。
　市ホームページにも掲載しています
　�※抽選対象物件の申し込みが複数あった場合は、
　�12月18日（金）に抽選を行います。申し込みの
ない物件は、受付期間終了後も随時申し込みを
受け付けます

交通規制図

N

子育て世帯臨時特例給付金・臨時福祉給付金
申請はお済みですか
■子育て世帯臨時特例給付金の申請期限は12月１日（火）
■臨時福祉給付金の申請期限は12月21日（月）
いずれも、対象となる可能性がある人には、申請書または通
知を郵送してあります。申請の手続きがまだ済んでいない人
は、早めに手続きをしてください。
問い合わせ
●子育て世帯臨時特例給付金＝子育て支援課（☎27－2750）
●臨時福祉給付金＝社会福祉課（☎27－8808）

売却する土地の所在と価格
番号 所在地 面積 価格

① 波志江町
4133番４ 263.40㎡ 748万1,000円

② 東町
2595番12 186.72㎡ 407万0,000円

③ 茂呂町二丁目
2136番６ 176.31㎡ 289万1,000円

④ 本関町
1239番７ 277.66㎡ 466万5,000円

⑤ 富塚町
504番４ 2,069.69㎡ 4,056万5,900円

⑥ 豊城町
2669番４ 478.22㎡ 816万0,000円

※①、②、⑤は抽選対象です。それ以外の物件は随時申し込
みを受け付けます

　通知カードの配達に際し、留守だった場合
には、伊勢崎・国定・境の各郵便局管内では
緑色の不在票が入ります。不在票が入って
いたときは、不在票に記載されている連絡先
に問い合わせて、通知カードを必ず受け取っ
てください。
問い合わせ　市民課（☎27－2727）

伊勢崎商業高校

北部環状線

宮子大橋

第三中学校

市民体育館

市陸上競技場 至市役所

市野球場

交通規制
区間

華蔵寺公園
遊園地

波志江PA
スマートIC
波志江PA
スマートIC北関東自動車道

伊
勢
崎
大
胡
線

本
人

代理です
どうぞ

交付
市
役
所

第
三
者
ま
た
は

代
理
人

通知 ○
○
○
○
様

代理人に
交付しました
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ク
リ
ス
マ
ス
ト
ピ
ア
リ
ー
教
室

殖
蓮
公
民
館（
☎
（26）
４
５
６
０
）

期
日　
12
月
４
日（
金
）

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

会
場　
殖
蓮
公
民
館

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
女
性

定
員　
24
人（
先
着
順
）

内
容　
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

な
ど
を
使
っ
て
毎
年
使
え
る
ク
リ

ス
マ
ス
ト
ピ
ア
リ
ー
を
作
り
ま
す

参
加
料　
３
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
11
月
24
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
殖

蓮
公
民
館
へ

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
作
り
教
室

境
東
公
民
館（
☎
（74）
０
４
５
３
）

期
日　
12
月
12
日（
土
）

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

会
場　
境
東
公
民
館

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
人

定
員　
20
人（
先
着
順
）

内
容　
銀
色
の
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を

メ
イ
ン
に
、
卓
上
の
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー（
高
さ
約
50
セ
ン
チ
）を
作

り
ま
す

参
加
料　
２
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
11
月
25
日（
水
）か
ら

直
接
ま
た
は
電
話
で
境
東
公
民
館

へ韓
国
料
理
教
室

赤
堀
公
民
館（
☎
（62）
１
１
５
３
）

期
日　
12
月
９
日（
水
）

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

会
場　
赤
堀
公
民
館

対
象　
市
内
に
在
住
の
人

定
員　
20
人（
先
着
順
）

内
容　
ビ
ビ
ン
バ
、
チ
ヂ
ミ
を
作

り
ま
す

参
加
料　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
11
月
25
日（
水
）午
前

９
時
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
赤
堀

公
民
館
へ

水
引
ア
ー
ト
で

お
正
月
飾
り
作
り
教
室

殖
蓮
公
民
館（
☎
（26）
４
５
６
０
）

期
日　
12
月
４
日（
金
）

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

分会
場　
殖
蓮
公
民
館

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
人

定
員　
10
人（
先
着
順
）

参
加
料　
１
９
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
11
月
24
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
殖

蓮
公
民
館
へ

生
花
の
お
正
月
ア
レ
ン
ジ
教
室

殖
蓮
公
民
館（
☎
（26）
４
５
６
０
）

期
日　
12
月
27
日（
日
）

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

会
場　
殖
蓮
公
民
館

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
女
性

定
員　
24
人（
先
着
順
）

内
容　
長
持
ち
す
る
花
を
使
っ
て

正
月
ら
し
い
ア
レ
ン
ジ
を
し
ま
す

参
加
料　
３
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
11
月
25
日（
水
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
殖

蓮
公
民
館
へ

期
日　
12
月
18
日（
金
）

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

会
場　
南
公
民
館

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤

の
人

定
員　
20
人（
先
着
順
）

内
容　
レ
ン
コ
ン
つ
く
ね
蒸
し
、

エ
ス
ニ
ッ
ク
な
ま
す
、
松
風
焼
き
、

う
に
卵
焼
き
、
白
み
そ
雑
煮
を
作

り
ま
す

参
加
料　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
12
月
１
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
南

公
民
館
へ

講
座

期
日　
12
月
10
日（
木
）

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

会
場　
あ
ず
ま
公
民
館

対
象　
市
内
に
在
住
の
人

定
員　
15
人（
先
着
順
）

内
容　
透
明
な
樹
脂
を
使
っ
て
ペ

ン
ダ
ン
ト
を
作
り
ま
す

参
加
料　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
11
月
24
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
あ
ず

ま
公
民
館
へ

親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク

境
児
童
館
ど
ん
ぐ
り

（
☎
（70）
２
４
１
５
）

期
日　
12
月
10
日（
木
）

時
間　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分

会
場　
境
児
童
館
ど
ん
ぐ
り

対
象　
市
内
に
在
住
の
１
歳
以
上

３
歳
以
下
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者定
員　
20
組（
抽
選
）

参
加
料　
無
料

申
し
込
み　
12
月
３
日（
木
）午
前

10
時
か
ら
11
時
ま
で
に
直
接
境
児

童
館
ど
ん
ぐ
り
へ

米
粉
料
理
教
室

北
公
民
館（
☎
（25）
４
５
４
７
）

期
日　
12
月
18
日（
金
）

時
間　
午
前
９
時
～
正
午

会
場　
北
公
民
館

対
象　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤・

在
学
の
人

定
員　
20
人（
抽
選
）

内
容　
米
粉
を
使
っ
て
ス
ー
プ
や

ピ
ザ
、
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
を
作
り

ま
す

参
加
料　
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
12
月
１
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
９
時
10
分
ま
で
に
参
加

料
を
添
え
て
北
公
民
館
へ

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
そ
の

後
は
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す

期
日
・
時
間
・
会
場

①
12
月
４
日（
金
）午
後
１
時
～
３

時
30
分
＝
殖
蓮
公
民
館

②
12
月
８
日（
火
）午
後
１
時
～
３

時
30
分
＝
赤
堀
公
民
館

③
12
月
10
日（
木
）午
前
９
時
30
分

～
正
午
＝
境
東
公
民
館

　
　
　
　
＊　
　
　
＊

い
ず
れ
も

対
象　
市
内
に
在
住
の
人

定
員　
50
人（
先
着
順
）

内
容　
笑
い
体
操
と
ヘ
ル
マ
ン
ハ

ー
プ
な
ど
の
楽
器
に
よ
る
癒
や
し

体
験

参
加
料　
無
料

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ

期
日　
12
月
16
日（
水
）

時
間　

①
午
前
９
時
～
正
午

②
午
後
１
時
～
４
時

会
場　
赤
石
楽
舎

対
象　
市
内
に
在
住
の
人

定
員　
各
５
人（
先
着
順
）

内
容　
移
動
式
の
機
織
り
機
を
使

っ
て
、
絵
手
紙
を
飾
る
壁
掛
け
を

織
り
ま
す

参
加
料　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

申
し
込
み　
11
月
24
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
生

涯
学
習
課
へ

期
日　
12
月
12
日（
土
）

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

会
場　
赤
石
楽
舎

対
象　
市
内
の
小
学
生

※
保
護
者
も
一
緒
に
参
加
で
き
ま

す定
員　
12
人（
先
着
順
）

内
容　
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
に
使

え
る
ト
ラ
ン
プ
と
ハ
ン
カ
チ
の
手

品
を
学
び
ま
す

参
加
料　
５
０
０
円（
教
材
費
）

申
し
込
み　
11
月
24
日（
火
）午
前

９
時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
生

涯
学
習
課
へ

冬のあったか健康講座

ダンス＆マットピラティス
期�日　12月８日（火）・15日（火）（全

２回）
時間　午前10時～正午
会場　赤堀公民館
対象　市内に在住の人
定員　30人（先着順）
内�容　ヨガやピラティスを取り入れ

たダンスや、マットを使って身体
のゆがみを整える体操をします
参加料　無料
申�し込み・問い合わせ　11月24日 
（火）午前９時から直接または電話 
で赤堀公民館（☎62−1153）

ア
イ
デ
ィ
ア
キ
ッ
チ
ン�

今
年
は

手
作
り
お
せ
ち
料
理
に
挑
戦
！

南
公
民
館（
☎
（26）
８
３
３
３
）

Ｕ
Ｖ
レ
ジ
ン
ク
ラ
フ
ト
教
室

あ
ず
ま
公
民
館（
☎
（62）
０
１
１
５
）

ま
な
び
ぃ
先
生
自
主
企
画
事
業

パ
ー
テ
ィ
ー
マ
ジ
ッ
ク
教
室

生
涯
学
習
課（
☎
（27）
２
７
９
４
）

ま
な
び
ぃ
先
生
自
主
企
画
事
業

レ
ッ
ツ
Ｈホｏ
Ｈホｏ
Ｈハａ
Ｈハａ
！

幸
せ
ラ
フ
タ
ー
講
座

生
涯
学
習
課（
☎
（27）
２
７
９
４
）

ま
な
び
ぃ
先
生
自
主
企
画
事
業

移
動
手
織
教
室

生
涯
学
習
課（
☎
（27）
２
７
９
４
）

パールビーズのネックレス作り教室
期日　12月８日（火）
時間　午前10時～正午
会場　清掃リサイクルセンター21
対象　市内に在住または在勤・在学の人
定員　25人（先着順）
参加料　1,200円（材料費）
申�し込み・問い合わせ　11月26日（木）午前９時から

電話で清掃リサイクルセンター21（☎32−3166）

麺づくり教室（そば・うどん）
期�日　12月６日（日）・平成28年１月17日（日）（全２回）
時間　午前９時～正午
会場　北公民館
対象　市内に在住または在勤・在学の人
定員　12人（先着順）
参加料　2,000円（材料費）
申�し込み・問い合わせ　11月27日（金）午前９時から

参加料を添えて北公民館（☎25−4547）

期日　12月18日（金）
時間　午前９時30分～
　11時30分
会場　あずま公民館
対象　市内に在住の人
定員　16人（先着順）
内�容　来年の干

え

支
と

・申
さる

にちなんだ正月飾りを作
ります

参�加料　1,000円（材料費）
申�し込み・問い合わせ　12月４日（金）午前９

時から参加料を添えてあずま公民館（☎62−
0115）

正月飾り作り教室

パステルアート教室
期日　12月３日・10日・17日の木曜日（全３回）
時間　午前９時30分～11時30分
会場　殖蓮公民館
対象　市内に在住または在勤の人
定員　20人（先着順）
参加料　2,500円（材料費）
申し込み・問い合わせ　11月24日（火）午前９時か
　ら直接または電話で殖蓮公民館（☎26−4560）

コットンや指を使って
絵を描きます

壁掛けを織って
みませんか

草花を使った
クリスマストピアリー
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　道路上から水道メーターまでの間に漏水を発見
　した場合は、竜宮浄水場（☎24－1760）または
　下記の指定工事店に連絡してください。

次の地域の連絡先は、以下のとおりです。
●�境島村の利根川右岸地域（本庄市給水区域）�
＝本庄市水道課（☎0495−22−2151）

●�境平塚の利根川右岸地域（深谷市給水区域）�
＝深谷市水道工務課（☎048−577−7529）

休日の漏水などの緊急連絡先

●

●

12月

12月

５日（土）

６日（日）

矢島設備　　　☎24−5840

吹上設備工業　☎76−0406

●

●

12月

12月

12日（土）

13日（日）

阿久津建設　☎62−1242

穂詮　　　　☎32−0875

期
日　
11
月
28
日（
土
）・29
日（
日
）

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30

分会
場　
北
公
民
館

入
場
料　
無
料

問
い
合
わ
せ　
伊
勢
崎
市
蘭ら

ん

蕙け
い

愛 

好
会（
☎

（24）
０
９
０
２
・
吉
沢
）

期
日　
11
月
28
日（
土
）

時
間　
午
後
６
時
20
分
開
始

会
場　
赤
石
楽
舎

定
員　
90
人（
先
着
順
）

内
容　
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
、
歌
謡

曲
、
唱
歌
な
ど
を
み
ん
な
で
歌
い

ま
す

参
加
料　
１
０
０
円（
資
料
代
な

ど
）

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

オ
ー
プ
ン
デ
ー

生
涯
学
習
課（
☎
（27）
２
７
９
４
）

期
日　
11
月
29
日（
日
）

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

会
場　
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

内
容　
豚
汁
の
配
布
、
駆
け
っ
こ

教
室
、
カ
ッ
プ
作
り
体
験
、
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
体
験
、
ミ
ュ

ー
ジ
カ
ル
発
表
会
な
ど

人
権
啓
発
パ
ネ
ル
展

人
権
課（
☎
（27）
２
７
３
０
）

　
12
月
４
日（
金
）か
ら
10
日（
木
）

ま
で
は
人
権
週
間
で
す
。
人
権
と

は
何
か
、
人
権
の
尊
重
と
は
ど
う

い
う
こ
と
か
、
人
権
の
大
切
さ
に

つ
い
て
あ
ら
た
め
て
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

期
間　
12
月
４
日（
金
）か
ら
10
日

（
木
）ま
で

会
場　
市
役
所
東
館
１
階
市
民
ホ

ー
ル

内
容　
人
権
啓
発
パ
ネ
ル
や
中
学

生
人
権
作
文
優
秀
作
品
、
小
・
中

学
生
人
権
啓
発
ポ
ス
タ
ー
優
秀
作

品
を
展
示
し
ま
す

入
場
料　
無
料

い
き
い
き
サ
ロ
ン

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
（27）
２
７
４
５
）

　
シ
ニ
ア
の
た
め
の
、
運
動
や
お

し
ゃ
べ
り
が
で
き
る
楽
し
い
交
流

の
場
で
す
。

期
日　
12
月
11
日（
金
）

時
間　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

会
場　
ふ
く
し
プ
ラ
ザ

対
象　
市
内
に
在
住
の
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
人

内
容　
体
操
、
歌
、
小
物
作
り
な

ど
を
行
い
ま
す

参
加
料　
１
０
０
円（
保
険
料
）

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ

幼
・
小
・
中
学
校
美
術
展

学
校
教
育
課（
☎
（27）
２
７
９
０
）

期
間　
11
月
28
日（
土
）か
ら
30
日

（
月
）ま
で

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30

分※
30
日（
月
）は
午
後
３
時
ま
で

会
場　
文
化
会
館

内
容　
子
ど
も
た
ち
が
一
生
懸
命

に
制
作
し
た
絵
画
・
工
作
を
展
示

し
ま
す

入
場
料　
無
料

史
跡「
女お

ん
な

堀ぼ
り

」発
掘
調
査

現
地
説
明
会

文
化
財
保
護
課（
☎
（75）
６
６
７
２
）

期
日　
12
月
６
日（
日
）

※
小
雨
決
行

時
間　
午
前
10
時
・
11
時
・
午
後

１
時
の
３
回

会
場　
国
指
定
史
跡「
女
堀
」北
側

臨
時
駐
車
場
集
合

内
容　
中
世
初
頭
の
か
ん
が
い
用

水
路「
女
堀
」で
実
施
し
て
い
る
発

掘
調
査
の
成
果
に
つ
い
て
説
明
し

ま
す

参
加
料　
無
料

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ

相
川
考
古
館

講
演
会
と
夕
ざ
り
茶
会

文
化
財
保
護
課（
☎
（75）
６
６
７
２
）

【
講
演
会
】

期
日　
11
月
28
日（
土
）

時
間　
午
後
１
時
30
分
開
始

会
場　
相
川
考
古
館（
三
光
町
）

定
員　
30
人（
先
着
順
）

演
題　
一い

ち

楽ら
く

二に

萩は
ぎ

三さ
ん

唐か
ら

津つ

講
師　
斎
藤
よ
し
な
さ
ん（
茶ち

ゃ

陶と
う

研
究
家
）

参
加
料　
９
０
０
円（
入
館
料
、

お
茶
代
）

※
小
・
中
学
生
は
６
０
０
円

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ

【
夕
ざ
り
茶
会
】

期
日　
12
月
５
日（
土
）・12
日（
土
）

時
間　
午
後
４
時
・
６
時
30
分
の

２
回

会
場　
相
川
考
古
館

定
員　
各
８
人（
先
着
順
）

内
容　
投と

う

扇せ
ん

興き
ょ
う

、
貝
合
わ
せ
と
お

茶
会

参
加
料　
３
０
０
０
円（
入
館
料
、

点
心
、
お
茶
代
な
ど
）

※
小
・
中
学
生
は
２
７
０
０
円

申
し
込
み　
11
月
23
日（
祝
）か
ら 

電
話
で
相
川
考
古
館（
☎

（25）
０
０ 

８
２
）へ

催
し

参
加
料　
無
料

※
カ
ッ
プ
作
り
体
験
は
４
０
０
円

（
材
料
費
）

申
し
込
み　
当
日
直
接
会
場
へ

※
小
学
３
年
生
以
下
の
子
ど
も
は

保
護
者
と
一
緒
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い

問
い
合
わ
せ　
青
少
年
育
成
セ
ン

タ
ー（
☎

（23）
５
８
０
０
）

保
健

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

健
康
づ
く
り
課（
☎
（27）
２
７
４
６
）

　
い
ら
い
ら
し
て
眠
れ
な
い
、
性

格
や
生
活
が
変
わ
っ
た
な
ど
、
こ

こ
ろ
の
悩
み
・
不
調
を
抱
え
る
人

や
そ
の
家
族
の
相
談
に
、
精
神
科

医
師
が
応
じ
ま
す
。

期
日
・
会
場

●
12
月
２
日（
水
）＝
赤
堀
保
健
福 

祉
セ
ン
タ
ー（
☎

（20）
２
２
１
０
）

●
12
月
10
日（
木
）＝
伊
勢
崎
保
健 

福
祉
事
務
所（
下
植
木
町
、
☎

（25）

５
０
６
６
）

●
12
月
22
日（
火
）＝
健
康
管
理
セ

ン
タ
ー（
☎

（23）
６
６
７
５
）

　
　
　
　
＊　
　
　
＊　
　
　
　

い
ず
れ
も

受
付
時
間　
午
後
２
時
～
３
時

※
伊
勢
崎
保
健
福
祉
事
務
所
は
午

後
１
時
30
分
開
始

申
し
込
み　
事
前
に
直
接
ま
た
は

電
話
で
各
会
場
へ

救急病院等案内テレホンサービス（☎23－1299）
または 群馬県統合型医療情報システム で 検索12 日曜日・祝日の当番医月 日曜日・祝日の当番医月 12

【日曜日・祝日】
●午前8：30〜午後5：00＝医師会病院�
●�午後5：00〜翌午前8：30＝市民病院�
※午後5：00以降は、専門医でない�
場合があります。事前に問い合わせ�
てください

【月〜土曜日（祝日を除く）の夜間診療】
●午後8：00〜午後11：00＝医師会病院

群馬こども救急相談（☎♯8000）�
　病院のかかり方や家庭での対処方法�
について、相談に応じています。
　�※IＰ電話・ダイヤル回線を利用して
いる場合は☎03−5524−8135へ

●�午前8：30〜翌午前8：30＝医師会病院
※耳鼻咽喉科・眼科の受付時間は
　午前8：30〜午前11：30

●�午前10：00〜午後2：30＝伊勢崎歯
科医師会休日歯科診療所（社会福祉
会館内、上泉町、☎23−2772）

内科・外科・耳鼻咽喉科・眼科 歯　科 小児科

●医師会病院＝伊勢崎佐波医師会病院（下植木町、☎24−0111）　●市民病院＝伊勢崎市民病院（☎25−5022）

期日 産婦人科 接骨院
６日㈰ 医師会病院 たなか接骨院　　（☎75−1767） 萩原接骨院（三光町、☎25−2512）

13日㈰ 市民病院 斎藤接骨院　　　（☎76−4743） 原田接骨院　　　（☎24−6713）

20日㈰ 医師会病院 小暮接骨院　　　（☎74−7002） むつみ接骨院　　（☎31−3944）

23日㈷ 医師会病院 なんの接骨院　　（☎50−1117） 福田接骨院　　　（☎24−8231）

27日㈰ 市民病院 内山接骨院　　　（☎65−2518） てつじ接骨院　　（☎24−2440）

29日㈫ − 糸井接骨院　　　（☎62−0329） 岡部接骨院　　　（☎23−6780）

30日㈬ − 上飯島接骨院　　（☎65−0950） 平田接骨院　　　（☎32−0498）

31日㈭ − 関矢接骨院　　　（☎62−2914） 松島接骨院　　　（☎25−0018）

ウォーキング教室

12月のテーマ
寒い冬、日常ウォークであったか生活！
　早歩きを覚えて、体の中から温まる
冬のウォーキングを楽しみましょう。
期日　12月13日（日）
　※雨天の場合は中止
時間　午前９時30分〜11時
対象　健康づくりに関心があり、運動制限のない人
内�容　ストレッチ、筋力トレーニング、ウォーキングなど
参加料　無料
用意する物　タオル・飲み物
申し込み　当日直接会場へ

問い合わせ　健康管理センター（☎23−6675）

６会場で
同時開催

は つ ら つ

西部公園　いせさき市民のもり公園
粕川公園　赤堀コミュニティひろば
国定公園　境ふれあいパーク
※内容はどの会場も同じです

寒か
ん

蘭ら
ん

展
文
化
観
光
課（
☎
（27）
２
７
５
８
）

◆浜松オート場外発売

◆飯塚オート場外発売

◆川口オート場外発売

◆第24回日刊スポーツ杯争奪戦

11/24・25・26
11/27・28・29
11/28・29・30・12/１
12/３・４・５・６

売上金は機械工業の振興・社会福祉の
増進などに広く役立てられています

☎24－5780　　http://isesaki-auto.jp/
傍聴しませんか　総合教育会議

期日　12月１日（火）
時間　午後３時30分開始
会場　市役所東館３階災害対策室
定員　７人（先着順）
申�し込み　当日午後３時から３時20分までに直接会
場へ

問い合わせ　企画調整課（☎27−2707）

ま
な
び
ぃ
先
生
自
主
企
画
事
業

ジ
ョ
イ
ナ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

生
涯
学
習
課（
☎
（27）
２
７
９
４
）

発掘の状況を見学
できます
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内　容 期　日 時　間 会　場 申し込み・問い合わせ

人権・法律・行政相談
　※各支所は法律相談

４日（金）

午後２時〜４時

市役所東館５階
第１会議室

11月27日（金）から電話で
人権課（☎27－2730）

８日（火） あずま支所３階
第１会議室

12月１日（火）から電話で
あずま支所庶務課（☎62－9904）

15日（火） 境支所２階
第２会議室

12月８日（火）から電話で
境支所庶務課（☎74－0084）

18日（金） 市役所東館５階
第１会議室

12月11日（金）から電話で
人権課（☎27－2730）

22日（火） 赤堀支所２階
応接会議室

12月15日（火）から電話で
赤堀支所庶務課（☎62－9790）

ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）
相談 月〜金曜日 午前８時30分〜午後５時15分

　※受け付けは午後４時まで 人権課 同左（☎27－2730）

消費生活相談 月〜金曜日 午前９時〜午後４時 消費生活センター 同左（☎20－7300）

児童家庭相談

月〜金曜日 午前８時30分〜午後５時15分 子育て相談センター 同左（☎22－1151）

２日（水）
午前10時〜午後１時

赤堀児童館 同左（☎63－1001）

16日（水） あやめ児童館 同左（☎62－9977）

ひとり親（母子・父子）相談 月〜金曜日 午前８時30分〜午後５時15分 子育て相談センター 子育て支援課（☎27－2798）

教育相談 月〜金曜日 午前９時〜午後５時
　※受け付けは午後４時15分まで 教育研究所 同左（☎30－1234）

青少年電話相談 月〜金曜日 午後１時〜５時 青少年指導センター 同左（☎27－8080）

高齢者健康相談 10日（木）・24日（木） 午後１時30分〜２時30分 ふくしプラザ 同左（☎26－7733）

高齢者悩みごと相談 木曜日 午前10時〜正午
午後１時〜３時 ふくしプラザ 同左（☎26－7733）

　※電話相談は☎26－7744

年金相談 24日（木） 午前９時30分〜午後４時 境支所住民福祉課 12月17日（木）から電話で
境支所住民福祉課（☎74－0237）

生活保護相談・
生活困窮者自立支援相談 月〜金曜日 午前８時30分〜午後５時15分 社会福祉課 同左（☎27－2749）

心配ごと相談

月曜日

午後１時〜４時
　※受け付けは午後３時まで

社会福祉協議会 同左（☎25－4546）

火曜日 赤堀保健福祉センター 社会福祉協議会赤堀支所
（☎62－0066）

水曜日 高齢者
生きがいセンター 同左（☎20－2666）

金曜日 境地域福祉センター 同左（☎74－5294）

25日（金） 境社会福祉センター 同左（☎74－7337）

28日（月） ふれあいセンター 同左（☎32－8086）

農地相談 水曜日 午前８時30分〜午後４時 農業委員会事務局 同左（☎27－2782）

土・日曜日納税相談
　※市税の納付もできます 土・日曜日 午前９時〜午後３時 市役所本館１階

６番窓口

納税課（☎27－2723、土・日曜日 
は☎27－2724）
　※27日（日）はスペイン語・
　ポルトガル語の通訳がいます

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

月
げつ

・水
すい

・金
きん

曜
よう

日
び

午
ご

後
ご

１時
じ

30分
ぷん

〜４時
じ

30分
ぷん 市

し

役
やく

所
しょ

東
ひがしかん

館２階
かい

相
そう

談
だん

室
しつ

２
国
こく

際
さい

課
か

（☎27－2731）

有料広告のページ 広告内容については、広告主に問い合わせてください。15
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Lugar y consultas para los pagos Impuestos de ciudad
Día：sabados y domingos
Horario：９：00 a.m.～ ３：00 p.m.
　※ En el dia 27 de Diciembre tenemos un traductor de español y 
　portugués.
Lugar：1er piso ventanilla 6 , Municipalidad de Isesaki edificio 
　principal （Honkan）
Asuntos a tratar：Impuesto Municipal y Provincial, Impuestos 
　sobre Inmuebles, Impuestos de Automovil, Impuestos del seguro 
　de salud
Informes：Dpto de pago de Impuestos （Nouzei-ka） ☎27-2723

土
ど

・日
にち

曜
よう

日
び

納
のう

税
ぜい

相
そう

談
だん

《スペイン語
ご

》
Servicio De Consultas Para Extranjeros
Día：lunes, miércoles y viernes
　※ Excepto dias de feriados
Horario：１：30 p.m.～ ４：30 p.m.
Lugar：Sala de Consultas #２ , ２do piso, Municipalidad de Isesaki 
　edificio Este （Higashi Kan）
Consultas：Trámites ó comunicados recibidos relacionados con la 
　Municipalidad.
Informes：Dpto Asuntos Internacionales （Kokusai-ka） ☎27- 
　2731
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ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

２
０
１
５
が
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
発
祥

の
地
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
で
開
幕
し
、

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
が
優
勝
の
栄

誉
ウ
ェ
ブ
・
エ
リ
ス
・
カ
ッ
プ
を

手
に
し
て
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。
ス

ポ
ー
ツ
が
大
好
き
な
私
に
と
っ
て

は
テ
ン
シ
ョ
ン
の
上
が
る
夢
の
よ

う
な
毎
日
で
し
た
。
日
本
は
予
選

リ
ー
グ
で
強
豪
国
を
次
々
と
撃
破

し
、
日
本
中
に
感
動
を
与
え
、
誰

も
が
五
郎
丸
選
手
の
ル
ー
テ
ィ
ン

の
ポ
ー
ズ
を
ま
ね
し
て
い
ま
し
た
。

伊
勢
崎
か
ら
も
第
二
の
五
郎
丸
選

手
が
出
る
日
も
近
い
の
で
は
な
い

か
と
夢
が
膨
ら
み
ま
す
。　
（
ほ
）

　
こ
と
し
の
７
月
に
行
わ
れ
た
生

徒
会
選
挙
で
、
生
徒
会
長
に
な
っ

た
伊
藤
君
。
１
年
生
の
こ
ろ
か
ら

生
徒
会
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。

「
１
年
生
か
ら
４
年
生
ま
で
の
３

年
間
、
生
徒
会
で
役
員
を
し
て
い

ま
し
た
。
そ
の
後
、
学
校
や
生
徒

会
を
客
観
的
に
見
て
問
題
点
な
ど

を
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
１
年

間
は
生
徒
会
を
離
れ
ま
し
た
。
一

度
役
員
と
い
う
立
場
を
離
れ
て
考

え
た
結
果
、
こ
の
学
校
を
よ
り
良

く
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
、

生
徒
会
長
に
立
候
補
し
ま
し
た
」

　
四
ツ
葉
学
園
は
１
学
年
か
ら
６

学
年
ま
で
、
中
学
生
・
高
校
生
に

当
た
る
生
徒
が
在
籍
す
る
た
め
、

ま
と
め
る
の
が
大
変
な
こ
と
も
あ

る
と
言
い
ま
す
。

「
生
徒
会
役
員
の
間
で
も
、
高
学

年
と
低
学
年
と
で
考
え
が
違
う
な

ど
、
難
し
い
場
面
は
あ
り
ま
す
。

み
ん
な
で
考
え
、
話
し
合
う
と
い

う
方
針
を
大
切
に
し
、
フ
レ
ン
ド

リ
ー
な
雰
囲
気
で
仲
良
く
生
徒
会

活
動
を
し
て
い
ま
す
」

　
四
ツ
葉
学
園
で
は
、
全
学
年
の

つ
な
が
り
を
密
に
す
る
た
め
に
、

生
徒
会
が
企
画
し
た「
四
ツ
葉
グ

ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
」と
い
う
催
し
が

あ
り
ま
す
。
体
育
祭
や
マ
ラ
ソ
ン

大
会
、
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
を

１
年
間
通
し
て
同
じ
団
で
戦
い
、

市税の納期
納期限は11月30日（月）です
国民健康保険税　５期
　期限内の納税にご協力ください。納期を過ぎると延滞
金が付く場合があります。市民サービスセンター宮子・
あずま、コンビニエンスストアでも納付できます。
問い合わせ
　納税課（☎27−2723）・各支所納税推進室

プロフィル
いとう・りょうじ
趣味は、特撮のテレビ
番組を観賞すること。
特撮ヒーローのグッズ
などを製作している会
社に就職し、生徒会で
培った企画立案能力を
発揮するのが、将来の
夢。夢をかなえるため
に、まずは大学への進
学を考えている。

2015年
11月

１
日
現
在

●
人
口
	
211,671人

●
世
帯
数
	
84,937戸
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 防災・防犯情報を配信中  いせさき情報メールに登録を！ 登録方法など詳しくは８ページへ

多忙な生徒会活動の中でも
常に感謝の気持ちを持って
四ツ葉学園中等教育学校　５年　伊

い

藤
とう

	遼
りょう

次
じ

	君

イ
ベ
ン
ト
ご
と
の
順
位
で
得
た
総

合
得
点
を
競
い
ま
す
。

「
四
ツ
葉
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
や
専

門
委
員
会
な
ど
、
生
徒
会
活
動
は

多
忙
で
す
。
一
つ
が
終
わ
る
と
、

ま
た
別
の
こ
と
が
始
ま
る
の
で
…
。

で
も
、
一
つ
の
行
事
が
終
わ
る
と

い
い
も
の
が
で
き
た
満
足
感
で
、

つ
ら
い
、
大
変
と
い
う
気
持
ち
は

忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
」

　
伊
藤
君
の
生
徒
会
長
と
し
て
の

任
期
は
、
来
年
の
７
月
ま
で
。
残

り
の
任
期
へ
の
意
気
込
み
を
聞
き

ま
し
た
。

「
自
分
が
こ
う
し
て
生
徒
会
長
を

続
け
ら
れ
て
い
る
の
も
、
た
く
さ

ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
い
る
か
ら

だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
人

た
ち
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
常
に

持
ち
、
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
」


