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○第９期計画における特別養護老人ホームの整備方針（案）

特養を取り巻く環境

・特養は、①低所得者等が年金等の収入により入居が可能②一定のサービスの質が保証

され③中重度者や看取り対応等の医療的ニーズがある者の入居が可能④地域住民の福

祉の拠点となる 等の役割を果たしており、民間による有料老人ホーム等の入所系サー

ビスの整備量は増加しているものの、一定の必要性はある。

・高齢者の増加に伴い、要介護度３以上の認定者数は今後も増加が見込まれる中で、特

養の申込者(待機者）は減少している。

・申込者数の減少に伴い、地域差はあるが概ね７ヶ月以内に入所が可能。

・県内特養の約14％（令和5年の暫定値は約21％）の施設では、定員に対して1割以上の

空床がある。

・人材確保が困難となっており、新設の整備をしても定員どおり開所できないことが懸念さ

れる。

第９期計画における特別養護老人ホームの整備の方向性（案）

以上の第８期計画の考え方は基本的には継続するものの、地域の実態等を踏まえて、

以下のとおり変更する。

・第８期では上記②に関して「本体施設と連携したサテライト型施設の活用についても検討

します。」としていたが、第９期では、この表現を記載しないこととする。

・広域型特養併設のショートステイにおいて、長期利用が行われているなど、事実上特養

化しているベッドについては、地域の実情等に応じて特養への転換を認めることとする。

（新規整備計画とは別に管理する）

・市町村等と連携して、空床状況の把握など、既存施設の有効活用に取り組むこととする。

第９期群馬県高齢者保健福祉計画（令和６～８年度）

特別養護老人ホーム整備方針（案）について

群馬県介護高齢課

必要量のうち、一定量は既存施設の空床を活用することでまかなえる。

①広域型特別養護老人ホームの整備については、特別養護老人ホームの主な対象者と

なる80歳以上人口は2035年をピークに減少に転ずることが推計されており、入居申込

者数が減少していることも踏まえ、第８期計画においては、原則、県所管分については

整備を控えることとします。

②住み慣れた地域で施設サービスを受けられるよう、地域密着型特別養護老人ホームの

整備を進めます。その際には、本体施設と連携したサテライト型施設の活用についても

検討します。

第８期計画の整備に当たっての考え方
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　 介護度が高い高齢者のニーズに応えるため、特別養護老人ホームの整備とともに、要介護者
に併せて要支援者も利用できる特定施設入居者生活介護の施設整備を推進します。また、退院
直後の在宅療養生活へのスムーズな移行支援のため、地域における多様な療養支援を行う看
護小規模多機能型居宅介護事業所や、定期巡回・随時対応型訪問介護看護事業所の指定など
を検討します。

【目標】

令和 令和 令和
６年度 ７年度 ８年度

広域型施設等

施設数 15 1 2

創設・転換 転換 転換

床数 1008 20 20

施設数 5 1 1

床数 203 50 50

地域密着型サービス

施設数 3 2 1

創設・増床 創設 創設

床数 69 58 29

施設数 23 2 1

定員 225 18 9

施設数 8 1

定員 208 29

施設数 4 1

定員 101 29

1

看護小規模多機能型
居宅介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

施設数 1

区分
既存整備済

施設

第9期計画期間

特別養護老人ホーム

特定施設

特別養護老人ホーム

認知症対応型共同生
活介護

小規模多機能型居宅
介護

群馬県の整備方針を踏まえた、本市における第９期計画の

特別養護老人ホーム等整備計画
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地域型サービス利用者数の傾向
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施設サービス利用者数の傾向
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