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第 9期高齢者保健福祉計画における 

      計画値と実績値について 

 

－ 要介護認定 － 

 

 

          １．要介護認定の状況 

 

２．第 9期計画の実施状況 

 



　・伊勢崎市の認定率は、群馬県よりも高く、全国よりも低い状況
　・伊勢崎市、群馬県、全国とも令和４年度以降右肩上がりとなっている
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第１号被保険者数と認定率の推移【全国・群馬県・伊勢崎市】

伊勢崎市被保険者数（人） 認定率（伊勢崎市）（％） 認定率（群馬県）（％） 認定率（全国）（％）

各年度3月末現在
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　・コロナ禍前の令和元年度と令和７年度を比較すると、最も増えているのは要介護４で、次が要支援１
　　最も減っているのは要介護２で、次が要介護５となっている
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伊勢崎市の要介護(要支援）認定者数と認定率の推移

認定者数（要介護５）
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認定率 （%）
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9,747
9,932 9,987 10,024 10,013

10,159
10,351

出典：介護保険事業報告（年報）、令和6年度以降は介護保険事業報告（3月月報）

10,521

各年度3月末現在



H28 H29 H30 R１ R２ R３ R４ R５ R６ R７

全 国 4.3 4.3 4.3 4.2 4.3 4.4 4.3 4.4 4.4 4.3

群馬県 3.8 3.8 3.8 3.8 3.9 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0

伊勢崎市 4.3 4.3 4.3 4.3 4.3 4.4 4.5 4.3 4.4 4.4

H28 H29 H30 R１ R２ R３ R４ R５ R６ R７

全 国 32.4 32.2 32.1 32.0 32.1 32.5 31.9 31.4 31.2 31.3

群馬県 31.3 31.0 30.9 30.8 30.7 30.6 29.9 29.2 29.1 29.1

伊勢崎市 33.7 33.6 33.8 33.5 33.2 32.5 31.5 30.7 30.8 30.8

・前期高齢者における認定率

　本市の認定率は、平成28年度以降大きな変化はなく、全国平均とほぼ同じです。

・後期高齢者における認定率

　第6期・第7期計画期間(H27～R2）は全国平均を上回っていましたが、第9期計画期間（R3～R5）以降は、

全国平均を下回っています。　
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出典 ： 介護保険事業状況報告月報（各年度9月）

各年度９月末日現在
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(出典）厚生労働省「介護保険事業報告」月報（３月） 地域包括ケア「見える化」システム（令和８年８月５日取得） ※要介護別の認定率は四捨五入しているため、

全体の認定率と一致しない
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認定率の比較

➤旧５市の中では、C市の22.3％に次いで

二番目に高い認定率となっている。

➤認定率が最も低いD市（18.5％）とは0.9ポイント差

要介護４の割合が高い

➤ 全国を0.7ポイント、群馬県を0.5ポイント上回っている

➤旧５市ではC市と同率で最も高い

要支援１の割合が高い

➤全国は下回っているが群馬県より0.5ポイント高く、

旧５市の中では一番高い

要介護１と要介護２の割合が低い

（要介護1＋要介護2）

➤全国7.6％、群馬県7.0％、伊勢崎市6.6％

➤旧５市の状況：A市7.0％、B市7.7％、C市8.3％、D市6.9％



※各年度9月末

人口（単位：人） 第8期推計値 実績値 第9期推計値 実績値 第9期推計値 実績値
６５歳以上高齢者数 54,567 54,429 54,727 54,539 55,018 54,494

本市総人口 211,958 212,391 212,021 212,002 211,628 211,806
高齢化率（単位：％） 25.7 25.6 25.8 25.7 26.0 25.7

・第8期～第9期計画期における高齢化率は、計画では上昇を見込んだが、実績ではほぼ横ばいとなった

 　資料：伊勢崎市高齢者保健福祉計画、住民基本台帳  

第8期及び第9期計画における人口・高齢化率の推計値と実績値

令和6年 令和7年令和5年
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【計画値と実績値】要介護度区分別認定者数 各年度９月末、令和８年度は５月末現在

計画値 実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値 実績値
要支援１ 1,457 1,321 ▲ 136 ▲ 9% 1,491 1,379 ▲ 112 ▲ 8% 1,361 1,442 +81 +6% 1,344 1,579 +235 +17% 1,385 1,535 +150 +11%
要支援２ 1,198 1,042 ▲ 156 ▲ 13% 1,228 1,092 ▲ 136 ▲ 11% 1,102 1,182 +80 +7% 1,113 1,197 +84 +8% 1,132 1,233 +101 +9%
要介護１ 2,091 2,053 ▲ 38 ▲ 2% 2,143 1,930 ▲ 213 ▲ 10% 1,966 1,849 ▲ 117 ▲ 6% 2,001 1,940 ▲ 61 ▲ 3% 2,047 1,988 ▲ 59 ▲ 3%
要介護２ 1,767 1,595 ▲ 172 ▲ 10% 1,811 1,569 ▲ 242 ▲ 13% 1,574 1,637 +63 +4% 1,578 1,650 +72 +5% 1,581 1,649 +68 +4%
要介護３ 1,389 1,425 +36 +3% 1,423 1,462 +39 +3% 1,478 1,495 +17 +1% 1,492 1,500 +8 +1% 1,504 1,461 ▲ 43 ▲ 3%
要介護４ 1,596 1,645 +49 +3% 1,641 1,668 +27 +2% 1,709 1,747 +38 +2% 1,752 1,748 ▲ 4 ±0% 1,793 1,735 ▲ 58 ▲ 3%
要介護５ 1,040 976 ▲ 64 ▲ 6% 1,070 969 ▲ 101 ▲ 9% 980 972 ▲ 8 ▲ 1% 991 926 ▲ 65 ▲ 7% 1,002 968 ▲ 34 ▲ 3%

認定者合計 10,538 10,057 ▲ 481 ▲ 5% 10,807 10,069 ▲ 738 ▲ 7% 10,170 10,324 +154 +2% 10,271 10,540 +269 +3% 10,444 10,569 +125 +1%
被保険者数 54,225 53,952 ▲ 273 ▲ 1% 54,567 54,056 ▲ 511 ▲ 1% 54,346 54,137 ▲ 209 ▲ 0.4% 54,632 54,104 ▲ 528 ▲ 1% 55,006 54,492 ▲ 514 ▲ 1%

実績-計画
R4年度 R5年度 R6年度 R7年度 R8年度

実績-計画 実績-計画 実績-計画 実績-計画
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第９期計画期間 令和６年度から令和８年度まで

第８期計画期間 令和３年度から令和５年度まで

R4 R5 R6 R7 R8

R4 R5 R6 R7 R8
（第９期）要支援１・２は

計画ではほぼ横ばいと推

計したが、実績値は計画

値を大きく上回っている
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（第９期）R8年度（暫定値）の被保険者数は実績が計画値を下回り、認定者数は上回っているが、±1％の

範囲内に収まっている

要介護２は実績値が計画値を４％上回っているが、要介護１、３～５は３％下回っている
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