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第２０回市民ボランティアフェスティバル
期 日：令和７年2月２日（日） ※雨天決行
時 間：午前１０時から午後３時まで
会 場：絣の郷

伊勢崎市市民部市民活動課（絣の郷内）

　〒372-0014  伊勢崎市昭和町 1712-2
　TEL　61-6712  /  FAX　61-6713
　メール　katudo@city.isesaki.lg.jp

社会福祉法人  伊勢崎市社会福祉協議会
ボランティア・市民活動センター
　〒372-0045  伊勢崎市上泉町 151
　TEL　27-5974  /  FAX　27-5975
　メール　volunteer@ise-shakyo.or.jp

■お問い合わせ■

伊社協
ホームページ

伊社協
ボランティアメール

公式SNS

◆ボランティアフェスティバルを開催します!!!◆◆ボランティアフェスティバルを開催します!!!◆◇ボランティアフェスティバルを開催します!!!◇
　市民ボランティアフェスティバルは各種ボランティア活動・市民活動への理解を深め、日頃の活動紹
介や活動の成果を披露する場とし、参加団体同士のつながりをつくることを目的としています。ご来場
されたみなさんが楽しめるようなフェスティバルを創っていきたいと思っています。

合同フードドライブ合同フードドライブ合同フードドライブ ～ SDGsの推進から心温まる活動へ ～～ SDGsの推進から心温まる活動へ ～～ SDGsの推進から心温まる活動へ ～

「もったいない」を「ありがとう」に変えよう！「もったいない」を「ありがとう」に変えよう！

フードドライブの活動報告 集まった食品を仕分けします 集まった食品を前に集合写真！

　日頃からフードロスの削減等SDGsの推進に取り組んでいる四ツ葉学園中等教育学
校と生活協同組合パルシステム群馬が連携し、合同フードドライブが実施されました。
　四ツ葉学園では、実行委員37人が校内を中心に活動を呼びかけました。合わせて
404点、81.8kgもの食品が集まり、伊勢崎市社会福祉協議会ボランティア・市民活動
センターのフードバンクへ寄贈されました。
　寄贈された食品は、市内9か所の子ども食堂や生活困窮世帯等に配布させていただきます。
　今回のように、各所で心温まる活動の輪が広がっています (*^^*)

コロナ禍を経験してきた私達が「今も継続し
てできることは何か」「今だから始められるこ
とは何か」を考えつつ、来場者の方々も参加
団体も共に楽しめるフェスティバルとなるよ
う準備を進めています。皆様のご来場をお待
ちしています。

■開催日程■

伊勢崎市ADL 介護予防ボランティアの会
ADL体操を通して地域高齢者の介護予防、自立支援を

目的に活動しています。ADL体操とはシニア向けの楽

しくやさしい体操です。現在、絣の郷、境地域福祉セン

ター、その他各地区会議所等で行っています。ぜひ、皆

様のご参加をお待ちしています。

あんさんぶる２２
歌が大好きな仲間と声を重ね、

生まれる音色を楽しんでいます。

ささやかなことに幸せを感じる、
素敵な詩の２曲を歌います。ハー

モニーを楽しんでください。

ナープアレイ  フラ
昨年に続いて、今年は２回目の参加に

なります。昨年は初参加でしたが、と

ても楽しく踊らせて頂きました。今年

も参加できる事が、とても嬉しく楽し

みです。

伊勢崎南京玉すだれの会
日本の大芸道の一つ南京玉すだれの会では、

会員の皆で楽しく練習しています。慰問、地域

行事等にも積極的に活動しており、たっつけ袴

での和の衣装も好評です。

伊勢崎カポエイラ
＆フィットネス  ハチドリ
民族楽器の演奏にのせて踊りながら戦う

ブラジルの伝統芸能をお見せします。

トンボの会
ハーモニカを楽しむ高齢者集団

で、月２回赤堀公民館で練習して

います。介護施設への慰問も行っ

ていますが、本日は皆さんと楽し

みたいと思います。 レクダンス三郷
健康づくり、仲間づくり、生きがいづく

りを目的としてストレッチ体操、レクリ

エーションダンスをしております。年齢、

性別も問わず誰でも簡単に踊れます。慰

問、地域行事など積極的に活動しており

ます。

伊勢崎市手話通訳者協会
＆伊勢崎手話サークル
どんぐりの会
聴覚障害者との交流・学習を通じて、

聴覚障害者問題と手話の必要性を広め

ようと活動しています。市のホーム

ページ「手話言語条例」を検索してね。

次のページも続きます ⇒

市民ボランティアフェスティバル

実行委員会  会長 角田  みゆき

　いせさきフードネットワークは企業さまや
市民の皆さまから食品ロスになりそうな食品
をご寄付いただき、市内で支援を必要とする子
ども食堂や福祉団体、市との連携による生活に
困っている方への支援活動を行う拠点です！
　令和６年度は２カ月に１回フードドライブ
を実施し、多くの市民の皆さまや企業さまか
ら温かいご寄付をいただいています！

～令和6年度フードドライブ実績～
令和６年度  日程

数　量

総　重　量

6.11（火）～13（木）

784点

508kg

8.20（火）～22（木）

1,037点

338kg

10.29（火）～31（木）

1,148点

781kg

※R7.2.17（火）～19（木）にフードドライブを実施します！ご協力をお願いいたします。
　伊勢崎市社会福祉協議会では、いせさきフードネットワークの取り組みや

地域福祉の情報など、　 （旧Twitter）にて情報発信を行っております♪
のフォローはこちらから♪

食料を提供

情報共有
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支援の輪が広がっています♪いせさきフードネットワーク

伊勢崎市社会福祉協議会
（フードバンク）

支援を求めている人

子ども食堂

民間フードバンク
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問
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②食料支援を依頼②食料支援を依頼

ステージ発表ステージ発表

《参加団体の紹介》《参加団体の紹介》

企  業
フードドライブや回収BOXによる食料のご寄付

団  体 一般家庭
伊勢崎市社会福祉課

支援している市民へ



ボランティアフェスティバル参加団体の紹介ボランティアフェスティバル参加団体の紹介

まほろば笛の会
獅子舞や神楽で聞くあの素朴な「しのぶえ」

で、童謡・唱歌からポップス・歌謡曲までを、絣

の郷で月２回ほど楽しんでいます。日本人のこ

ころに響く素朴な音色をお楽しみください。

東アイリスの会
難しいかな、、、と思っていた

手話を大好きな歌に乗せて

踊ります。皆さんも一緒に手

を動かしてみませんか。

hau’oli
私達のグループでは、グループホーム、デイサービスな

ど、色々な所に訪問させていただき、楽しい時間を過ご

しています。参加者募集中。ヨロシクお願い致します。

レクダンス三郷小町
健康づくり、仲間づくり、生きがいづくりを

目的としてストレッチ体操、レクリエーショ

ンダンスをしております。年齢、性別も問わ

ず誰でも簡単に踊れます。慰問、地域行事な

ど積極的に活動しております。

七福人
大学サークルの仲間で 3 年程

前に結成。オンライン練習でコ

ロナ禍を乗り切り、今年は月１

回高崎駅前のストリートライブ

に参加しています。耳なじみの

ある女性ボーカルの J-POP を

中心に演奏します。ぜひ一緒に

歌いましょう。

THE　ポップス
和洋ポップス及びベンチャーズ

等を演奏しています。メンバー

は 9 名です。

アロハレインボー
結成から１１年目になるウクレレ

サークルです。最近はエアロフォン、

ギロ、マラカスなどの楽器も曲に合

わせて取り入れています。地域の

ミニデイ、介護施設訪問等の活動

も積極的に行っております。ぜひご

一緒に歌って楽しんでください。

虹の会
高齢者施設や町内のミニデイ等を

訪問し七色の演目を行うグループ

です。賑やかな民謡踊りをお楽し

みください。

Hui O Kukuna
子供から大人まで楽しんで学べる

フラを目指して活動しています。

フェスティバルではハワイの楽器を

使ってハワイ島の曲をお届けします。

ラッキードックス伊勢崎
70年代フォークソング、そして

オリジナルソングも作り歌って

いる、楽しいフォークバンドです。

いせさきKMバンド
ザ・ベンチャーズのパイプライン

をガットギターで弾き、60年。あ

の日にかえりたい。ユーミンも言

いました。各イベント、ミニデイ

等で一緒に楽しむ地元エレキバ

ンドです。

いせさきおもちゃの病院・もろ
壊れたおもちゃ（動かない、鳴らない、光ら

ないなど）を無料で修理します。（交換した部

品代は実費です。）当日受付です。壊れたおも

ちゃをお持ちください。

NPO法人  境いきいきアイ

１. 境地区における芭蕉句碑の紹介

２. 寺子屋瑳珂比の活動内容の紹介

群馬手話ダンス
手話ダンスには、活動的なステップ、心打つ静かなステップ、

どちらも楽しめる不思議な力があります。ぜひご覧ください。

殖蓮中学校　音楽部
昨年は合唱だけでしたが、今年は吹奏楽演奏を披露し、最後に

は会場全員で演奏に合わせて一緒に歌いましょう。

手話ダンス
時計草の会
手を動かすのは楽しい。リ

ズムをとるともっと楽しい。

手話の表現の奥深さを多く

の人に知って欲しいです。

是非観て楽しんでください。

大正琴
ハーモニーポプリ
カルチャースクールからの

仲間です。絣の郷で月 2 回、

みんなで楽しくお稽古して

おります。新しいメンバー

募集中です。

ぐんま島村蚕種の会
本会は蚕種業を中心として発展した島村の歴

史を研究調査し、島村の意気高揚に資すると

ともに、会員相互の親睦を図ることを目的と

します。現在、会員数は 60 名です。

いせさきフィルム
・コミッション応援団
映画、テレビ等の撮影支援活動の報告を

パネル展示で紹介します。また、出演をす

るエキストラ登録の募集も案内します。

伊勢崎市傾聴ボランティア
ほほえみの会
市内の高齢者福祉施設において利用者

を対象に活動しています。会員募集し

ています。

オレンジSUN連絡会
脳トレ（認知症検査）やオレンジカフェ開催時に

撮影したスナップの一部をパネル展示します。

また、3団体の日頃の活動状況等を紹介します。

伊勢崎市観光ボランティア
町ガイドの会
市内名所、旧跡の勉強会及び案内

芭蕉の句碑巡り

只今会員募集中

伊勢崎ボランティア協会
各会員にバザー用品の協力をいただき、

バザーを通してたくさんの方々と触れ

合いたいと思います！収益金は、被災地

への支援や市内の福祉に役立たせてい

ただきます。

いせさき地域ねこ連絡会
地域猫活動の普及啓発を展示。オリジナル

グッズ、猫雑貨の販売も募金箱を設置し、保

護猫活動を支援。ボランティア募集と相談

窓口もあり。

織りの会
コースターのはたおり体験を行います。受付

時間は午前 10 時～午後１時まで。

１枚 200 円です。（小学３年生以上、定員

50 名ほど。）

NPO法人
伊勢崎西部スポーツクラブ
スポーツで元気なまちづくりを理念に活動中

今回日頃の活動の中から、子供の運動教室

AKM体験教室と日々楽に歩く歩き方体験教

室を体験いただきます。

伊勢崎地区更生保護女性会
更生保護施設への支援、刑務所や少年院へ

の支援、犯罪非行防止活動など、更生保護

女性会の活動をまとめ、展示します。

社会福祉法人
伊勢崎市社会福祉協議会
子どもあそびや影絵の上演、訪問入浴者

の見学と足湯体験、フードネットワーク

や協議体など社協事業のパネル展示や

資料配布を行います。

伊勢崎市ボクシング協会
ボクシング体験ブースを設け、ミット打ちの

体験会を行います。普段ではなかなか触れ

る機会がないのであろうボクシングを体験

していただき、その楽しさや運動効果を実

感してもらいたいです。

みちくさ塾
みちくさ塾では今年も島村の新鮮な野菜を

安く販売します。少し利益を頂いて、活動

費に充てます。また会場に来てくださるお

客様との交流も楽しみたいです。

NPO法人 生活環境ネット風
日常生活に関する環境改善を推進するため

に農業（マイエンザ：微生物活性酵素で野

菜作り）、文化事業、福祉等、社会貢献を目

指しています。

地域ボランティア連絡会
市内各地の地域ボランティア団体の活動

をパネルで紹介します。また、友愛手作

り品の展示や会員募集等を行います。

四ツ葉学園　茶華道部
今年も生徒によるお点前を披露します。

美味しいお茶とお菓子を用意しておもて

なしをさせていただきますので、お待ち

しています。

伊勢崎朗読奉仕会
パソコンによる「声の広報」の録音体験

や視覚障害者のために録音したテープ図

書、CD を聞くことができます。

伊勢崎友の会
家事・子育て・家計を考える会です。

楽しく生活するヒントがいっぱい

バザー＆活動体験バザー＆活動体験

ステージ発表ステージ発表

ブース展示ブース展示

ブース展示ブース展示
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