
令和８年７月～８月に、男女共同参画標語を募集しました。
６０点の応募の中から、優秀作品をご紹介します。

伊勢崎市男女共同参画情報紙

「男だから」「女だから」 そんな言葉にさようなら【ペンネーム:あおてぃー】

性別で 役割決めない 家事仕事 【ペンネーム:さと】

「らしく」より 「あなたらしく」で いい未来 【ペンネーム:ちゃん】

それぞれが個性を活かす共生社会 【野口 和子】

男女とも 理解し合える やさしい社会 【平林 桃子】

いせさき女と男ハーモニー・ネットとして、講演会や情報紙発行、男女共同参画標語の募集による市民向
け啓発活動など、男女共同参画社会の推進に向けた事業の功績が評価され、「いせさき元気大賞」・「ぐん
ま男女共同参画社会づくり表彰」を受賞しました。

「ぐんま男女共同参画社会づくり表彰」「いせさき元気大賞」



今回は、市内にある「特別養護老人ホームあいの詩」

を訪問して、施設内の見学や職員の皆さんの働き方な

ど、福祉分野の男女の働き方について職員の方から直

接お話を伺いました。

見学を通して特に印象的だったのが、性別に関わらず

一人ひとりがそれぞれの役割を担い、明るく笑顔で働い

ている姿でした。もちろん、私たち会員にも笑顔でしっか

り挨拶していただきました。

介護現場では、様々な専門職の方が働いており、「男性だからこの仕事」「女性だからこの仕事」と性別で役割

を決めるのではなく、それぞれの職員が自分の役割を担っています。

例えば、入所者の入浴介助では、男性職員が女性

の入所者を介助することもあれば、女性職員が男性の

入所者の介助することもあります。職員は、それぞれの

専門性をお互いに尊重した上で、性別に関係なく平

等に専門職として責任を分かち合っているのです。

そもそも、男女共同参画について意識することはなく、

男女が平等に生き生きと働ける環境づくりが整えられて

います。

あいの詩の外観

機械浴

デイホール



長く勤めている職員のほとんどが共働き世帯ですが、長く働き続けて欲しいという上司の思いもあり、休みを

取りたいという時に、必ず交代がきく体制となっており、あいの詩で働いている職員は、家庭や仕事の予定に

合わせて休みを取得することができる職場環境が整えられています。

たまたま、入所している知人がいましたので、知人の名前を伝えてみると、「はい、わかりました」とすぐに対

応してくれて、久しぶりに知人とお話しすることができました。

職員の皆さんが笑顔で働き、入所者の様子をしっかりと把握している姿からは、職員が安心して働ける環境

が、入所者の皆さんへのより良い支援や安心した生活にも繋がっていると感じられました。

今回の見学を終えて、働く人にとっても、そこで暮らす人にとっても、笑顔が溢れるあいの詩に、いつか自分

も暮らしたいと思うような魅力的な施設見学会となりました。

ハーモニー・ネット会員を快く受けいれてくださった施設の皆様へ感謝申し上げます。

また、職員は、入所者の皆さんが、自分の家

で過ごしているような気持ちで、快適に過ごして

ほしいという思いから、入所者一人ひとりの気持

ちを一番に考えて接しています。入所者の皆さ

んも働いている職員も、ともに素敵な笑顔で心が

温まりました。

また、職員が長く働き続けられている背景には、

休暇を取得しやすい職場環境があります。

あいの詩へ訪問

ひな祭りのイベントでお寿司を振る舞う職員



会員募集

いせさき 女（ひと）と男（ひと） ハーモニー・ネットの会員を随時募集しています。
興味がある方は下記の事務局にお問い合わせください。
問い合わせ：伊勢崎市役所市民部人権課男女共同参画係 ☎27-2730(直通)

・共生社会の一つである、男女共同参画社会について

・いせさき女と男ハーモニー・ネットについて

それぞれ臂市長の思いを伺いました。

男女共同参画は長年啓発を実施してきた経過もあり、既に女性が活躍している分野も多い。そのよう

な女性がさらに力を発揮できるよう支援していくことも重要であり、男女がそれぞれの長所を活かし、互

いに補完し合うことが本当の意味での男女共同参画につながると思います。女性の活躍等に関する数

値目標だけにとらわれるのではなく、お互いが自由に力を発揮できる環境を整備することが必要である

と考えます。

共生社会の実現には、外国籍の人への情報提供や言語サポート、女性の活躍を阻害する壁を低く

していくなど、多角的な取り組みが求められます。ハーモニー・ネット団体の皆様には男女の固定観念

や偏見をなくし、性別に関わらず個人の能力を発揮できる社会となるよう、引き続き団体の活動をお願

いしたいです。

上記のお話だけでなく男女共同参画の推進に向けて、市長と多くの話題について意見交換を行うこ

とができました。今後もハーモニー・ネットは、市民向けの啓発活動等を行い、男女共同参画社会の実

現に向けて活動をしてまいります。

市長表敬訪問




