
５．ゴミ出（だ）し 
 

12 

日 
品目
ひんもく

ごとに処理
し ょ り

の方法
ほうほう

が違
ちが

うため、ゴミは

分別
ぶんべつ

してください。 
英 Since the disposal method is different, please separate 

the garbage. 
シンス ザ ディスポーサル メソッド イズ ディファレント、プリーズ セパレート ザ ガー

ベッジ. 

ス Pedimos separar la basura por clasificaciones ya que el 
proceso es distinto dependiendo del artículo. 
ペディーモス セパラール ラ バスーラ ポル クラシフィカショーネス ヤ ケ エル プロセ

ーソ エス ディスティント デペンディエンド デル アルティクロ. 

ポ Para cada artigo tem maneira diferente de processar por isso  
separe os lixos, por favor. 
パラ カダ アルチゴ テン マネイラ ジフェレンチ ジ プロセサール ポル イッソ 

セパレ オス リッチョス、 ポル ファヴォール. 

べ Tùy loại rác nên việc xử lý có khác, xin vui lòng phân chia các 
loại rác ra. 
トゥイ ロアイ ラク ネン ヴィエク ス リ コ カク、 シン ヴイ ロン ファン チア カク 

ロアイ ラク ラ. 
中 由于按照品目，其处理办法不同，因此请分类垃圾。 

ヨーユー アンジャオ ピンムー、チー チューリパンファー ブートン、インツー チン  

フェンレイ ラージー。 
 
日 ゴミが出

だ

せる場所
ば し ょ

は、決
き

まっています。 
英 You can dispose your garbage in the designated area.  

ユー キャン ディスポーズ ユア ガーベッジ イン ザ デジグネイテッド エリア. 
ス Los días para dejar la basura están establecidos. 

ロス ディアス パラ デハル ラ バスラ エスタン エスタブレシドス. 
ポ Está determinado o local de colocar os lixos. 

エスタ デテルミナド オ ロカウ ジ コロカル オス リッショス. 
べ Trạm bỏ rác , đã được qui định rõ ràng. 

トラム ボ ラク、ダ ドゥオク クイ デイン ロ ラン. 
中 请在规定的地方扔垃圾。 

チン ツァイ クイディン ダ ティーファン レン ラージー。 
 
 

ゴ
ミ
出
し 



５．ゴミ出（だ）し 
 

13 

日 ゴミは、決
き

められた日
ひ

の当日
と う じ つ

の朝
あ さ

８時
じ

３０分
ふ ん

までに出
だ

してください。 
英 Please dispose your garbage by 8:30 am of the 

designated day. 
プリーズ ディスポーズ ユア ガーベッジ バイ エイト サーティー (8:30) エーエム オブ  

ザ デジグネイテッド デイ. 
ス Deberá de dejar la basura antes de las 8:30 am en los 

lugares y días establecidos. 
デベラ デ デハル ラ バスラ アンテス デ ラ オチョ トレンタ(8:30) アエメ エン ロス  

ルガレス イ ディアス エスタブレシドス. 
ポ Favor de jogar os lixos no local de coleta determinado 

até às 8:30 da manhã do dia da coleta. 
ファヴォール ジ ジョガール オス リッショス ノ ロカウ ジ コレッタ デテルミナド  

アテツ アス オイチ メイア (8:30) ダ マンニャン ド ジア ダ コレッタ. 
べ Việc vứt rác , xin vứt trước 8 giờ 30 sáng vào ngày qui định. 

ヴィエク ヴット ラク、シン ヴット ツゥオク タム ジョ バ ムオイ (8:30) サン ヴァオ ガイ クイ デイン. 
中 请在收集日当天的早上8点30分之前，将垃圾扔出。 

チン ツァイ ショウジーリー タンティエン ダ ザオシャン パー ディエン サンシー フェン 

ジーチエン、ジアン ラージー レンチュー。 
 

（参考
さんこう

）曜日表
ようびひょう

 
 英 ス ポ ベ 中 

月
げつよう

 Monday 
マンデー 

lunes 
ルネス 

segunda-feira 
セグンダ-フェイラ 

Thứ Hai 
トゥハイ 

周一 
チョーイー 

火
かよう

 Tuesday 
チューズデー 

martes 
マルテス 

terça-feira 
テルサ-フェイラ 

Thứ Ba 
トゥバ 

周二 
チョーアル 

水
すいよう

 Wednesday 
ウェンズデー 

miércoles 
ミエルコレス 

quarta-feira 
クアルタ-フェイラ 

Thứ Tư 
トゥートゥ 

周三 
チョーサン 

木
もくよう

 Thursday 
サーズデー 

jueves 
ホゥエベス 

quinta-feira 
キンタ-フェイラ 

Thứ Năm 
トゥナム 

周四 
チョースー 

金
きんよう

 Friday 
フライデー 

viernes 
ビエルネス 

sexta-feira 
セスタ-フェイラ 

Thứ Sáu 
トゥサウ 

周五 
チョーウー 

土
どよう

 Saturday 
サタデー 

sábado 
サバド 

sábado 
サーバド 

Thứ Bảy 
トゥバイ 

周六 
チョーリュウ 

日
にちよう

 Sunday 
サンデー 

domingo 
ドミンゴ 

domingo 
ドミンゴ 

Chủ nhật 
チュニャット 

周日 
チョーリー 



５．ゴミ出（だ）し 
 

14 

日 燃
も

えるゴミは、  曜日
よ う び

に出
だ

せます。 
英 You can dispose burnable garbage on   . 

ユー キャン ディスポーズ バーナブル ガーベッジ オン    . 
ス La basura incinerable la dejará los días   . 

ラ バスラ インシネラブレ ラ デハラ ロス ディアス    . 
ポ Lixo incinerável pode ser jogado na   -feira. 

リッショ インシネラーヴェウ ポジ セール ジョガド ナ    フェイラ. 
べ Rác đốt cháy được , vứt vào ngày thứ   . 

ラク ドット チャイ ドゥオク、ヴット ヴァオ ガイトゥ    . 
中 可燃垃圾可在  扔出。 

カーランラージー カ ツァイ   レンチュー。 
 
日 燃

も

えないゴミは、  曜日
よ う び

に出
だ

せます。 
英 You can dispose non burnable garbage on   . 

ユー キャン ディスポーズ ノン バーナブル ガーベッジ オン    . 
ス La basura no incinerable la dejará los días   . 

ラ バスラ ノ インシネラブレ ラ デハラ ロス ディアス   . 
ポ Lixo não incinerável pode ser jogado na   -feira. 

リッショ ノン インシネラーヴェウ ポジ セール ジョガド ナ    フェイラ. 
べ Rác không đốt được , vứt vào ngày thứ   . 

ラク コーン ドット ドゥオク、ヴット ヴァオ ガイ トゥ    . 
中 不可燃垃圾在  扔出。 

プーカーランラージー ツァイ     レンチュー。 
  
日 プラスチックゴミは、  曜日

よ う び

に出
だ

せます。 
英 You can dispose plastic garbage on   . 

ユー キャン ディスポーズ プラスティック ガーベッジ オン   . 
ス La basura plástica la dejará los días   . 

ラ バスラ プラスティカ ラ デハラ ロス ディアス   . 
ポ Lixo plástico pode ser jogado na   -feira. 

リッショ プラースチコ ポデ セール ジョガド ナ   フェイラ. 
べ Rác nhựa vứt vào ngày Thứ   . 

ラク ニャゥア ヴット ヴァオ ガイ トゥ   . 
中 塑料制品垃圾在  扔出。 

スーリャオジーピン ラージー ツァイ    レンチュー。 
 



５．ゴミ出（だ）し 
 

15 

日 びんは、  曜日
よ う び

に出
だ

せます。 
英 You can dispose bottles on   . 

ユー キャン ディスポーズ ボトルズ オン   . 
ス Sacar las botellas los días   . 

サカル ラス ボテヤス ロス ディアス   . 
ポ Pode jogar as garrafas na   -feira. 

ポジ ジョガル アス ガハッファス ナ   フェイラ. 
べ Chai thủy tinh, xin vứt vào ngày thứ   . 

チャイ トウイ テイン、シン ヴッ ヴァオ ガイ トゥ   . 
中 玻璃瓶在  扔出。 

ポーリーピン ツァイ    レンチュー。 
 
日 缶

か ん

は、  曜日
よ う び

に出
だ

せます。 
英 You can dispose cans on   . 

ユー キャン ディスポーズ カンズ オン   . 
ス Sacar las latas los días   . 

サカル ラス ラタス ロス ディアス    . 
ポ Pode jogar as latas na   -feira. 

ポジ ジョガル アス ラタス ナ    フェイラ. 
べ Loong, xin vứt vào ngày thứ   . 

ローン、シン ヴッ ヴァオ ガイ トゥ    . 
中 铁罐在  扔出。 

ティエクアン ツァイ     レンチュー。 

 
 

 
  



５．ゴミ出（だ）し 
 

16 

日 燃
も

えるゴミは、 

この袋
ふくろ

に入
い

れて 

出
だ

してください。 

 
 

英 Please use this plastic bag for disposing burnable 
garbage. 
プリーズ ユーズ ディス プラスティック バッグ フォー ディスポージング バーナブル  

ガーベッジ. 
ス La basura incinerable la dejará en ésta bolsa. 

ラ バスラ インシネラブレ ラ デハラ エン エスタ ボルサ. 
ポ Favor, jogar lixo incinerável dentro deste saco. 

ファヴォール、 ジョガール リッショ インシネラヴェウ デントロ デスチ サッコ. 
べ Rác đốt cháy được, xin cho vào bao này và đem vứt. 

ラク ドット チャイ ドゥオク、シン チョ ヴァオ バオ ナイ ヴァ デム ヴット. 
中 将可然垃圾放入该垃圾袋里扔出。 

チアン カーランラージー ファンルー ガイラージーダイリ レンチュー。 

 
日 燃

も

えないゴミは、 

この袋
ふくろ

に入
い

れて 

出
だ

してください。 

 

英 Please use this plastic bag for disposing non burnable 
garbage. 
プリーズ ユーズ ディス プラスティック バッグ フォー ディスポージング  

ノンバーナブル ガーベッジ. 
ス La basura no incinerable la dejará en ésta bolsa. 

ラ バスラ ノ インシネラブレ ラ デハラ エン エスタ ボルサ. 
ポ Favor, jogar lixo não incinerável dentro deste saco. 

ファヴォール、 ジョガール リッショ ノン インシネラヴェウ デントロ デスチ サッコ. 
べ Rác không đốt cháy được, xin cho vào bao này và đem vứt. 

ラク コーン ドット チャイ ドゥオク、シン チョ ヴァオ バオ ナイ ヴァ デム ヴット. 
中 将不可燃垃圾放入该垃圾袋里扔出。 

チアン プーカーランラージー ファンルー ガイラージーダイリ レンチュー。 
 



５．ゴミ出（だ）し 
 

17 

日 プラスチックゴミ

は、この袋
ふくろ

に入
い

れ

て 出
だ

し て く だ さ

い。 

 
 

英 Please use this plastic bag for disposing plastic garbage. 
プリーズ ユーズ ディス プラスティック バッグ フォー ディスポージング  

プラスティック ガーベッジ. 
ス La basura de plástico deberá dejarla en ésta bolsa. 

ラ バスラ デ プラスティコ デベラ デハルラ エン エスタ ボルサ. 
ポ Favor, jogar lixo plástico dentro deste saco. 

ファヴォール、 ジョガール リッショ プラチコ デントロ デスチ サッコ. 
べ Rác nhựa , xin bỏ vào bao này và đem vứt. 

ラク ニャゥア、シン チョ ヴァオ バオ ナイ ヴァ デム ヴット. 
中 将塑料制品垃圾放入该垃圾袋里扔出。 

チアン スーリャオジーピンラージー ファンルー ガイラージーダイリ レンチュー。 
 
日 びんは、 

この袋
ふくろ

に入
い

れて 

出
だ

してください。 
 

英 Please use this plastic bag for disposing bottles. 
プリーズ ユーズ ディス プラスティック バッグ フォー ディスポージング ボトルズ. 

ス Colocar las botellas en estas bolsas. 
コロカル ラス ボテヤス エン エスタス ボルサス. 

ポ Favor, jogar as garrafas dentro deste saco. 
ファヴォール、 ジョガール アス ガハッファス デントロ デスチ サッコ. 

べ Chai thủy tinh, xin bỏ vào loại bao này và đưa đến trạm 
rác. 
チャイ トウイ テイン、シン ボ ヴァオ ロアイ バオ ナイ ヴァ ドゥア デン トラム ラク. 

中 将玻璃瓶放入该垃圾袋里扔出。 
チアン ポーリーピン ファンルー ガイラージーダイリ レンチュー。 

 



５．ゴミ出（だ）し 
 

18 

日 缶
か ん

は、 

この袋
ふくろ

に入
い

れて 

出
だ

してください。 
 

英 Please use this plastic bag for disposing cans. 
プリーズ ユーズ ディス プラスティック バッグ フォー ディスポージング カンズ. 

ス Colocar las latas en estas bolsas. 
コロカル ラス ラタス エン エスタス ボルサス. 

ポ Favor , jogar as latas dentro deste saco. 
ファヴォール、 ジョガール アス ラタス デントロ デスチ サッコ. 

べ Loong , xin bỏ vào loại bao này và đưa đến trạm rác. 
ローン、シン ボ ヴァオ ロアイ バオ ナイ ヴァ ドゥア デン トラム ラク. 

中 将铁罐放入该垃圾袋里扔出。 
チアン ティエクアン ファンルー ガイラージーダイリ レンチュー。 

 
日 資源物

し げ ん ぶ つ

の持
も

ち去
さ

りは禁止
き ん し

です。 
英 Do not take away recyclable things. 

ドゥー ノット テイク アウェイ リサイカブル シングス. 
ス Prohibido traer basura recyclable. 

プロイビド トラエル バスラ レシクラブレ. 
ポ É proibido levar embora os lixos recicláveis. 

エッ プロイビード レヴァル エンボラ オス リッショス レシクラーヴェイス. 
べ Cấm lấy các loại nguyên liệu tái chế được. 

カム ライ カク ロアイ グエン リエウ タイ チェ ドゥオク. 
中 禁止把资源垃圾带走。 

ジンジーバーツーユアンラージータイゾウ 
 
 
 
 
 
 
 



５．ゴミ出（だ）し 
 

19 

日 この家
い え

がゴミを出
だ

す場所
ば し ょ

は、    です。 
英 You can dispose your garbage at     . 

ユー キャン ディスポーズ ユア ガーベッジ アット     . 
ス Deberá dejar la basura en     . 

デベラ デハル ラ バスラ エン      . 
ポ O local de colocar seus lixos é     .  

オ ロカウ ジ コロカル セウス リッショス エッ      . 
べ Nơi bỏ rác của căn nhà này ở     . 

ノイ ボ ラク クア カン ニャア ナイ オ     . 
中 您可扔垃圾的地方是    。 

ニン カ レン ラージー ダ ティーファン シー     。 
 

※地図
ち ず

などを使
つか

いながら説明
せつめい

してください。 
 

  
 
 
  


