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正しい分別とリサイクル!!
ごみ減量のためには

市民の皆様一人ひとりの
ご協力が必要です!!

家庭の資源とごみの

この冊子を大切に保管し
活用してください

み
取 り 組 も う
ん な で

分別ガイドブック

伊 勢 崎 市
I S E S A K I  C I T Y

保存版
Vol.４

伊勢崎・東・境地区Guidebook for separating household garbage 
and recyclable items

Isesaki/Azuma/Sakai Area

伊勢崎・東・境地区版

もえないごみもえるごみ びん 缶※ 粗大ごみプラスチック製容器包装

町名と名字
を書いたメモ
用紙などを
貼り付ける

もえるごみ
指定ごみ袋

伊勢崎市

もえないごみ
指定ごみ袋

伊勢崎市

プラスチック製
容器包装

指定ごみ袋

伊勢崎市

びん
指定ごみ袋

伊勢崎市

ペットボトル 容器をすすぎ、きれいにする
ラベルとキャップは外し、「プラスチック製容器包装」で出す

古紙類 新聞、雑誌、段ボール、紙パックは「ひも」で縛る
雑がみは「紙袋」に入れてまとめる

衣類 「缶袋」に入れて出す
（雨天や雨予報時は翌月又は、資源保管庫に出す）

有害物 蛍光管（蛍光灯）、電池類（鉛蓄電池は除く）、
水銀式（体温・温度・血圧計）

危険物 カセットボンベ・スプレー缶、ライター
中身を空にして、穴を開けずに出す

廃食用油 「ペットボトルの容器」に入れ、
キャップをしっかり閉める

古
紙
類

そ
の
他

ごみ集積所ごとに出せる品目が異なります。また、行政区独自の資源回収活動として、缶などの資源物を町内の資源回収場所で集めています。収集場所が不明の場合は、各行政区の環境指導員に確認してください。
※第1水曜▶缶　第1水曜▶アルミ缶のみ（采女）　第2水曜▶アルミ缶のみ（剛志）

  ごみ出しルール5原則 事業所のごみは出せません

ごみステーションに出すもの 資源回収場所に出すもの（町内の会議所など） 資源回収場所に出すもの（町内の会議所など）

❶ 分別方法で！！　　 　　❷ 市指定ごみ袋で！！
❸ 収集日の当日に！！ 　　❹ 朝8時30分までに！！
❺ 町内で指定のごみ集積所に出す！！

決められた
　事業活動（会社、事務所、飲食店、店舗など）で発生したごみは、量や品目に
関わらず「ごみ集積所（ごみステーションや資源回収場所）」に出せません ！ 
廃棄物処理法に基づき、事業所自らの責任において、適正に処理してください ！

お
願
い

リチウムイオン電池などの小型充電式電池や
モバイルバッテリー、カセットボンベ・
スプレー缶が原因となるごみ収集車や
清掃施設の火災事故が発生しています！

電池・
モバイル
バッテリー

カセットボンベ・
スプレー缶

「その他」の日に出してください。
もえるごみや、もえないごみ
などでは出さないでください。

※1月1日～3日は、ごみを絶対に出さないでください

缶
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リユース（再利用）の意識を持
ち、まだ使えるものは譲渡・
売却も検討しましょう。

「もったいない」は世界共通
の合言葉！10月は「食品ロス
削減月間」です。

ごみ集積所の維持管理は、環
境指導員や地域住民などの皆
様によって行われています。

充電式電池が取り外しできない小型家電は、一部
の公共施設に設置の「小型家電回収ボックス」にそ
のまま出せます。

生ごみの80％は水分です。ごみの減量の
ため、生ごみの水切りにご協力ください。

引越しなどで一度に大量のごみが出る場
合は、清掃施設に直接持ち込みましょう。

ごみ分別アプリ「さんあ～る」は、ごみの分別や
　　　　ごみ収集日の確認ができて、とても便利です。

年末は大掃除で「ごみの量」が増加！
清掃施設はごみの持ち込みで大渋滞！ ごみ出しは計画的に！

１月1日～３日はごみ収集がお休みです。
ごみの散乱防止や清潔な生活環境を保つ
ため、ごみを絶対に出さないでください。

　 の表示がある容器包装は「プラスチ
ック製容器包装」に出してリサイクルし
ましょう。

衣類は濡れるとリサイクルできないため、雨天時は
回収しません。「翌月」又は「資源保管庫」に出しま
しょう。
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2025年 AUGUST
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

3  月
日 月 火 水 木 金 土

2026年 MARCH
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

4  月
日 月 火 水 木 金 土

2025年 APRIL
SUN MON TUE WED THU FRI SAT
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SUN MON TUE WED THU FRI SAT
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家庭の資源とごみの分け方と出し方 境

区分 分け方 出し方    

の
も
す
出
に

プラスチック製
容器包装

汚れがひどく落ちない場合は、リサイクルでき
   ないため、もえるごみで出す
ラベルや値段シールは、できるだけ剥がす
二重袋（小袋の中にごみを集めてから指定
　ごみ袋に入れること）にしない

もえるごみ

生ごみは、よく水切りをしてから出す
先がとがった物は、紙に包んでから出す
火の気のあるものは、水に十分浸してから出す
草木類は土をしっかり落とし、乾燥させる

の
も
す
出
に
所
場
収
回
源
資
内
町

びん類

ふたの分離が難しいものは、付けたまま出す
ラベルシールが剥がれないものは付けたまま出す
プラスチック製のふたは、プラスチック製容器包装で出す
金属製のふたは、もえないごみで出す
ビールびんは、できるだけ販売店に返却する

缶 類

カセットボンベ・スプレー缶は、危険物で出す
大きい缶(ミルク缶など)は、つぶしてから出す
缶は町内資源回収に協力をお願いします
汚れた缶、油の缶、一斗缶（食品用）、
　オイル缶などは、もえないごみで出す

もえないごみ

カセットボンベ・スプレー缶は、危険物で出す
刃物類や割れものなど危険なものは、紙に包み
　品目名を書いて出す
指定ごみ袋に入らないものは粗大ごみで出す

粗大ごみ

町名と名字を書いたメモ用紙などを
貼り付けて出す

燃料は、使い切り空にする

古紙類

衣 類

新聞と折込チラシは、一緒にひもで縛る又は、紙袋に入れる
雑誌は、ひもで縛る　 段ボールは、つぶしてからひもで縛る
紙パックは、❶ 中を洗う ❷ 開く ❸ 乾かす ❹ ひもで縛る
雑がみは、紙袋にまとめガムテープなどで２箇所留める
　
❶ 洗濯してよく乾かす ❷ 折りたたみ、缶の指定袋に入れる
❸ 指定袋の口をしっかり結ぶ
　 ※収集日が雨天や雨予報時は翌月又は、資源保管庫に出す

ペットボトル
　※ペットボトル用の指定ごみ袋はありません
ラベル、キャップは、プラスチック製容器包装で出す
表示があるものは、プラスチック製容器包装で出す

廃食用油

町内資源回収場所に設置のコンテナに出す
賞味期限切れや未開封品でも出せる
固形の植物性油は、もえるごみで出す
動物性食用油は、凝固剤で固めてもえるごみで出す
鉱物油(エンジンオイル、灯油など)は、販売店等に相談する

危険物

品目ごとに町内資源回収場所に設置のコンテナに出す
　※もえないごみなどで出さない
カセットボンベ・スプレー缶は、穴を開けずに出す

有害物

・ 町名
・ 名字

● 金属製品 ● 家電製品 ● 刃物類

調理器具 プリンター 電子レンジ
危険なものは紙に
包み品目名を書く

● 汚れたびん・缶　● 陶磁器　● 電球  
● プラスチック製品(硬いもの)
● 傘　● 合羽　● ロープ　● ホース
● 使い捨てカイロ  ● 着物　など

古紙類

衣 類
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缶
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びん

● トレイ類 ● パック類 ● カップ類 ● ふた・ラベル類
● 袋・フィルム類　
● ボトル・ポンプ類
● 発泡スチロール　など対象品の

目印

● 飲料用びん ● 食品用びん ● 常備薬びん ● 化粧品びん

栄養ドリンク、ワインなど ジャム、インスタントコーヒーなど

● 飲料缶 ● 缶詰 ● 菓子缶 ● 茶筒 ● ミルク缶

ジュース類、酒類、お茶、
コーヒーなど つぶして出す対象品の目印

刃物刃物

■ 雑がみ（新聞、雑誌、段ボール、紙パック以外の紙類のこと）
　 ● コピー用紙 ● リーフレット類 ● 紙袋　● 包装紙　
　 ● 紙箱　● はがき・封筒　● カレンダー　など

古紙類 衣 類
■ 新聞・折込チラシ ■ 雑誌 ■ 段ボール ● Tシャツ　● ワンピース

● スーツ ● タオル類 ● 毛布 
● シーツ ● カーテン ● 帽子
● ぬいぐるみ  ● バッグ  など

缶
指定ごみ袋

伊勢崎市

■ 紙パック

汚れを落とす

汚れを落とす

汚れを落とす

● カセットボンベ・
　 スプレー缶

中身を使い切る又は、出し切る 中身を使い切る

❶ 油から固形物
　 を取り除く

❷ ペットボトル
　 容器に入れる

❸ キャップを
　 しっかり閉める

必ず火気の
無い風通し
の良い屋外
で行う

● 飲料用　
● 酒類用 
● 調味料用

など ❷ 中をすすぐ ❸ つぶす

● 使い捨てライター ● オイル・ガスライター

対象品の
目印

● サラダ油　
● 菜種油
● ごま油　など

植物性油で液体のもの

● 蛍光管（蛍光灯）● 水銀式体温計･　 温度計・血圧計

37
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プラスチック製
容器包装

問い合
わせ先

混ぜれば「ごみ！！」 分ければ「資源！！」
伊勢崎市ごみの分け方出し方伊勢崎市清掃リサイクルセンター21（所在地：柴町954番地）           

（所在地：柴町954番地）           

☎0270-32-3166
☎0270-27-2732伊勢崎市 環境部  資源循環課

※電話のお掛け間違いにご注意ください!
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市

 

　 

）
物
難
困
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● 農業用廃材　● 農薬　● 農機具　● 波板　
● ビニールハウス(シート・パイプ)　など
● ピアノ   ● 物置　● 電動リクライニングベッド など　
● 注射針　● 注射器 など  ●  土・泥・砂利 など

家電4品目

農業系廃棄物

運搬困難物
医療系廃棄物 その他

LPガス

エアコン
（室外機含む）

テレビ 洗濯機・
衣類乾燥機

携帯電話・
スマート
フォン ガスボンベ消火器 二輪車

化学薬品
など

タイヤ・
ホイール

バッテリーパソコン・
ディスプレイ

冷蔵庫・
冷凍庫● 自動車部品　● バイク部品　● 油(機械油)　● ガソリン・灯油　

● ドラム缶 　　　　　　　　 ● 角材・木材・丸太　 ● 建築廃材 など
業務系廃棄物

❶ 家電販売店に依頼
❷ 一般廃棄物収集運搬業許可業者に依頼
❸ 

● 生ごみ ● 草類●  リサイクルできない衣類 ● プラスチック製品

よく水切りする 汚れ、
破れた衣類　長靴 弁当箱　文房具　CD　おもちゃ　

● 食品や油の汚れ・
 臭いのある紙
● 衛生紙・特殊加工紙　
● 動物性食用油（凝固剤で固める）
● ペットのトイレ用砂
（1袋3kgまで） など

● 衣装ケース　● 食器棚　 ● 机 

● いす など

● 電気こたつ  ● 自転車　

●

 

ベビーカー
● ゴルフ用品  ● スーツケース

指定ごみ袋に入らないもの

指定引取場所に持ち込む
※分別ガイドブックはP15参照
※処分には、リサイクル料や手数料等がかかります

詳しくは
こちら▶

❶
 
ラベルとキャップ
はプラスチック
製容器包装へ　 

葉 草

● 家具類 ● 電気・石油・ガス器具類● 布団類 ● 剪定木

タンス 座布団 ストーブ 扇風機 ひもで2箇所を縛る

長さ 1m以下
太さ 10cm未満/本
直径 30cm以下/束

区分 品目 利用時間 公
共
施
設
に

出
せ
る
も
の

設置場所
● 古紙類(紙パックは除く) 平　日▶午前8時30分～午後5時(祝日・年末年始除く)

絣の郷▶開館日の午前9時～午後10時
各施設の開庁(館)時間に準じます

● 衣類 ● 廃食用油
● 小型家電（充電式電池内蔵型含む）
● 小型充電式電池（リチウムイオン電池等）
● インクカートリッジ

資源保管庫
専用回収
ボックス
専用回収
ボックス ※絣の郷のみ開庁時間と異なる

　開館日の午前8時30分（土・日・祝は午前9時）～午後5時15分

■ 電池類
● 乾電池 ● ●コイン電池・

ボタン電池
● 鉛蓄電池

販売店に相談※テープで絶縁処理する ※テープで絶縁処理する

小型充電式電池
（リチウムイオン電池等）・
モバイルバッテリー

CR
BR

電池類は取り外して有害物で出す

電池類を内蔵した品目は、本体から外す

町内資源回収場所に設置のネット袋に出す

上下水道局　茂呂クリーンセンター

いせさきガーデンズ行政センター
清掃リサイクルセンター21
伊勢崎駅前インフォメーションセンター

資源保管庫のみ

専用回収ボックスのみ
市役所・支所・
公民館・
絣の郷など

清掃施設に持ち込むもの（有料）
● 一時多量ごみ(引越し、大掃除など)
　● マットレス、ソファー(スプリング又は磁気入り）
● 畳（16枚まで）
● マッサージチェア
● コンクリートブロック(30個まで)

●物干し台

●漬物石（コンクリート製） など

● サッシ ● 臼 (木・石製)
● 石灰　 ● オイルヒーター
● タイル ● ワイヤーロープ など

事前確認が必要なもの

※もえないごみなどで出さない
本体のみを町内資源回収場所に設置のコンテナに出す

液漏れの激しい電池、解体された電池、破損した電池、水に
ぬれた電池▶清掃施設に直接持ち込む

箱や袋は持ち帰り適正に処分する

小型家電に内蔵されて取り外しできない電池▶そのまま、
一部の公共施設に設置の小型家電回収ボックスに出す
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