
献血ダイジョウブ？ 

献血のご協力をお考えの方に、お薬や予防接種等の基準をご案内いたします。 

なお、当日医師の問診により献血をご遠慮いただく場合がありますのでご了承ください。 

♥ お薬について 

     【服薬していても献血可能な薬】 

        当日の服用でも可（一例） 

        ・血圧降下剤 

・高脂血症、コレステロールの薬、 

・抗アレルギー薬（一部のステロイド薬を除く） 

・尿酸値降下薬 

・漢方薬 

・低用量ピル 

前日の服用まで可（一例） 

        ・頭痛薬、解熱鎮痛剤（ロキソニン等） 

・市販の風邪薬 

その他にも、お薬によっては服用していても大丈夫なお薬が様々あります。 

※お薬のお名前が分からないと、ご協力いただけない場合がございます。 

♥ 予防接種について 

     【予防接種後の期間】 

        ・インフルエンザ、破傷風、狂犬病、日本脳炎、Ａ型肝炎、肺炎球菌、百日ぜき、等 

……接種後、24 時間後から献血可 

・Ｂ型肝炎 

 ……接種後、2 週間後から献血可 

・風疹、麻疹、おたふくかぜ、ＢＣＧ、等 

 ……接種後、４週間後から献血可 

▼以下に該当する方は、献血をご遠慮いただいております▼ 

◎３日以内に出血を伴う歯科治療を受けた方（歯石除去も含む） 

◎海外から帰国後４週間以内の方 

 ◎過度の空腹や睡眠不足であると思われる方 ほか 

皆様の献血ご協力、お待ちしております♪ 

【お問い合わせ】群馬県赤十字血液センター献血推進課 ☎027-224-2102 


