
 

わが子がひきこもった時 

令和７年度 伊勢崎市ひきこもり家族会 講演会 

10 14:00 開始 （日） 日 19 月 

講 師 田口ゆりえ さん 

（KHJ埼玉けやきの会家族会代表理事） 

新潟大学医学部保健学科卒。看護師として大学病院などで勤務。 

次男のひきこもり経験を期に 2006 年埼玉県ひきこもり親の会に参加。

2009年に NPO法人化し代表に就任。 

月例会、学習会、個別相談、CRAFT 認知行動療法を応用した相談支援、

無料電話相談、居場所、兄弟姉妹の会、グループ相談会、B 型就労支援機

関との連携など取組みを拡充し日々精力的に活動を展開している。 

ひきこもりからの回復には、本人の力だけでなくご家族の正しい

理解と適切なよりそい方が大きなカギとなります。 

本講演会では、長年にわたり家族会や居場所などの運営に携

わってこられた講師の方をお迎えし、ご家族がどのように本人と力

を合わせて回復の道を歩んでいけるのかを考えます。同じ悩みを

抱える人たちとつながる第一歩として、ぜひご参加ください。 

～家族中心の回復支援 どう向き合い、どうよりそうか～ 

入場無料 くわまるプラザ（保健センター）１階会議室 



 

 

【お問合せ】伊勢崎市役所 社会福祉課 総合相談係 

〒３７２－８５０１ 今泉町二丁目４１０（東館２階 29番窓口） 

TEL：0270-27-6273 

Mail：f-shakai@city.isesaki.lg.jp 

会場のご案内 

※当日は施設北側の「第２駐車場」または 

「北公民館駐車場（南側に限る）」をご利用ください。 

対象・お申込み 

〇対象の方…ひきこもりや不登校に悩んでいる方 

            または関心のある方 

〇申込方法…QR コードまたは電話で申込 

※定員 8０名程度・先着順 

〇受付期間…令和７年９月８日（月）～１０月１４日（火） 

▲申込用フォーム 
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