
【南地区】 南十字星

【①～送迎の様子～】
支援者が乗降のサポートをしてくれます！
う

買い物ツアー開催しています！！
【活動紹介】

【②～ふらっと寄り道～】
見頃を迎えた伊与久沼の蓮を見に行きました！

【③～買い物ツアーの様子～】
支援者と一緒に楽しく買い物をしています！

【④～買い物ツアー終了～】
参加された方からは「楽しかった！次回も楽しみ！」と
の声もあり、充実した買い物ツアーになりました！



【南地区】 南十字星

【現在の取り組み状況】

南の空に輝く「南十字星」のように南地区を
明るく照らしたいという意味を込めて名付けられました。
発足してすぐに８０歳～８５歳の方対象に困りごとの
アンケートを行い、アンケートの結果を踏まえて「移動支援」
について話し合いを進めていきました。
移動支援のボランティア「グループみなみ」を立ち上げ、
社協の地域支え合い車両を利用しての「買い物ツアー」の
開催や「個別移動支援」を行っています。
南十字星としてはグループみなみのバックアップをしつつ、
居場所についても話し合いを行っています。

【今後の予定】

・買い物ツアーの継続的バックアップ ・居場所についての取り組み
・「南十字星だより」の発行・・・他


