
伊勢崎市高齢者相談センター北・三郷

高齢者相談センターは地域の総合相談窓口です
(地域包括支援センター）

伊勢崎市では、地域のみなさんが、住み慣れた地域でいつまでも安
心してその人らしい生活が続けられるように、市内9ヶ所に地域包括支
援センターを設け、高齢者相談センターの愛称で活動しています。

健康のこと、介護のこと、悩みごと...
何をどこに相談したら良いのでしょうか？

様々な高齢者支援サービスがあるけれど、
どういう時にどこに行けばいいの？

まずは、高齢者相談センターにお電話ください。
高齢者相談センターでは専門職員がその専門知識を活かし、
連携をとりながらみなさんの暮らしを支援します。

センター長

（裏面へ）

元看護学校の教員

母が認知症で、介護
経験があります

センター長

認知症看護
認定看護師

就任から1年たちました
オレンジサロンの運営を
頑張っています

保健師

事務担当

最初に電話に出ることが
多いです

R5年10月から就任し
ました

精神保健福祉士でも
あります

県内でも数少ない
認定ケアマネジャー
介護保険のことなら
お任せ！

主任介護支援専門員

北・三郷にはどんなスタッフが
いるの？

社会福祉士



高齢者相談センター北・三郷の場所
(地域包括支援センター）

〒372-0048 伊勢崎市大手町1番1号
(美原診療所隣の建物の1階)

Tel.0270-27-4548

営業時間：月曜日から金曜日
8時30分～17時15分


