
伊勢崎市⾧寿社会部介護保険課給付係

令和８年度負担限度額認定申請等
にかかる連絡事項

令和８年度負担限度額認定申請に係る連絡事項についてご説明します。
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令和８年度負担限度額認定証申請にかかるスケジュール
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日程 内容

更新のお知らせ 令和８年６月２２日 令和７年度に負担限度額の認定を受けている
方を対象に、郵便で更新のお知らせ（申請書）を
お送りします。

受付 令和８年７月１日 令和８年度分の負担限度額認定申請の受付を
開始します。

限度額認定証
の発送

令和８年７月１７日 令和８年７月１日（水）～１０日（金）までに申請さ
れた方について、一括で発送予定です。

備考 令和８年７月２７日
以降

令和８年７月１３日（月）以降に申請された方に
ついて、随時発送予定です。

申請スケジュールについてですが、令和７年度に負担限度額の認定を受けている方
に対して更新のお知らせを６月２２日に発送しました。

お手元に届きましたら７月１日以降必要書類をもって介護保険課の窓口にお越しい
ただくか、郵送やインターネットから申請を行ってください。

７月１０日までに申請された方に対しまして、７月１７に結果通知の発送をします。

それ以降に申請された方に対しましては７月２７日以降、随時発送をしますので、
場合によっては８月に入ってから結果発送をする方もいます。ご了承ください。
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⚠注意事項⚠

2

※令和８年７月１０日までに申請された場合でも、記載内容や添付書
類の不備等があった場合には令和８年７月１７日の発送に間に合わな
いことがあります。

※限度額認定は申請された月の月初までしか遡りの適用ができません。
そのため、令和８年８月のサービス利用分から限度額認定の適用を希
望する場合には、必ず令和８年８月末までに申請を行ってください。

また７月１０日までに申請された方でも書類の不備等があった場合には７月１７日
の結果発送に間に合わない場合がありますので、必要書類が整っているかよくご確認
ください。

負担限度額認定は申請された月の月初まで遡りをして認定をしますので、令和８年
８月以降も負担限度額認定を希望する場合は令和８年８月末までに申請を行ってくだ
さい。

2



所得区分が変わります
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令和8年8月1日より、第２段階、第３段階①の

所得区分が80万9,000円から82万6,500円に

変更となります。

所得区分が変わります。

令和8年8月1日より、第２段階、第３段階①の所得区分が80万9,000円から82万
6,500円に変更となります。
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食費の基準費用額が変わります
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食費の基準費用額が

１日当たり１００円引き上げられます。
食費の基準費用額

令和８年７月まで １，４４５円

令和８年８月から １，５４５円
１００円ＵＰ

食費の基準費用額が変わります。

１日当たり１００円引き上げられます。
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居住費・食費の負担限度額について
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居住費・食費の負担限度額についても

令和８年８月からは次ページの表となります。

居住費・食費の負担限度額についても変更になります。
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負担限度額が変わります【令和８年８月から】

6

赤枠内が変更点になります。
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社会福祉法人等による利用者負担軽減制度にかかるスケジュール

7

日程 内容

更新のお知らせ 令和８年７月２７日 令和７年度に社福軽減の認定を受けている方
を対象に、郵便で更新のお知らせ（申請書）をお
送りします。

受付 令和８年７月２９日 令和８年度分の社福軽減の申請の受付を開始
します。

社福軽減
確認証の発送

令和８年８月１４日 令和８年７月２９日（水）～８月７日（金）までに申
請された方について、一括で発送予定です。

備考 令和８年８月２１日
以降

令和８年８月１０日（月）以降に申請された方に
ついて、随時発送予定です。

社会福祉法人等による利用者負担軽減制度にかかるスケジュールです。

令和７年度に社福軽減の認定を受けている方に対して更新のお知らせを７月２７日
に発送します。
お手元に届きましたら７月２９日以降必要書類をもって申請を行ってください。

８月７日までに申請された方に対しまして、８月１４日に結果通知の発送をします。
それ以降に申請された方に対しましては８月２１日以降、随時発送をしますので、
ご了承ください。
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居宅サービス等利用者負担金助成制度にかかるスケジュール
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日程 内容

更新のお知らせ 令和８年７月２７日 令和７年度に居宅サービス等利用者負担金助
成の認定を受けている方を対象に、郵便で更新
のお知らせ（申請書）をお送りします。

受付 令和８年７月２９日 令和８年度分の居宅サービス等利用者負担金
助成の申請の受付を開始します。

決定通知等の
発送

令和８年８月２１日 令和８年７月２９日（水）～８月１４日（金）までに
申請された方について、一括で発送予定です。

備考 令和８年８月２８日
以降

令和８年８月１７日（月）以降に申請された方に
ついて、随時発送予定です。

居宅サービス等利用者負担金助成制度にかかるスケジュールです。

令和７年度に居宅サービス等利用者負担金助成の認定を受けている方に対して更新
のお知らせを７月２７日に発送します。
お手元に届きましたら７月２９日以降必要書類をもって申請を行ってください。

８月１４日までに申請された方に対しまして、８月２１日に結果通知の発送をしま
す。
それ以降に申請された方に対しましては８月２８日以降、随時発送をしますので、
ご了承ください。
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群馬県

伊勢崎市
ISESAKI CITY

9


