
消防競技会実施要領 
 

第１ 目  的 

競技会への参加を通じて、自衛消防隊の技術及び能力の向上を図ることを目的とする。 

 

第２ 競技会参加資格  

当協会に加入している事業所 

 

第３  競技種目 

１ 消火器競技 男子の部・女子の部（個人競技） 

⑴ 競技内容 

      練用水消火器を使用して操作の正確度と的確な放水の速さを競うものとする。 

⑵ 個人競技とする。 

⑶ 使用機材 

ア 訓練用水消火器 （事務局で用意します。） 

    イ 標的           （事務局で用意します。） 

⑷ 競技要領 

      スタートの合図により１０メートル先の消火器を持ち、７メートル搬送、消火器の放水で火点の標的

が倒れるまでとする。 

⑸ 審査要領 

    ア 審査表により審査する。 

    イ 所要時間の測定：スタートの合図から標的が倒れるまでの所要時間を測定する。 

 

２ 屋内消火栓競技 男子の部・女子の部（団体競技、３名１組） 

⑴ 競技内容 

     消火栓ボックスを使用し、操作の正確度と的確な放水の速さを競うものとする。 

⑵ １チーム３名とする。 

⑶ 使用機材 

   ア 屋内消火栓ボックス                      （事務局で用意します。） 

イ  消火ホース（ゴム引き４０mm×１５m ）×２ （参加チームで用意してください。） 

   ウ 筒先（ノズル口径１３mm）                （参加チームで用意してください。） 

   エ  標的                                   （事務局で用意します。） 

⑷ 競技要領 

屋内消火栓操法による。 

⑸ 審査要領 

   ア 審査表により審査する。                                   

   イ  所要時間の測定 

        指揮者の「操作はじめ」の「め」から火点の標的が倒れるまでの所要時間を測定する。 

 

第４ 各競技の順位の決定 

    所要時間をそのまま点数に置き換え、その点数に諸動作による減点数を加え、合計点の少ない方を上位とす

る。 

 

第５ 表  彰 

１ 総合表彰  総合優勝 総合準優勝 

  ２ 種目別表彰 優勝 準優勝 第３位～第６位 ※出場チーム数により変更になる場合があります。 



第６ 総合表彰について 

１  総合優勝及び総合準優勝については、消火器及び屋内消火栓（男子、女子のいづれか）の競技に出場す

る事業所に限定される。 

２ 各競技の上位６位までに次の得点を与え、事業所または出場チーム毎に得点を加算し総合順位を決定す

る。ただし､総合順位で同点の場合は、各競技の合計タイムの少ない方を上位とする。 
 

屋 内 消 火 栓 消  火  器 
順 位 得 点 順 位 得 点 順 位 得 点 順 位 得 点 
第 １ 位 １０ 点 第 ４ 位 ４ 点 第 １ 位 ６ 点 第 ４ 位 ３  点 
第 ２ 位   ８ 点 第 ５ 位 ２ 点 第 ２ 位 ５ 点 第 ５ 位 ２  点 
第 ３ 位   ６  点 第 ６ 位 １  点 第 ３ 位 ４  点 第 ６ 位 １  点 

 

第７ 管轄消防署等での事前練習について 

１ 事前練習を希望する事業所は、管轄の消防署・分署へ電話で直接申し込んでください。 

・伊勢崎消防署    ２５－３９１８  ・赤堀消防署   ６２－０２３０  

・  〃   北分署  ２５－５２４７  ・東 消 防 署  ６２－８９８０ 

・  〃   南分署  ３２－００６２  ・境 消 防 署  ２７－９１１９ 

・   〃   西分署  ２１－４５４５  ・玉村消防署  ６５－２９８２ 

※業務の都合で、ご希望に添えない場合もありますがご了承ください。 

２ 事前練習の期間  ８月１日（金）～９月２６日（金） 

３ 競技会の申込書の提出は予防課、事前練習の申込みは各消防署・各分署ですので、お間違いのないよう

にお願いいたします。 

 

第８ 競技時の服装 

   服装等は競技できる服装（ケガの防止のため、長袖・長ズボンの着用をお願いします）で、履物は運動

靴等とする（スパイク、アップシューズは禁止）。屋内消火栓競技は手袋、ヘルメット又は帽子を着用す

る。 

 

第９  そ の 他 

  １ 各競技の出場順は、申込み順などにより決定させていただきます。 

  ２ 荒天中止の場合は、当日午前７時に決定いたしますので、消防本部予防課へ問い合わせください。 

     （１０月８日（水）が中止になった場合は１０月２２日（水）に延期となります。） 

  

第 10 問い合わせ先 

   消防競技会に関する問い合わせは、事務局 消防本部予防課（電話：２５－３３１１）まで 

 


