
「ほっとる～む」の紹介！ 

 「ほっとる～む」は不登校の子どもたちが、仲間や指導員と様々な活

動をしながら、エネルギーをたくわえて元気を取り戻し、学校への復帰

や社会的自立を目指す教室です。 

Ｑ.１ どんな活動をしているの？

A-1

Ｑ.２ 対象の子どもたちは？

A-2

Ｑ.３ いつ開いているの？

A-3  

Ｑ.４ 一日の予定は？

A-4

Ｑ.５ 通うためには？

A-5  ・お子様が今通っている学校にご相談ください。

Ｑ.６ 「ほっとる～む」の場所はどこ？

A-6  ・伊勢崎市には「ほっとる～む」が４カ所あります。

○ほっとる～む・中部  伊勢崎市鹿島町 581-１

○ほっとる～む・北部  伊勢崎市西久保町 98

○ほっとる～む・東部  伊勢崎市東小保方町 3242-1        ☎ 63-8367

○ほっとる～む・南部  伊勢崎市下道町 163

☎ 27-5631

☎ 63-1890

☎ 32-0467 

ご質問やご不明な点がございましたら、各教室へお問い合わせください。

・個に応じた学習活動（自学自習を中心とした学習）

・相談活動（友達のこと、勉強のこと、進路のこと、家族のこと） 
・体験活動（自然体験、社会体験、生活体験）

・小学生から中学生までが教室で

学んでいます。

・学校の授業日と同じです。

・月曜日～金曜日の９：３０～１５：３０

・午前、午後にそれぞれ学習活動やスポーツ、体験活動等をします。 
・それぞれの状況に応じて柔軟に対応しています。

・昼食はお弁当を持参してください。


