
9 月 0 日 （ 月 ） 献　立 3 月 1 日 （ 火 ） 献　立 3 月 1 日 （ 金 ） 献　立

ひなまつり

ちらし寿司

牛乳

赤魚の西京焼き

菜の花のおひたし

じゃがいも団子のすまし汁

ひなまつりゼリー

3 月 4 日 （ 月 ） 献　立 3 月 5 日 （ 火 ） 献　立 3 月 6 日 （ 水 ） 献　立 3 月 7 日 （ 木 ） 献　立 3 月 8 日 （ 金 ） 献　立
香川県の郷土料理 ごはん ココアパン お祝い献立 こめっこぱん

ゆでめん 牛乳 ジョアマスカット さくらごはん 牛乳

牛乳 白身魚フライのねぎソースかけ チキンのチーズ焼き 牛乳 ハンバーグのデミソースかけ

かきあげ 切り干し大根の炒め煮 かんてんサラダ とりのからあげ れんこんサラダ

きんぴら なめこ汁 ミネストローネ 浅漬け クラムチャウダー

しっぽくうどん汁 氷室豚のとん汁

お祝いさくらんぼゼリー

3 月 11 日 （ 月 ） 献　立 3 月 12 日 （ 火 ） 献　立 3 月 13 日 （ 水 ） 献　立 3 月 14 日 （ 木 ） 献　立 3 月 15 日 （ 金 ） 献　立
ごはん 丸パン横切り ごはん ごはん 群馬の伝統食

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 ごはん

ハムピカタ えびカツのソースかけ 豚肉のキムチ炒め さばの味噌煮 牛乳

こんにゃくサラダ シーザーサラダ ナムル のり酢あえ サーモンフライのソースかけ

ポークカレー 春雨ワンタンスープ わかめスープ かきたま汁 こまつなのごまあえ

コーヒー牛乳のもと すいとん

3 月 18 日 （ 月 ） 献　立 3 月 19 日 （ 火 ） 献　立 3 月 20 日 （ 水 ） 献　立 3 月 21 日 （ 木 ） 献　立 3 月 22 日 （ 金 ） 献　立

中華めん お祝い献立 黒パン ごはん

牛乳 チキンピラフ 牛乳 牛乳

焼きしゅうまい 牛乳 チキンナゲット さわらの野菜あんかけ

ツナサラダ オムレツ スパゲティナポリタン たくあんの甘酢あえ

ちゃんぽんスープ グリーンサラダ コンソメスープ 大根と油揚げのみそ汁

きのことベーコンのドリアソース

お祝いいちごゼリー

3 月 25 日 （ 月 ） 献　立

ごはん

牛乳

ぎょうざ

春雨サラダ

麻婆豆腐

春分の日

第二学校給食調理場 A献立
3月の給食の目標は『1年間の給食の反省をしよう 』です。

自分の食生活を見直し、改善しましょう。

※献立内容について詳しく知りたい方は、各調理場までお問い合わせください。
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