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2 月 3 日 （ 月 ） 献　立 2 月 4 日 （ ） 献　立 2 月 5 日 （ 水 ） 献　立 2 月 6 日 （ 木 ） 献　立 2 月 7 日 （ 金 ） 献　立

ブランコッペ 行事食～節分～ 背われコッペパン ごはん ゆでめん

牛乳 ごはん ジョア 牛乳 牛乳

チキンのマスタード焼き 牛乳 ホットドッグバーグケチャップソース 春巻き ちくわの磯辺揚げ

ごぼうサラダ いわしのかば焼き フレンチサラダ ガパオライスの具 おかかあえ

ミネストローネ ごま昆布あえ 白菜とベーコンのシチュー フォーと野菜のスープ きつねうどん汁

けんちん汁

福豆

2 月 10 日 （ 月 ） 献　立 2 月 11 日 （ 火 ） 献　立 2 月 12 日 （ 水 ） 献　立 2 月 13 日 （ 木 ） 献　立 2 月 14 日 （ 金 ） 献　立

さくらごはん ソフトフランス 伊勢崎名物～神社コロッケ～ ごはん

牛乳 チョコクリーム ごはん 牛乳

だし巻きたまご 牛乳 牛乳 焼き肉

肉じゃが オムレツ 伊勢崎神社コロッケ 春雨サラダ

豆乳みそ汁 チリビーンズ ごまツナサラダ 中華コーンスープ

冬野菜ポトフ とりごぼう汁

2 月 17 日 （ 月 ） 献　立 2 月 18 日 （ 火 ） 献　立 2 月 19 日 （ 水 ） 献　立 2 月 20 日 （ 木 ） 献　立 2 月 21 日 （ 金 ） 献　立

ごはん パーカーハウス ごはん 中華麺 ～かみかみ献立～

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 ごはん

鮭の西京みそメンチ 白身魚オーロラソース ポークカレー 上州焼きぎょうざ 牛乳

千草あえ コールスロー チーズサラダ こんにゃくサラダ 下仁田葱メンチ

すいとん ＡＢＣスープ いちご みそラーメン ひじききんぴら

根菜のごま汁

2 月 24 日 （ 月 ） 献　立 2 月 25 日 （ 火 ） 献　立 2 月 26 日 （ 水 ） 献　立 2 月 27 日 （ 木 ） 献　立 2 月 28 日 （ 金 ） 献　立

郷土料理～大分県～ ごはん ごはん ロールパン

ごはん 牛乳 牛乳 牛乳

牛乳 さばの文化干し ハンバーグおろしソース たらすり身フライ

とりのから揚げ みそマヨあえ ブロッコリーの和風サラダ 焼きそば

浅漬け かきたま汁 チゲ汁 肉入りワンタンスープ

だんご汁

建国記念の日

振替休日

第一東学校給食調理場 B献立
2月の給食の目標は『バランスの良い食事をしよう』だよ!

バランスの良い食事について知り好き嫌いなく食べよう！

※献立内容について詳しく知りたい方は、各調理場までお問い合わせください。


