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2 月 2 日 （ 月 ） 献　立 2 月 3 日 （ 火 ） 献　立 2 月 4 日 （ 水 ） 献　立 2 月 5 日 （ 木 ） 献　立 2 月 6 日 （ 金 ） 献　立

ゆめロール 行事食～節分～ チョコチップパン 伊勢崎名物～神社コロッケ～ ごはん

牛乳 わかめごはん 牛乳 ごはん 牛乳

ささみフライのソースかけ 牛乳 スパゲッティナポリタン ジョアプレーン 豚肉のキムチ炒め

コーンサラダ いわしのカレーメンチ チーズいりブロッコリーサラダ 伊勢崎神社コロッケ うま塩キャベツ

ポークビーンズ 小松菜のごまあえ こぎつねご飯の具　 肉入りワンタンスープ

けんちん汁 かぶのみそ汁

福豆

2 月 9 日 （ 月 ） 献　立 2 月 10 日 （ 火 ） 献　立 2 月 11 日 （ 水 ） 献　立 2 月 12 日 （ 木 ） 献　立 2 月 13 日 （ 金 ） 献　立

～かみかみ献立～ ごはん ゆでめん ごはん

ごはん 牛乳 牛乳 牛乳

牛乳 棒ぎょうざ きなこ揚げパン チキンカレー

とうふハンバーグおろしソース しらたきのチャプチェ おかか和え ごまツナサラダ

上州きんぴら キムチチゲ かきたまうどん汁 いよかん

いものこ汁

2 月 16 日 （ 月 ） 献　立 2 月 17 日 （ 火 ） 献　立 2 月 18 日 （ 水 ） 献　立 2 月 19 日 （ 木 ） 献　立 2 月 20 日 （ 金 ） 献　立

ごはん こめっこぱん ごはん パーカーハウス 郷土料理～山梨県～

牛乳 ジョアブルーベリー 牛乳 牛乳 ごはん

とりのからあげ ハートコロッケ さばの味噌煮 ハムカツソースかけ 牛乳

ナムル こんにゃくサラダ ごま昆布和え コールスローサラダ さわらの照り焼き

大根の中華スープ 白菜のクリームシチュー いせさきにら豚汁 ＡＢＣスープ ごまマヨネーズあえ

ほうとう

2 月 23 日 （ 月 ） 献　立 2 月 24 日 （ 火 ） 献　立 2 月 25 日 （ 水 ） 献　立 2 月 26 日 （ 木 ） 献　立 2 月 27 日 （ 金 ） 献　立

ごはん 中華めん ロールパン ごはん

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

だいずいりハヤシライス 煮たまご チキンのチーズ焼き 下仁田葱メンチソースかけ

チップスサラダ 春雨サラダ かんてんサラダ のり酢和え

いちごタルト とんこつラーメンスープ ミネストローネ 呉汁

コーヒー牛乳の素

建国記念の日

天皇誕生日

境第一学校給食調理場 献立
2月の給食の目標は『バランスの良い食事をしよう』だよ!

バランスの良い食事について知り好き嫌いなく食べよう！

※献立内容について詳しく知りたい方は、各調理場までお問い合わせください。


