
北 公 民 館 だ よ り

チーム名 得点

宗高町
⾧寿会 212

大手町二区
百代会 158

平和町一区
桜⾧寿会A 108

日 時： 月 日（水）午前9時30分～正午

場 所：北公民館（受付：1階 団体室）

<当日の服用でも献血できます>（一例）
・高圧剤 ・漢方薬 ・尿酸値降下薬 ・低用量ピル ・コレステロールを下げる薬
・抗アレルギー薬（セレスタミン等を除く）
<前日までの服用なら献血できます>（一例）
・頭痛薬、解熱鎮痛剤（ロキソニン等） ・市販の風邪薬
※当日、医師の総合的な判断により献血をお断りする場合があります。

※献血にご協力いただくと記念品がもらえます。
献血手帳・献血カードをお持ちの方は、ご持参ください。

ご協力
お願い
します



伊勢崎市立第三中学校
ギターマンドリン部定期演奏会のお知らせ

日 時：9月14日（日）午後1時30分開演（午後１時開場）
会 場：メガネのイタガキ文化ホール伊勢崎 小ホール（入場料無料・全席自由席）
曲 目：・序曲『魅惑島』 ・序曲『レナータ』 ・スパニッシュコーヒー

・ダイヤモンドヘッド ・チェリー 他
※都合により曲目が変更になる場合があります。予めご了承ください。

◎問い合わせ先：第三中学校 ギターマンドリン部
顧問教諭 金井 萌恋

新井 知加子
電話番号 0270-24-2151

期 日：令和７年１０月５日（日）
時 間：午前8時～午後4時30分
場 所：①たくみの里（みなかみ町）⇒②プラムの国
対 象：北地区子ども会育成会加入者
定 員：３２人（募集人数を超えた場合は、世帯単位での抽選となります。）
参加費：大人 １,５００円 子ども １,０００円 （未就学児無料）
内 容：①そば打ち体験学習とりんご狩り

②動物広場でヤギやウサギに餌やり体験 等
申 込：９月７日（日）までに北公民館に提出（土日はポストへ）

（手書きの場合はポスト投函可もしくはメール（kita-k@city.isesaki.lg.jp）で提出）

ブースに来所した人自身のスマートフォンを使い、
回答完了までの支援を行います。

日時及び場所①
１０月１日(水)から３日(金)までの午前９時～午後５時
市役所本庁舎北館１階及びあずま公民館（第２会議室）
日時及び場所②
１０月６日(月)から８日(水)までの午前９時～午後５時
赤堀公民館（展示室）及び境公民館（会議室１）

※９月中旬以降に調査員から配布される「インターネット回答依頼書」を
必ず持参してください。

コーラス たんぽぽ 団員募集

歌を歌うと、健康になります。気持ちもすっきりします。
合唱をやったことがなくても、楽譜が読めなくても大丈夫！
私たちと一緒に、楽しく歌いませんか。

練習日 月２回 金曜日 （不定期）
時 間 午前１０時～午前１１時３０分
場 所 ３階 グループ室

指 導 泉 純 子：080-5650-7869
連絡先 真下 千代子：090-1541-9867
お気軽にお問合せください。

【期 日】10月18日（土）
【時 間】午後7時～午後9時(午後6時３０分までに受付)
【場 所】レインボーワールド前橋店
【定 員】4人１チームでお申込みください
【対 象】北地区在住の社会人の方
【参加料】お一人様1,200円（２G靴代込）
【締切り】10月3日（金）
【問合せ】各町区の体推委員もしくは北公民館（25—4547）へお尋ねください。

また、靴のサイズが２８㎝以上の方は申告してください。（手渡しのため）
北地区体育推進委員


