
 

 

 

 

 北公民館だより 

［北地区人口・世帯数］ 男 4,481 人 女 4,668 人 合計 9,149 人 世帯数 4,457 世帯 （令和 7 年 4 月 1 日現在） 

2025 年 5 月 1 日（第 419 号） 
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期 日：6 月 26 日（木）・27 日（金） 

7 月 3 日（木）・4 日（金） 

時 間：午前９時～正午  

場 所：北公民館 

対 象：市内在住また在勤・在学の人 

定 員：10 名（先着順） 

参加料：700 円（テキスト代） 

内 容：スマートフォンアプリの活用方法（電子マネー等） 

持ち物：スマートフォン 

申込み：5 月 8 日（木）午前 9 時から電話で北公民館まで 

団体競技に参加希望の方は 

裏面参加申込書を記入して申込ください） 

 イベント開催のお知らせ 

健康維持促進のため、ぜひご参加ください。 

 

期 日：6 月８日（日） 

時 間：午前 8 時 30 分より開会式 

会 場：華蔵寺公園運動施設 

競 技：ソフトボール、ヘルスバレー 

内容や申込みについては、町内の体育推進 

委員までお尋ねください。 

締切り：5 月 30 日（金）北公民館まで 

 

 

北地区球技大会  
IT 講座 



 

団体競技参加申込書 

町区              参加を希望する競技に〇をつけてください 

 氏名 年代 ①  玉入れ ② モルック 

1  大人・小中学生  
 

2  大人・小中学生  
 

3  大人・小中学生  
 

4  大人・小中学生  
 

5  大人・小中学生  
 

6  大人・小中学生  
 

 

北地区ふれあいフェスタ参加申込書 

１ 目 的 北地区住民のだれもが参加できるレクリエーションや軽スポーツを通し 

住民同士の親睦や世代間の交流を図り、地区の活性化や発展に貢献する。 

２ 主 催 北地区社会福祉協議会 

運  営 北地区ふれあいフェスタ実行委員会  

３ 日 時 令和７年６月２９日（日）※雨天の場合は体育館競技のみ。 

       午前９時００分～１２時００分 （役員集合 午前７時３０分） 

４ 参加者募集（団体競技） ５月７日（水）～ ５月３０日（金） 

５ 会 場 伊勢崎市立北第二小学校（校庭・体育館） 

６ 競    技  

団体競技（校庭） 個人自由参加競技（校庭） 個人自由参加競技（体育館） 

① 玉入れ ③ パン食い競争 ⑦ 輪投げチャレンジ 

② モルック ④ グランドゴルフチャレンジ ⑧ ディスゲッター 

 ⑤ 〇×クイズ  ⑨ 数独（頭の体操） 

 ⑥ ドリブル競走 ⑩ なわとび 

①・②の団体競技については下記参加申込書（✂------- 線以下）を区⾧さんへ申込みください。 

（各区民会館や北公民館のポストでも受付します）  

● ③～⑩の個人自由参加競技は当日、どなたでも参加できます。  

● 雨天時には③パン食い競争、⑤〇×クイズを体育館競技に変更します。 

● 最後にお楽しみ抽選会を実施します。 

✂---------- ------------------------------------------------------------------------------------------  


