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6月４日（水）に北老連女性部のみなさんが、北公民館入口にある花の植え替えを行いま

した。きれいなお花が来館者をお出迎えしてくれます。来館の際は是非ご鑑賞ください。

北 地 区 球 技 大 会 が 行 わ れ ま し た
６月８日（日）華蔵寺公園運動施設で北地区の球技大会が行われ、
ソフトボール、ヘルスバレーボールをみなさん夢中でプレイしていました。
結果は以下のとおりです。みなさん、お疲れさまでした。

ソフトボール ヘルスバレーボール
優 勝 平和町３区 優 勝 大手町２区
準優勝 寿町 準優勝 柳原町



実施日：7月29日（火）
時 間：午前10時から正午
定 員：20名（先着順）
対 象：市内に在住または在勤・在学の人
参加料：1,000円(材料費)
内 容：北インド地方のスパイスカレーや家庭料理のおかず作りを通じて他国の食文化に触れ、

スパイスの効能や料理の基礎を学びます。
持ち物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、筆記用具
申 込：7月8日（月）午前9時から電話または右側の専用フォームから申し込み

多 文 化 料 理 講 座 ス パ イ ス カ レ ー

・伊勢崎市では、公民館の講座をはじめ、生涯学習の推進に資する情報を発信する
インスタグラムを開設しました。
北公民館の講座情報も積極的に発信していきますので、是非フォローをお願いします！
URL：https://www.instagram.com/isesaki_kouminkan

実施日：8月7日(木)・8日（金）全2回
時 間：午前9時30分から正午
定 員：15名（先着順）
対 象：北地区在住の小学生で2日間とも参加できる人
参加料：無料
講 師：坂井 和子さん
持ち物：筆記用具、画用紙、ぞうきん、絵の具セット（クレヨンも可）、書きたいものの写真など、飲み物
申 込：7月18日（金）午前9時から電話または右側の専用フォームから申し込み

実施日：8月7日(木)・8日（金）９日（土）全３回
時 間：午後１時３０分から午後３時
定 員：1０名（先着順）
対 象：市内に在住の小学生４年生以上
参加料：無料
持ち物：筆記用具、飲み物（熱中症対策）
申 込：7月23日（水）午前9時から電話または右側の専用フォームから申し込み

実施日：8月18日(月)
時 間：午前11時から正午
定 員：10名（先着順）
対 象：市内に在住の小学生
参加料：500円（材料費）
申 込：7月28日（月）午前9時から電話または右側の専用フォームから申し込み

申込専用フォーム

名 称：伊勢崎男声合唱団
練習日時：毎月第2・第4土曜日 午後７時３０分～午後９時
団 費：月３,０００円
指揮指導：氏家 ゆき江 先生
ピ ア ノ：高橋 明香 先生

創設40年の歴史を持つサークルです。
北公民館サークル発表会をはじめ、さまざまな活動にも参加しているサーク
ルです。
興味のある方はぜひお越しください。
練習・見学大歓迎！
問い合わせ先：齋藤文良 090-1997-8021

申込専用フォーム

申込専用フォーム

申込専用フォーム


