
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

   

 

 

    

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      

 

                                       

                        

 

 

南
地
区
食
生
活
改
善
推
進
員
料
理
講
習
会 

災
害
時
に
役
立
つ
調
理
法 

パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ 

期 

日 

７
月
１
日
（
水
） 

時 

間 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時 

会 

場 

南
公
民
館 

定 

員 

15
人
（
先
着
順
） 

献 

立 

・
麦
ご
は
ん 

 
 

 
 

・
さ
ば
缶
の
ト
マ
ト
カ
レ
ー 

 
 

 
 

・
お
豆
の
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ 

 
 

 
 

・
乾
パ
ン
で
簡
単
テ
ィ
ラ
ミ
ス 

参
加
料 

１
０
０
円
（
材
料
費
） 

持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾 

申
込
み 

６
月
23
日
（
火
）
ま
で
に
左
記 

連
絡
先
へ 

吉
岡
さ
ち
代
さ
ん 

（
０
９
０-

５
５
３
６-

８
４
３
０
） 

森
田
多
美
江
さ
ん 

 
 

（
２
5-

２
６
３
６
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
ア
イ
デ
ィ
ア
キ
ッ
チ
ン 

 
～
夏
休
み
向
け
料
理
～ 

期 

日 
６
月
23
日
（
火
） 

時 

間 

午
前
10
時
～
午
後
１
時 

会 

場 

南
公
民
館 

対 

象 

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
人 

定 

員 

16
人
（
先
着
順
） 

講 

師 

柳 

和
子
さ
ん 

献 

立 

・
ド
ラ
イ
カ
レ
ー 

 
 

 
 

・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
と
ツ
ナ
の
タ
ル
タ
ル

ル
サ
ラ
ダ

 
 

 
 

・
コ
ー
ン
チ
ー
ズ
い
も
餅 

参
加
料 

１
，
5
０
０
円
（
材
料
費
） 

持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾 

申
込
み 

６
月
９
日
（
火
）
午
前
９
時
か
ら 

電
話
で
南
公
民
館
へ 

※ 

講
座
3
日
前
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
の 

場
合
、
参
加
費
を
頂
戴
し
ま
す
。 

 

 

南公民館報 

第３６６号 

南公民館だより 第３６６号 ２０２６年６月１日（１） 

２０２６年６月１日 

発行 南公民館 

住所 上泉町 619-1 

  ２６－８３３３ 

FAX ２６－８３３４ 

 

公
民
館
は
「
熱
中
症
予
防

シ
ェ
ル
タ
ー
」
で
す

 

 

気
温
が
上
昇
し
た
日 

 
 

や
、
暑
さ
で
気
分
が 

 
 

 

悪
く
な
っ
た
場
合
は 

 
 

 

お
気
軽
に
お
立
ち
寄 

 
 

 

り
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 講  

座 

Ｉ
Ｔ
講
習
会 

～
ス
マ
ホ
で
楽
し
く
画
像
づ
く
り
!
初

め
て
のC

a
n
v
a
(

キ
ャ
ン
バ)

講
座
～ 

期 

日 

６
月
25
日
（
木
）・
26
日
（
金
）

7
月
2
日
（
木
）・
3
日
（
金
） 

（
全
4
回
） 

 
 

時 
 

間 

午
前
９
時
～
正
午 

 

会 
 

場 

南
公
民
館 

 
 

 

対 
 

象 

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
人 

 

定 

員 

６
人
（
先
着
順
） 

講 

師 

林 

佐
都
子
さ
ん 

内 

容 

ス
マ
ホ
で
キ
ャ
ン
バ
の
基
本

操
作
を
学
び
、
動
く
メ
ッ
セ
ー

ジ
カ
ー
ド
や
写
真
の
編
集
方

法
、
素
敵
な
カ
レ
ン
ダ
ー
を
簡

単
作
成
し
ま
す
。 

参
加
料 

8
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
） 

持
ち
物  

ス
マ
ホ
（a

n
d
ro

id

・

iP
h

o
n

e

）、
筆
記
用
具 

 
 

 
 

※iP
h

o
n

e

の
方
は
、
受
講
す

る
際
に
、
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト

ー
ル
す
る
時
に
使
用
す
る
パ

ス
ワ
ー
ド
を
用
意
し
て
く
だ

さ
い
。 

申
込
み 

６
月
11
日
（
木
）
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
南
公
民
館
へ 

  
 

お
知
ら
せ 

 

南地区卓球教室・卓球大会を開催します 

 
日 時 6 月７日（日）午前９時～１１時３０分 

会 場 アイオーしんきん伊勢崎アリーナ１階 小体育室                                  

問合せ 若井 一男さん(090-3570-7353) 

        鈴木 一さん (090-4247-8743) 

※ 当日申込はできませんのでご了承ください。 
 

 
 

 

 



 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南小学校校庭にて、親子運動会が開催されました。 

今年度も、「玉入れ」「モノトリー」「釣ってＲＵＮ」「綱引き」「三輪車競走」 

「町内対抗リレー」など、大いに盛り上がりました。 

    開催にあたり、ご尽力くださいました関係者のみなさま大変お疲れ様でした。。 

 
 

５月１７日(日) 

 

どれをつかもうかなー モノトリー なかなかパンが外れないよ～ 

狙いを定めて 玉入れ！ 

南公民館だより 第３６６号 ２０２６年６月１日（２） 

南地区親子運動会が開催されました！ 

〔南 地区の人口と 世帯〕男 3 ,3 5 1 人  女 3 , 2 8 1 人  計 6 , 6 3 2 人  世 帯数 3 , 4 7 3 世 帯（令 和 8 年 5 月 1 日現在 ）  

 

 

 

 

 
 

  

釣って！ 走って！ せーのっ！せーのっ！ひっぱれ～！！ 

 

全力疾走！ 1・2年生 50ｍ走 

 

日 時 ７月１８日（土） 午後４時から６時３０分（終了予定） 

会 場 平和公園 

南 地 区 住 民 納 涼 祭 

  


