
サ ー ク ル 名 活 動 内 容

清雅の会 書道 第2・3・4 月曜日 9:45 ～ 11:20 月 1,000

伊墨会 水墨画 第2・4 金曜日 13:30 ～ 15:30 月 1,500

ぐるーぷ淡彩 淡彩画 第1・3 金曜日 14:00 ～ 16:00 月 1,000

歌謡教室みなみ 歌謡 第1・3 月曜日 13:00 ～ 17:00 月 1,500

伊勢崎第九を歌う会 コーラス 18:30 ～ 21:30 月 3,500

南ピアノサークル ピアノ 第2・4 木曜日 10:00 ～ 12:00 月 1,000

琴サークル 琴 第1・2・4 木曜日 13:00 ～ 17:00 月 3,000

伊勢崎室内合奏団 弦楽合奏 第1・2・4 日曜日 9:30 ～ 12:00 月 500

伊勢崎コール愛 コーラス 第2・4 日曜日 14:00 ～ 16:00 月 3,000

ウクレレポノ ウクレレ 第1・３ 水曜日 10:00 ～ 11:30 月 1,000

秀月会 三味線・民謡 第1・2・3 火曜日 13:30 ～ 16:00 月 1,000

伊勢崎南ソシアルダンスクラブ 社交ダンス 第1・2・3 火曜日 19:00 ～ 21:00 月 1,500

第1 水曜日 9:30 ～ 11:30

第2 水曜日 13:30 ～ 15:00

ダンス・ダンス・コスモス フォークダンス・ストレッチ体操 第1・3 木曜日 9:00 ～ 12:00 月 1,000

SDC 社交ダンス 13:30 ～ 16:30

スズランダンス愛好会 社交ダンス 第1・2・3 土曜日 13:30 ～ 15:30 月 1,000

フランス語サークル フランス語 第２・４ 水曜日 19:30 ～ 22:00

パッチワークひまわり 手芸 第1・3 月曜日 9:45 ～ 11:45 月 1,000

デコパージュ「ドリームの会」 手芸・工芸・洋裁 第1・3 火曜日 9:30 ～ 11:30 月 2,000

ペン習字愛好会 ペン習字 第2・4 火曜日 13:30 ～ 15:00 月 2,000

　伊勢崎お手玉の会 お手玉 第４ 火曜日 13:30 ～ 15:00

天然石ビーズアクセHANA 手芸 第2 木曜日 13:30 ～ 16:00 月 3,000

生け花サークル華乃会 華道 第2 金曜日 10:00 ～ 12:00 月 1,500

南将棋愛好会 将棋 第1 土曜日 9:30 ～ 11:30

伊勢崎レピータークラブ アマチュア無線 第2 水曜日 19:00 ～ 21:00 年 1,200

2火4 卓球 第1・3 火曜日 13:30 ～ 16:30

日中太極拳教室 太極拳 19:00 ～ 22:00 6ヶ月 10,000

ガネーシャ ヨガ 10:30 ～ 12:00 月 3,000

南卓球クラブ 卓球 19:30 ～ 21:30

やまなみ ハイキング・登山 第4 木曜日 18:30 ～ 21:30 月 500

エージレス体操クローバー ストレッチ・レクダンス 第１・２・３ 金曜日 9:30 ～ 12:00 月 1,500

ホーム・ヨーガ愛好会 ヨガ 第1・2・3 金曜日 10:00 ～ 12:00 月 1,250

オールスターチア チアダンス 第1・3 金曜日 17:30 ～ 19:30 月 1,900

ストレッチサークル ストレッチ 9:30 ～ 11:30 年 6,000

みなみスポーツチャンバラクラブ スポーツチャンバラ 第2・3・4 土曜日 18:00 ～ 20:00 月 1,500

フレディの会 朗読 第1・3 月曜日 13:00 ～ 15:30 月 1,000

美術

音楽

芸能

スポーツ

教育・福祉

木曜日

　伊勢崎南京玉すだれ会 玉すだれ 月 500

月曜日

土曜日

木曜日
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