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家庭教育学級 

親子ふれあい教室 
親子リズム遊び、読み聞かせ、わらべうた等 

 

期 日 ７月１日、8 日、22 日の火曜日 

時 間 午前 10 時～正午 

会 場 殖蓮公民館 研修室 

対 象 市内在住の 8 か月～３歳以下の子どもと保護者 

定 員 1５組（先着順） 

参加料 100 円 

持ち物 タオル、飲み物（ジュース以外） 

その他 親子とも裸足になれる動きやすい服装で参加してください。 

    7/８は色遊びをするため、親子共に汚れても良い服で参加してください。 

申込み ６

令和７年６月 1 日 № ７４ 

市民講座 

羊毛フェルトでつくる 浮き輪うさぎ 
 

期 日 ６月３０日 月曜日 

時 間 午前９時３０分～午後 12 時 30 分 

会 場 殖蓮公民館 団体室 

対 象 市内に在住または在勤の人 

定 員 1０人（先着順） 

参加料 1,600 円（材料費）※当日集めます 

申込み ６

住民献血にご協力をお願いします 
殖蓮公民館に献血車が来ます。400ｍＬ献血にご協力をお

願いします。殖蓮地区社協からも粗品を差し上げます。 

期 日 6 月１３日（金） 

時 間 午後 1 時～2 時  

受 付 殖蓮公民館 研修室 

問合せ 県赤十字血液センター 

（☎027-224-2102）へ 

熱中症予防に 

公民館図書室をご利用ください 

 

熱中症予防シェルターとして 

熱中症予防・健康増進等に図書室を 

ご利用ください。 
 

問い合わせ 殖蓮公民館（☎26-4560）へ   

↑ 

作品のサイズは約 14 センチです。 

※スイカとヒトデはつきません 



 

 

 
 

 

 

 

 

■殖蓮地区の人口と世帯数（５月 1 日現在） ●人口 20,707 人（男 10,468 人・女 10,239 人） ●世帯数 10,086 戸 

食生活改善推進協議会より 

 パッククッキング講習会 
 災害時に役立つ調理法の講習会です。 

ポリ袋に食材を入れ、湯せんで加熱して 

料理を作ります。 

期 日  6 月２３日（月） 

時 間  午前 9 時 30 分～12 時 

会 場  殖蓮公民館  料理実習室 

メニュー ①鮭ときのこの炊き込みごはん 

     ②切り干しだいこんの煮物 

     ③プリン 

定 員  15 人 

締切日  6 月 10 日（月）まで 

参加料  １００円 

持ち物  エプロン、三角巾、マスク、筆記用具 

申込み先 龍前 090-6119-2239 

矢島 080-1342-5726 

 

 

 

更生保護の心を伝え、地域の関係団体と連 

携しつつ行動する全国組織のボランティア 

団体です。殖蓮支部では、中学生の非行防止 

や地域社会の薬物乱用防止の活動などを主に 

行なっています。 

活動日  毎月第３月曜日 

時 間  午前 10 時～11 時 30 分 

会 場  殖蓮公民館 

問合せ  滝沢幸子 080-5689-0547 

     堀地和子 090-2936-3939 

『更生保護』法務省の事業で、非行や犯罪に陥った人達

が再び社会の一員として立ち直るのを助ける制度です。 

例年夏休み前に殖中を訪問して、薬物乱用防止教室に参

加しています。 

第 4８回殖蓮地区住民体育大会 結果報告！！ 

5 月 1８日（日）、殖蓮地区住民体育大会が各会場で行われました。 

各競技の結果については以下のとおりです。 

ソフトボール             
優勝  下植木町区 

準優勝 日乃出町神谷区 

第三位 三和町曙区 

第三位 宮前町区 

 

バレーボール         
優勝  豊城町 

準優勝 下諏訪町区 

第三位 日乃出町神谷区 

第三位 本関町区 

敢闘賞 昭和町区 

   

ソフトテニス  

＜一般・女子中学生の部＞ 
優勝  中島・平野ペア 

準優勝 富川・玉那覇ペア 

第三位 有壽夷・岩田ペア 

＜中３男子・高校生の部＞ 
優勝  高橋・斉藤・小林 

準優勝 新井・上条ペア 

第三位 梶塚・渡辺ペア 

第三位 近藤・田中ペア 

＜中学２年生の部＞ 
優勝  鎌田・関口ペア 

準優勝 大塚・阿部ペア 

第三位 池田・柿沼ペア 弓道         
優勝  根岸 納里子（豊城町） 

準優勝 小保方 直行（昭和町） 

第三位 大野 由美子（上植木本町） 

グラウンドゴルフ（個人男子）       
優勝  髙橋 惇夫（三和町曙区） 

準優勝 木村 立男（鹿島町植木区） 

第三位 花野 義男（豊城町区） 

第四位 星野 道（鹿島町植木区） 

第五位 嶋 勝（東本町区） 

住民体育大会 剣道の部 開催します！ 

 
期 日 6 月 2１日（土） 

時 間 午後７時開始 

場 所 殖蓮小学校 体育館 

問合せ 社体推剣道部 高橋 ☎090-2676-9954 

グラウンドゴルフ（個人女子）       
優勝  斉藤 みね子（上植木本町区） 

準優勝 板垣 三津江（東本町区） 

第三位 関 里子（東本町区） 

第四位 飯島 みさ子（下植木町区） 

第五位 大木 寿子（下植木町区） 

グラウンドゴルフ（団体戦）             
優勝  三和町曙区 

準優勝 鹿島町植木区 

第三位 上植木本町区 

 


