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第４９回殖蓮地区住民体育大会  
 

期 日  5 月１７日（日） 

時 間  午前 8 時 開会式（殖蓮第二小学校） 

     午前 9 時 競技開始 

会 場  殖蓮第二小学校・殖蓮中学校・宮前公園 

種 目  ソフトボール・バレーボール・ソフトテニス・ 

グラウンドゴルフ（※雨天時、屋外競技は中止します） 

問合せ ◎各競技について 

     ソフトボール 吉野 ☎090-1545-5486  バレーボール 早川  ☎24-6563 

  ソフトテニス 三五 ☎070-9153-1737  弓道     小保方 ☎090-9135-3092 

  グラウンドゴルフ  各地区の長寿会会長へ問合せて下さい 

    ◎その他全般 殖蓮公民館 ☎26-4560 

 

開催 
※弓道  

開催日：6 月１４日（日） 

時 間：午前 9 時 30 分競技開始 

会 場：赤城神社弓道場 

 

※剣道  日程調整中 

市民講座 

「トルコランプをつくってみよう」 
 
好きな色のモザイクタイルとビーズを張って作ります。

オリジナルのトルコランプを作ってみませんか。 

 

日 時 ５月２９日（金） 

午前９時～正午 

会 場 殖蓮公民館 工作室 

対 象 市内在住の人 

定 員 ２４人（先着順） 

参加料 2,300 円（材料費）※当日集金 

申込み ５月８日（金）午前 9 時から 

電話で殖蓮公民館（☎26-4560） 

 

 

殖蓮地区民生委員児童委員協議会 

令和８年度 民生委員・児童委員の日   

活動強化週間 ５月１２日(火)～５月１８日(月) 

 
こんな心配ごと、悩みごとはありませんか？ お気軽にご相談下さい。秘密は守ります！ 

問合せ 各町区の民生委員児童委員・ 会長 茂木公子（☎090-7845-4223）へ 

      担当の民生委員がわからない場合は、各行政区長又は伊勢崎市社会福祉課（☎27-2748）まで 

 
 

 

                主催：殖蓮地区自然環境を守る会（会長 膳 ☎090-5799-0766） 
 

見学会                 フォーラム 

時間：午前１０時～正午         時間：午後１時３０分～16 時  会場：殖蓮公民館 

場所：男井戸川調整池          内容：ビオトープと社会貢献活動の取り組みについての発表 

午前９時３０分に殖蓮公民館集合      （株）アドバンテスト・（株）チノー・（株）東洋水産・ 

長靴を持参してください            殖蓮地区自然環境を守る会 

                      群馬大学環境科学研究室 石川真一教授による基調講演 

希少植物（絶滅危惧種）見学会とビオトープフォーラム 開催 

 

うえはす山野草の会 作品展を開催！ 
 

山野草の苗を無料配布します。丹精込めて育てた 

多様な作品をご覧ください。 

 
 

期 日 5 月 1６日（土）・1７日（日） 

時 間 午前９時～午後４時 30 分 

（１７日は午後 3 時まで） 

会 場 殖蓮公民館 団体室 

問合せ 代表 小野里（☎090-4816-1776） 

5/22 

（金） 
誰でも参加 

できます‼ 

http://www.city.isesaki.lg.jp 



No. サ ー ク ル 名 活 動 内 容

1 絵画同好会 絵画 第2・4 月 13:00 ～ 16:00 年 500

2 殖蓮絵画クラブ 絵画 第1・2・4 木 13:00 ～ 17:00 月 2,000

3 淡彩蓮の会 淡彩画 第1 火 9:30 ～ 12:00 月 1,000

4 グッドメイト カラオケ 第1・2・3 月 13:30 ～ 16:30 年 2,000

5 童謡すみれ会 童謡 第2・4 木 10:00 ～ 12:00 月 1,000

6 琴、琴秋会 大正琴 第2・4 金 10:00 ～ 12:00 月 2,000

7 カンタービレ・シニア・ピアノサークル ピアノ 第2・4 木 13:00 ～ 16:00 月 2,000

8 殖蓮ハーモニカクラブ ハーモニカ 第1・3 火 13:30 ～ 15:30 月 0

第1・２・４ 木 13:30 ～ 16:00

第３ 木 19:00 ～ 21:00

10 殖蓮ロクレレクラブ ウクレレ 第1・2・3・4 水 10:00 ～ 12:00 月 2,000

11 　伊勢崎マジシャンクラブ マジック 第1・3 日 13:00 ～ 14:00 年 20,000

12 殖蓮民踊会 民踊 第2・4 月 13:30 ～ 16:00 月 1,500

13 いやしのフラ＆ストレッチ フラダンス 第1・3 木 13:30 ～ 14:30 月 1,000

14 フォークダンス愛好会 フォークダンス 第1・3 月 10:00 ～ 12:00 月 2,000

15 キッズチア＆ダンス　りぼんスター チアダンス 第1・3 火 16:00 ～  月 2,000

16 うえはす英会話サークル 英会話 第1・3 土 14:00 ～ 15:30 月 1,100

17 殖蓮かな書道サークル かな書道 第1・3 水 10:00 ～ 12:00 月 1,500

18 殖蓮ペン習字クラブ ペン習字 第2・4 木 9:30 ～ 11:30 月 1,500

19 大日本茶道学会茶遊びの会 茶道 第３ 火 9:30 ～ 12:00 月 500

20 茶道クラブ 茶道 第1・2・3 金 13:30 ～ 16:00 月 2,000

21 楽らくクッキング 料理 第2 水 9:30 ～ 12:00 月 1,500

22 小物づくり 手芸 第1・3 火 13:00 ～ 16:00 月 3,000

23 クラフトバンド手芸サークル 手芸 第2 火 10:00 ～ 12:00 月 500

24 樹脂粘土花づくり 手工芸 第2・4 水 13:00 ～ 15:00 月 1,800

25 殖蓮囲碁クラブ 囲碁 第1・2・3・4 水 13:00 ～ 17:00 年 4,000

26 うえはす健康麻雀クラブ 麻雀 第2・3・4 火 13:00 ～ 17:00 年 4,000

27 うえはす木彫りの会 彫刻 第2・4 木 13:00 ～ 15:00 月 1,000

28 うえはす山野草の会 山野草 第3 水 10:00 ～ 11:30 年 2,000

29 きものサークル 着付け 第2・4 木 13:30 ～ 16:00 月 500

30 うえはす花クラブ 公民館花壇の手入れ 第３ 水 10:00 ～ 12:00 ―

31 モンゴルの会 モンゴルの学習 第3 金 19:30 ～ 21:00 年 1,000

32 殖蓮史談会 郷土史 第2 水 9:30 ～ 11:30 年 2,000

33 エアロビクス エアロビクス 第1・2・3・4 木 19:30 ～ 20:30 月 2,000

34 殖蓮太極拳クラブ 太極拳 第1・2・3・4 水 10:00 ～ 12:00 月 2,000

35 殖蓮ヨガ教室(昼) ヨガ 第1・2・3・4 金 9:00 ～ 12:00 月 2,000

36 ヨガ教室(夜) ヨガ 第1・2・3・4 火 19:00 ～ 20:30 月 2,000

37 エージレス体操のび太 ストレッチ・体操 第1・2・3・4 土 9:00 ～ 12:00 月 1,500

38 ゆるウォーク殖蓮 ストレッチ・体操 第1・3 木 9:30 ～ 11:30 月 1,000

39 ムーブストレッチ ストレッチ・体操 第1・3 水 19:30 ～ 20:30 月 1,400

40 3B体操殖蓮教室 3Ｂ体操 第2・4 月 9:45 ～ 11:45 月 1,000

41 まんてん紙芝居の会 読み聞かせ 第1 金 13:30 ～ 15:00 年 2,000

42 ふわふわ子育て魔法の手 親子のスキンシップ 第1 金 9:00 ～ 12:00 月 100

43 殖蓮パソコンサークル パソコン 第1・3 火 9:30 ～ 11:30 月 500

芸　能

令和８年度　殖蓮公民館サークル一覧表
活動日 活 動 時 間 会　 費（円）

美　術

音　楽

9 　オカリナアンサンブル“U” オカリナ 月 1,500

※会費の他に別途入会費等がかかる場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　殖蓮公民館（℡26-4560）

言語文学

趣味生活

教　養

スポーツ

教育・福祉

パソコン

 

■殖蓮地区の人口と世帯数（４月 1日現在） ●人口 20,574人（男 10,418人・女 10,156人） ●世帯数 10,174戸 

職員異動のお知らせ 

令和８年 4 月 1 日付で職員の人事異動がありましたので、お知らせいたします。 
 

退任者 主査 中村 陽子  主査 渡邉 実里 

新任者 主幹 新井 赴志  主査 黒須 裕美 


