
殖蓮公民館だより  

 

 

 

 

編集・発行 伊勢崎市殖蓮公民館 〒372-0０13 伊勢崎市上植木本町 2760 番地 ☎26-4560 Fax25-4196
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http://www.city.isesaki.lg.jp 

殖蓮公民館 

ホームページ 

 

IT 講座  Word 講座 

文書作成に必要なWord のスキルを身につけませんか。 

期 日 ８月２０日、２７日、9 月 3 日、１０日 

【木曜日・全４回】 

時 間 午前 9 時～11 時 30 分 

会 場 殖蓮公民館 団体室 

対 象 市内在住または在勤の人 

定 員 １０人（先着順） 

参加料 200 円（教材費） 

持ち物 筆記用具、ノートパソコン（お持ちの方） 

申込み ８月 1０日（月）午前９時から専用フォームで 

市民講座  

オリジナルのジンジャーエールを作ろう 

ジンジャーエール作りとスパイスのお話。 

期 日 ８月２４日（月） 

時 間 午前１０時～正午 

会 場 殖蓮公民館 料理実習室 

対 象 市内在住または在勤の人 

定 員 １２人（先着順） 

参加料 ９００円（教材費） 

持ち物 エプロン・三角巾 

申込み ８月 1０日（月）午後１時から専用フォーム又は 

電話で殖蓮公民館（☎26-4560）へ 

殖蓮地区食生活改善推進員    

おやこの食育教室 
                        
年長から小学生を対象に、楽しく料理を作りな 

がら、「食」に関する知識が学べます。母、父、 

祖母、祖父、誰とでもＯＫです。 

 

期  日 ８月 22 日（土） 

時  間 午前 10 時～正午 

会  場 殖蓮公民館 料理実習室 

定  員 ２０名（１０組）（先着順） 

参 加 料 １人２００円 

用意するもの エプロン、三角巾、マスク、 

筆記用具、必要に応じて上履き 

締 切 日 8 月１２日（水） 

メニュー *カップ寿司 

*すまし汁 

*フルーツポンチ 

申 込 み 細野 090-2216-8228 

     袖山 080-9394-6236 

 ↑申込フォーム 

人権のまちづくり講演会を 

開催します 

 ↑申込フォーム 

←申込フォーム 

の 

 

 

 

 

 

 

 募集 

民謡踊り練習会のお知らせ 
～ふるさと祭りでみんなで踊りましょう～ 

 
日 時 ８月２４日（月）午後１時～２時    

９月１４日（月）午後１時～２時 30分    

会 場 殖蓮公民館 研修室 

内 容 ・津軽の花 

・伊勢崎ばやし 

・上州よいとこ 

・からりこ節 

持ち物 タオル、中履き、うちわ 

申込み 当日受付 

    詳しくは 

殖蓮公民館まで 

人権課より 

 

 

 

人権のまちづくり講演会をオンライインで開催

します。配信期間内は、空き時間など、いつで

もご視聴いただけますので、ぜひご参加くださ

い。 

 

〇配信期間 8/17(月)午前 9 時～ 

9/24(木)午後 6 時  

※講演時間は約 1 時間です。 

〇講  師 嵯峨根 望 さん 
     （東京パラリンピックシッティング 

バレーボール日本代表）  

〇テ ー マ 僕の宝物    

〇参 加 料 無料 ※通信料は参加者負担です。 

〇申込方法 下記 URL または QR コードから 

          お申込みください。               

https://logoform.jp/form/Gpfu/1605476 

〇申込期間 8/1（土）午前 9 時～ 

9/24（木）午後 4 時 

 
  

〇問い合わせ 人権課 ☎27-2730（直通） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■殖蓮地区の人口と世帯数（7月 1日現在） ●人口 20,494人（男 10,371人・女 10,123人） ●世帯数 10,175戸 

令和８年度 殖蓮地区合同金婚式を開催します 
 

殖蓮地区社会福祉協議会では、結婚して 50 年目のお祝い、 

殖蓮地区合同金婚式を開催しています。 

 

日 時 １０月２２日（木）午前９時３０分（受付開始）・１０時３０分（式典開始） 

場 所 プラザ・アリア（喜多町） 

対象者 殖蓮地区在住で昭和 52 年 1 月 1 日から同年 12 月 31 日までの間に結婚されたご夫婦で 

健在の方。また結婚 50 年が経過して、今まで参加されていないご夫婦。 

申込み 各区長（詳細については、8 月１日付回覧板をご覧ください。申込みされた方には、後日案 

内状を送付いたします。） 

問合せ 各区長又は殖蓮公民館（☎26-4560）へ 

第 35 回 令和 8 年度『殖蓮地区生涯学習大会』開催について 
 

 テーマ：文化活動への参加をとおした、地域コミュニティの促進 
 

期 日 8 月 28 日（金） 

時 間 午後１時 30 分～３時３０分（予定） 

会 場 殖蓮公民館 研修室 

内 容 ○活動事例発表           〇講演 

「町区の住民交流行事に参画して」  「大正琴と仲間たち」サークル活動のお話・歌をまじえての琴の演奏 

川端 房枝 推進員（鹿島町植木区） 菊池 康子さん（殖蓮公民館サークル「琴秋会」講師） 

申込み ８月１７日（月）～２４日（月）までに殖蓮公民館（☎26-4560）へ 

グラウンドゴルフの部 5 月１７日（日）開催      弓道の部 ６月１４日（日）開催 
 男性 女性 

 

優勝 石井 豊 

優勝 星野 道 斉藤 みね子 準優勝 浅野 浩之 

準優勝 白石 十三男 飯塚 三千代 第三位 根岸 納里子 

第三位 川端 昭三 渋沢 多美 

 

剣道の部 6 月６日（土）開催 
 小学生 中学生男子 中学生女子 高校生男子 高校生女子 

優勝 小川 咲 山﨑 丈嗣 川端 ひまり 山﨑 凱惺 上埜 弥桜 

準優勝 小川 唯 大谷 瑛人  紫﨑 柊斗 髙橋 奏音 

第三位  木暮 修二郎  松浦 桂太 高野 百々花 

 

 

第 4９回殖蓮地区住民体育大会 結果報告！！ 

プレ幼稚園 

のお知らせ 

【日時】８/１９（水）10 時～11 時 

【対象】1 歳以上 3 歳以下の子供と保護者 

【人数】15 組（要予約）  

【申込】申込フォーム又は電話で申し込みください 

 殖蓮幼稚園 ☎26-4561 


