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三郷地区人口・世帯数 男 ７，２４１人 女 ７，４３１人合計 １４，６７２人世帯数 ６，６５０世帯（令和7年10月1日現在）

【 三郷地区社会福祉協議会（三郷地区芸能発表会実行委員会）主催 】

第3５回 三郷地区芸能発表会 出演団体募集

日 時 令和８年２月１５日（日）午前９時５５分開会

会 場 メガネのイタガキ文化ホール伊勢崎（伊勢崎市文化会館）

◎出演時間 １団体・１サークルにつき８分以内（入退場含む）

◎参加団体の条件 三郷公民館サークル、三郷地区内の地域公民館・会議所で活動する団体に

限る。各団体から実行委員（当日の協力員）2人を選出する。

◎申込について 三郷公民館に用意してある申込用紙に必要事項を記入し申込を行う

個人での参加は受付不可

◎申込書の提出期限 １１月２１日（金）

◎申込書の提出場所 三郷公民館（受付時間 平日の午前8時30分から午後5時）

公民館の職員が不在の時間帯は、公民館のポストへ投函も可能

※諸事情により、直前で中止になる場合もあります。あらかじめご了承ください。

※当日の運営に関しては、申込団体が揃ってからの実行委員会議（例年2回開催）で決まります。

第５５回 三郷地区住民総合作品展
出展者の皆さんの素敵な作品が展示してありますので、ぜひ気軽にお立ち寄りください

◎日 時 １１月８日（土）・９日（日） 両日ともに午前９時～午後４時３０分

◎会 場 三郷公民館 多目的ホール・第３研修室・料理実習室

◎出品者 三郷地区住民・三郷公民館サークル会員・三郷地区健康推進員・

三郷小学校・第三中学校・三郷地区子ども会育成会 ほか

※健康展を同時開催します（８・９日開催）

※お茶席はお菓子が終わり次第、終了となりますのでご了承ください（８・９日開催）

※公民館スリッパの用意はありますが、各自上履きの持参にご協力をお願いします。

はじめてのヨガ ～誰にでもできる簡単なヨガをやってみませんか～

◎日 時 １２月１日・８日 （月曜・全２回） 午前１０時～１１時３０分
◎会 場 三郷公民館 和室
◎対 象 市内在住の人
◎定 員 １０人（先着順）
◎講 師 北島 庸子さん
◎持ち物 運動のできる服装・飲み物・ヨガマット又はバスタオル・

長めのタオル（スポーツタオル）又はバスタオルでも可

◎受 付 １１月１７日（月）午前９時～電話または申込フォームで受付 申込フォーム

https://logoform.jp/form/Gpfu/1260523


【 三郷地区食改推主催】

郷土料理・伝統料理講習会

◎日 時 1２月９日（火）10時～１３時（受付9:45） ◎会場 三郷公民館 料理実習室

◎定 員 10人（先着順） ◎参加料 1人200円（当日お願いします）

◎テーマ 日本の伝統食や郷土の文化について調理実習を通じて学ぶ

◎メニュー 神社コロッケ きんぴらおこわ

◎持ち物 エプロン、三角巾、上履き

◎申込先 齋藤 090-1548-3771 小倉 090-5300-1812

◎申込〆切 １１月１５日（土）

第７回 安堀町住民作品展

◎日 時 令和７年１２月６日（土）～７日（日）

１２月６日（土） 午前９時～午後４時００分

１２月７日（日） 午前９時～正午

◎会 場 安堀本郷公民館

◎出品部門 書・俳句・短歌・ペン字・日本画・洋画・淡彩画・きり絵・写真・手工芸・陶芸・

生け花・盆栽・その他

駐車場利用について（お願い）

公民館駐車場をご利用の際は、利用者の安全確保のため最徐行で走行いただきますよう

お願いいたします。

【三郷公民館講座】

親子でぴょんぴょん

◎日 時 １１月１３日（木） 午前１０時～１１時３０分

◎会 場 三郷公民館 和室

◎対 象 未就学児とその保護者

◎参 加 料 無料

◎内 容 ボランティアによる読み聞かせ、手遊び、紙芝居、親子体操等

◎申 込 み 直接会場にお越しください

【三郷地区体育推進員会主催】

三郷地区グラウンドゴルフ大会

◎期 日 １１月２３日（日・祝）
午前８時３０分集合・受付 ９時開始予定

◎場 所 三郷小学校 校庭

◎申込み 11月１０日（月）までに三郷公民館へ

※駐車場には限りがありますので、徒歩や乗り合わせでの来場協力ください。

駐車場は三郷小東側校庭、公民館東側駐車場をご利用ください（路上駐車禁止）

参加者
追加募集


