
 
 

 

 

 

 

 

発行 伊勢崎市宮郷公民館 〒372-0802 伊勢崎市田中島町 1102 番地  

TEL25-2356 FAX25-4428  E-MAIL：miyago-k@city.isesaki.lg.jp  

宮郷地区の人口と世帯（令和７年 4 月 1 日現在）人口 26,704 人（男 13,414 人 女 13,290 人）世帯 12,620 戸       

 
 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 講座の申し込み、公民館だよりについてのお問合せについては宮郷公民館(☎25-2356)までご連絡ください。 

 

“ いせさきは 大人と子どもが学ぶ街 ” 

IT 講座 AI アプリの利用とキャッシュレス決済 

AI アプリを使って Web 検索の違いと使い方を学習し、他に○○Pay、電子地域通貨等 

キャッシュレスの使い方を紹介します。 
 

日 時 ６月１２日（木）・１３日（金）・１９日（木）・２０日（金）（全４回）午前９時～正午   

  会 場 宮郷公民館 大会議室     参加料 ８００円（テキスト代） 

定 員 １０人（先着順）      対 象 市内在住・在勤の人 

  講 師 林 佐都子さん 

持ち物 スマートフォン（Android11、ios16 以降）、タブレット（携帯電話会社仕様） 

申込み ５月２８日（水）午前９時から電話で宮郷公民館へ 

 

森村新蔵と行く！江戸タイムトラベル 

～北国見聞記でめぐる冒険の旅～  

歴史って難しい？そんなあなたにこそ来てほしい！江戸時代の旅人・森村新蔵 

（連取村出身！）が書いた『北国見聞記』とともに、あなたも時空を超えて旅に 

出てみませんか？当時の暮らしや人々の姿を想像し、まるでタイムスリップして 

いるかのような感覚を楽しめます。 

歴史に詳しくなくても大丈夫。旅気分で、のんびりと江戸の空気に 

触れてみましょう。セカンドライフの新しい趣味にもぴったりですよ。 

日 時 ６月５日（木） 午前１０時～１１時３０分 

会 場 宮郷公民館 大会議室    参加料 無料 

定 員 ４０人（先着順）      対 象 市内在住・在勤の人 

講 師 落合 延高さん（群馬大学社会情報学部名誉教授） 

協力者 森村 孝利さん  

申込み ５月２１日（水）午前９時から専用フォームまたは電話で宮郷公民館へ 

 

▲全国を周遊して編んだ紀行文 

『北国見聞記』 

 

https://logoform.jp/form/Gpfu/1008964 

ムーブストレッチ教室 

がんばらなくていい！！体が楽になる。リズミカルなゆるゆる体操です。 

日 時 ６月３日・１０日・１７日（火）（全３回） 午後３時３０分～４時３０分 

会 場 宮郷公民館 研修室２     参加料 無料 

定 員 １５人（先着順）          対 象 市内在住・在勤の人 

講 師 松村 智恵美さん 

持ち物 硬式テニスボール２個、ヨガマットまたはひざ掛け等、 

運動靴、飲み物、汗を拭くタオル   

申込み  ５月１９日（月）午前９時から専用フォームまたは電話で宮郷公民館へ 

https://logoform.jp/form/Gpfu/1008813 

令和 7年 5月 1日 №373 
 

宮郷公民館だより 

 

mailto:miyago-k@city.isesaki.lg.jp
https://logoform.jp/form/Gpfu/1008964


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

令和７年度 青色防犯パトロール実施者講習会の開催について 

宮郷地区では、各種団体の皆様に青色防犯パトロールにご協力いただいています。 

団体の役員改選等により、新規でパトロールを実施する方と、前回の講習から概ね 3 年が経過した方を 

対象に、講習会を開催します。 
 

日 時 ６月５日（木） 午後７時～  

会 場 宮郷公民館 研修室１・２ 

対象者 ・青パトを運転する予定があり、実施者証をお持ちでない人 

・令和３年４月１日～令和４年３月３１日までの期間内に 

受講した方で、引き続き青パトを運転する人 

※３年を過ぎても受講がない場合、実施者証の登録が抹消されます 

  持ち物 更新の方はパトロール実施者証をご持参ください。    

申込み 事前申し込みは不要です。当日公民館までお越しください。 

なお、昼間の受講を希望する方は、茂呂地区へご参加ください 

※５月２８日（水）午後２時～３時 茂呂公民館 

駐車場が込み合うことが予想されますので、なるべく乗り合わせてください  

・講習時間は 30 分程度です 

・この講習を受講すると乗車時に 

回転灯を回すことができます 

令和 7 年度 宮郷地区あいさつ運動 

宮郷っ子健全育成推進委員会では、未来を担う子供たちを育て、地区内のコミュニケーション力向上、 

そして犯罪・いじめの防止を図るために、地区の皆様の協力を得て毎月１７日を基本とし登校時間に 

各町拠点、小・中学校正門前にて実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

挨拶運動の日 

5月16日 （金）

6月17日 （火）

中学生参加

7月17日 （木）

9月17日 （水）

10月17日 （金）

中学生参加

11月17日 （月）

12月17日 （水）

1月16日 （金）

2月16日 （月）

中学生参加

3月17日 （火）

    ８月は無し

令和8年

令和7年

※ 学校行事などで前後する場合あり 

※ ４月１７日（木）は実施済です 

住民体育祭 

大人から子供まで参加できる楽しい競技がたくさんあります！ 

日 時 ６月１５（日） 午前８時３０分～（小雨実施・荒天中止） 

 会 場 宮郷第二小学校 

町区毎のあいさつ運動拠点 

町区

連取本町

田中島町

田中町

宮古町

宮子町 宮子東公園南交差点（ローソン伊勢崎宮子東店前）

上之宮町
上之宮町会議所の通路

からかーぜ西側ゴミステーション（旗振り場）

宮古町交差点（県道駒柴線・宮中南側道路交差点）

稲荷町
今村神社仁王門前

宮子ポケットパーク（ミスターMAX南）十字路

連取町
業務スーパー交差点

ピッコロ動物病院交差点

田中島環状線との交差点（宮郷幼稚園北）

田中町会議所（諏訪神社）

挨拶運動拠点

ひばり保育園交差点

連取元町
多賀谷耳鼻科西交差点

連取中央公園東（石井皮膚科前）交差点


