
 
 

 

 

 

 

発行：伊勢崎市宮郷公民館  〒372-0802 伊勢崎市田中島町 1102 番地  

TEL：25-2356 FAX：25-4428 E-MAIL：miyago-k@city.isesaki.lg.jp  

宮郷地区の人口と世帯（令和７年 7 月 1 日現在）人口 26,738 人（男 13,434 人 女 13,304 人）世帯 12,705 戸  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

※詳細は、宮郷社協通信８月１日号（回覧）でご確認ください 

“ 伊勢崎は 大人と子どもが学ぶ街 ” 令和7年 8月 1日 №376 

 

宮郷公民館だより 

 
公民館㏋⇒ 

みんなで楽しめ 真夏のみやさい 

伊勢崎市公民館公式インスタグラムをはじめました！詳細はこちらの 

二次元バーコード又は URL よりお願いします！ 

URL：https://www.instagram.com/isesaki_kouminkan 

↑みやさい子どもダンス 

レクチャー動画です 
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講座の申し込み、公民館だよりについてのお問合せについては宮郷公民館(☎25-2356)までご連絡ください。 

 

親子でぴょんぴょん 
新生児期から絵本に親しみながら、図書への興味を育てます。 

また、子育ての様子や悩みなどの情報交換、交流の場としてぜひお役立てください。 

日 時 ９月８日（月）午前１０時～１１時３０分        会 場  宮郷公民館 和室 

対 象 １０ヶ月から３歳くらいまでの子とその親（保護者） 定 員  １０組程度(先着順)   

内 容  宮郷読み聞かせの会による大型絵本などの読み聞かせ、手遊び、情報交換等  参加料  無料  

申込み ８月２５日（月）午前９時から専用フォームまたは電話で宮郷公民館へ 

※定員に満たない場合は当日受付もできます  ※次回は１１月１４日（金）開催予定 

https://logoform.jp/form/Gpfu/1141429 

   

 夏休み 子ども簡単料理教室 

夏にピッタリ！そうめんを使った 

簡単おいしい料理です！ 

日 時 ８月２５日（月） 午前１０時～午後１時 

会 場 宮郷公民館 調理室               

対 象 市内在住・在学の小学４年～６年生 

定 員 １５名（先着順） 

メニュー 野菜たっぷりのジャージャー麵風そうめん、 

カラフルゼリーソーダ 

参加料 ５００円（材料費） 

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、 

手拭き用タオル 

申込み・問い合わせ 

８月８日（金）午前９時から専用フォームまたは電話で 

宮郷公民館へ 

https://logoform.jp/form/Gpfu/1141395 

 

夏休み 子どもおやつ作り教室 

かんたんでおいしいおやつをつくろう！ 

日 時 ８月２５日（月） 午後２時～４時 

会 場 宮郷公民館 調理室               

対 象 市内在住・在学の小学１年～３年生 

定 員 １５名（先着順） 

メニュー オリジナルベビーカステラ、 

カラフルゼリーソーダ 

参加料 ５００円（材料費） 

持ち物 エプロン、三角巾、マスク、 

手拭き用タオル 

申込み・問い合わせ 

８月８日（金）午前９時から 

専用フォームまたは電話で 

宮郷公民館へ https://logoform.jp/form/Gpfu/1141319 

IT 講習 スマホで Canva 

アプリを使って画像作成 
スマホやパソコンで Canva を使って素敵なポストカー

ドやチラシを作る講座です。デザインの基本から、写

真の選び方、文字の配置まで、初めてでも安心して作

品作りに挑戦できます。 

日 時 ９月１８日（木）・１９日（金） 

２５日（木）・２６日（金）（全４回） 

午前９時～正午 

会 場 宮郷公民館 小会議室     

参加料 ８００円（テキスト代） 

定 員 １０人（先着順）       

対 象 市内在住・在勤でパソコンとスマホの基本 

操作ができる人 

講 師 林 佐都子さん 

持ち物 スマホ・パソコンまたは何れかでも可 

申込み ９月４日（木）午前９時から電話で 

 

人権のまちづくり講演会を開催します 

人権のまちづくり講演会をオンラインで開催します。 

配信期間内は、空き時間など、いつでもご視聴いただけ 

ますので、是非ご参加ください。 

配信期間 ８月１８日（月）午前９時～９月１６日（火） 

午後６時 ※講演時間は約１時間です 

講  師 南 和行さん（弁護士）  

テ ー マ 同性カップル 弁護士夫夫のカラフルデイズ 

     ～LGBTQ のこと、僕のこと、あなたのこと～    

参 加 料 無料 ※通信料は参加者負担です 

申込方法 下記 URL または QR コード 

からお申込みください。             

https://logoform.jp/form/Gpfu/1044457 

申込期間 ８月１日（金）午前９時～９月１６日（火） 

午後４時  

問い合わせ 人権課 ☎２７－２７３０（直通） 

 

子どもクラブ 


