
 
 

 

 

 

 

発行：伊勢崎市宮郷公民館  〒372-0802 伊勢崎市田中島町 1102 番地  

TEL：25-2356 FAX：25-4428 E-MAIL：miyago-k@city.isesaki.lg.jp  

宮郷地区の人口と世帯（令和７年 8 月 1 日現在）人口 26,772 人（男 13,448 人 女 13,324 人）世帯 12,727 戸  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ 伊勢崎は 大人と子どもが学ぶ街 ” 令和7年 9月 1日 №377 

 

宮郷公民館だより 

 
公民館㏋⇒ 

伊勢崎市公民館公式インスタグラムをはじめました！詳細はこちらの 

二次元バーコード又は URL よりお願いします！ 

URL：https://www.instagram.com/isesaki_kouminkan 

いせさきまつり  

「宮郷地区休憩所」を設置します 

 

宮郷地区社会福祉協議会では昨年同様、 

いせさきまつりに来場される地区住民の皆さんの

休憩・交流の場としてテントを設置します。 

皆さん、気軽にお立ち寄りください。 

  

日 時 ９月２８日（日）正午～午後６時  

※荒天の場合は中止です。 

場 所 井下やすのぶ事務所駐車場 

（本町三丁目交差点角） 

夏休み子ども絵画教室には宮郷中学校美術部の生徒さんがボランティア

としてお手伝いしてくれました。 

 

みやさいアンケート 

みやさいは楽しめましたか？  

来年に向けてアンケートを実施します。 

来場者、出演者、係員の声を聴きたいです！ 

アンケートは、９月２３日（火）までにご協力を 

お願いします。 

 

 

アンケートはこちら↓ 

宮郷公民館 夏休み子ども向け講座 

 宮郷公民館では夏休み期間中、小学生を対象とした講座を開催しました。 

たくさんのお子さんにご参加いただき、ありがとうございました。 
 

8 月 6 日 

ロボットプログラミング体験会 

7 月 29 日・30 日・31 日・8 月 1 日 

夏休み子ども絵画教室 

8 月 18 日 

夏休み子どもダンス教室 

mailto:miyago-k@city.isesaki.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

講座の申し込み、公民館だよりについてのお問合せについては宮郷公民館(☎25-2356)までご連絡ください。 

 

令和７年 国勢調査のインターネット 

回答支援ブースを設置します 

ブースに来所した人自身のスマートフォンを使い、 

回答完了までの支援を行います。 

日時及び場所① 

１０月１日(水)から３日(金)までの午前９時～午後５時 

市役所本庁舎北館１階及びあずま公民館（第２会議室） 

日時及び場所②  

１０月６日(月)から８日(水)までの午前９時～午後５時 

 赤堀公民館（展示室）及び境公民館（会議室１） 

 

※９月中旬以降に調査員から配布される「インター 

ネット回答依頼書」を必ず持参してください 

 

 

 

宮郷ＰＣクラブ 

２０１０年４月広瀬公民館の中高年パソコン講座を 

卒業した人達で宮郷公民館でクラブを立ち上げま 

した。今年で１５年目、会員は１６名です。 

齋藤さんはじめ３人の指導のもとで楽しくなかよくを 

モットーに♬ 

自分のパソコン持参で 

Excel、Word、PowerPoint、 

JTrim 等多岐にわたり、 

みんなで教えあって 

作品展に向けて学習して 

います♪ 

MIYAGO「学府」掲示板 

 ひろがる仲間 ひろがる地域 ひろがる未来① 

 

消費者トラブル防止講座 

内 容 身近な消費者トラブルなどについて、事例を交えてわかりやすく説明します。 

日 時 １０月９日（木）午前１０時～１１時     会 場 宮郷公民館 大会議室 

講 師 消費生活センター相談員 

対 象 市内に在住または在勤・在学の人      定 員 ３０人（先着順） 

参加料 無料                   持ち物 筆記用具 

申込み １０月３日（金）までに電話で消費生活センター（℡.20－7300 ９時～１６時）へ 

 

小型家電の回収について 

宮郷公民館に、小型家電の専用回収ボックスを設置しています。 

電池が取り外せるものは外してからいれてください。 

取り外しができない場合は、そのまま回収ボックスに入れてください。 

  なお、小型充電式電池は、テープで絶縁処理をしてから、窓口まで 

お持ちください。 

  ◎対象の電池◎ 

モバイルバッテリー本体、ニカド電池、ニッケル水素電池リチウムイオン電池 

※詳しくは、分別ガイドブックまたは伊勢崎市㏋で確認してください  

                                   

食生活改善推進員 宮郷地区主催 

生活習慣病予防講習会 ～野菜でもう一品お手軽レシピ～ 

普段の食事に１皿加えられる、簡単な野菜料理を作ります。 

日 時 ９月３０日（火）午前１０時～午後１時   会 場 宮郷公民館 料理実習室 

対 象 市内在住の方               定 員 １６人（先着順） 

参加料 ２００円                 持ち物 エプロン、三角巾、マスク 

申込み ９月１日（月）から２０日（土）までに、石原 美智子（TEL：23-9491）へ 

 【メニュー】かぼちゃの味噌だれ肉巻き、蒸しなすのごまポン和え、レタスとトマトのスープ、 

変わりきんぴら 

▼回収ボックス 


