
【名和地区人口・世帯数】　男 8,657人　女 8,472人　合計 17,129人　7,995世帯　（３月１日現在）

〒３７２-０８３４ 群馬県伊勢崎市堀口町４９２番地
ＴＥＬ０２７０-３２-００３４ / ＦＡＸ０２７０-３１-１８７４

〔発行元〕 伊勢崎市名和公民館

期 日 ５月13日（月）・15日（水）・20日（月）・22日（水）・27日（月）・29日（水） （全６回）

時 間 午後1:30～4:00

場 所 名和公民館

対 象 市内在住のマウス操作・文字入力ができる方

定 員 8人（先着順） ※今回、抽選ではなく先着順としますのでご注意ください。

内 容 Wordの図形を使って地図を入れた案内文を作成します。

持ち物 筆記用具・USBメモリ・Office2007以上のバージョンが入ったノートパソコン

参加料 1400円（テキスト代）

申込み 4月17日(水) 午前9:00から直接または電話で名和公民館へ（℡ 32-0034）

各地区の課題等を把握し、第３次総合計画の策定に反映

させるため、市内５カ所の会場で市政懇談会を開催します。

皆さんが日頃から感じているまちづくりへの提案や意見をお聞

かせください。

１ 開催日および会場

４月10日(水) 人材派遣ワイズコーポレーション

境総合文化センター

４月12日(金) 絣の郷円形交流館

４月18日(木) 赤堀公民館

５月 1日(水) あずま公民館

５月 2日(木) ナルセグループ伊勢崎市民プラザ

２ 時 間 午後６時から７時まで

３ 内 容 第３次総合計画の策定について市から

説明し、各地区の課題や市政について

のご意見やご提案をお伺いします。

４ 参加方法 当日、直接会場までお越しください。

５ 問い合わせ 企画部企画調整課

（℡ 27-2707）

期 日 4月25日(木) 全1回

時 間 午後1:30～3:30

場 所 名和公民館

対 象 市内に在住の人

定 員 12人（先着順）

内 容 自分で美味しいコーヒーを淹れる

方法などを学び、味わいます。

参加料 800円（コーヒー・お菓子外代）

申込み 4月11日（木）午前9:00から直接または

電話で名和公民館へ（℡ 32-0034）

名和公民館ホームページや公民館だより

(カラー)はこちらからご覧いただけます。

期 日 ５月13日、20日の月曜日 全2回

時 間 午前9:30～11:30

場 所 名和公民館

対 象 市内に在住の人

定 員 10人（先着順）

内 容 生活を楽しむためアロマ＆ハーブについて学びます。

足浴やフェイシャルスチームの体験をしたり、アロマ

を使った化粧水やクリームを作ります。

参加料 1200円（材料費）

申込み 4月26日（金）午前9:00から直接または

電話で名和公民館へ（℡ 32-0034）



伊勢崎市名和公民館（名和公民館だより） 2024年4月1日号

令和6年度 名和公民館サークル一覧

ものの芽に声かけてゆく通り雨

観音や手掘り洞窟花開く

梅東風に上毛三山動き出す

大島 知子

斉藤かづ子

勝沼 恭一

活動日 第１・３金曜日 午前10時～正午

場 所 名和公民館 第二研修室

会 費 2000円（入会金1000円）

連絡先 ☎090-5773-1246（峰岸）

※ 活動日に直接お越し頂いても大丈夫です。

1ヶ月間無料体験できます。

R6.4.1現在

サークル名 部屋

　9：30～11：30 すみれ歌謡教室 歌謡曲、カラオケ 1 2 3 研修室

10：00～12：00 ソーイング名和 洋裁、小物作り、着物リフォーム 2 4 会議室

9：00～12：00 茶の湯を楽しむ会 茶道(江戸千家) 4 和室

10：00～12：00 フラサークル「ルアナ」 フラダンス(第4月曜は研修室) 2 4 第二研修室

13：30～15：00 名和ナイスフラレディース フラダンス 1 2 3 研修室

15：30～16：00 青い鳥 読み聞かせ 4 和室

13：00～16：00 名和俳句会 俳句 2 第二研修室

13：30～15：30 はなの和　淡彩教室 淡彩画 1 3 第二研修室

10：00～11：30 新舞踊サークル 新舞踊 1 2 3 研修室

　9：30～12：30 女子会パンサークル パン作り 3 実習室

13：30～15：30 名和太極拳愛好会 太極拳(第3火曜は第二研修室) 1 2 3 4 研修室

13：30～15：00 ウクレレサークル「ホアロハ」 ウクレレ 2 4 第二研修室

18:00～21：00 いせさき土笛の会「風の音」 オカリナ(第３火曜は午後2時～) 2 3 4 研修室

19：00～22：00 伊勢崎てらこや実行委員会 子ども育成事業 1 2 3 4 第二研修室

名和大正琴サークル 大正琴 1 2 3 研修室

10：00～12：00 名和着付けサークル 着付け 1 3 和室

　9：30～11：30 青い鳥 読み聞かせ打合せ・練習 1 3 会議室

　9：00～12：00 麺打ち同好会 麺打ち(蕎麦・うどん) 1 2 3 実習室

13：30～15：30 エージレス名和 ストレッチ体操・ダンス 1 2 3 研修室

13：30～15：30 クラフトバンドサークル クラフトバンド 2 第二研修室

14：00～16：00 いけ花「ひまわり会」 いけ花(未生流) 2 会議室

  9：00～12：00 名和太極拳クラブ 太極拳 1 2 3 4 研修室

10：00～12：00 さくら会 フラワーアレンジメント 2

  9：30～11：30 さわやかパソコンサークル パソコン 1 4

  9：00～12：00 ペン字「あすなろ」 ペン習字 2 4 和室

10：00～11：30 名和ヨガサークル ヨガ 1 2 3 第二研修室

13：30～15：30 レクダンス名和 レクダンス、ストレッチ 1 2 3 研修室

13：30～16：00 日本画サークル「如月会」 日本画 1 3 実習室

13：30～15：30 名和ダンスサークル 社交ダンス 1 2 3 第二研修室

10：00～12：00 バレエストレッチサークル バレエストレッチ 1 2 3 研修室

  9：30～12：00 籐手芸サークル 籐手芸 2 4 会議室

  9：30～11：30 名和パッチワークサークル パッチワーク 1 3 和室

10：00～12：00 らくらく健康体操 健康体操 1 3 第二研修室

午後 13：30～15：30 リズム体操サークル リズム体操 2 4 研修室

午前 9：30～12：00 写心塾「A.P.C.」 写真 4 研修室

午後 14：00～16：00 上武吟詠会 詩吟 2 4 第二研修室
土

※サークルの都合により活動日等が変更になる場合があります。見学される場合は、事前に名和公民館へお問い合わせください。

午前
会議室

午後

金
午前

曜日/帯 活動時間 活動内容 活動週

午後

月

午前

午後

火

午前

夜間

水

午前

　9：00～12：00

午後

木


