
サ ー ク ル 名 活 動 内 容

豊受絵画クラブ 洋画 13:00 ～ 16:30 月 1,000

豊受公民館書道教室 書道 13:00 ～ 15:30 年 14,000

パステルシャインアート パステルアート 10:00 ～ 12:00 月 500

18:30 ～ 21:30

13:30 ～ 17:00

三味線愛好会 三味線 13:00 ～ 15:00 月 1,000

ピアノサークル・カノン ピアノ 13:30 ～ 16:30 月 2,500

豊受ダンス愛好会 社交ダンス 13:30 ～ 16:00 月 1,500

ハイビスカス豊受 フラダンス 9:30 ～ 11:45 月 2,000

ＮＡＹＹＩＲＡＨ　ＤＡＮＣＥ（ナジラ　ダンス） ダンス 18:00 ～ 22:00

豊受俳句会 俳句 13:00 ～ 16:00 月 300

生花クラブ 華道 10:00 ～ 12:00 月 1,000

野菊の会 フラワーアレンジメント 13:00 ～ 15:00 月 500

ペン字・仮名書道サークル ペン習字・仮名書道 13:30 ～ 15:30 月 1,500

ひまわり班 着物リメイク 13:30 ～ 15:30 月 900

押し花の会　コスモス 押し花 13:30 ～ 16:00 月 1,000

豊受囲碁愛好会 囲碁 13:00 ～ 17:00

着付けサークルなでしこ 着付け 10:00 ～ 12:00

ヨガサークル ヨガ 10:00 ～ 12:00

ヨガサークル　チャンドラ ヨガ 9:00 ～ 10:30 月 1,500

スーリヤ ヨガ 10:30 ～ 12:00 月 2,000

シャンティヨガ ヨガ 19:00 ～ 20:30 月 2,500

ピラティス ピラティス 9:30 ～ 11:00 月 1,000

豊受太極拳クラブ 太極拳 14:00 ～ 17:00 月 2,000

9:30 ～ 11:00

9:30 ～ 11:00

ウォーキングの会 ウォーキング 10:00 ～ 11:30

らくらく体操 体操 10:00 ～ 12:00 月 2,000

豊受筋力トレーニングクラブ 体操 13:00 ～ 15:00

エージレス豊受 体操 10:00 ～ 12:00 月 1,500

いきいきうんどうサークル　フルール 体操 13:30 ～ 15:30 月 1,000

3B体操タートル会 体操 13:30 ～ 15:00 月 1,500

15:00 ～ 16:30

9:00 ～ 12:00

美術
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活 動 日 活 動 時 間 会　 費（円）

第１・３木曜日

第１・３土曜日

第１火曜日

音楽

ジョイナス 歌謡
月3回水曜日

月 500
月1回土曜日

第１・３火曜日

第１・２・３木曜日

第１・３金曜日

芸能

第１・２・３・４木曜日

第１・２・３月曜日

言語文学

第２日曜日

趣味生活

第４火曜日

第４水曜日

第２・４金曜日

毎週火曜日

第３火曜日

毎週金曜日 なし

第２・４木曜日 なし

スポーツ

第１・２・３・４火曜日

第１・２・３木曜日

第１・２・３木曜日

第１・２・３・４水曜日

第２・４金曜日

なし

第１・２・３月曜日

第１・２・３・４水曜日

伊勢崎豊受吹矢会 スポーツ吹き矢
第１・２・３・４金曜日

月 500
第１・２・３・４日曜日

※会費の他に別途入会費等がかかる場合がございます。

なし

１回　500

第１・２・３土曜日 なし

第１・２・３月曜日

教育・福祉

あかずきんの会 読みきかせ・工作
第１金曜日

月 100
第３土曜日

第２・４水曜日

第１・２・３・４水曜日

毎週月曜日


